“પ 





સાદર સમપષેણુ 





) 














સુગ્હીતનામધેય, ચાસ્ત્રિચૂડાસણિ, પરમ શીલસંપન્ન, 
પરમ જાનમૂતિ, સુવિહિતસ્ુનિગણાધિપ, આચાર્યદેવ શ્રીસદ્દ 
વિજયગ્રેમસૂરીશ્ેરજી મહારાજ, કે જેમને ત્યાગ અને 
વેરાગ્ય, જેમતો ઇન્દ્રિયનિગ્રઠ, જેમતી અતિચારભીરૂતા, 
તચા જેમનુ નિપ્કલડશીલ અતે સદાચારપરાયણુ જીવન 
આજે અનેકાનેક આત્માર્થી આત્માઓને કોઈ અનેરૂ 
નવચૈતન્ય સમર્પી રહેલ છે તથા જેઓની યુણ્યનિશ્રામાં 
_ આજે અનેકાનેક પુણ્યાત્માએ સ્વપરત્રેયસાધક સંયમરસમાં 
_સ્વય ઝીલી અન્યોને ઝીલાવી રલા છે, તે શ્રીમાન્‌ 
સૂરિયુગવના પૂનિત કરકમલમાં “આરાધનાના સાગે'એ 
નાસની આ લધુ પુસ્તિકારૂપી પ્રુખ્પની પાંખડી સમપણુ 
કરી, લેખફ કિચિત્‌ ફુતાર્થતાને અનુભવે છે. 
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પૂ. સિદ્ધાન્તમહોટપિ, આચાર્યેરેવ શ્રીમદ વિજયગ્રેસ- 
સૂરીશ્વરજી મહારાજાના પટ્ટાલેકાર, પૂ. પરમ શાસનપ્રભાવક, 
વ્યાખ્યાનવાચસ્પતિ, સમયૈ વિદ્દાન આચારયેદેવ શ્રીમદ્‌ [વિજય- 
રાસચન્દ્રસરીશ્વરજી મહારાજાના વિહારથી, આ દક્ષિણુ- 
મહારાષ્ટ્રના પ્રદેશમાં ખૂખ જ પમેજગૃતિ પ્રગટી છે. દક્ષિણુ- 
મહારાષ્ટ્રમાં થ્રો ઝુસ્ભોજ તીથેના છ રી પાળતો સંઘ 
પહેલ-વહેલેો જ નીકળ્યો. કરાડથી નીકળેલા એ સંઘમાં 
તેઓશ્રીનાં શ્રી જિનાસ્ઞાગભિત પ્રભાવક પ્રવચનેથી થયચેલે। 
ઉપકાર અવણેુનીય છે. ગાસે ગામ ધમેસૈસ્કારો જાગૃત થયા 
અતે પોષાયા. ઠિગંબર અને હિન્દુ-સ્રસલસમાન આદિ ઈતરે 
શ્વેન સૂતિપૂ. આસ્નાયનાં સત્તવ્યો પ્રત્યે આકર્ષાયા. શ્રી 
સઘ શ્રી ઝુસ્ભો।જ તીર્થે પહોંચતાં, હજરો જૈને ત્યાં આવી 
પહોંચ્યા. એ વખતે અસે પણુ ત્યાં ગયેલા. શ્રી ઝુસ્ભોજ 
તીયેમાં જામેલું એ વાતાવરણુ અવણુનીય છે. પૂ. આચાયે- 
દેવની પ્રભા સૌને આડકર્ષેલી અને આંજવી. આવા વિદ્દાન, 
ત્યાગી અને ઉપદેશક સહાત્મા પહેલ-વહેલા જ ન્નેયા, 
એમ બોલતા અને પોતાને અહોભાગ્ય માતતા સેકડો જૈને 
તે સમચે કાંઈક તે કાંઈક આત્મપ્રકાશ પામી ગચા. ત્યાં પૂ. 
આજચાયચેરેવને પોતાને ગાસે પધારવાની સંખ્યાબંધ ગાસોની 
વિનતિ થઈ અને તે સુજખ તેઓશ્રી અને કોહહા પુરમાં પણુ 
પધાર્યા. ચાર દિવસની સ્થિરતા દરસ્યાન તેઓશ્રીએ આપેલાં 
રોજનાં ખખ્ખે પ્રવચનોાએ, અત્રેના જૈનોને અને જેનેતરોને 
જાદૂ ડયુ. તે પછી વિ. સં. ૧૯૯૪ સાં તેઓશ્રી્તું ચાતુર્માસ 
કોહ્હા પુરમાં કરાવવાને માટે સૌએ ખૂખ મહેનત કઈ * 
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પણુ ફેરાડે ફ્લીભૂત થયું અને નિપાણી તથા સાંગલી 
વિગેરેના શ્રીસંઘોની માકક અમારા સૌની વિનંતિ કૂળી તતહિ. 
સદ્ભાગ્યે આ વર્ષે અમારા શ્રી સંઘની જહેમત ફળી છે 
અને તેઓશ્રી ચાતુર્માસાર્ય કૈહ્હાષુર પધાર્યા છે. તેએ।- 
શ્રીના પધારવાથી કટ્હા'પુરમાં આજે ધમેમય વાતાવરણુ 
વ્યાપવા માંડયું છે અને અસા પણુ અમારી શક્તિ-સામગ્રી 
સુજબ આરાધનાનો લાભ લઈ રહ્યા છીએ. 


'પૂ. આચાર્યદેવનું ચાતુર્માસ ગચે વર્ષે ક્રાડેમાં નષ્કી 
થતાં, તેઓશ્રીએ પૂ. સ્રનિરાજ શ્રી લલિતાવિજયજી મહો- 
રાજ આદિ સુનિવરેોને ચાતર્માસાથે નિપાણી મોકલ્યા હતા; 
જેમાં પૂ. સુનિરાજ શ્રી ભદ્રંકરવિજયજી મહારાજ પણુ 
હુતા. પૂ. સુનિરાજ શ્રી ભદ્રક્રાવિજયજી મહારાજને! વિશેષ 
પરિચય તો, તેઓશ્રી નિષાણીતું ચાતુર્માસ પૂણુ કરીને 
કરાડુ જતાં, અત્રે કોલ્હાખુરમાં પધાર્યા ત્યારે થયો. આ 
પુસ્તક તેઓશ્રીની જ પરમ શુપાર્નું ફ્લ છે. અમારા સ્વર્ગસ્થ 
પરમ પૂજ્ય પિતાશ્રીના અમારા ઉપર જે અનહુદ ઉપકાર 
છે તેને યાદ કરીને, તેએશ્રીના પવિત્ર સ્મરણાર્ચે એક સુસ્ત 
જીપાવવાની અમારી ઈચ્છા હતી. અમારા પરમ પૂજ્ય પિતા- 
શ્રીતું જીવન આરાધનાવાળું હેતું. એથી આરાધકલાવને પમા- 
ડનાર્રૂ સાહિત્ય પ્રગટ કરવાની અમારી ભાવના હતી. પૂ. સુનિરાજ 
શ્રી ભદ્રંક્રવજયજી મહારાજનાં લખેલાં “થ્રી નસસ્કાર 
સહાસત્ર! અને “આસ્તિકે-મત-વાદતું નનિરસન-પહેલેા 
ભાગ?-એ ખે પુશ્તકો અમે જેચેલાં. અમને થયું કે-“તેઓશ્રી 
જે આરાધના સંખેધી કોઈ સ્રુસ્તક લખી આપવાની કૃપા 
ઠરે, તે! પિતાજીના સ્મરણાર્યે તે છપાવીએ. ' આથી અમોએ 
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તેમને વિનંતિ કરી અને. તેમણું અતુગ્રડુખુદ્ધિએ આ પુસ્તકે 
લખી આપવાની કૃપા કરી, આ ખદલ અગે તેઓશ્રીને 
“જેટલે ઉપકાર માનીએ તેટલે એછે જ છે. 


અમારા પરમ પૂતત્ય પિતાશ્રીના સંખંધમાં પણુ; આ 
“સ્થાને થોડીક હુકીકત જણાવવાના મારા ઉલ્લાસને હું રોકી 
"શક્તો નથી. વિ. સં. ૧૯૧૯ માં કુગણી ( જ, સીરોહી ) 
ખાતે તેઓથ્રીોને જન્મ થચેો હતો. તેઓશ્રી્તું શીશ નાસ 
ડુંગાજી ઝુપાજી રાહોડે હતું. તેઆના જન્મસમચે અમારા 
કુડુસ્બની આર્થિક સ્થિતિ સાધારણુ હતી, પરન્તુ ધીમે ધીમે 
તેએ વ્યાપારમાં પ્રવીણુ થયા અને અમારા જુટુસ્ખનેઃ ઘણી 
સારી હાલતમાં લાવી સૂક્યું. વ્યાપારમાં નીતિ જાળવવાના 
'તેએ ખૂખ આગ્રહી હતા. કોઈ પણુ જૈન ભાઈ ઉપર. પૈસા 
માટે કેસ ન કરવો! પડે, એ સાટે તેએ ખૂખ-સાવધ રહેતા. 
વ્યાપાર આદિ જીવનના સઘળા વ્યવહારોમાં તેઓના અંત- 
૨માં રહેલો પાપનો ડ૨ જણાઈ આવતે હતો. તેએ ક્ષમા- 
શૌલ સાથે પરોપકારી ખનવાના અભિલાષી હુતા અને એથી 
અપકારી ઉપર પણુ ઉપકાર કર્યાના દાખલા મળી આવે છે: 
રજ શ્રી જિનપૃન્ત, પ્રતિકમણુ, ચોાવિહાર વગેરે નિયસિત 
કરતા હેતા તેમજ તપશ્ચર્યાદિ દ્રારા પર્વોની આરાધના કર- 
“વામાં પણુ તેએ દત્તચિત્ત રહેતા. ધામિક કાર્યો. કરવાનો 
તેએને ખહું રસ હતો અને તેથી ધનનો ખહુ નહિ, લે! પણુ 
તન-મનને! તેએ ઘણે ભોગ આપ્યો હતો. પોતાર્સું જીવન, 
તેઓએ સાદાઈમાં રહી, નીતિપાલન અને ધર્મારાધનમાં પસાર 
કયું હતું. આથી તેઓની વ્યવહારિક ખ્યાતિ પણુ સારી હલી. 
વિ. સં. ૧૯૮૦ ના વૈશાખ શુદ ૨ ને દિને તેઓનું સમાધિ 
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પૂવેક અવસાન થયું. છેલ્લી માંદગીમાં તેમણે અનશન અંગી- 
કાર કરવાની ઈચ્છા વ્યક્ત કરેલી, પણુ અસોએ સોહવશ 
થઇને તે કરવા દીધું નહિ. આમ છતાં પણુ અન્તિસ આ- 
રાધના કરવાની તેઓની ઈચ્છા હોવાથી, ખીજા ગામથી સુનિ 
મહારાજને અસો લાન્યા હતા અને તેમની સમક્ષ તેમણે. 
ખધું વે.સરાવ્યું હતું. અમારા પરમ પુણ્યોદયે જ અમતે આવા 
પિતા મળ્યા હેતા. કુટુસ્ખનાં માણુસો।માં ધામિક સંસ્કારે 
નાખવા તેએએ ઘણું કયું છે. અમારામાં જે કાંઇ પર્મવૃત્તિ 
હોય, તે એમને આભારી છે. અસે ઈચ્છીએ છીએ કે-તેએની 
જેસ અસે! પણુ સારી રીતિએ ધમેની આરાધના કરી શકષ્ઠીએ. 


અમારા પરમ ભાગ્યોદયે અમને પૂ પરમ શાસનપ્રભાવક, 
વ્યાખ્યાનવાચસ્પતિ, આચાર્યેદેવ શ્રીમદ વિજયરાસચત્ત્ર- 
સૂટ્ીશ્ષરજી મહારાજ આદિને સુચોગ પ્રાસ થયે! છે, એટલે 
અમારી આરાધના જરૃર વધશે. 


આ પુસ્તકને વાંચી, વિચારી જે કોઇ ભાઈ-ખેને શ્રી. 
જિનશાસનની આરાધના કરવાને ઉજમાલ ખનશે, તેથી અમે 
અત્યન્ત આનદ પામીશું. 


કોલ્હાપુર 
આષાઢ વ. ૮ 
વિ. સં. ૧૯૯૫ હુકેમીચંદ ટુંગાજ રાઠોડે 


લિ શ્રીસંઘનેો સેવક 


પૂ. પરમ શાસનપ્રભાવડે, સસથે વિઠ્ઠાન, વ્યાખ્યાનવાચસ્પતિ 
(૦ 
આચાયૅંદેવ શ્રીમદ્‌ 
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(વેજયરામચન્દ્રસરીશવરજ્ઝ મહારાજ 


પાસ્તાવિડઃ 


શ્રી જૈતશાસને દર્શાવેલો “આરાધનાનો સાગે? ભવ- 
વિરધ્ત સહાષપુર્ષાોને “આચરવે।? જેટલે! સુકર છે, તેટલે જ 
લવાભિનન્રી આત્માઓને “સદ્હવે।? પણુ દૃષ્કર છે. સુવિહિત- 
શિરોમણિ, પરમ ઉપકારી, આચાયેભગવાન શ્રીમદ હરિભિદ્ર- 
સૂરીશ્વરજી મહારોનન આદિ તત્ત્વવેત્તાએએ ક્રમાબ્યું છે કે- 


“ વિજ્ીદ્રરેરના હિં કુદ્સસ્વરગયૂથસત્રાસનસિહનાહ: । ” 

વિશુદ્ધ ઉપદેશ પણુ ક્ષુદ્ર સત્ત્વો રૂપી હુેરણીયાંએના. 
જૂથને સિહ્નાદની જેમ ત્રાસ ઉપજાવે છે. 

એતું કારણુ એ જીવોની ભવરસિકતા છે : અને વિશુદ્ધ 
માગેનેો ઉપદેશ સીધી ચા આડકતરી રીતિએ પ્રાણિએની ભવ- 
રસિકતા ઉપર કાપ સૂંકે છે. આ કારણે તેના અધિકારી આત્મા- 
એમની સખ્યા આ જગતમાં અલ્પ રહે, તે તદન સ્વાભાવિક છે. 

આ પુસ્તકમાં જે “માગે? નો ઉલ્લેખ કરવામાં આવ્યે! 
છે, તે “આરાધેનાને। સાર્ગ' પણુ અનન્તસાની શ્રી જિને- 
શ્રરદેવોની સુવિશુદ્ધ દેશનામાંથી જ જન્મ પામેલો છે. આમ 
હોઈને, આ પુસ્તકમાં દર્શાવેલ “આરાધનાના સાગે?ના 
અધિકારી પણુ બહુ થોડા આત્માએ હોય, એ વાત સસ૪ઃ 
શકાય તેમ છે: પરન્તુ તેથી એ માગેની કિમત લેશમાત્ર 
એપી થતી નથી. જગતમાં જેમ અન્ય ઉત્તમ વસ્તુઓના 
ગ્રાહક, ભોષ્તા કે સ્વામી ઓછા હાય છે, તેમ શ્રી જિને- 
પદિષટ સન્માગે આદિના ગ્રાહુકં પણુ આછા જ હોય છે. 

એક પંડિતપ્રવરે ફરમાવ્યું છે કે- 


“ શ્રેચોડરથિસો છિ મૂચાંસો, છોવે છોવોતર્‌ સ ન | 
સ્તોજા હિં રત્નવળિગઝઃ , સ્તોઘાશ્ર સ્વામસાધજાઃ 1૨1 





૮] આરાધનાને। માગે 


- લૌકિક શ્રેયના અર્થી જેટલા હોય છે, તેટલા લેાકોત્તર 
શ્રેયના અથી હાતા નથી. જેમ રત્તના વ્યાપારી જગતમાં થોડા 
હોય છે, તેમ આત્મસાધક ષુરૂષા પણુ જગતમાં થોડા જ હોય છે. 


સ્વ-આત્મ-શ્રેય સાધવાની વૃત્તિ બહુ અલ્પ જીવોને 
હોય છે. મોટી સંખ્યાના જીવો એથી વિપરીત વૃત્તિમાં જ 
રમતા હોય છે. તેવા આત્માઓને આ પુસ્તકમાં ચચૈલી, વાત 
લેશ પણુ રસ આપનારી ન થાય તે। આશ્ચ્યે નથી, પણુ એ 
“સિવાયના સ્વ-શ્રેય-સાધક આત્માર્થી આત્માઓને આ પુસ્તકમાં 
આલેખન કરાયેલી વિગતે અત્યન્ત રસને પેદા કરાવનારી 
થઈ પડે, તો ના કહી શકાય નહિ. 

શ્રી જૈનશાસને દર્શાવેલો “આરાધનાને। સાગ હંમેશાં 
તપ અને સંયમપ્રધાન હોય છે અને એ ખને વસ્તુ જીવોની 
અનાદિકાલીન ભોગવાસના ઉપર મોટો કાપ મૂકે છે. ખહુલ- 
સંસારી આત્માએથી એ વાત સહી શકાતી નથી, તેથી 
તેએ તપ અને સંયમપ્રધાન માર્ગે દર્શાવનાર મહાપુરૃષો ગમે 
તેટલા નિ:સ્વાર્થી, પરોપકારી અને જ્ઞાની હોય, તે! પણુ તેમની 
“દરકાર કરતાનથી : એટલું જ નહિ, પણુ તે પવિત્ર માર્ગે અને 
માર્ગેપ્રકાશકોની, અછતાં પણુ હ્રષણે। ઉભાં કરી, એક યા બીન 
પ્રકારે નિન્દા, લઘુતા અતે અવહીલનાદિ કરવા પ્રયાસ કરે છે. 

આ પુસ્તકને ધ્ચાનપૂવેક વાંચવાથી આ વાતને। સારી 
રીતે રહુસ્યસ્ફ્રેટ થશે અને શ્રી જિતાપદિણ “આરાધનાનો 
સાગે? જગતના તમામ જીવોને કેટલે ભારે ઉપકારક છે, તેને 
સુંદર રીતિએ ખ્યાલ આવશે. 

ચાલુ સાલના પોષ-મહા માસમાં દક્ષિણુ-મહારાષ્ટ્રના 
કોલ્હાપુર શહેરમાં લગભગ દોઢ માસની સ્થિરતા કરવાં થર્યું- 


ક્ડ્કડ્ડકફ્ક્જઝડછફક્ડ્કક$૬૦-ડઝેડકકરછસ્છક્ડ્ક્ટ્૬૩૬ 
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શેઠ હુકમચંદજ ડુંગાજી રાઠોડ 

જ્વેલસે એન્ડ બેન્કસે. 

જેમણે પોતાના સ્વર્ગસ્થ પિતા રેડ ડુંગાછી કુપાજી રાઠોડના સ્મરણાર્થ આ 

પુસ્તક છપાવ્યુ છે. મારવાડ, છ. સીરેહીસાં આવેલા કુંગણી ગામના રહીશ 

આ લાઈ ધંધાર્થે કોલ્હાપૃુરમા વસે છે કોલ્હાપુરમા તેમના નામની અને 

વડગામમાં તેમના પિતાના નામની એમ બે ડુકાને! ધરાવે છે. ત્રતનિયમાદિ 
--- ઠ્વારા આરાધના કરવામા આ ભાઇ ઉત્સાહિત જણાય છે -- 
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પ્રાસ્તાવિક . ' [૯ 


તેદરષ્યાન ત્યાંના વતની સુશ્રાવકઃટુકમીચંદજી ડુંગાજીને, પોતાના 


સ્વગેસ્થ પિતા, કે જેએ ક શ્રાવક તરીકેર્તું આરાધક જીવન 
જીવી ગયા હેતા, તેમના સ્મરણુ નિમિત્તે થોડુંક ધાર્મિક શાહિત્ચે 


પગટ કરવાની ઉત્કંઠા ખલાવી અને શ્રાવઝ્જવનની અઆંરાધનામાં. 


પ્રોત્સાહન આપનાર નિવડે તેવી આક લેખસાલા તેચાર કરી 


આપવા માટેઃ અત્યંત આગ્રહ કર્ચો. લેના ફેળ રૂપે આ પુસ્તકે છે.. 


આરાધફ જીવનને અંગે છુટી-છવોઈ પણુ જરરી વિગતે 
આ પુસ્તકમાં 'આલેખાચેલી છે. તેને ધ્ચાનપૂર્ડક વાંચી-વિચારી 
સ્વલ્પ આત્માએ પણુ ને પોતોનો જીવનને તે માર્ગે વાળવા. 
પ્રચાસ 'કરશે, તો લેખકનો પ્રયાસ સકળ થચેોા ગણાશે. 

સંલવ છે કે-મતિકલ્પનાનાદિકના રોષથી શી જિનમતથી 
વિપરીત આલેખથ “કોઈ સથળે થઈ ગર્ચું હાય, તો સજ્જન 
સુરૂષા તેને સુધારી લઈ, પોતાનું શુણુગ્રાહિપણું સિદ્ધ કરી 
“આપશે, “એવી આશા છે. શ્રી જિનમતથી વિપરીત એકે- 
અક્ષરતું પણુ આલેખન થવા ન પામે એની અસે ખનલી 
કાળજી રાખી છે, છતાં છેકોસ્થ આત્માઓ માટે દોષ એ. 
અસંભવિત વસ્તુ નથી. આ કારણે આ પુસ્તકમો શ્રી જિલ- 
મતથી વિરૃદ્ધ જે કાંઈ આવવા પાષ્ચું હાય, તે ખદલ લેખક 
ત્રિવિધે મિચ્છામિ દુછ્કડ દેવામાં પોતાની જુતાર્યતા સમજે છે, 

“આરાધનાખો! સાગે?-એ લેખમાલાના અતે “શ્રાવક- 
ધમે-સંક્ષિસ-સાર? સમેર્થે શાસ્રવેત્તા 'આચાર્યભગવાન શ્રીમદ 
હેરિભિદ્રસૂરિવરવિરચિત “શ્રાવક-ધમે-વિધિ-પ્રકરણુ' નામના 
સટીક ગન્થરત્તના આધારે ઉતારવામાં આવ્યો છે, તે ચક્ષેપમાં- 
પણુ શ્રાવક્ધમેને અંગેની લગભગ સઘળી મહત્ત્વની ખાખતેં. 
સુંદર શખ્દોમાં પ્રતિપાદન કરે છે. 


૧૦] આરાધનાતે! મ્માગે 


અગીઆરશમા પોષધોાપવાસ તથા ખારમાં અતિથિસંવિભાગ 
વ્રતને અંગે તેમાં આલેખાયેલી વાત અને વતેમાન પ્રચલિત 
વિધિમાં ભેદ છે. વલેમાનમાં માત્ર આહાર” પૌષધ જ સર્વેથી 
ચા દેશથી થાય છે. તે સિવાયના શરીરસત્કાર, ખ્રહ્યાચર્ય અને 
અવ્યાપાર એ ત્રણુ પ્રકારના પૌષધે। સર્વથી જ થાય છે અને 
તે દરેક્માં સામાયિક અવશ્ય અંગીકાર કરવાનો વિધ છે. 
ખારમા અતિથિસંવિભાગ વ્રતમાં પણુ પૌષધના પારણે 
-એકાસણું કરીને, તે તરતના વિધિ સાચવવામાં આવે છે. 
તદુપરાન્ત-“પૌષધ શખ્ટ પર્વતિથિએ।માં રૂઢ થયે! છે.* 
-એ માન્યતા પણુ તપગચ*છતે સ્વીકાર્ય નથી. પવેતિથિએ 
સિવાયના દિવસોએ પણુ પોષધ એગીકાર કરવાનો વિધિ તપ- 
ગચ્છમાં પ્રચલિત છે: અને તે વિધિ પ્રામાણિક આચાર્યોની 
પરંપરા ક્રારાએ વિહિત થચેલેો છે. એ વિષયની વિશેષ ચર્ચા 
કરવાનું આ સ્થળ નથી, એટલે અત્રે તો એ ખે વ્રતો! સંખેધી 
ગપ્રચલિન વિધિ શે છે, તે દર્શાવીને જ વિરમીએ છીએ, 
વળી આ પુસ્તકના અન્ત ભાગમાં, પંડિત પ્રવર શ્રી 
રત્તશેખર સૃશ્વિર વિરચિત શ્રી શ્રાદ્ધવિધિ નામના સુપ્રયિદ્ધ 
ગ્રન્થતો મૂલ સહિત અત્તુવાદ આપવામાં આવ્યે છે. શ્રાવક 
પ્રમેર્તું સાન અતિ ચંક્ષિપ્ત ર્ચિવાળો આત્મા પણુ કૅરી 
શકે, એજ હેતુ મૂળ ને શખ્ઢાથે આપવામાં પ્રધાનતા ભોગવે 


છે. અથી આત્માઓને તેને! સ્વાધ્યાય સુગમ અને ઉપયોગી 
નિવડશે, એમ અમારૂં માનડું છે. 


પુના કેસ્પ 
-૧૯૯પ, અસાડ વદ ૬ --સુનિ લર%્રડરાવિજય 
તા. ૮-૭-૩૯ 


-અંગવ્યનું શુદ્ધિસૂચન _ 
“જૂ. ૧૪ : લીટી ૧૪-૧૫ 

“ઉલટું, આ ઉપદેશ માટે અયોગ્ય એવા ભવાલિલાષુકો 
પાત્રનો વિનાશ કરનારા થાય છે.”-એભ છપષાચું છે. એને 
અદલે એમ સુધારવું કે-“ઉટહું, અચોગ્યનતે આપેલે। ઉપ- 
દેશ, એ ઉપરેશ અને એના પાત્ર ઉભયને। નાશ કરે છે.” 
“પૃ. ૪૧ : લીટી ૧-૨ ' 

“તર્કતા એક જ પ્રહારથી, સાધનના અભાવે નપુંસક 
પતિને રાગાંધ સ્રીની ઇચ્છા જેમ સ્વયં શંમી જાય, તેસ શમી 
જાય છે.”-સસ છપાયું છે. એને બદલે એસ સુધારવું 
ક્રે-“ત્કેના એક જ પ્રહારથી, સાધનના અલાવે નપુંસક પતિને 
પામી રાગાંધ સ્રીની ઈચ્છા જેમ સ્વયે શમી જાય, તેમ શમી 
જય છે.” 
પૃ. ૮૦: લીઠી ૧૧" 

“કારણે!” શખ્દની જગ્યાએ “કારણે” જઇએ. 
પૃ. ૮૬ : લીટી ૧૧ 

“મહાપુરૂષો ફરમાવે કે-” ચવું છષાયું છે, તેને 
અદલે એસ જેઈએ કે-“મહાષુર્ષા ફરમાવે છે કે-” 
પૃ. ૧૦૦ લીટી ૫-૬ 

“સાસ્ાનિએની” સે ખદલે “સાનિએની” નેએ. 
પૃ. ૧૦૮: લીટી ૪ 

“બહુગાન” ની જગ્યાએ “મહુસાન” જેઈ એ. 

“પૂ. ૧૧૬ : લીટી ર૪ 
“તેવા” ની જગ્યાએ “તેના” નેઈ એ. 
“પૃ. ૧૩૯ : લીટી ૨૦ 
“ઝ્યાધિઓ”છે ત્યાં “જ્યાધિસનો અભાવ” જેઈએ. 





૧૨] ી આરશાધનાને। માગે. 
પૃ. ૧૩૯? લીટી ૨૧ 

'જુ્ષ્યા” છે ત્યો “જર્ષ્યાનો 'અલભ્ાવ” કેઇએ. 
પૃ, ૧૪૨:-લીટી ૧૬-૧૭-૧૮ 

“સઅશક્ય'પરિ હાર્‌” ના સ્થાને “અશક્ય'પરિહાયે” 
અને “શકડ્ય'પરિહાર” ના સ્થાને “શક્ય પરિહાર્યે” જેઈએ. 
પૃ. ૧૫૬ ? ત્રીજી ગાથા 

“સૂટ્ળપાપળ? ના સ્થાને “વર્ળણળે? જોઇએ. 


જ, '૧'૬૩ :'લીટી :૨ 
“વેસરાસ”ની જગ્યાએ “વિસરાછા” જેઈએ. 
પૃ. ૧૬૭ લોટી ૧૮ 


“૭-સુકૃતનો અતુસેપ્દના કેરવો,”ની જગ્યાએ 
“હ-સુકુતની અનુમોદના ફરવી જેઈ એ,”-એડું સુધારયેં. 


અગ્તુ૦્કં૦મન૦્ણિન્કા 
૧-આશાધનાતે। માર્ગ : અઢાર લેખાંક ... ક ન વજ 


ર-શ્રાવકધર્મ-રસંક્ષિસ-સાર૨... ૪૯૦૭ કકક કકક ૧૫૭૫ 
ટ-શ્રી શ્રાદ્ધવિધિ-મૂળ અને અતુવાદ *મ ન ૧૦૬ 


દા હા કઝ 


પી થન નાન પાળાઇ-નારાણમ નાણાના ખાળાનનસમામન વાકા શાઇાનાનાણનનનારઇનનસાવનગયલાઇન પયાય પે 


આશધનાનો. માર્ગ 


રઈ, અઢાર લેખાંફે! । 


€ મ સ ર 


લેખાંઇ ૧ લે! : 


દ્‌ 
ખ્‌રધતપ રશાખ્ટતેપ અચે: 


આરાધન કેરવું એટલે સાધવું, પ્રાસ કરવું અથવા સંતુણ 
ફરવું આ ત્રણુ અર્થામાં આરાધન શખ્દનો પ્રચોગ ફરવામાં 
આવે છે. કેઈ પણુ કાયે સિદ્ધે કરવું હોય, કોઈ પણુ વસ્તુ 
પ્રાપ્ત કરવી હોય અથવા કોઈ પણુ વ્યક્તિને સંતુષ્ટ કરવી 
હાય, ત્યારે તે કાર્ય, તે વસ્તુ અગર તે વ્યસ્તિર્નું આરાધન 
જુરવામાં આવે છે. એ આરાધનથી તે કાર્યે નિષ્પજ્ઞ થાય છે, 
તે તે વસ્તુની પ્રાત્તિ થાય છે અને તે તે વ્યક્તિ પ્રસજ્ઞ થાય 
છે. એ રીતે ત્રણે અથેમાં આરાધન શખ્દને1 વ્યવહાર થતો 
જગતમાં જેવામાં આવે છે. એ જ રીતે સેવા અર્ચેમાં પણુ 
આરાધન શખ્ટનો પ્રચોગ રહે છે. સેવા, ભક્તિ; પરિચર્યા, 
પ્રસાદના, ઉપાસ્તિ, શુશ્રષા, ઉપાસના; વરિવસ્ચા, પૈષણા, 
ઉપચાર વિગેરે આરાધના અથેને જ કહેનારા સેવાના પર્યાય- 
શખ્સો છે અહોં પણુ આપણે આરાધના શખ્ઢથી સિદ્ધિ, 
મ્રાક્તિ, તુષ્ટિ અને સેવા વિગેરે સઘળા અર્થો ગ્રહેણુ કરવાના 


૨] આરાધતાને। માર્ગે 


છે. આરાધનાનો. માગે એટલે સાધનાને। માર્ગ, પ્રાક્તિનો। માગે, 
પરસજ્ઞ કરવાનો માગે અથવા સેવા-ઉપાસના વિગેરેને સાગે. 


મુક્તિસાધનાતું જ ધ્યેય : 


એટલું તો! નછી છે કે-શ્રી જૈનશાસન જે માગે ખતાવે, 
તે સસારની સાધનાને તો હોય જ નહિ. સંસાર, એ શ્રી 
સૈનશાસનની દ્રષ્ટિએ ત્યાજ્ય વસ્તુ છે. સસારની હૈયતા, એ 
શ્રી જિનેશ્ચરદેવના શાસનમાં એક નહિ પણુ અનેકાનેક પ્રમા- 
ગ્‌।થી સાખીત કરવામાં આવી છે. સસારની હૈયતા અએક્તિ ન 
થાય, ભાં સુધી શ્રી જૈતશાસન હૃદયમાં પ્રવેશ પામવું જ 
અશક્ય છે. સસારની સવૈશે ત્યાજ્યતાતું પ્રતિપાદન કરનાર 
શ્રી જૈનશાસન આરાધના યા સાધનાનો માગે ખતાવે, તે 
સંસાર સિવાય કોઈ અન્ય વસ્તુનો જ હોવો જેઈએ, એ 
વાતમાં લેશ પણુ શંકા કરવા ચોગ્ય નથી. આરાધન કરવા 
ચોગ્ય એ અન્ય વસ્તુ શું છે, એતું પણુ સ્પછે પ્રતિપાદન શ્રી 
સનશાસન કરે છે. એ વસ્તુ ખીજી કોઈ નહિ, પણુ કેવળ 
મોક્ષ છે : કારણુ કે-મોક્ષ અતે તેના કારણુ સિવાયની કોઈ 
પણુ વસ્તુતી સાધના યા ઉપાસના તે સંસારની જ ઉપાસના 
છે. સસાર અતે સોક્ષ, એ ખે પ્રતિપક્ષી વસ્તુએ છે. સસાર 
એ ખદ્ધાવસ્થા છે. સોાક્ષ એ સુક્તાવસ્થા છે. આત્માની ખદ્ધા- 
વસ્થા્તું નામ સંસાર છે અતે સુષ્તાવસ્થાતું નામ મોક્ષ છે. 
જે શાસનને સંસારની સાધનાતુ પ્રાંતપાદન નહિ કરવાની 
પ્રતિજ્ઞા છે, તે શાસને સુક્તિ સિવાય ખીજી કેઈ વસ્તુની 
સાધનાનું પ્રતિપાદન કરવું, એ પોતાની પ્રતિત્તાથી વિરૃદ્ધ છે. 
ગએેટલા જ સાટે શ્રી જૈનશાસને દર્શાવેલો આરાધનાને માર્ગ 
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આપણે જાણુવો હાય તે તે સુક્તિનો માગે જ હોઈ શકે, પણુ 
જાઈ અન્ય માર્ગ હોઈ શકે તહિ. આટલે! નિશ્ચય કરી શકનાર 
આત્મા એ વાત સહેલાઈથી સમજી શકશે ફે-શ્રી જિનમતના 
અતુયાચી ખનવાની ઈશ્છા ધરાવનારૈ સોથી પહેલાં સૈસારથી 
“વાસિત થચેલી પોતાની મવિને સુઝ્તિથી વાસિત ફરવી નેઈએ. 


સુક્તિથી વાસિત સતિ 


સા્ગેપ્રાત્તિ માટે સૌથી પહેલી શરત શાસ્ત્રકારોની હોય, 
તો તે એક જ છે કે-સુક્તિ પ્રત્યે અદ્રેષ કેળવવો, એવે 
સમક નિયમ છે કે-પ્રતિપક્ષો વસ્તુ પ્રત્યે દ્રેષ જાગ્યા વિના 
જની સામેની વસ્તુ ઉપર અદ્ઠૂષ આવતે1 જ નથી. આપણે 
જોઈ ગયા કે-સુક્તિની પ્રતિપક્ષી વસ્તુ સૈસાર છે. એ સેસાર 
પ્રત્યે થોડો પણુ અણુગસો ઉત્પન્ન થયા વિના, સોક્ષ પ્રત્યેનો 
અણુગસા દ્રર થવો અશક્ય છે. સંસાર પ્રત્યે જ્યાં સુધી 
હૃદયમાં બહુમાન બેડું છે, ત્યાં સુધી મોક્ષ ધત્યે બહુમાન 
જાગે, એ ત્રણે કાળમાં ખન્યું નથી, બનતું નથી કે ખનવાતું 
નથી. એટલા જ માટે શવાભિનન્દી કે ધમેની માસિ 
માટે નાલાયક માન્યા છે. ભવ એટલે સસાર અને તે્તું અભિ- 
નન્દન એટલે પ્રશઞોસા અથવા ખહુમાન, એ જેના [હદયમાં ખેડુ 
છે, તે આત્માને ધર્મની સન્સુખ પણુ કરવો, એ કોટિ ઉપાચો 
વડે પણુ અશકય છે. એ કારણે શાસ્ત્રકારાની પહેલી શરત 
“સુડત્યક્રેષ' અર્થાત્‌ સોક્ષ પ્રત્યે અણુગસાનો અભાવ છે. બીન 
શખ્રોમાં-સંસાર પ્રત્યે અણુગસે! ન્તગ્રત કરવો તે છે. સંસારને! 
રાગ આત્માને અનાદિકાોળને1 છે. એ રાગના પ્રતાષે સુક્તિનદ 
સ્વરૂપની ઝાંખી કરવા જેટલી તક પણુ તે પ્રાસ કરી શક્યો 
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નથાં. સસારના રાગે એને કાયમ સાટે સક્તિ પ્રત્યે વિરાગી 
અનાવી રાખ્યો છે. સ્ુક્તિ પ્રત્યેના તેનો વિરાગ કાયમ હોવાના 
કારણે જ, ધમની પ્રાસિ વિના તે અનાદિકાળથી સંસારમાં 
ભટકી રહ્યો છે. શ્રી જૈનશાસનરતું કાચે એક જ છે કે-સુક્તિ 
ચત્યે વિરાગી ખની બેઠેલા આત્માઓને સુફ્તિના વિરાગી. 
સટાડી સંસારના વિરાગી ખનાવવા. સૈસારને! વિરાગ અને 
સુક્તિનો રાગ આત્મામાં જન્મ પાસે, એ માટે જેટલા પ્રયત્ને. 
દરવા ચોગ્ય છે, તે સઘળા પ્રયત્નો શ્રી જનશાસને વિહિત 
ઝરેલા છે. ર્ચસારની વિરક્તિ, એ આત્માને સંસારથી તારનારી છે 
અને જ્રુક્તિની વિરક્તિ, એ આત્માને સંસારમાં ડ્ખાવનારી છે. 


સુક્તિતું સ્વરૂપ 


સુક્તિ એટલે ખન્ધનનેો અભાવ. એતું સ્વરૂપ સમજવા 
સાટે આત્મા ઉપર કેવી ન્ાતિનાં બન્ધને! લાગેલાં છે અને 
એ ખન્પતોથી ખધાથેલે આત્માં વતેમાનમાં કેવી પરાધીન 
દશા ભોગવી રહ્યો છે, એનો વિચાર કરવો આવશ્યક છે. આત્માડું 
ખન્ધન નમે કોઈ દોરડાતું, લેોહાત્તું કે સોનાતું ખન્ધન નથી. 
ક ખન્ધનની ખરાખરી ફરી શકે એવું ખન્ધત આ જગતમાં 
ખીજે ક્યાંય હયાત નથી. દોરડાતું ખંધત કાતર વડે કાપી 
શકાય છે, લેોહાતું ખંધત ઘણુના પહારા વડે તોડી શકાય 
છે અને સોનાતુ ખધન સેોતતારનતા હથિયાર વડે છેદી શકાય 
છે, ન્યારે કર્મના ખૈધનને કાપવા માટે કોઇ કાતર કામ કરી 
શક્તી નથી કે કોઈ દુન્યવી હુથિયાર સમથ થઇ શકતું નથી. એ 
ખન્ધન જેટથું સૂક્મ છે, તેટલું જ તેવાં હુથિયારાથી અકાટચ છે. 
આત્મા પોતે ન્યાં સુધી સાચો પ્રયત્તવાન ન ખને, ત્યાં સુધી કોઈ 
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પણુ વસ્તુ આત્મા ઉપરના બન્ધનથી આત્માને સુક્ત કરવા સમથે 
થઇ શક્તી નથી. શુભ અધ્યવસાય રૂપી ઘણુતા ઘા પડેયા 
વિના, આત્માનાં ખન્ધન્‌માંવું એક પણુ ખન્ધન લેશ પણુ 
શિથિલ ખને, એ વાત અસસ્સવિત છે. શુભ અધ્યવસાય 
સિવાયના પ્રયત્નોથી તુટેલાં ખન્ધનેો, અનેકગુણાં નવાં ખન્ધને। 
આત્મા ઉપર વધારીને, પછી જ પોતે જાય છે. સર્વે પ્રકારનાં 
કમેબન્ધનોથી સુક્ત થયું, એ શ્રી જૈતશાસને માનેલી સુક્તિર્નુ 
સ્વરૂપ છે. કેમેખન્ધનોથી સ્ુછ્ત થતાંની સાથે જ આત્મા પોતાના 
સ્વરૂપને પ્રાસ કરે છે. અનન્તસ્તાનાદિ અતુષ્ટય, એ આત્માર્નું 
સ્ગસ્વરૂપ છે. એ ચતુષ્યની સમ્પૂણુતયા પ્રાત્તિ, એ થી જેન- 
શાસને માનેલી સુષ્તિ છે. 


આશાધનાતે! સાગે 


આપણે નેઈ ગયા કે-જૈનદ્રષિએ આરાધનાને। માગે 
એટલે સુક્તિની સાધનાને માર્ગ. જે માગતા અતુસરણુથી 
સુક્તિની પ્રાત્તિ થાય, તે જૈતદ્રષ્તિએ આરાધનાને। માગે છે. એને 
બીજા શખ્દોમાં આત્મસેવાને। માગે, પરમાત્માની ભક્તિને! માગે, 
રૈવ-શુરૂની ઉપાસનાનો માગે અથવા આત્મપ્રસાદનાનેો માર્ગે, 
એમ અનેક રીતે સંમોધી શકાય છે. એ સવે શબ્દોની પાછળ 
સુક્તિની સાધના એ એક જ અયે રડેલે! છે. સુક્તિની સાધના 
ન થાય તેવી આત્મસેવા, પરમાત્માની ભક્તિ કે દેવશુરૂની 
ઉપાસના, એ શ્રો જિનેશ્વરદેવના શાસનમાં આરાધનાના માર્ગની 
ગણુનાને પામી શક્તી નથી. જે આત્મસેવા, જે ઇશ્વરભક્તિ કરે 
જે રેવ-ગુરૂની પજ્ીપાસના સુક્તિને સાધો આપનારી થતી નથી, 
તે આત્મસેવા, તે ભક્તિ કે તે ઉપાસના આરાધનાસ્વરૃપ છે, 
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એમ માનવા શ્રી જેતશાસત સાફ ના પાડે છે. આથી આપણે 
એ નિશ્ચય કરી શકીએ છીએ કઝે-સુક્તિની સાધનાને માર્ગ 
એજ સાથો આરાધનાનો માર્ગ છે. પરંતુ સુક્તિની સાધતા 
એટલે શું ? કેઈ પણુ એક પ્રકારના દુ:ખથી યા ખન્ધનથી 
છૂટકારો મેળવવે।, એતું જ નામ સુક્તિ નથી. અહોં જે સુફ્તિની 
સાધનાતું આપણે વણુત કરવું છે, તે ખીજી કોઈ સ્ક્તિ નહિ 
પણુ જન્મ, જરા અને મરણુના દુ:ખથી સુક્તિ અગર તેના 
કારણુભૂત સાહનીયાદિ કસેથી છૂટકારો, એજ છે. જન્મ-મરણુના 
કારણુભૂત અનાદિનાં ડર્મખન્ધનોથી સુફ્તિ એજ સાચી સ્ુડ્તિ 
છે. તે સિવાયની સુક્તિ એ શબ્દ માત્રથી સૃકિત છે. સ્ુકિતના 
અથેમાં તે જ્રુક્તિ, સુકિત તરીકે ડહેવડાવવાને લાયક નથી. 
દુખતું યા કયેતું એક બન્ધન તૂટવા છતાં, જ્યાં સુધી દુઃખનાં 
યા કસેનાં અન્ય અનંત બન્ધને મૌજૂદ છે, ત્યાં સુધી પોતાને 
સુક્તિની પ્રાત્તિ થઈ ગઈ એમ માની લેડું, એના કરતાં અધિક 
આત્મવંચના ખીજી ક્યી છે ? અમૂક સમકારતાં તુચ્છ અને 
પૌીદ્ગલિક ખન્ધનોમાંથી છૂટકારો સેળવવે[, એતું જ નામ જે 
સુડ્તિ હોત, તો આજે ક્ષદ્મમાં ક્રદ્ટ પણુ કોઇ એવો જન્તુ 
નથી, કેજે થોડા કાળ માટે પણુ સુખનો અનુભવ ન કરી 
શક્તો હોય. સુખ-દુ:ખ ઉભયતે અતુભવ એક કાળે હોઈ 
શકતે! નથી. જે કાળે આત્મા સ્ુખતે। અતુભવ કરે છે, તે 
કાળે તેટલે વખત સાટે લેને દુ:ખથી સુફ્તિ મળેલી હોય જ 
છે. એવા પ્રકારનાં દ:ખોની સુફ્તિને પણુ જે સુક્તિ તરીકે 
એળખી શકાતી હોય, તો સર્વે આત્માએ સ્ુક્તિને પાસેલા જ 
છે. પછી સ્રુડ્તિ માટે પ્રયત્ન કરવાને રહે છે જ કયાં ? પરંતુ 
તે સાચી સુક્તિ જ નથી, કે જે સુક્તિની પ્રાત્તિ પછી આત્માર્તુ 
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જોઇ પણુ દુઃખ કે ખન્ધન હયાત રહે. આત્માનાં સઘળાંચે 
દુઃખો! અને સઘળાંચે ખન્ધને। હયાત રડવા છતાં એકાદ વસ્તુને 
ધ્યેય ખનાવી, તેના ખન્ધતથી છૂટકારો સેળવી આપવાની 
વાતોને સ્ુડ્તિ મેળની આપવાની વાતો તરીકે ઉચ્ચારવી, એ 
કાચે ઉત્તમ આત્માં નથી પણુ સ્વાથેસાધુઓનું છે. નિઃસ્વાથી' 
અને પરેપફાર કરવામાં જ એક તત્પર જ્તાનિપુર્ષા તો; જેમાં 
સ્ુડ્તિ નથી તેમાં સાક્તની વાત કેદી કરતા જ નથી. પૌદ્ગલિક 
ખેધને ઉભાં થવાં યા તેથી છૂટકારા મળવા એ ડમેર્તું ફેળા છે. 
એની પ્રાપ્તિ ચા અપ્રાસિ, એ શુભાશુલ કમેજનિત છે. એ માટે 
કરેલો! પ્રયત્ન પણુ તેટલે। જ ફળદાયી થાય છે, કે જેટલું પૂવે 
જત કમે એ પયત્નને સહાયક હોય છે. પોઠ્ડગલિક ખન્ધન યા 
તેવી સ્રુડિતના વિષયમાં પૂવેજુત કમે કરતાં અધિક ષ્ળા અપ- 
વાની તાકાત કોડે પ્રચત્નેપ્માં પણુ નથી. આડું જ્ઞાન ધરાવનાર 
તત્ત્વસુ મહાષુર્ષો ફાનિયાદારીની તુચ્છ વસ્તુએની સાધનાના 
સાર્ગને સુક્તિની સાધનાના સાર્ગ તરીકે એળખાવવાતું સાહસ 
ડુદી પણુ ન કેરે. કર્મનાં આંતરિક ખત્ધને ટળ્યા સિવાય 
ખાહ્યનાં પોદ્ગલિફ ખન્ધને। કદી પણુ ટળનારાં નથી, કિન્તુ એક 
ચા ખીન્ત રૂપમાં અવશ્ય આવીને ઉભ્ાં રહેવાનાં છે. આડું 
શ્રદ્ધા પૂર્વકતું સાન ધરાવનાર આત્માએ અન્ય ખન્ધનેોની તેટલી 
દરકાર ડરતા નથી, જેટલી દરકાર કૅસેનાં ખન્ધનોની તેમને 
હોય છે. કૅસેનાં ખન્ધને તૂટયા વિના, તૂટેલાં ખાહ્ય ખન્ધનેા 
એક યા ખીન્ા રૃપમાં આત્મા ઉપર અવશ્ય સવારી કરીને 
ઉભાં રહે છે : એટલું જ નહિ પણુ એ ખાણ બન્ધતોને તોડવા 
માટે લીધેલા અયોગ્ય ઉપાયો તો. ડંઈશુભ ખદલે પણુ સાથે 
લેતા આવે છે. આ પરિસ્થિતિથી માહિતગાર પરોપકારી 
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સહાસુર્ષાો પોતાને ગમે તેટલી નામના મળી શકતી હોય, 
તો પણુ અજ્ઞાન આત્માઓને સુક્તિના નાસે અધિક ખન્ધનના 
ગર્તામાં ધકેલવાતું પાપકાયે કદી કરતા નથી. 


અન્ય દરીનડારોએ માનેલી ઝુક્તિ 


સાંસારિક સ્વાર્થની આડે આવનારાઓનાં ખન્ધનોમાંથી 
છૂટવાનું નામ જેમ સ્ુક્તિ નથી, તેસ સુફ્તિના નામે પરલે।કની 
કપાલકલ્પિત કે અસત્‌ વસ્તુએની પ્રાપ્તિની પૂઠે પ્રાણિઓને 
ભેડવા, એ પણુ સાચો ઉપકાર નથી. સર્વેસૃશાસનતથી અપરિ- 
ચિત આત્માએ અનેક રીતે સુક્તિના સ્ત્રરૂપર્તું પ્રતિપાદન 
કરે છે. કોઈ કહે છે કે-“સુક્તિની પ્રાસિ કરવી એટલે શુન્યાવ- 
સ્થાની પ્રાત્તિ કરવી.' કોઈ કહે છે જૈ-' સુક્તિ મેળવવી એટલે 
ચૈતન્યવાન્‌ મઢી જડવત્‌ ખની જડું.? કોઈ કહે છે કે-“મોક્ષને 
પામવો! એટલે ભાવ ર્‌પ સટી અભાવ રૂપ ખનવું.” એ જ રીતે 
કોઈ પરમાત્માની સાથે મળી જવું એને સૌોક્ષ કહે છે, કોઈ 
વળી વેકુઠમાં જઈને વસવું એને મોક્ષ કહે છે, ત્યારે જોષકે 
ઈશ્વરતી હજુર હાજર થતું એને સોક્ષ કહે છે. સોક્ષની આ 
જૂરી જૂદી કોઈ પણુ વ્યાખ્યામાં સવેસ્ના વચનને આધાર 
નથી. જેને જેમ મનમાં આવ્યું કે ખુદ્ધિમાં બેડું, તેમ સુક્તિના 
વિષયમાં કલ્પતાશાસ્તર રચ્યું છે. કેટલાક તેની પાછળ આગસ- 
પ્રમાણુ આપવાના પ્રયત્નો કરે છે, પરંતુ તે આગમપ્રમાણુ 
સેદ્ધ કરવાનાં પ્રમાણ્‌। માગવામાં આવે છે, ત્યારે તેઓને 
અહીં-તરહીં ગલ્લાં-તલ્લાં કરીને છૂટકારાનો દસ ખેંચવે। પડે 
છે. સુક્તિના વિષયમાં ફેવળ આ પ્રકારની અસત્‌ કલ્પનાઓ 
ઉપર વિશ્વાસ રાખીને ચલાવી લેવું, એતા જેવી અજ્ઞાન અને 
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આત્મઘાતક જૃત્તિ ખીજી એક પણુ નથી. એ સઘળી કલ્પ- 
તાએ ની સાસે શ્રી જૈતશાસનરું એક જ કહેવું છે કે-“જે સુક્તિમાં 
સાની મઢી અજ્ઞાની ખનવાતું હેય, ભાવ રૂપ મટી અભાવ રૂપ 
અનવાતું હોય, થોડી-ઘણી પણુ સ્વાધીનતા છે તેને ચુમાવી 
સદાને માટે પરાધીન ખનવાતું હોય, એવી સુક્તિ માટે પ્રયત્ન 
કરવો, એના કરતાં સંસારમાં રહેવું શું ખોટું છે ?, કે જે સંસારમાં 
થોડા પણુ જ્ઞાનની, થોડા પણુ સુખની અને થોડી પણુ સ્વાધી- 
નતાની સદાને માટે હૈયાતિ છે' અધિક જ્ુખ સેળવવાને 
અદલે થોડા પણુ સુખથી રહિત થયું, અધિક સ્તાન પ્રાસ 
કરવાને બદલે થોડા પણુ જ્ઞાનથી વંચિત રહેવું તથા અધિક 
સ્વતંત્રતા પ્રાસ કરવાને બદલે સદાને માટે પરતત્રતા સ્વીકા- 
રવા તૈયાર થવું, એમાં નથી બુદ્ધિમત્તા કે નથી ચુકિતમત્તા. 
જે ખુદ્ધિ, જે યુક્તિ કે જે આગમ જ્તાનશૂન્ય, સુખશ્‌ૂન્ય કે 
સ્વાધીનતાશૂન્ય સુક્તિનું પ્રતિપાદન કરે, તે ખુદ્ધિ, તે યુક્તિ 
કે તે આગમ કોઈઈ પણુ કાળે શિષ્ટપુરૂષાને ઉપાદેય ખની 
શકેજ નહે શિષ્ટપુરૂષા પોતાની શિષ્ઠમતિથી એ જોઇ શકે 
છે ફે-કોઈ પણુ આત્માને જ્ઞાન, સુખ કે સ્વાધીનતા એ દખ 
રૂપ નથી પણુ સુખ રૂપ છે. જે કે-અલ્પ જ્ઞાન, અલ્ષ સુખ 
કૅ અલ્પ સ્વાધીનતા આત્માને જરૂર દુઃખ રે છે, તો પણુ 
સવેથા જ્ઞાનરહિત, સુખરહિત કે સ્વતંત્રતારહિત બનવું, એ તો 
કોઇ પણુ આત્સાને કદ્દી પણુ સ્વીકાર્ય નથી. શ્રી નિતનેશ્વરદેવનાં 
આગમો જે સ્ુક્તિતું પ્રતિપાદન કરે છે, તે સુક્તિ સંપૂર્ણુ સાન- 
સ્વરૂપ છે, સંપૂણે સુખસ્વરૂપ છે અને સેપૂણું સ્વતંત્રતાને પ્રાસ 
કરાવી આપનાર છે. એ જ સુક્તિ બુદ્ધિથી પણુ ગ્રાહ્ય છે, 
તથા સ્ુક્તિ અતે આગસથી પણુ સ્વીકાર્ય છે. ખુદ્ધિ કે યુક્તિર્ઝુ 
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જોઈ પણુ પ્રકારે છળ કરવામાં ન આવે, તો પ્રત્યેક વિચાર- 
શીલ માનવી, શ્રી જૈનશાસને પ્રરૂપેલી સુક્તિ એ જ પ્રાસબ્ય 
છે, એવા નિણુય પર આવ્યા સિવાય રહી શકે તેસ નથી : ફારણુ 
કે-પ્રત્યેક આત્મા પૂણે જ્ઞાન, પણું સુખ અને પૂણુ સ્વાધીનતા 
માટે તિરંતર તલસે છે, એ સો કોઈના અતુભવથી સિદ્ધ છે. 


મુક્તિતો માગે 


સંપૃણુ જ્ઞાનસય, સંપૂણુ સુખમય અતે સદાકાળ શાશ્વત. 
રહેવાવાળી સુક્તિને સ્વીકાર્યા ખાદ, તે સુક્તિને પ્રાસ કરાવી 
આપનાર માર્ગ ક્યો હોઈ શકે, એમાં ખહુ વિવાદ જેવું રહેતું 
નથી. જ્તાનિએ। કહે છે જે-અંપૂણું સાન કેસંપૂણે સુખ આત્સામાં 
નહોતું તે સૃક્તિમાં સેળવવાતું છે એમ નથી : પરંતુ એ જ્ઞાન. 
અને એ સુખ અનાદિકાળથી કૅમૈનાં આવરણુાથી આવરિત 
છે : તે આવરણ્‌ને સવૈથા ખસેડી નાંખવાં એતું જ નામ 
ઝુડ્િતિ છે. જડિત શખ્ટ જ ખન્ધનના અભાવને સૂચવે છે. 
આત્મા ઉપર લાગેલાં આવરણુાનાં ખન્ધનાો ખત્રી જવાથો 
જે અવસ્થા પ્રાપ્ત થાય છે, તે આત્માની સુકતાવસ્થા છે. 
સસ્યગત્તાન અને સસ્યકક્રિયા વડે સતતૂ અભ્યાસ કરવાથી 
અસ્તાન અને સુખનાં આવરણે। આત્મા ઉપરથી ચાલ્યાં જય 
છે. એટલા જ માટે સૂક્તિમાગેતું થોડામાં થોડા શખ્દો દ્વારા 
જ્યારે મહાપુરૂષો પ્રતિપાદન કેરે છે, ત્યારે એ જ ક્રમાવે છે 
કે-“ સમ્યગ્ટરીત, સમ્યગ્સાન અને સસ્યકચારિત્ર ' અથવા “સસ્ય- 
ગ્સાન અને સસ્યકકિયચઈ એ જ મોક્ષને માર્ગે છે. એ સિવા- 
ચનો માગે મોક્ષનો માર્ગ નથી, કિત્તુ મોક્ષથી વિપરીત જે 
સેસાર-તેને સાધી આપનારે મારે છે. સમ્યગ્ટરીન, સમ્યગ્સાત- 
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અતે સમ્યક્ચાસ્ત્રિ એ મોક્ષનો માગે છે એમ સિદ્ધ થ્યું : 
ત્યારે હુવે એ માર્ગે ચાલવા માટે-પ્રગતિ ફરવા માટે, આત્માએ 
કેવી જાતિના પ્રયત્નોમાં રષત બનવું જોઈએ, એર્તું જ્ઞાન મેળ- 
વડું એ અનિવાયે છે. શ્રી જ્િનેશ્વરદેવાતું શાસન મોક્ષના. 
માર્ગે ચાલવા માટે સૌથી પ્રથમ જે ફૂરમાન કાઢે છે તે શું 
છે, તેના આપણે અહોં પ્રથમ વિચાર ડરવે। છે. 





મે।ક્ષસાર્ગે ચાલવા સાટેડું પ્રથમ ફેરમાન 


જગતમાં શ્રી જિનેશ્વરદેવોના શાસનની સ્થાપના થઇ. 
ત્યારથી માંડીને તેના અન્ત સુધી તેના અતુયાયી માટે અવશ્ય. 
કૅ૨્વા લાચક કોઇ પણુ વસ્તુ્ું નિરૂપણુ તે શાસનમાં કરવામાં 
આવ્યું હોય તો તે ષડાવશ્યક છે. ષડાવશ્યકને। અર્ય જ એ છે 
કે-નિરંતર અવશય કરવા ચોગ્ય છ કત્તેવ્ચો. સુક્તિમાર્ગે પ્રયાણ 
કેર્વા ઈ*્છનાર આત્માતું આદિ કત્તે્ય ષડાવશ્યકની નિરંતર 
આરાધના છે. એની રચના, ગોઠેવણી અને પરિપાટી સંસા- 
રતારક તીથેના સ્થાપક શ્રી તીર્થકરદેવોના બુદ્ધિ-નિધાન આદિ 
શિષ્યોએ સ્વયે કરેલી હોય છે. સકલ શાસ્તસસુદ્રના પારને- 
પામેલા તથા સવે વિદ્યાના પરમ ધાસ તુલ્ય એવા શ્રી 
જિનેશ્વરદેવોના પ્રથમ શિષ્ય શ્રી ગણુધરદેવો! શ્રી ષડાવશ્યક- 
સૂત્રોના રચયિતા, પ્રતિપાલક અતે પ્રચારક છે. શાસનની 
આદિથી અન્ત સુધી નિરન્તર કરવા ચેોગ્ય એ ષડાવશ્યક શું. 
વસ્તુ છે (-એતું જ્ઞાન મેળવવું, એ સુક્તિ પ્રત્યે ગગત કરવા 
ઉત્થિત થયેલા આત્માઓતું સેથી પ્રથમ કસસવ્ય છે. એને. 
જાણી નિરંતર અતે આસ્તાવિહિત રીતિએ એને! અમલ કરવા. 
સાટે તત્પર રહેવું, એ ત્તેએ માટે પરમાવશ્યક છે. 
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ષડાવશ્યડૂની વસુ 


શ્રી જિનેશ્વરદેવના શાસનમાં “ષડાવશ્યક ' એ દરરોજના 
મ્રતિકેમણુની કિયા તરીકે અત્યત સુપ્રસિદ્ધ છે. એથી ષડાવશ્યકે 
કૈવળ કિયા રૂપ છે એમ નથી, પણુ સાનકિયા ઉભયાત્મક 
છે. શ્રી જિનમતમાં કોઈ પણુ કિયા જ્તાનશૂન્ય પ્રતિપાદન 
કરેલી નથી. જ્ઞાનશૂન્ય કિયા, બીન અયેમાં ઉપયેોગશૂત્ય 
કિયા એ દ્રવ્યકિયા છે, એમ શ્રી જૈતશાસન પ્રતિપાદન કરે 
છે. આથી એમ નથી સસજવાતું કે-સૂત્રેના સુખપાઠ કે 
તેના અર્થોતું અક્ષરસ્રાન એ જ સાત્ર જ્ઞાન છે અને એવા 
જ્તાનવાળાની ક્રિયા એ ભાવકિયા છે. પ્રત્યેક સૂત્રના શુદ્ધ 
ઉચ્ચાર અને તેના અયેતું સારામાં સારં જ્ઞાન હોવા છતાં, 
કિયા કરતી વખતે શુદ્ધ ઉચ્ચાર કે અર્થના ઉપયોગથી શૂન્ય 
આત્માની ખાહ્ય દૃષિએ શ્દ્ધેમાં શુદ્ધ કિયા પણુ દ્રવ્યકિયા 
છે. શ્રી જિનશાસનમાં ઉપચેોગનતે જ ભાવ માનેલો છે. એથી 
ઉપચેગપૂવૈક કરાયેલી ક્રિયા એ જ ભાવકિયા છે અને ઉપ- 
ચોગશ્‌ૂન્ય કિયા એ દ્રવ્યકિયા છે. શ્રી જૈનશાસન સપણ પ્રતિ- 
પાદન કરે છે કે-ક્ષચાપશમની મૅઠતાથી અશુદ્ધ પણુ ઉચ્ચા- 
રવાળા અને એઇછા પણુ અવેજ્તાનવાળા ને કિયા કરતી વખતે 
કિયાના ઉપયોગમાં વર્તે છે, તો લે ભાવકિચા કરનારો છે અને 
ક્ષચાપશમતા ચોગથી શુદ્ધ ઉચ્ચારપર્વેક બોલવાની શક્તિ 
પરાવનારેો તથા સૃત્રાના અર્થને સમજવાની તાકાતને ધરા- 
વનારો પણુ કિયા કરતી વખતે કિયાના ઉપયોગશુન્યપણે કિયા 
કરે છે, તો તે દ્રવ્યકિયા કરનારો છે. ભાવકિયા્તું કોઈ પણુ 
સાધન હોય, તે! તે સૂત્ર અને અર્થેતા જ્ઞાનની સાથે આત્માને 
ઉપચોગ છે. ઉપયોગને અન્યત્ર રાખનાર અને કિયા પષડા- 


ી 
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વશ્યકેની કરનાર, એવા આત્માર્તું ષડાવશ્યક સાત, સાન-કિયા 
ઉભયાત્મક ખની શકતું નથી. ઉપયોગ સહિતની જે ષડાવશ્યકે 
કિયા, તે જ્ઞાનકિયા ઉભયાત્મક ખની સૌક્ષસાગેની સાધક ખને 
છે. તે ષડાવક્યક ફિયાના વિષય કેટલે મહાન્‌ અને ગચ્ભીર 


હોવે જેઈએ, એતું અતુમાન કરવું હવે દૂષ્કર નથી. એ 


ષડાવશ્યકે કિયા મંગળ રપ છે : કારણુ કે-એસાં પરમ માંગલિક 
વસ્તુઓતું આરાધન સમાયેલું છે. એ માંગલિક વસ્તુએ શું છે ? 
એ માંગલિક વસ્તુએ। છે-“ સામયિક, ચતુવિ'શતિ સ્તવ, સદ્‌- 
ગુરૂવન્દન, પાપ-પ્રતિકમણુ, કાયોાત્સગે અને પ્રત્યાખ્યાન. ? 


ન 5. નુ 
લેખાંક ર જે : 


આરશ્‌ાધતા શઇખ્ટને! ભાવ : 


આપણે એ જેઈ આવ્યા કે-જેને અન્ય લેકે! સાધનાને।,- 
ઉપાસનાને। કે સેવાનો સાગે કહે છે, તેને જ શ્રી જૈનદર્શન 
આરાધનાને। માગે કહે છે. આરાધના શખ્દ જેટલે! શ્રી જૈન- 
શાસનમાં રૂઢ છે, તેટલે ઇતરસાં નથી. ખીન્ દશેનકારો જેમ 
પોતે માનેલી નિત્ય, નેમિત્તિક ફિચાએ, એતે સેવા અને. 
ઉપાસના આદિ શખ્જ્ઞોથી સંખોધે છે, તેમ શ્રી જૈતદશેન પોતે 
વિહિત કેરેલાં નિત્ય, નૈસિત્તિક, સાંવત્સરિકુ યા મારણાન્તિક 
કાર્ચોને આરાધના શખ્ટથી એ ળખાવે છે. જેમકે-શ્રી આવ- 
$ચકાદિ એ નિત્ય આરાધના છે, અણોત્તરીસ્તાનાદિ મહ- 
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પૂનએ એ નૈમિત્તિક આરાધના છે, તીથેચાત્રાદિગમન એ 
સાંવત્સરિક આરાધના છે અને સંલેષણાદિ એ સારણુન્તિક 
આરાધના છે. શ્રી જૈનશાસતમાં આરાધના શખ્ટ રૂઢ થવાતું 
કોઈ પણુ કારણુ હોય, તો! તે એક જ છે કે-આરાધના શખ્ટ 
એ સુક્િતિમાર્ગની સાધના માટેનો એડનો એક વ્યાપક શખ્ટ 
છે. સાધના, સેવા, ઉપાસનાદિ શખ્દ્ો પોતપોતાનાં ભિજ્ઞ 
ભિજ્ઞ ક્ષેત્રોને સ્પર્શે છે, જ્યારે આરાધના શખ્ઠ કેવળ સુક્તિની 
સાધના માટેના જ સવે અર્થાને સ્પરી છે આરાધના યા 
આરાધક્ભાવ, એ શખ્દો બોલતાંની સાથે જ એને! સખેધ 
સીધો. સુગ્તિમાગેની સાથે થાય છે. સાધના, સેવા કે ઉપાસ- 
નાદિ શખ્દોતે। સૈમળંધ તેવી રીતે કેવળ સ્ુક્તિમાગેની સાથે 
થતો! નથી, એ જ આરાધના શખ્દની વિશેષતા છે. સેવા, 
ઉપાસના ફે સાધના લૌકિક પદાર્થોની કે લૌકિક બ્યક્તિઓની 
પણુ હોઈ શકે છે, ન્ત્યારે આરાધતા એ શ્રી જૈતશાસનમાં 
ઝરી લૌકિક વક્તુએ માટે હોઈ શક્તી નથી. લૌકિક વસ્તુઓની 
પ્રાસિ માટે આરાધના શખ્ટને। પ્રયોગ લોકમાં પણુ તેટલે! કરાતો! 
નથી. એ જ કારણે આરાધનાને। માર્ગે કહેવાથી સોક્ષમાગેની 
પ્રતીતિ સિવાય ખીજી કેઈ પ્રતીતિ શ્રી જૈતશાસતમાં થતી નથી. 


આરાધડ-વેરાધડ-ભાવ 


આરાધનાનો માગે, એ જ્યારે મોક્ષને! સાગે છે; ત્યારે 
એ સાગ મષત્ચે પ્રેમ થવા માટે સોક્ષના પેસમતી પ્રથમ આવ- 
ક્યરૂતા છે અને સોક્ષનો પ્રેસ સસારના પ્રેમ એછે થયા 
(સિવાચ શક્ય નથી. સંસારનો ગ્રેમ જ્યાં સુધી પૃરેપૃરેો છે, 
ત્યાં સુધી આરાધક ખનવાની ચેગ્યતા સેળવવ્રા માટે જરરી 
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એવે “સુકત્યદ્રેષ' અર્થાત્‌ “સુક્તિ પ્રત્યે અણુગમાનો અભાવ*- 
એએ ગુણુ પ્રગટ થઈ શકતો નથી અને સુકત્યટ્રેષ ગુણુ પ્રાસ થયા 
વિનતા આરાધક ખની શકાતું નથી. સસાર પ્રત્યેનો રાગ કમી 
થચા વિતા સુક્તિ પ્રત્યે અદ્ેષ પેદા થતો નથી, માટે ચૈસાર 
પ્રત્યે દ્રેષ પેદા થવો, એ પણુ આરાધક આત્મા માટે જરૂરી 
છે. હૃદયમાં સસાર પ્રત્યે તીત્ર રાગને અભાવ અને સુક્તિ પ્રત્યે 
અદ્ઠેષ પ્રગટયા વિના વિહત અનુષ્ઠાનોતું સેવન પણુ શ્રી જૈત- 
દૃષ્ટિએ આરાધક્ભાવવાછું નથી અર્થાત્‌ નિષ્ફૂળ છે. એટલું જ નહિ 
કિન્તુ જે તે સેવન ચંસાર પ્રત્યે દ્રેષ કેળવવાને ખદલે રાગ 
કેળવવાને માટે હોય છે, તો તે વિરાધકભાવવાળું છે અર્થાત્‌ 
તુકશાનકારક છે. આરાધકભાવવાણીં અત્તુષ્ઠાન સસાર પ્રત્યેના 
ક્રેપ અને સુક્તિ પ્રત્યેના રાગયુક્ત હોવું જેઈએ : અથવા 
સસારનેો દ્વેષ અને સ્ુક્તિનો રાગ પેદા કરનારૂં હોવું જેઈએ. 
એ બેમાંથી એક પણુ ન હોય, તો તે અનુષ્ઠાન આત્માને 
આરાધકભાવ નણ કરીને આત્માને વિરાધકભાવ પમાડે છે. 
આરાધકભાવ અને વિરાધકભાવતું રહસ્ય જે કોઈ પણુ હોય, 
તો તે આ જ છે. સંસારદ્રેષ અને સુકત્યદ્રેષ એ આરાધકભાવ 
અપાવનાર છે અને સંસાર પ્રત્યેનો રાગ તથા સુક્તિ પ્રત્યેનો 
વિરાગ એ વિરાધકભલાવ પમાડનાર છે. જ્યાં સુધી આરાધક- 
ભાવ પ્રાસ થચો1 નથી, ત્યાં સુધી એ આરાધકલાવ પ્રાતત થાય, 
એ ઇરાદે પણુ વિહિત અનુષ્ઠાને[તું સેવન એ વિહિત છે, 
કિન્તુ એ સિવાયના ૪રાદે અવિહિત છે. 
માગેદરોક કોણ ? 


આરાધનાનો માગે સમજવા માટે આરાધકભાવ કોને 
કહેવાચર-એ સમજ્યા પછી,આશાધના કરવાની ફોની ?-સએ એક 
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જ વસ્તુ સમજવાની ખાકી રહે છે. શ્રી જૈનદશેને દર્શાવેલે। 
આરાધનાનો માર્ગ જ્યારે આપણુ જાણુવા છે, ત્યારે 
એ માગેને દર્શાવનારને પણુ જાણુવા જેઈએ. એ માર્ગ 
દર્શાવનાર છે શ્રી જિનેશ્વરદેવાો અને એમના આઘ શિષ્યો 
શ્રી ગણુધરદેવો. એ ઉભય વ્યક્તિએ જ એવી છે, કે જેથી. » 
એમણે દર્શાવેલા માગેમાં કોઇને પણુ શકા ઉભી થવી જ 
અશક્ય છે. પણુ આત્મા ઉપર જ્યાં સુધી મિથ્યાત્વસોહુનીયર્ડું 
જેર છે, ત્યાં સુધી અનાસમાં આસખુદ્ધિ અને આસટ્તમાં 
અનાસખુદ્ધિ થવી, એ પણુ અશકય નથી. જે આત્માએર્ડું 
મિથ્યાત્વમાહુનીય કમે પ્રખળ નથી કિન્તુ કુઠરતી રીતે જ મંદ 
થયેલું હોય છે, તે આત્માએ શ્રી જિનેશ્વરદેવ અને શ્રી ગણુ- 
ધરદેવોના આસેપણાના નિશ્ચયમાં લેશ પણુ સંરેહ્યુષ્ત હોતા. 
નથી. અસત્ય વચન અને અપૂણું જ્ઞાનનાં કારણ! આ જગ- 
તમાં કોઈ પણુ હોય, તો તે રાગ, દ્વેષ અને સાહુ છે એમ 
ડહઠી શકાય : કારણુ કે-રાગ, દ્રેષ અને સોહનો સવથા ક્ષય 
ન થાય, ત્યાં સુધી જ્તાનાવરણીયના સંપૃણે ક્ષય દ્રારા પ્રાપ્ય 
જેવલસ્ઞાન (સપૃણું સાન) પ્રાસ થઈ શકતું નથી. જેના એ ત્રણે 
રાષોા સવેથા નછ્ થાય છે, તેતું વચન કદી અસત્ય હોતું 
નથી કે તેતું સાન કદી અપૃણું હોતું નથી : કારણુ કે-આ 
વ્રણ દોષોના ક્ષય 'પછી તરતમાં જ જ્તાનાવરણ્‌ીયને। ક્ષય થઈ 
જાય છે અને સંપૂણું જ્ઞાન પ્રગટી જાય છે. આથી જ સમજડું 
નઇએ કે-રાગ, ઠ્રેષ અને મોહ-એ ત્રણુ સોટા દોષો છે 
અને તે જ સંપૂણુ જ્ઞાનનાં પ્રતિખંધક અને અસત્ય વચનનાં 
કારણે છે. શ્રી જિનેશ્વરદેવો એ ત્રણુ દોષોથી સર્વથા રહિત 
છે અને શ્રી ગણુધરદેવો! દે।ષરહિત શ્રી જ્િનેશ્ચરરદેવોનાં વચ્- 
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નોને જ પ્રકાશિત કરનારા છે. એ ઉભયે દર્શાવેલો માગ કોઈ 
પણુ વિચક્ષણુને માટે અનાશ્વાસનીય હોય એ શક્ય જ નથી. 
આરાધનાના માર્ગ તરીકે એમભે કયી વસ્તુ પ્રદર્શિત કરી છે; તે 
જણુ।વવા માટે આપણે એ જેઈ ગયા છીએ જે-સોથી પ્રથમ 
વસ્તુ આરાધના કરવા ચોગ્ય તેમના તરફથી વિહિત કરવામાં 
આવી હોય, તો. તે શ્રી ષડાવશ્યક છે. ષડાવશ્યક એટલે 
ઉભયકાળ અવશ્ય કરવા લાયક છ કત્તેવ્યો, એનાં નામ-“સામા- 
ચિક, ચતુવિ'શતિશ્તવ, શુર્વન્ટન, પ્રતિકમણુ, કાચોત્સર્ગ અને 
પ્રત્યાખ્યાન.' એના અધિકારી છે સવેવિરતિધર સ્ુનિવરેો અને 
દૈશવિરરાતિધર સુશ્રાવકો : અથવા આરાધકભાવવાળા અને આરા- 
ધકભાવવાળા ખનવાની ઇચ્છાવાળા સવે મતુષ્યો, એ સવે 
આત્માએ શ્રી ષડાવશ્યક કિચાના અધિકારી છે. 

આત્મામાં આરાધકભાવ પ્રાસ કરવાની પૂવે તૈયારી 
તરીકે “સુફત્યદ્ેષ' ગુણુ એ જેમ આવશ્યક છે, તેમ ખીન્ત 
પણુ અનેક ગુણાની આવશ્યકતા છે. પરન્તુ એ વાત પણુ 
સાથે જ ધ્યાનમાં રાખવાની છે કે-એક “સુકત્યદ્રેષ' ગુણુ એવે। 
છે, કે જે ગુણુ આરાધકભાવ સાટે જરૂરી બીન અનેક ગુણોને 
ખીંચી લાવે છે સુક્તિ પ્રત્યેના દ્ેષ યા વિરાગ ટળ્ચે।, એની 
સાથે જ તપ પ્રત્યેનો પ્રેમ, સદાચાર પ્રત્યેનો રાગ, તપસ્વી 
અને સદાચારિએ મત્યેની ભક્તિ વિગેરે ગુણી આપોઆપ 
આવે છે. જેએને ચશુણુવાન કે ઉપકારિઓ પ્રત્યે ભક્તિ નથી, 
સદાચાર કે તપ પ્રત્યે આદર નથી, તેઓને સુક્તિ પ્રત્યે અદ્વેષ 
છે, એ પણુ માનવા ચોગ્ય નથી, આરાધક ખનવા માટે “સુફત્ય- 
કેષ' જેટલે જરરી છે, તેટલો જ તપ અને સદાચાર પ્રત્યેનો 
રાગ તથા ગુણુવાન અને ઉપકારી પ્રત્યેની ભક્તિ પણુ જરરી છે. 

ર્‌ 
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બીન શખ્દામાં ગુણુવાન અને ઉપકારિની ભક્તિ વિના તથા 
તપ અતે સદાચારના પ્રેમ વિના, સંસારને! દ્વેષ કે સુક્તિને 
રાગ જાગતો જ નથી. જેએ ગ્ુણુવાનનો અનાદર કરે છે, ઉપ* 
કારિઓ પ્રતિ કૃતધ્ન ખને છે, સદાચારને નેવે મૂકે છે તથા તપ 
પ્રત્યે કુદછટિ રાખે છે, તેઓને સંસાર-રાગ ઉત્કટ કેોટ્નિ 
છે. તેવા આત્માએ આરાધક પણુ નથી અનેઃ'આરાધક બનવા 
માટે લાયક પણુ નથી. એવા આત્માઓની આવશ્યક કિયા 
સ્વ કે પરને લાભ કરવાને ખદલે ઉલટી તુક્ેશાનકારક બને 
છે. આવશ્યક કિયા આદિ તારક કિયાએ પણુ જે કોઇ પણુ 
કારણે નિદ્દાતી હોય, તે! તે દોષ આવશ્યક આદિ કિયાઓનેા 
નથી, કિન્તુ આરાધકભાવથી શૂન્યપણે તે તે કિયાએ। કરનારા- 
એને જ તે દોષ છે અથવા સુક્તિમાગેના નિંદકોને તે દોષ છે. 
આરાધકભાવ પામીને અગર પામવાની ખુદ્ધિએ જે કોઈ પણુ શ્રી 
જિનવરેન્દ્રોપદિદ આવશ્યક આદિ કિયાએને ઉભયકાળ આરાધે 
છે, તેએ સોક્ષમાર્ગને દીપાવનારા છે અને સ્વ-પર ઉભયને 
સોક્ષમાર્ગ પ્રત્યે આડપેનારા છે. સસારના પ્રેમી અને સુક્તિસાર્ગ- 
ના ઠ્વેષી સિવાય એવા આત્સાઓની આવશ્યક આદિ કિયાઓને 
નિદવાર્તું દીલ કોઇને પણુ થઈ શકે તેમ નથી, એવા પ્રકારની 
એ ઉત્તમ ક્રિયાએ છે, 


શ્રી નજિનેશ્ચવરદેવોનો આજ્ઞા સુજમ એ ફિયાઓરતું વિધિ- 
સ્ુષ્ત નિયમિત આસેવન કરતાર આત્મા આસતજ્ઞભવી કે 
અહપસંસારી ખને, એમાં કોઈ ન્તિનો પણુ શક નથી. શ્રી 
જિતિશ્વરદેવના શાસનમાં ઉપદેશાયેલાં પ્રત્યેક અતુદાને! આત્માને 
આસતન્ઞલવી કે અલ્પસંસારી ખનાવવા માટે સસર્વ છે, તો 
પણુ તે સવેમાં પડાવશ્યક અતુષ્ઠાોનનો મહિમા ઘણે! મોટો 
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છે. એટલા માટે શ્રી જિનશાસનના અતુયાયી ચતુર્વેધ સંઘમાં 
પશ્ચિમાર્પશ્ષિમ તીયેનાથોના શાસનમાં સખ્ય શ્રી શ્રમણુસંઘ 
સાટે એ કિયા ફરજીયાત વિહિત કરવામાં આવી છે. ચાહે 
આજના દીક્ષિત હોય ચા સૈ। વષેના દીક્ષિત હાય, ચાહે સામાન્ય 
સાધુ હોય યા સોટામાં સોટા આચાયે હાય, ચાહે અણમપ્ર- 
“વચનમાતાના સાતા હોય ચા ચોદ પૂર્વના જ્ઞાતા હોય, પણુ 
તે દરેકુ સાટે ઉભયકાળ આવશ્યક કિયા, એ શ્રી જૈનત- 
ન્શાસનમાં ફરજીયાત છે. જ્ઞાનના નામે, ધ્યાનના નામે, સ્વાધ્યાયતા 
તામે યા તપના નામે કોઈ પણુ એ ક્રિયાનો અપલાપ કરવા 
ાગતું હોય, તો તે થ્રી જિનશાસનમાં શકય નથી. નિરેગા- 
વસ્થામાં કે સરેાગાવસ્થામાં, નગરમાં કે જંગલમાં, અસ્વાથ્યાયમાં 
“ફે સ્વાધ્યાયમાં, ઉજ્યકાળ આવશ્યક નહે કરતાર સાધુ સાધુ 
રહી શકતો. નથી. યાવત્‌ ચૌદ પૃવેધર કે ચાર સાનના ધણી 
ખતેલ શ્રી ગણુધરદેવ પણુ શ્રી આવશ્યક કિયાના ફે્‌રજીયાતપણુ- 
માંથી સ્ુછ્ત થઈ શકતા નથી. આવરયક કિયાને। મહિમા સમજવા 
સાટે આથી વિશેષ પસાણુની કોઈ આવશ્યકતા નથી. તીયેની 
આદિથી અએત સુધી નિરન્તર કરવા ચોગ્ય કિચા તરીકે એ 
કિયા વિહિત થયેલી છે. સાધુ અને સાધવી સંઘ માટે જેમ 
એ ષરજીયાત છે, તેમ શ્રાવક અને શ્રાવિકા સંઘ માટે પણુ 
એ અવશય કેરવા લાયક અતુષ્ઠાન તરી વિહિત થયેલો છે. 
સ્‍એ કિયા પ્રત્યે જેને આદર નથી, તેને સોક્ષમાર્ગ પ્રત્યે પણુ આદર 
નથી, રત્નત્રયી એ સોક્ષમાર્ગ છે અને આવરયકકિયા વિના એ 
રત્નત્રયીની શુદ્ધિ કે વૃદ્ધિ થવી શક્ય નથો. રત્નત્રયોની શુદ્ધિ 
અતે વૃદ્ધિ માટે જેમ આવશ્યકકિયા આવશ્યક છે, તેમ રત્ન- 
ત્રયીની પ્રાસિ માટે પણુ તે આવશ્યક છે, આ કારણે રત્નત્રયીની 
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પ્રાપ્તિના, શુદ્ધિના કે વૃદ્ધિના અર્થી એવા પ્રત્યેક આત્મા માટે 
જડાવશ્યક' એ આરાધનાના સૌથો મોટો અને જરૂરી માર્ગ છે. 


મિન ન હ 
લેખાંક ૩ જે : 


આરાધના શખ્ટની વ્યુસત્તિ ઉપરથી આપણે એ નઈ 
આવ્યા કે-સાધના, પ્રાસિ, પ્રસાદના, સેવા વિગેરે શખ્દો 
આરાધનાના ભાવને જ કહેવાવાળા છે, છતાં શ્રી જૈનશાસનમાં 
એ ખપધા શખ્દો કરતાં આરાધના શખ્ટને જ વધુ પર્સંદગી 
આપવામાં આવી છે. સાધના, સેવા આદિ શાખ્ટા જે 
ભાવને દર્શાવે છે, તે કરતાં કોઈ વિશિષ્ટ ભાવ આરાધના 
શખ્ટથી ઝળકે છે અને એ વિશિષ્ઠતા ખીજી કઈ નહિ પણ 
એક સુક્તિમાગેની જ સાધના, આરાધ્રના શખ્ટથી ધ્વનિત 
થચેલી છે તે છે. સાધના અને સેવા પોદ્ગલિક વસ્તુ સાટે 
પણુ હોઈ શકે છે, જ્યારે આરાધના જે ભાવમાં શ્રી જિને- 
શ્વરદેવના શાસનમાં રૂઢ થચેલી છે, તે પૌદ્ગલિક સિવાયની 
વસ્તુ માટે છે : અર્થાતૂ-શ્રી જિનશાસનમાં મોક્ષ, પરલોક 
જે સદ્ગતિ સાધવી, એ જ એક આરાધનાતું વાચ્ય છે. 


આરાધના ઉપર અરૂચિ શાથી ? 


અને એ જ કારણે આજની ફૃનિયામાં આરાધના શખ્ટ 
'અરૃચિકર થઈ પડયો છે. આજના માણુસોને સાધના શખ્દને। 
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અગર તે। સેવા શખ્ઠને। પ્રયોગ જેટલે! પ્રિય લાગે છે, તેટલે 
આરાધના શખ્ટને। પ્રયોગ પ્રિય લાગતો! નથી. આરાધના 
શખ્ટની અરૃચિ જ મોક્ષમાર્ગ, પરલેોકનાં સાધન અને જીવની 
ગતિ સુધારવાના ઉપાયો પ્રત્યેની તેઓની અરૃચિ વ્યક્ત 
કૅરે છે. સુક્તિ પ્રત્યે અરૂચિ ધરાવનારા આત્માઓને તત્ત્વસ 
પુરૂષોએ ધમેમાર્ગના અનપિકારી તરીકે દર્શાન્યા છે. એક 
સ્રુક્તિ પ્રત્યેની અરૂચિ, એ સઘળા દોષોનું ચૂંળ છે. સંસાર 
પ્રત્યેની અતિ રૃચિ, એ સુક્તિની અરૂચિ પ્રત્યે કારણુ છે. સંસાર 
પ્રત્યે હૃદયથી અરૃચિ જાગ્યા વિના, સ્ુક્તિ પ્રત્યેની અરૃચિ 
ટૅદી હેઠેલી નથી. એ જ કારણે ઉપકારી પુરૂષોએ પોતાના 
સઘળાયે જ્ઞાન અને શક્તિનો! ઉપયોગ જીવોની ચંસારર્‌ચિ 
શીઘ્ર નાશ પાસે, એ સાટે જ કર્ચ છે. એ માટે જ તેએ 
દુનિયાની દ્રષ્ટિએ સુખી લાગતા સંસારને 'પણુ ત્યાગ ફેરે છે : 
એ માટે જ તેએ ગુરૂકુળવાસમાં વસી શુર્એાની જીવનપર્યેત 
સેવા ફરે છે : એ માટે જ તેએ। જ્ઞાનને અભ્યાસ કરે છે, ગ્રંથોની 
રચના કરે છે અત્તે તકલીફોની સામે થઈ તપ અને અય- 
મર્તું ઘોર આચરણુ ફરે છે તથા દ્ર દેશે।માં વિચરી અન્યોને 
તેના ઉપદેશ આપે છે. 


સાચે! ઉપકાર 


સાચા ઉપડારિઓતું જ્ઞાન અને શક્તિ, આ રીતે 
જીવોની રસંસારરૂચિનો નાશ કરવા માટે વપરાય છે, ત્યારે 
ઉપકારના સ્ત્રરૂપને નહે સમજનાર અસ્તાન આત્માઓ 
પોતાને મળેલ શક્તિ અને જ્તાન દ્રારાએ જીવોની સહજસિદ્ધ 
સસારરૂચિ દૃઢ, રૂઢ અને ગાઢ ખનાવે છે. તત્ત્વ સુર્ષાની 


કન 
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ટૃછિએ, જીવોનો એનાથી અધિક સોટો અપકાર ખીને કોઈ 
નથી. સંસારની રૂચિ જેટલી દ્રઢ, જેટલી રૂઢ અને જેટલી 
ગાઢ, તેટલી જ પરલોક કે સોક્ષ પ્રત્યેની અરૂચિ પણુ દ્રહ, 
ર્ઢ અને ગાઢ ખને છે: અને જેટલી પરલોક કે મોક્ષ પ્રત્યેની 
અરૃચિ દૃઢ, રૂઢ અને ગાઢ, તેટલી જ આરાધનાના માર્ગ પ્રત્યેની 
પણુ અરૂચિ દૃઢ, રૃઢે અતે ગાઢ હોય છે. એ અરૃચિના 
કરણે જ જીવો સદા આરાધનાના માર્ગથી પરાડઃસ્રુખ રહે છે. 
જેની એ અરૂચિ નષ્ટ થાય છે, તેઓને આરાધનાના માર્ગ 
મંત્યે એતરંગ ગ્રેસ ન્વગે છે. એ પ્રેમ જેમ જેમ દ્રઢ ખનતે। જાય 
છે, તેમ તેમ આત્મા સફગતિ માટે, પરલે।ક માટે અને સ્ુક્તિ 


૫૨ 


માટે વિશિષ્ટ ચોગ્યતાને પ્રાસ કરતે! ન્ય છે. 


આશાધતાના અધિકારી 


આરાધનાના અધિકારી ખનવા માટે ' સકત્યદ્વેષ ” 
અર્થાતૂં સુક્તિ મત્યે અરૂચિનો અભાવ એ ગુણુ જેમ જરૂરી 
છે, તેસ તપ અને સદાચાર પ્રત્યેના બ્રેમ, તપસ્વી અને 
સદાચરણુશીલ વ્યક્તિઓની ભક્તિ વિગેરે ખીજા ઘણુ! ગુણ 
આવશ્યક છે. ષડાવસ્ચકાદિ મહાત આરાધતાએને પણુ જગ- 
તમાં વિકૃત સ્વરૂપ અપાવનાર કોઈ હોય, તે તે તેને 
અચોગ્ય રીતે, અનધિકારિપણું અને આરાધકભાવશૂન્ય 
હુંદયથી આરાધનારાએ અને તેના નિન્દકેો છે, અન્યથા, 
શ્રી જિનવરેન્દ્રોપદિટ એકાન્ત હિતકર આરાધનાઓને। પ્રભાવ 
જગત્‌ ઉપર વિસ્તરે નહિ, એ શકય જ નથી. પ્રતિકેમણાદિ 
આવરયક કિયાઓને, ચતુઃશરણુગમનાદિ નિત્ય કિયાઓને અને 
સૈત્રેપણાદિ અંતિમ વિશુદ્ધ કિયા ને, સુવિશુદ્ધ ભાવ વડે 
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આરાધનાર આરાધક આત્માએ, આરાધનાના અધિકારી 
એની જે તેને આરાધે, તો સમસ્ત જગતને આડર્ષે એમાં 
લેશ માત્ર શંકા નથી. શ્રી જિનેશ્વરદેવ અને શ્રી ગણુધરદેવ 
વડે ઉપદેશાચેલાં ઉપયુઝ્ત અતુષ્ઠાનાના સાચા આરાધકો 
આજે પણુ તત્ત્ત્સ્ત જગતના દીલને આકર્ષી” રહેલ છે. 
અરફ્શેષની વાત એટલી જ છે કે-જડવાદના વિષમ પ્રચારથી 
આજની દુનિયામાં તત્ત્વસ અતે વિચારક મત્ઞષ્યોની સખ્યા 
ખુ અલ્પ ખની ગઈ છે. ઘણી સોટી સખ્યાના સનુષ્યો 
સત્યાસત્ય અને સારાસારને1 વિવેક કરવાની શક્તિથી 'પરા- 
કફ ઝુખ ખનતા જય છે. એના જ પ્રતાપે અસોઘ સામથ્યેને 
ધરાવનાર આરાધનાને। સાર્ગ અને તેના આરાધકો! વિઘમાન 
હવા છતાં, તે જગજાહેર ખની શગ નથી. 


આજ્‌ધેડેમાં જરૂરી ગુણે 


તે છતાં, આરાધક આત્મામાં જે શુણે। હોવા જરરી છે 
તેને પ્રાપ્ત કરવા પ્રયત્ન ડરવામાં આવે, તો લે આરાધકો આ 
જડવાદી અને નાસ્તિક્મતી જગતમાં પણુ શ્રી જૈતશાસનની 
ભારે પ્રભાવના કરી શકે તેમ છે. બધા ગુણે્‌ામાં “સુકૂત્યદ્રેષ' 
એ સૌથી પહેલે અને જરરી શુણુ છે, કારણુ કે-એની હયાતિ 
વિના ખીન્ને એક પણુ સાચા ગુણુ આવી શક્તો નથી. જેમ 
તપ અને સદાચારનોા પ્રેમ સુકેત્યદ્રેષમાંથી જન્મે છે, તેમ 
આરાધક આત્મામાં જરરી ધૈયે, ઓદાયે, ગાસ્ભીયે, ઔચિત્ય, 
દાક્ષિણ્ય, વિવેક, જુતસ્તતા, પાપજુગુખ્સા, પરોપકારશીલતાદિ 
શુણે। "પણુ એ શુણુમાંથી આપોઆપ જન્મ પાસે છે. આરાધક 
આત્મામાં આ સઘળા ગુણ્‌।ની એકીસાથે જર્‌ર પડે છે. એમાંથી 





૨૪ ] આરશાધનાતે। માગે 


એક પણુ શુણુની કચાશ એના આરાધકપણુામાં ખામી લાવે 
છે. આથી કોઇએ એમ માની લેવાની જરૂર નથી કે-“આટલા 
અધા ચુણ્‌। આત્મામાં એકીસાથે શી રીતે આવે? અને 
આવતા છાય તો એ ખધા ગુણે! પ્રત્યેક આશધકેમાં કયાં 
નેવામાં આવે છે ર માટે એ વાત અશક્ય છે.” 





આરાધનાની સાચી તમચન્સા 


આરાધક ગણાતા આત્માઓમાં આ ખધા ગુણે! નજરે 
ન પડતા હોય, તેથી એમ સાની લેવાતું નથી કે-આ ખધા 
ગુણથી શૂન્ય આત્મા પણુ પરિપૂણું આરાધક ખની શકે છે. 
પ્રત્યેક આત્માએ ગુણુહીન દશામાંથી જ ગુણુયુક્ત દશામાં આવ- 
વાર્તું હાય છે : પણુ જે આત્માએ આરાધકદશા માટે જરરી 
ગુણ્‌।થી શૂન્ય હોવા છતાંય, ષોતાની ન્ાતને આરાધક તરીકે 
સાને અને મનાવે છે, તે આત્માએ કદી જ ગુણુહીન મટી 
ગુણુવાન ખની શક્તા નથી. ઔદાર્યાદિ સઘળા ગુણે। આરા- 
ધકદશા પામવા માટે જરરી છે, એમ પરમષિઓ ભારપૂવેક 
ટ્રરમાવે છે. ત્યાં ગુણુહીન આત્માએ પણુ પોતાની ન્તતને 
આરાધક માનવાર્તું અભિસાન રાખે તે વ્યથે છે. વાત તો 
ત્યાં છે કે-“આરાધના માટે જર્‌રી તરીકે ટ્રમાવેલા ખધા શુણેુ। 
પામવા શક્ય છે કે અશકય ?' એ વાત યાદ રાખવા જેવી 
છે કે-સાચા ઉપકાશ્િએ। અશડ્ય વાતતું કદી પ્રતિપાદન કરતા 
નથી, તેથી જર્‌રી તરીકે દર્શાવેલા ગુણ્‌।ની પ્રાસિ અશક્ય 
છે એ પ્રશ્ન જ રહેતો નથી. “જે શકય છે, તો કહેવાતા આરા- 
ધકેાં તે ગુણો! કેમ નજરે પડતા નથી ? *-એ પ્રશ્વ પણુ 
તેટલે! જ નિરયેક છે. આરાધક ગણાવી વ્યસ્તિએ આવી કેમ 
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છે અતે તેવી કેમ છે, એ જાતિની ફૂરીયાદ તેએ જ કરે છે; 
કે જેઓને કોઈ પણુ ખહાના નીચે સાચા આરાધક ખનવું 
નથી, જેએને આરાધક બનવાની સાચી તમજ્ઞા છે, તેએ આ 
1વિષચમાં પરસુખપ્રેક્ષણુ કરીને કેદી જ બેસી રહી શકતા નથી. 


ગુણાની સંક્લના 


આરાધના માટે અગર આરાધક ખનવા માટે જરૂરી 
જે જે ગુણેા્નું દશોન જ્તાનિપુરૂ્ષાએ કરાવ્યું છે, તે બધા જ 
ગુણ એવી કોઢિના છે કે-ખરી રીતે એક આવ્યા પછી ખીને 
આવ્યા સિવાય રહો શક્તો જ નથી. એ વાત તો જગવિદિત 
છે કે-ચક ફેવળસાન શુણુની પ્રાપ્તિની સાથે જ અન્ય અન- 
 ન્ન્તાનન્ત ગુણે! આત્મામાં એક સાથે પ્રાસ થઈ જાય છે. એ જ 
રીતે ખીજ કોઈ પણુ વિશ્ચિષ્ઠ ગુણુ માટે એ જ કમ છે કે- 
આત્મામાં તે સાચી રીતે પ્રગટી જાય, તે! તેની સાથે તેની 
જાતિના બીજા અનેક શુણે। પ્રગટયા સિવાય રહે જ નહિ. 
“સુકત્યક્ષે' એ પણુ એક એવે વિશિણ કોટિના આત્મગુણુ 
છે. એ ગશુણુની પ્રાત્તિ જે કોઈ આત્મા કરે છે, તે આત્મામાં 
પછીના ઔદાર્યાદિ સઘળા શુભ! આવિર્ભાવ પાસ્યા સિવાય 
રહેતા નથી “સુકત્યદ્રેષ ચુણુમાં એવું શું મહત્ત્વ છૂપાયેલું છે; 
કે જેથી એ એકજ ગુણુ મહત્ત્વના બીજા અનેક ગુણે્‌ાને 
પોતાની સાથે ખેચી લાવે છે ?“-એ પ્રશ્ન ગભીર વિચારણા 
શસાગે છે. આરાધક ખનવાના ઉમેદવારે આ ગુણુ ઉપર ખૂખ 
1વેચારણા ચલાવવી જર્‌રી છે. ન્યાં સુધી “સુક્ત્યદ્રેષ' ગુણુને 
આધક પ્રવૃત્તિઓ અટકાવી દેવામાં નહિ આવે અને એ ગુણુને 
સાધક પ્રવૃત્તિઓને જીવનમાં વેગ આપવાસાં નહિ આવે, 
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યાં સુધી આરાધક ખનવા માટેના કરેલા સઘળા પ્રયત્તે 
અરણયરૂદનવતૂ ખની જવાના. જે અંતર સક્તિ પ્રત્યે દ્રેષરહિત 
અને સંસાર પ્રત્યે દ્રેષસહિત બન્યું નથી, તે અંતર અનિષ્ટ 
પોંદ્ગલિક પદાર્થ પ્રત્યે દ્રેષરહિત અને ઈટ પૌદ્મલિક પદાર્થો 
મત્યે રાગરહિત ખની જાય, એ ઝાટિ ઉપાયે પણુ શકય નથી, 
રાગ અને દટ્વેષની જડ તો સસારની અભિલાષા છે. એ સંસા- 
રની અભિલાષા જેમની તેમ ખની રહે અને આત્મા શાત્ત, 
દાનત, જિતેન્દ્રિય, ધીર, વીર, ઉઠાર, ગભીર, પરોપકારી અને 
કુતસ્ર ખની જાય, એ વાત આકાશમાં કુલ ઉગવા બરાખર 
છે. એ જ કાશ્ણે મિથ્યાદ્ણિ આત્માના શાન્તિ, ક્ષમા, ધીરજ, 
સહનશીલતા આદિ ગુણને સાનિએઓએ માત્ર સાહની મૂર્ચ્છો 
તરીકે અને કેવળ સંસારફૂળને આપનાર તરીકે વણેવ્યા છે. 


સરવ ગુણોની જડ 


“સર્વ પ્રકારના આત્મિક ગુભાની જડ શું છે ?”-એ શૈધવા 
સાદે-શર્વ પ્રકારના ફ્ગુણાની જડ શું છે?'-એની પહેલી 
રોપ કરવી જર્રી છે. ફગુણાની જડ ઢાયમ રહી જાય 
અને શુણ્‌।ની પાપ્તિ થઈ ન્તય, એ જાતિના મનોરથો સેવવા, 
ગમે માત્ર સ્વપ્નસેવત છે. એથી મટ્ળસિદ્ધિ કાંઈ છે નહિ. 
વિચાર ફરવામાં આવે તો દોષોની જડ પુદ્ગલ પ્રત્યેનો 
સિથ્ચા મોહ છે. એ સોહમાંથી જન્મે છે રાગ અને દ્વેષ, 
અને એ રાગદ્દેષમાંથી જન્મે છે સઘળા રાધાની પરંપરા. 
પુદ્ગલ પ્રત્યેના મિથ્યા સોહ આત્માને આજને નથી પણુ 
અનાદિકાળનો છે. એને જ અગે આત્માનો સંસાર છે. જડ- 
યુદ્ગલને। સાહુ આત્માને જડ કાથી ખાંધે છે અને જડ કર્મોનું 


હ તાદંટ 
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ખેધન આત્મામાં જડે-પુદ્ગલતે1 સાહુ પેદા કરે છે. આ રીતિની 
પરંપરા અનાદિકાળથી ચાલ્યા કરે છે. એ પરંપરાનો ઉચ્છેદ 
કરવો એ જ સાચે] પુરૂષાર્થ છે. ખીજા પુરૂષાર્થો નામ માત્ર 
પુરૂષાયે છે. જડ-સુદ્ગલના સાહ અને એ સોહના ચોગે જડ 
કમોર્તું ખેધન, એ જ આત્માને! સસાર છે. એ સિદ્ધ થયા પછી 
એ સસાર પ્રત્યેની રૂચિ અને એ સંસારથી છૂટવા પ્રત્યેની અર્ચિ- 
સમે દોષોની જડ છે તથા એ સંસારથી પ્રત્યેની અરૂચિ અને એ 
સૈસારથી છૂટવા પ્રત્યેની ર્ચિ-એ સઘળા ગુણ્‌।ની જડ છે, 
એ સિદ્ધ કરવાની આવરયકતા રહેતી નથી. 
_ઓદાર્યે 

ઓદાયે, એ જુપણુતા નામના હ્ડુણુને પ્રતિપક્ષી સદ્ગુણુ 
“છે. એ સદ્શુણુની આવશ્યકતા પણુ આરાધનાના માગેમાં 
અનિવાયે છે. જ્યાં સુધી કાપેણયને। ત્યાગ થતે નથી, હોં 
સુધી આત્મા સાચે બઆરાધકશુણુ પામી શકતો નથી. જુપ- 
ણુતાતું સૂળ પણુ ચુદ્્ગલનો રાગ છે. ચુદ્દગલનેદ રાગ છે ત્યાં 
સસારતી અભિર્ચિ છે. એ સંસારની અભિર્ચિ સુક્તિ પ્રત્યેના 
દ્રેષથી જન્સેલી છે. એ કારણે સાચી અને પરમ ઉદારતા તે આ- 
ત્માએ જ પામી શકે છે, કે જેઓને! સુક્તિ પ્રત્યેના અર્ચિભાવ 
તથા સસાર પ્રત્યેનો રૂચિભાવ સવેથા ગળી ગયે છે. જેટલા. 
મ્રમાણુમાં સુક્તિ ષત્યેનો અર્ચિલાવ નણ થાય છે અને સસાર 
પ્રત્યેના અરૂચિભાવ આવિર્ભાવ પામે છે, તેટલા પ્રમાણુમાં જ 
ડાર્પણ્ચરોષ દ્ર થાચ છે અતે ઓંદાર્યગુણુ પ્રગટ થાય છે. 
એ સિવાયની ઉદારતા ચુણુની કોટિમાં આવી શડતી નથી. 

ઘેયે 


ધેચે, એ "ણુ અસ્થિરતા, ચૈચળતા, ભચભીતતા આહ્દિ- 





૨૮] આરાધનાનો માગે 


ફુચેભાનો પ્રતિષક્ષી સદ્ચુણુ છે. જેટલા પ્રમાણુમાં સંસાર 
પ્રત્યેની આસક્તિ શમે છે અને સુક્તિ પ્રત્યેનો રાગ પ્રગટે છે; 
તેટલા પ્રમાણુમાં જ આત્માની અસ્થિર અવસ્થા, ચંચળ અવ- 
સ્થા કે અસ્વસ્થ અવસ્થા સટે છે. જેટલા પ્રસાણુમાં એ (સંસા- 
રની) આસક્તિ નથી શમી અને એ ( જ્રક્તિનો) પ્રેમ નથી 


જાગ્યો, તેટલા પમાણુમાં અસ્થિરતા, ચંચળતા અને ભયભીતતા 
પણુ કાયમ જ રહે છે. 


ગાંભીવે. 

ગાંભીયે, એ ક્રુદ્રતા, તુચ્છતા, અધમતા આદિ ફૃશુમુ।ના 
પ્રતિપક્ષી સદ્ગુણુ છે. જે આત્માં એ સદ્શુણુ નથી પામતો, 
તે આત્મા આરાધનાના માર્ગને કદી આરાધી શકતે નથી. 
આત્માની સખન્ધનાવસ્થા જેમને ખૂંચતી નથી અને તે અવ- 
સ્થામાંથી છૂટી સ્ુછ્ત બનવાની અભિલાષા જે માં પ્રગટી નથી, 
તે આત્માએ કયાં સુધી ગંભીર ખની રહેશે, એ એક વિચારણીય 
પ્રશ્ન છે. સંસારના બ્રૅસીની ગૅભીરતા ત્યાં સુધી જ ગંભીરતા 
તરીકે ટકી રહે છે, કે ન્યાં સુધી એની એ ગભીરતા એના 
સંસારને હાનિ પહોંચાડનારી થતી નથી. ખીજી ખાજુ કેના 
સ્વરૂપથી માહિતગાર અને એક કસેખન્ધનથી જ છૂટવાની તમ- 
“જ્ઞાવાળા સમર્થે આત્મા યાવતૂ પ્રાણાંત આપત્તિ સુધી પોતાની 
ગંભીરતા છોડતો! નથી. અન્યને હાનિ થાય એવા પ્રસંગે 
ગેભીરતા ન છોડવી, એને એ ચાવતૂ સુક્તિની પ્રાસતિ સુધી 
કસેન્ય ર૫ ગણે છે. એવા આત્માને એની ગંભીરતાથી ચળા- 
વવા માટે દુનિયાનો કોઈ પણુ પદાથે સાસચ્ચે ધરાવતો નથી, 
ડારણુ કે-ફ્નિયાના સઘળા પદાર્થો અને એના સંયોગોની 
તુચ્છતાનો એને સપૃણુ ખ્યાલ આવી ચૂકયો હોય છે. 


આરાધનાનો માગે [ ર્ટ- 
ફતશતા, ગુણુગ્નતા અને પરોષકાર 


ખીજાએ પોતાના ઉપર કરેલા ઉપકારોને ન ભૂલી 
જવા, ગુણે। અને દોષોનો વિવેક કરી ગુણને સ્વીકારવા અને 
રાષોને તજવા, પોતાના નિમિત્તે અન્ય આત્માઓને કોઈ 
ણુ પ્રફાર્તું દુ:ખ ન દેવું, એ વિગેરે સદ્શુણેો1 જગતમાં 
પણુ સદ્શુણ્‌।ા તરીકે ગણુ!ય છે. છતાં તે સદ્ગુણાને આત્મ-- 
સાત્‌ કરનાર આત્માએ તે તે જ છે, કે જેએ સુક્તિના દ્વેષી 
મટી સસારના દ્વેષી ખન્યા છે. જ્યાં સુધી જેટલા પ્રમાણુર્માં 
સૈસારનો શ્રેસ બેઠો છે અને સોક્ષનાો અગ્રેસ હેયાત છે, 
ત્યાં સુધી તેટલા પ્રમાણુમાં આત્મા અજુતજ્ત, અગુણુન્ન અને 
પરે।પતાપી પણુ રહેવાનો જ છે, એમાં કેઈ સંદેહ નથો. 


આરાધનાના અનધિડારી 


આ રીતે વિચાર ડરતાં સઘળા ગુણે્‌ાર્તું મૂછ અને 
સઘળા રોષોની જડે સંસારની રૂચિ છે અને સોક્ષની અરૂચિ. 
છે. શ્રી જિનેશ્વરદેવો અનંતજ્ઞાન વડે આ શગુણુદોષાની જડને 
ચથાસ્થિત જાણી જગત્‌ સન્સુખ રજી કરે છે. સુખને માર્ગ 
સમન્તવતાં, સૈથી પ્રથમ તે તારકો જીવોની સંસાર પ્રત્યેની. 
આસઝ્તિ મટે અને સૌક્ષ પ્રત્યેના પ્રેસ જાઝૃત થાય, તેવી. 
જાતિનો જ ઉપદેશ આપે છે. એ તારકેના સાર્ગને સમજનારા 
અને યથાશક્તિ તે માર્ગને અતુસરનારા સહાસુર્ષો પણુ જગ- 
તના જીવોના ઉદ્ધાર માટે તે જ એક માર્ગ અખત્યાર ડરે છે 
અને તે સિવાચના કોઈ પણુ ઉપદેશને પ્રધાન પટ્ટ આપતા 
નથી. જે આત્મા શ્રી જિનેશ્વરદેવના શાસનને! ઉપદેશ અને 
તેનો આ સમે પિછાનવા ચેો!ગ્ય નથી, તે આત્મા આરાધક ખનવા. 


૩૦] આરાધનાનો માગે 


માટેના ચાહ્ય જેટલા પ્રયાસો કરે, પણુ તે ખધા તેને માટે 
ફ્રોતરાં ખાંડવા તુલ્ય ખની નાય છે. સાચા હદયના આરાધક 
આત્માને શ્રી જિનશાસનના ઉપદેશને! આ મમે સમનાવે। એ 
કૅઠિન નથી. તે સિવાયના આત્માઓને આ ભમે સમજાવવાનો 
પ્રયાસ કરવાનો પણુ નિષેધ છે. આરાધનાના માર્ગથી પરાડ્‌- 
સુખ, સુફ્તિના દ્વેષી અતે સસારતા જ એક ગ્રેમી આત્માઓની 
આગળ આરાધનાનો આ માર્ગ ધરવો, એ ઉંટની આગળ 
દ્રાક્ષ ધરવા ખરાબર છે અથવા તાના તાવવાળાને ઔષધ 
આપવા ખરેખર છે, કે જે એના નાશને માટે થાય છે. 
કાચી માટીર્ડું પાત્ર જેમ પાણી ભરવા માટે નાલાયક છે, તેમ 
આરાધનાના માર્ગ માટે અધિકારી ખનવા માટેનો! આ ઉપ- 
દૈશ, સુક્તિથી પરાડસ્ુખ અને વિષ્ાની તરફ્‌ શૂકરની જેમ ભવની 
તરફ જ અભિસુખ થયેલા આત્માએ જીરવવા માટે નાલાયક 
છે. ઉલટું, આ ઉપદેશ માટે અચોગ્ય એવા ભવાભલિલાષુકે 
પાત્રને વિનાશ કરનારા થાય છે. એ કારણે તેએના પણુ એકાંત 
ઉપકારને માટે તેવાએની સનન્‍્સઝુખ આ ઉપરેશ ધરવાની અનન્ત 
કરૂણાના નિધાન ભગવાન શ્રી જિનેશ્વરદેવો મના કરે છે. શ્રી 
જિનેશ્વરદેવોતી આ આજ્ઞાર્તું અખંડિત પાલન ફરવા માટે 
ભવભીરૂ મહર્ષિએ અયોગ્ય પાત્રને શાસનનો સમે સમજાવવા 
ડદી પ્રયાસ કરતા નથી. સાથે સાથે આરાધ ખનવાના અભિ- 
લાષી ચોગ્ય આત્માએ રવશિત પણુ ન રડી જાય, એની પણુ 
તે તારકેો। પૂરેપૂરી કાળજી રાખે છે. 


।રાધતાને। માગે ી ર [ ૩૨ 
ખાક ૪ થો : 


સ્યાદ્વાદ દરીન 


શ્રી જૈનશાસને દર્શાવેલો આરાધનાનો માર્ગ કહો કે 
'તી આરાધના કહા, બેનો અથે એક જ છે. જૈની એટલે 
જિનેશ્વર સંધી અથવા શ્રી જિનવરોપદિષછે. શ્રી જિને- 
રદેવોએ શ્રી જૈનતશાસન ઉપદેશયું અને શ્રી જૈનશાસને 
॥રાધતાને। માર્ગ ખતાવ્યો. આરાધનાનો માર્ગ આરાધનાથી 
પેજને નથી અને આરાધના શ્રી જૈનશાસનથી ભિજ્ઞ નથી, 
 જેનશાસન, આરાધના અને આરાષનાને। માર્ગ-એ ત્રણેય 
વેશ્રયથી અભિન્ન હોવા છતાં, વ્યવહારથી ભિન્ન પણુ છે. 
પેક જ વસ્તુને ભિન્ન અને અભિન્ન એવા ખે વિરૂદ્ધ પર્મા- 
1ળી કહેવી, એ ઉપલક ટૃષ્િએ જેટલું વિરૃદ્ધ છે, તેટલું જ 
।ત્તિક દૃષ્ટિએ સુસંગત છે. જગતૂતેો કોઈ પણુ પદાથે એકાન્ત 
સેન્ન કે એકાન્ત અભિન્ન ધમેવાળા છે જ નહિ. ચેતન 
મને જડે જેવા સવેથા વિરૂદ્ધ જણાતા પર્માવાળા પદાર્થો 
૧ણુ સવેથા ભિન્ન નથી તેમજ આત્મા અતે જીવ જેવા 
તવેથા અવિષ્ડ જણાતા ધર્સાવાળા પદાર્થ પણુ સવૈથા અભિન્ન 
નથી. ચેતનત્વ અતે જડત્વ જેવા વિશેષ ધસોાથી ચેતન 
અને જડ જેમ સવથા ભિન્ન છે, તેમ અસ્તિત્વ, વસ્તુત્વ, 
દ્રવ્યત્વ, પ્રમેયત્વ જેવા સવેસામાન્ય ધર્સાથી ચેતન અને જડ 
સવેથા અભિન્ન પણુ છે. જ્ઞાન, દશેન, સુખ અતે વીયે આદિ 
ધર્મો વડે આત્મા અને જીવમાં જેમ અભેદ જણાય છે, તેમ 
'અ્તાતિ, તાત તાન્‌ પર્યાચાન્‌ પ્રાષ્તોસિ તે તે પર્યાયોને 





૩૨] આરાધનાને। માશૅ 


પાસે છે અને “જ્ીવાતિ, «કા વિધ્રમાળાન્‌ ધાસ્ચતિ।? દશ 
પ્રકારના પ્રાણાએ ધારણુ કરે છે. એ બે અર્થો આત્મા અને 
જીવતો ભેદ પણુ જણાવે છે. પર્યાયોને ધારણુ કૅરવા રૂપ ધમે 
સિદ્ધાત્માએને છે, જ્યારૈ દશ પ્રકારના પ્રાણ્‌।ને ધારણુ ઠરવા 
રૂપ પર્મ સિદ્ધાત્માઆને નથી. એ રીતે જેમ સિદ્ધના અને 
સંસારના આત્માએ ભિન્ન પણુ છે, તેમ ચૈતન્ય-લક્ષણુ ઉભઃ 
યમાં સમાન હોવાથી અભિન્ન પણુ છે. 


અનતેડાન્તવાદની વ્યાપડતા 


ભિન્નાભિન્ન, નિયાનિલ, એકાનેક આદિ સવેથા વિરૂદ્ધ 
ભાસતા પધર્સો આ રીતે જગતૂના પ્રત્યેક પદાર્થોમાં રહેલા છેઃ 
એટલા જ માટે અનેકાન્તવાદની આવશ્યકતા છે. અનેકાન્તવાદડું 
અવલૈખન સ્વીકાર્યા સિવાય, કેઈ પણુ પદાયેતું સત્ય નિરૃપણુ 
ખની શક્તું નથી. એકાન્તવાદનેો આગ્રહુ સેવનારા સસયૅ 
ગણાતા દશેનકારાને પણુ પોતે માનેલાં તત્ત્વા્ડું નિર્પણુ 
કરવા માટે અનેકાન્તવાદનો આશ્રય લીધા સિવાય ચાલી 
શકયું નથી. એક જ આકારવાછીં વિત્ઞાન અનેક આકારથી 
ચુક્ત છે, એક જ ચિત્રરૂપ અનેક રૃપોતે ધારણુ કરે છે 
તથા એક જ પ્રશૃુતિ સત્ત્વ, રજસ્‌ અને તમસૂ-એવા ત્રણું 
પરસ્પર વિર્દ્ધ ધર્માથી સહિત છે, એમ વિઠ્દાન્‌ ગણાતા પણુ 
ખોદ્ધે, નૈયાયિકો અને સાંખ્યોને અત્ુક્રમે નિરૂપણુ કરડું પડયું 
છે. અનેકાન્તવાદને છોડીને કોઈ પણુ પદાથેની વ્યવસ્થા 
આજ સુધી કોઈ કરી શક્યું નથી, વતૈમાનમાં કોઈ કરી 
શકતું નથી અને ભવિષ્યમાં કોઈ કરી શકનાર પણુ નથી. અને- 
કે ૧ ૨૯ કે. કષ 
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જગતની કોઈ પણુ વસ્તુ અમૂક એક જ ધમેવાળી છે, સ્સેમ 
જાઈ પણુ વ્યક્તિથી સિદ્ધ થઈ શકે તેમ નથી. વસ્તુ સ્વ્ચ 
જ્યારે અનેક ધસૈતાળી છે, ત્યારે તેને એક જ ધમૈવાળી સિદ્ધ 
કરવા પ્રયાસ કરવો, એ ઈરાદાપૂવેક ખોટું બોલવાનો પ્રયાસ 
કરવા ખરાખર છે. આત્મા આદિ જગતના તમામ પદાર્થો 
દ્રવ્યતચા નિત્ય, પર્યાચતયા અનિત્ય, જાતિ રૂપે એક, વ્યક્તિ રૂપે 
અનેક; ગુણુ વડે અભિન્ન, પર્ચાય વડે ભિન્ત, એમ વિસટશ- 
અવિસટશ ધસોવાળા સાક્ષાત્‌ અત્તુલવવા છતાં, જેએ એકાન્ત- 
વાદનો આગ્રહ સેવે છે, તેએ જગતને ઉન્માર્ગે દોરનાર છે. 


ભિત્તાભિન્ન 


ભેદ અને અભેટ-એ બે વિરૂદ્ધ ધર્મો પણુ એક જ 
વસ્તુને આશ્રય કરીને રહેલા છે. લક્ષ એ શાખાથી લિજ્ઞ 
નહે હોવા છતાં, “ શાખાવાહીં ૧ૃક્ષ' એ જાતિત્તે શાખા 
અને વૃક્ષને ભેદવ્યવહાર જગતૂસાં પ્રસિદ્ધ છે. “ થાંભલાવાું 
ઘર *-એસ કહેવાથી, થાંભલે અને ઘર સવથા ભિન્ન છે એમ 
કોઈ પણુ રીતે સિદ્ધ થઈ શકતું નથી. “હંતુશળવાળા હાથી*-એમ 
કહેવાથી, હાથી અને તેના દાંત હાથીથી જૂદા છે એમ નથી. 

હાથીના દાંત હાથીના શરીરથો જેમ ભિન્ન નથી તેમ અભિજ્ઞ 
પણુ નથી. ને અભિન્ન જ હોય તો “હાથીના દાંત' એમ 
ભેદઅયેમાં વપરાતી ષષ્ઠી વિભક્તિથી કટી નિર્દેશ થઈ શકે 
જ નહે. ત્યારે હાથીના દાંત એ અવયવ રૂપે હાથીના શર્‌ી- 
રથી શભિજ્ઞ છે અને એક જ શરીરતા અવયવ હોવાથી અવયવી 
રૂપે અભિન્ન છે. આ રીતે ભેદાભેદનેો વ્યવહાર સમસ્ત 


_ જગતમાં પ્રસિદ્ધ હોવા છતાં; તેને સ્વીકારવાની જેએ આના- 
ગૈ 
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કાની કરે છે, તેએ મિશથ્યાત્વસોહુથી કારમી રીતે વાસિત 
છે, એમ કહેવામાં એક લેશભર અતિશચોક્િતિ નથી. સવત 
અપ્રતિડુત આજ્ઞા રૂપી પ્રસરવાળા અનેકાન્તવાદ ચકેવતી નરૈ- 
શની એક્છત્રી આજ્ઞાને નહિ સ્વીકારવા માત્રથી જ, જગતૂતાં 
તમામ દર્શનો દૃશેનવિહીન ખન્યાં છે : અર્થાત્‌-તાત્તિિક દ્રણિથી 
શૂન્ય ખન્યાં છે, યાવત્‌ તત્ત્તમાગેથી ભ્રષ્ટ થયાં છે. 


સ્યાદૂવાદનેો રાહેમા 


આપણે જેઈ આવ્યા કૈ-શ્રી જૈતદશેત, આરાધના કે 
આરાધનાનો માગે, એ શ્રી જિનેશ્વરદેવોના ઉપદેશથી કોષ 
ભિજ્ઞ વસ્તુ નથી. શ્રી જિતેશ્વરદેવોનોા ઉપદેશ એતું જ નામ 
શ્રી જૈનદશેન છે. આરાધના, એ શ્રી જૈનદશેનનેો જ એકે 
પ્રકાર છે અને આરાધનાતે। માર્ગ આરાધનાથી કોઇ પણ 
રીતે સર્વથા ભિજ્ઞ નથી. ઉપદેશ, દશેન, આરાધતા અતે 
સાર્ગ-એ ચારેય ભિજ્ઞ નથો અર્થાત્‌ અલિજ્ઞ છે. એથી કેએ 
એમ સાની લેવાર્તું નથી કે-એ ચારેય સવાશે અલિજ્ઞ છે. 
ભેદાભેદનાો આટલે। પણુ વિવેક કરી શકવાની તાકાત જે 
આત્માએ ધરાવતા નથી, તે આત્માએ ભાવથી શ્રી જૈત- 
દશન પામવાને લાયક ખન્યા નથી. શ્રી જિનેશ્વરદેવોને। ઉપ- 
રૃશ અને શ્રી જૈનદશેન દ્રવ્યતયા અભિનજ્ઞ હોવા છતાં પર્યાયતયા 
ભિન્ન છે. શ્રી જૈનદરોન અને એની આરાધના સામાન્યતયા 
એક હોવા છતાં વિશેષતયા જૂદી છે. આરાધના અને 
આરાધનાને। માર્ગ જતિતયા એક હોવા છતાં, વ્યક્તિતયા 


તમનેક છે. આ રીતને। દ્રવ્ય-પર્યાયને।, સામાન્ય-વિશેષને। કે 
“તિ... 62) ક્તિઝે1 તિકેક- કથે. ઘડ ₹032...41] ૪% “11 ડે ભો.નન્નું“7%_ "1૧1 1. 


આરશાધતનાનેો માગે [ ૩3૫ 


રમી સદીના તાકિકશિરોમણિ ન્યાયાચાયે ન્યાયવિશારટ 
સહોષાધ્યાય શ્રી યશૈ।વિજયજી ગણિવરે સાચું જ કહ્યું છે કે- 


“ગુર્‌ ઉપદેશ વિના જન મૂઢા, દરોન જૈન વિગેવે; 
પરમ શુરૂ; જેન કહો કચો હોવે. 
સ્યાદ્વાદ પૂરન જે જાને, નયગશિત જસ વાચા, 
ગુનપર્યાય દ્રવ્ય જો બૂઝે, સા હી જેન હે સાચા. 
પરમ ઝુરૂ; જેન કહો કચો હોવે. 
તાત્પયે એ છે કે-“જે આત્મા સ્યાફ્વાદને જાણુતેો 
નથી, જેની વાણી નચવાદથી અર્થાત્‌ અચેક્ષાવાદથી ગભિત 
નથી, શુણુ, પર્યાય કે દ્રવ્ય્નું જેને જ્ઞાન નથી, તે સાચો 
જત નથી. એવા આત્માઓ સ્યાદ્વાદના સાતા ચુરૃઓની 
[નિશ્રા વિના જ્યાં ત્યાં શ્રી જૈનદશેનની વશોવણ્‌ી કરે છે. 
અર્થાતૂ-સ્વાદ્વાદને નહિ ન્ણુનાર કે ન્ણુનારની નિશ્રા નહિ 
સ્વીકારનાર આત્મા જૈન બની શકતે નથી, પણુ શ્રી જૈેન- 
દશેનની લઘુતા કરાવનાર થાય છે 


પારસેસરી આસઝ્તા 


સૈની આરાધનાનો! ખીજે પર્યાય પારમેશ્વરી આજ્ઞા 
પણુ થઈ શકે છે. પારસેશ્વરી એટલે પરમેશ્વર સળેષી અતે 
આજ્તા એટલે આરાધના. સકલ વિશ્વમાં શ્રી જિતેશ્વરદેવને 
છોડી ખીજે કોઈ પરમેશ્વર છે નહિ. પરમ એટલે સરવેદ્રેષ્ઠ 
અને ઈશ્વર એટલે એશ્ચયેને ધારણુ કરનાર. સવથ્રેષ્ઠે એશ્વ 
યેના માલીક આ જગતમાં ત્રિભુવનઉપકારક શ્રી તીર્થક્રનાસકર્સ 
રૂપી પરમપાવની સુણ્યપ્રકુતિનો ઉપભોાગડરતાર શ્રી જિને- 
શ્વરરેવો સિવાય અન્ય કેણુ છે? પોતપોતાના માનેલા 
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કલ્પિત દેવાને પરમેશ્વયેનેો ઉપભોગ કરાવવા ખાતર જે જાતિની 
અસત્‌ કલ્પનાએ પતર લોકોને કરવી પડી છે, તેવી કોઈ 
પણુ કલ્પના શ્રી જૈતશાસનને કરવાની આવશ્યકતા પડી નથી, 
કર્મક્ષયજનિત સહજ એશ્ચયેના લભોસ્તા શ્રી જિનેશ્ચરદેવોની 
તુલનામાં પોતાના દેવોને ઉતારવા જતાં, જે હાસ્યાસ્પદ સ્થિતિ 
સ્‍તિરાને અત્તુલવવી પડી છે, તેતું વણેન કરતાં કેવિષ્ઠુલમાતેડ 
સહાવાદી શ્રી સિદ્ધસેનદિવાકરસૂરિજી ટ્રરમાવે છે કે- 
“ સ્મત્તંમવસ્ચેમવિષ્વસયે- 
રછીજેન્દ્રગાણેને ચો ગીવળોજમ્‌ | 
મછામોદવૃપે સિસ્ષેપ નાથ | | 
સ ૬%: ૫રમાહ્મા ગસિર્મે ગિનેન્દ: ॥ ૨ ॥ ” 


તે એક પરમાત્મા શ્રી જિનેન્દ્રટેવ મને શરણુભૂત 
હા, કે જેએએ ( પરમાત્મા ખનવા માટે ઇતર લોકોના 
દેવોની જેમ ) આ જગતૂની ઉત્પત્તિ, સ્થિતિ કે વિનાશ 
કરવા રૂપ અસત્ય ઠન્ટ્રજાલે વડે આ જવલેાકને મહા 
સોના ઉંડા ગર્તામાં નાખી દીધે1 નથી. ? 


કવિકુલકિરીટ પરમાહેત પંડિત ધનપાલ કફવીશ્વરે પણુ 
ભગવાન શ્રી ત્રષભદેવસ્વામિની સ્તુતિ કરતાં એ જ ગાયું છે કે- 
“પત્તાળિ અતામન્ને, સયુન્નદં સેં ટેવયા અન્તે | 
તે હિંતિ લુટ ગુળતજટાઇ, છાલ સુળા મગસ ॥ ૨ ॥” 
“તારા ચુણેાતું વ્ણુન કરતી વખતે, હે ભગવન્‌ | અન્ય 
રૃવોાઃઈએ (જગતના સજેનહાર, પાલનહાર અને સંહારણુહાર 
તરીકેની ) અસામાન્ય સસુન્નતિ-ખ્યાતિને પ્રાપ્ત કરી છે, તે 
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(વાતની સ્મૃતિ) (ખરેખર) મને હાસ્ય ઉત્પન્ન કરાવે છે : 
અર્થાતૂ-ક્યાં તારા નૈસગિક ગુણે! અને કયાં અન્ય દેવોની 
કલ્પિત સોટાઈ ? તારા ગુભ। જેટલા સત્ય અને નક્કર છે, 
તેટલા જ અન્ય રેવોના શુભા અસત્ય અને કલ્પિત છે. ' 


નિત્યસુક્ત પર્સેશેર 


“સ જગતમાં એક પરમેશ્વર છે અને તે નિત્યસુક્ત 
છે. એ પરમેશ્વરની ઈચ્છાથી જ જગત્‌ ઉત્પન્ન થઈ જ્ય છે 
અતે ઈચ્છા માત્રથી જ જગતૂને વિનાશ થઈ જાય છે. 
હુનિયાના જીવોને સુખ-દુઃખ આપતાર પણુ તે એકજ 
પરમેશ્વર છે. *-પરમેશ્વર સબધી આ ન્તિની કલ્પિત કક્ષના, 
જેટલી અસંખદ્ધ અને વિરોધી છે, તે ચચેવાનો આ પ્રસંગ 
નથી : કિન્તુ પારમૈશ્વરી આજ્ઞા સમજવા માટે સત્ય પરમેશ્વર 
જોણું છે?(, એ સમજ્યા સિવાય ચાલી શકે તેમ પણુ નથી. 
નેત્યત્વ અને સુપ્તત્વ વિશેષણુથી વિશિષ્ટ એક પરમાત્મા 
જગતૂ્તું સૈચાલન કરે છે, એમ કહેવું એ સિરસ્સર્મદં મૌની? 
એ કહેવાની જેમ નિતાન્ત અસત્ય છે. “બોલું પણુ છું અને 
સૌન પણુ છું. “-એમ કહેવું એ જેમ પોતાનાજ વચન વઠે 
પોત્તાની પ્રતિસ્તાતું ખૈડન છે, તેસ-' પરમેશ્વર નિત્ય પણુ છે 
અને સંશ્રાલક પણુ છે તથા સ્ુઝ્ત પણુ છે અને ઇચ્છાયુક્ત 
પણુ છે.-એમ કહેવું એ પણુ સ્વપ્રતિસ્ઞાવિરોધી છે. પ્રથસ 
તો અપ્રચ્યુતત, અતુત્પજ્ઞ, સ્થિરેક્સ્વભાવ નિત્યત્વધમેયુક્ત 
કોઇ પણુ પદાથે જગતમાં હુસ્તી ધરાવી શકતો નથી. જેટલા 
સત્‌ પદાર્થો છે; તે સઘળા ઉત્પાદ, વ્યય અને પ્રૌવ્યથી ચુષ્ત જ 
છે. ઉત્પાદ, વ્યય અને પ્રોગ્યતે અવિનાભાવ ચંળંધ છે. અર્થાતૂ- 
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એકની ગેરહાજરીમાં બીજને રહો શકતો જ નથી. જેમ 
દીપક અને તેનો પ્રકાશ, રત્ત અને તેની કાંતિ એકખીન્ાથી છૂટાં 
પડી શકતાં નથી, તેમ દ્રવ્ય અત્તે પર્યાય એકખીન્ા વિના હુયાતિ 
ભોગવી શક્તા જ નથી. જ્યાં પ્રકાશ નથી ત્યાં દીપક નથી અને 
જ્યાં દી'પક નથી ત્યાં તેનો પ્રકાશ નથી, તેમ જ્યાં દ્રવ્ય નથી ત્યાં 
ચર્યાય નથી અને જ્ત્યાં પર્યાય નથી ત્યાં દ્રવ્ય પણુ નથી. એટલા 
જ માટે “અપ્રચ્ચુત' એટલે વ્યયરહિત અને “અતુસન્ન' એટલે 
ઉત્પાદરહિત એવે] કોઈ પણુ એક સ્થિર પરસેશ્વર જગતમાં 
હયાતિ ધરાવે છે, એમ માનવું એ ઉત્પાદ અતે વ્યય ધમે- 
રહિત શશશંગ પણુ હૈયાતિ ધરાવે છે એમ માનવા ખરેખર છે. 


સસાર્સુક્ત પરમેશ્વર 


અપ્રચ્યુત, અતુત્પન્ન અને સ્થિરેકસ્વભાવવાળા પરમે- 
શ્વર શશશેગ કે આકાશકુસ્ુમ સમાન છે, એ સાખીત થયા 
પછી “પારસેશ્વરી આજ્ઞા? ચિદ્ધ કરવા માટે કેવા પરમેશ્વર 
જગતમાં વિઘમાન છે, એ સમજવું ખાક્ટી રહે છે. નિત્યસુષ્ત 
નહિ પણુ સંસારસુક્ત પરમેશ્વર એ જ સાચા પરસેશ્વર છે. 
એમે સમજવા માટે અહીં એટલું જ સમજ્યું પર્યાપ્ત છે કે- 
“ઝુક્તત્વની સાથે નિત્યત્વ વિશેષણુ જેટલું અસંગત છે, તેટલું જ 
સુક્તત્વની સાથે સસાર એટલે ખદ્ધત્વ વિશેષણુ સુસંગત છે. 
જે અદ્ધ જ નથી, તે કેક કાળે પણુ સુક્ત વ્યપદેશને ચેોગ્ય- 
ખની શક્તો નથી. અન્યોએ કલ્પેલે। પરમેશ્વર કોઈ કાળે ખદ્ધ 
નથી માટે જ તે સ્ક્ત નથી. સુક્તપદને સાર્ચક્ર કરનાશ તે જ 
છે, કેજેએ ખદ્ધ હોઈને સુષ્ત ખન્યા છે. એટલા જ સાટે 
સસારસુઝત પરમેશ્વરાો એ સાચા પરસેશ્વરે છે અને નિત્યસુક્ત 
પરમેશ્વર એ નામ માત્ર પરમેશ્વર છે, 
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નિત્યસ્ુક્ત પરમેશ્વરને જગતતું સંચાલન જેટલું અઘટિત 
છે, તેટલું જ અઘટિત આગ્ઞતું ડરવું છે. આસ્તા એટલે આપ્ત- 
વચન અથવા હિતોપદેશ. ઉપદેશ એ વચનાત્મક છે, વચન 
એ ક્િયાત્મક છે અતે ક્રિયા અતિત્ય છે. નિત્ય પરમેશ્વર 
અનિત્ય કિયાર્નું ઉપાદાન ખની શકે, એ સવેથા ન્યાયવિર્દ્ધે 
છે: એટલું જ નહિ, પણુ વચન એ શરીરને ધર્મે છે અને 
નિયસુપ્ત આત્માને શરીરનતે। સંબંધ કોઈ રીતે પણુ ઘટેત 
થઈ શકતે નથી. શરીર વિના પણુ ઉપદેશ આપી શકાય 
છે, એમ કેવું એ સવથા ઉન્મત્તપ્રલાપ તુલ્ય છે. વિષય- 
કષાય રૂપ સૈસારથી સુક્ત પરમેશ્વર જ્યાં સુધી અઘાતિકસે- 
સહિત છે, ત્યાં સુધી 'પૃથ્વીતલ ઉપર વિચરી હિતોાપરેશ 
આપે છે અને જે ક્ષણે સવેક્મેરહિત ખને છે, તે ક્ષણુ અ- 
શરીરી ખની સુઝ્તિસ્થાને પહોંચી જાય છે. ત્યાર ખાદ ઉપદેશડસે 
સુષ્તાત્માએને હોઈ શકતું નથી. કલિકાલસવેસ આચાયેભગવાન 
શ્રી હેમચદ્રસૂરીશ્રરજી મહારાજાએ ખરૂં જ કહ્યું છે કે- 


' હેરાયયોમેન સુ્ારિવત્વં, રારીરયોમાહપરેરવમે ] 
પરસ્વરસ્પર્રિ જથ ઘરેલ, યરોષવસવ્તેવ્ગષિહેવતેષુ ? ॥ ૨ ॥ ” 
“સદાશિવપણું શરીરાદિના અચોગથી થનાર છે અને 
ઉપદદેશકિયા શરીરના ચેોગથી થનારી છે. એ ( ખને ) પરસ્પર 


વિરૂદ્ધ વાત અન્યોએ ડકલ્પેલા દેવોસાં કેવી રીતે ઘટી શકે તેમ 
છે ? અર્થાત્‌-કોઈ પણુ પ્રકારે ઘટી શકે તેમ નથી.” 


તાઈ 


*----- મગ 
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લેખાંક પ સા: 


શ્રો તૈતશાસનત્ું એ પ્રતિપાદન છે કે-પરમેશ્વર એ 
જગતૂના કર્્સા તથી પણુ સાતા છે. આ જગતનો પરમેશ્રર 
એક કીોરતાર (કર્તા) છે, એ એક ભયંકર જીઠ્ઠાણું છે. પર- 
મેશ્રતે મહાન્‌ ખનાવવા માટે તેને જગતૂતે। કર્સા ઠૅેરાવતા- 
રાએએ પરસેશ્વરની ભારેમાં ભારે અસેવા ખળાવી છે. 
પરસેશ્વર, એ જગતના સવે પ્રાણિએ કરતાં મહાન્‌ છે, પથુ 
તે તેના કવેત્વશુણુથી નહિ પણુ જ્ઞાતૃત્વગુણુથી છે. તત્ત્વસપુ- 
રૂષા કહે છે ફે-પરમેશ્ચરને કર્ન્સા જ માનવા હોય, તો તે 
અનાદિયૈસિદ્ધ જગતૂના નહિ પણુ મોક્ષમાર્ગના માને।. સૌક્ષ- 
માર્ગેતા આદિ કર્તા તરીકે પરમેશ્વર સિવાય અન્ય કોઈ 
નથી, એમ માનવામાં પ્રમાણુખાધા ઉત્પન્ન થઈ શકતી નથી; 
જ્યારે સ્ટ્ષ્ટિના આદિ કર્તા તરીકે પરસેશ્ચરને સંબોધવામાં અનેક 
પ્રકારની પ્રસાણુખાધા। ઉપસ્થિત થાય છે. 


નિર્ષ્ષ્ળા સને।રથ 


પરમેશ્વરને જગત્‌ની આદિ કરનાર સાનનારાએઓને પણુ 
પર્મેશ્વરતે તો અનાદિસસિદ્ધ માન્યા સિવાય ચાલ્યું નથી. 
અનાદિસસિદ્ધ જગતને અનાદિ તરીકે નહિ સ્વીકારવાનો 
આગ્રહ સેવનારાએ પણુ, પોતે માનેલા પરસેશ્વરતે અનાદિ 
સંસિદ્ધ માનવામાં અભિમાન લે છે: તેથી કેઈ પણુ વસ્તુની 
અનાદિતાની સાથે જ તેમને વિરોધ છે એમ નથી, કિન્તુ 
સૃળિની અનાદિતાની સાથે તેમનો વિરોધ છે. એ વિરોધ 
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એટલે! બધો પાંગળો છે કે-લર્કના એક જ પ્રહારથી, સાધનના 
અભાવે નપુંસક પતિ ને રાગાંધ સ્ત્રીની ઈચ્છા જેમ સ્વર્ય શમી 
જાય, તેમ શમી નય છે. “ જવૈત્તસ્યં જાથત્વાત્‌? ડાર્યત્વ 
હેતુથી જગતૂને કતેજન્ય માનવાને! દાવો ધરાવનાર ડફવૈત્વ- 
વાદી પરસેશ્વરને વસ્તુ માને છે જૈ અવસ્તુ ? જે અવસ્તુ 
માને છે, તો! અવસ્તુ કોઈ પરાથે નહિ હોવાથી અભાવની 
જેમ તુચ્છ છે અને પોતે માનેલો પરમેશ્વર તુચ્છાભાવ 
સ્વરૂપ છે, તો પ્રામાણિક પરિષદમાં તેની કિંમત “શશવિષાણુ'થી 
લૈશ માત્ર અધિક નથી. એ આપત્તિથી ખચવા શાટે પોતે 
માનેલા પરમેશ્વરને જે ભોવસ્વરૂપ માને, તો કાયેત્વહેતુ વ્યાં 
પણુ લાગુ થાય છે. ભાવતું ભાવત્વ અર્યકિયાકારિત્વિને છોડીને 
રહેતું નથી. જેનામાં અયેક્િયાકાસ્પિણું નથી, તેનામાં ભાવપણું 
પણુ નથી. અથેકિયાકારિપિણું કાર્યત્વની સાથે વ્યાસ છે. જ્યાં 
જયાં કાયેત્નહેતુ હોય ત્યાં ત્યાં કર્તજન્યત્વ પણુ હોય જ, 

તેથી પરમેશ્વર પણુ ક્તેજન્ય ઠરે છે. પરમેશ્વર પણુ નને 
કવેજન્ય છે, તે તેનો જનક અન્ય પરમેશ્વર છે અને તે 
“પણુ કોઈ અન્ય વડે જન્ય છે. એમ અનંતા અપ્રમાણિકે 
પરમેશ્વરની કલ્પનાએ ફરવા છતાં પણુ તેના અત આવી 
શકવાનો નથી. આ રીતે ઉભય પાશા રજજીથી બદ્ધ કલેત્વ- 

“લાદી પ્રાસાણિકસ્સન્યને કોઈ રસ્તે! નહિ રહેવાથી, પોતે માનેલો 

પરમેશ્વર અનાદિસંસિદ્ધ છે એમ માનીને છૂટકારાનો દમ 
ખેંચવા પડે છે. પરન્તુ તેમ કરવા જતાં કાર્યત્વહેતુની સાથે 

કત્જન્યત્વની વ્યાત્તિ અસિદ્ધ ખની જાય છે : તેથી કાર્યત્વ- 

હેતુ ક્રારા પરમેશ્વરને કર્ન્સતા બનાવવાના સઘળા મતનોરથે 

'વન્ધ્યા દ્રારા સુત્રપ્રસવ કરાવવાના મને।રથે। તુલ્ય બની જાય છે. 
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આ જગતૂમાં કોઈ પણુ પદાર્થ પૂર્વે નહોતો અતે 
વર્તમાનમાં ઉસજ્ઞ થયે! એમ છે જ નહિ. 


“તાડલતો વિયતે માવઃ, નાડમાવો વિયલે તતઃ” 


આ એક સવેમાન્ય સિદ્ધાન્ત છે. સતૂનો વિનાશ અતે 
અસતની ઉત્પત્તિ કોઈ કાળે શકય નથી. સતૂનોા પણુ વિતાશ 
થતો હોય તો. જગત્‌ શૂન્ય ખની જવું નેઈ એ અતે અસત્‌ની 
પણુ ઉત્પત્તિ થતી હોય, તે। જગત્‌ નિત્ય નવી નવી વસ્તુઓથી 
ઉભરાઈ જવું જેઈએ. આજ સુધી કોઈ કાળે જગતૂ શૃન્ય 
પૃણુ ખન્યું નથી તથા ઉત્પન્ન થયેલી વસ્તુએનેઃ સમાવેશ 
કરવા માટે અશકય પણુ બન્યું નથી. એજ સતૂના અવિના- 
શમાં અને અસત્‌ના અતુત્પાદમાં મોટામાં સોટો પુરાવે છે. 


“ત રિ 4્રયલ્ટષ્ેડશે વિરોધો નામ । '” 


પ્રત્યક્ષ દછઅર્થેમાં કદી વિરોધ હોઈ શક્તો! નથી. પ્રત્યક્ષ 
સિદ્ધપદાથેમાં દૃષ્ટાંતની પણુ આવશ્યકતા નથી. કલ્યું છે કે-- 

“વતેટમન્યત્ર દજ્લ્વ,-મટો | સિષુળતા તવ । 

ટજાન્ત વાતર વજ, કરત્યક્ષેડહતુતાનવત્‌ ॥ ૨ ॥ ” 

પ્રત્યક્ષમાં પણુ અત્તુમાનની જેમ દૃષ્ટાંતની માંગણી 
કરનારને ઉપર્યુછ્ત *લેોકમાં ઉપહાસ ફરતાં જણાવ્યું છે 
કે-“વશાખાશ છે તારી ચતુરાઇને ! પ્રત્યક્ષ દૃષ્ટઅથેમાં પણુ 
અતુમાનની જેમ ડું દ્રછાંતની માંગણી ડરે છે કે આ ખોને 
કયાં જેયું છે ?' અર્થાત્‌-પ્રત્યક્ષ દ્રપ્ટઅથેમાં દ્રષ્ટાંતની માગણી. 
ડરવી, એ ખુદ્ધિની ડુખેળતા સિવાય અન્ય કશું જ નથી. 
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સતૂનેો અવિનાશ અતે અસતૂનેો અતુત્પાદ જે આ જગતમાં 
સ્વયંસિદ્ધ છે, તો પછી પરમેશ્વરને અનાદિસિદ્ધ સાનવે. 
અતે જગતૂતે આદિસિદ્ધ માનવું, એમાં ખુદ્ધિદૌખેલ્ય યા દુરા- 
ગ્રહુ સિવાય અન્ય કોઈ હેતુ સંભવી શકતો નથી. નેને અનાદિ 
માનવા છે તો ઉભયને અનાદિ માનો, જે આદિ માનવા છે 
તો! ઉભયતે આદિ માનો. એક પદાથેને અનાદિ માનવો! અને 
અન્ય પદાર્થેને આદિ માનવો, એ પદાથેની વાસ્તવિક અને- 
સુસંખદ્ધ્‌ વ્યવસ્થાનો વિનાશ ફરવા ખરાખર છે. 


સ્યાદ્દાટથી સિદ્ધિ 


આ જગતૂના તસામ પદાર્થો આદિમાન પણુ છે અને 
અનાદિમાન "પણુ છે. પર્ચાયથી પ્રત્યેક પદાથે આદિવાળા છે 
અને દ્રવ્યથી પ્રત્યેક પદ્ાથે અનાદિ છે. દ્રવ્ય અને પર્યાય પદાયેથી 
અભિન્ન છે. પર્યાયને છોડીને દ્રવ્ય રહી શકતું તથી અને 
દ્રવ્યને છોડીને પર્યાય રહી શકતે નથી. દ્રવ્ય-પર્યાય ઉભયને।_ 
અવિનાભાવ સંખેધ છે. દ્રવ્ય-પર્ચાયથી યુક્ત હોય તે 
સત્‌ છે અને સત્‌ હોય તે જ પદાયે છે. પદાચે જ્યારે 
ઉભયષધમેયુક્ત છે, ત્યારે તેની આદિતા કૈ અનાદિતાને।. 
એકાન્ત આગ્રહુ ક; એ પદાર્થના પદાથેત્વને વિનાશ કરવા 
ખરોખર છે. પદાથે્તું પદાથેત્ત ઉભય પધમેની સિદ્ધિમાં રહેલું. 
છે. એ કારણે પર્યાયદૃણિએ જગતૂની આદિ છે અને દ્રવ્ય- 
દૃષ્ટિએ જગત અનાદિ છે, એમ માનવા સિવાય ત્રીને કોઈ 
માર્ગ જ નથી. જગત્‌ જેમ આદિ-અનાદિ ઉભયાત્મક છે, તેમ. 
પરમેશ્વર પણુ આદિ-અનાદિ ઉભચસ્વર્પ છે, એસ માન્યા. 
સિવાય પણુ ચાલે તેમ નથી. ન્તતિતયા પરમેશ્વર અનાદિ 
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છે, બ્યક્તિતયા પરમેશ્વર આદિ છે. એ પરમેશ્વર મોક્ષમાર્ગતા 
ઉપદેશક હોવાથી સોક્ષસાર્ગના કર્તા પણુ છે, પણુ જગતૂનો 
કેતો નથી, જગત્‌ તે! અનાદિ સ્ત્ર્યંસિદ્ધ છે. 


સેથ્ચા ડલ્પનાએ। 


પરમેશ્વરને જગતૂતે। કર્તા માનવો એ જેટલું અઘટ્તિ 
છે, તેટલું જ તેને એક, નિત્ય અને સવૈવ્યાપી માનવે। એ પણુ 
અઘટિત છે. પરમેશ્વર, કે જેને! બીજે પર્યાય પરમાત્મા છે, 
તે એક નથી પણુ અનેક છે, નિત્ય નથી પણુ નિત્ય-અનિત્ય 
ઉભયસ્વરૃપ છે, તેમનું શરીર સર્વવ્યાપી નથી કિન્તુ વેમતું 
સાન સર્વવ્યાપી છે, એજ વાત પ્રમાણુથી સિદ્ધ થઇ શકે તેમે 
છે. પરમેશ્વર એક છે એમ માનવાડું પ્રયોજન એ હતું કે- 
'અનેક પરમેશ્વર એક જગતને સુવ્યવસ્થિત કેવી રીતે બનાવી 
શકે ? જગતૂ એક છે તો તેને કરનાર પણુ એક જ હોવે 
નઈ એ.“-કિન્તુ પરમેશ્વર જ્યારે જગતને કર્તા જ સિદ્ધ 
થતો નથી, તારે જગતૂને ખનાવવા માટે તે એક જ હોવો 
જનેઇએ, એ કલ્પનાને સ્થાન જ કચાં છે? એ જ રીતે પરમે 
શચરના નિત્યપણાની કહ્પના પણુ નિતાન્ત અસત્ય છે. અપ્રચ્યુત, 
અતુત્પન્ન, સ્થિરૈકસ્વભાવ નિત્યત્વમાં અર્થકિયાકારિપણું કોઈ 
પણુ પ્રકારે ઘટી શક્તું નથી અને જે અર્થક્રિયાકારી નથી તે 
વસ્તુ જ નથી. પરમેશ્વરના શરીરને સવેવ્યાપી માનવાની આવન 
શ્યકતા પણુ જગતતે ઉત્પન્ન ઢરવાના કારણે હતી. પરન્તુ જ્યારે 
જગતનો ઉત્પાદ, વ્યય કે ધ્રોવ્ય સ્વયસિદ્ધ છે, ત્યારે તેની 
ખાતર પરમેશ્વરને અસંભવિત એવા સર્વવ્યાપી શરીરવાળો 
માનવો, એ લેર પણુ જર્રતું નથી. 





ક 


ઓરાધનાનેો માગે ી [ ૪૫- 
સત્ય પર્સેશ્વર 


સત્ય પરસેશ્ચર તે છે, કે જે શ્રી જૈનશાસનમાં “શ્રી અર- 
હત પરમાત્મા 'ના નામથી સુવિખ્યાત છે. શ્રી અરિહંત પર- 
માત્મા એજ સાચા પરમેશ્વર છે, તેતું કારણુ એ છે કે-તે 
કોઈ કલ્પનાથી ઉભી કરવામાં આવેલ એક ન્યક્તિ નથી. અસ-- 
સ્ખદ્ધપણે સવેદા સ્ક્ત કે સવેવ્યાપી શરીરવાળા પણુ તે નથી, 
કિન્તુ વ્યક્તિશ: અનેક છે, સવેદા નહિ કિન્તુ સવૈથા સુક્ત 
છે અને શરીરથી સવેગત નહિ કિન્તુ સાનથી સવેવ્યાપી છે. 
અનાદિસિદ્ધ જગતમાં એક જ વ્યષ્તિ પરમેશ્વર ખની શકે 
અને ખીન્ત બધા તેની દયા ઉપર જ જીવે, એવો નિયમ કયી- 
રીતિએ શક્ય છે ? એક જ આત્મા સવેદા સુક્ત રહે અને 
બીજ ખધા સવેથા ખદ્ધ જ રહે, એ કલ્પના જ કૈટલી અસ- 
ખદ્ધ છે? એકજ આત્મા અનન્તકાળ સુધી સવેજ્ઞ રહે અને 
ખીન ખધા આત્માએ અનન્તકાળ સુધી અલ્પસ બન્યા રહે, 
એ જાતિના તિયમને સિદ્ધ કરવા માટે પ્રમાણુ પણુ શું છે? 
વિના પ્રમાણે પણુ એક જ આત્માને સવે, નિત્યસુક્ત અને 
સ્વતંત્ર માનવો અને ખીન્ત બધાને સદાકાળ અલ્પન્ન, બદ્ધ 
અને પરતંત્ર માનવા, એવે! ને આગ્રહુ રાખવામાં આવે, તો 
વિના પ્રમાણે જગતૂને શૂન્ય, એન્દ્રજલિક કે ભૂતમાંથી ઉત્પજ્ઞ 
થઇને ભૂતમાં વિલય થઈ જનારૂં માનવાતું કહેનાર શુન્યવાદઠી, 
માયાવાદી કે નાસ્તિડ્વાદિને અપ્રમાણિક ડહેવાનો અધિકાર 
પણુ શે છે ? શૂન્યવાટ, માચાવાદ કે નાસ્તિકવાદ કેઈઈ પણુ 
પ્રમાણુથી સિદ્ધ થઈ શક્તો નથી, એટલા જ માટે તે અપ્ર- 
માણિક અતે અસ્વીકાયે છે, તો એક, નિત્ય અને સવેગત 
પરમાત્મા પણુ પ્રમાણુથી જ સિદ્ધ થવો અશક્ય હોઇને, તે 


પણુ તેટલે જ અપ્રમાણિક અને અસ્વીકાયે છે. 
પ્રમાણસિદ્ધ મરમાત્મા 

પ્રમાણુસિદ્ધ પરમાત્મા તે છે, કે જેતું સ્વરૂપ કેઈ પણુ 
પ્રમાણુથી ખાધિત નથી. અનાદિસિદ્ધ જગતની અદર જે કોઈ 
આત્મા ચોગ્ય સામશ્રીએને પાસી પુરૂષાયે કરે, તે પરમાત્મા 
અની શકે. એમાં કોઈ ખાધક પ્રમાણુ નથી. કમથી ખદ્ધ આત્મા 
જે જે વૃત્તિ અતે પ્રવૃત્તિઓથી ખદ્ધ થચે। છે અને થાય છે, 
તે તે વૃત્તિ અને પ્રવૃત્તિઓને છોડી દે અને તેથી વિપરીત 
વૃત્તિ અને પ્રવૃત્તિઓને આદરે, તે! તેને જ્રુ્ત થવામાં કેણુ 
અટકાવી શકે તેમ છે? અલ્પસ્ત આત્મા પણુ પ્રયત્ન વડે 
વિશેષસ ખતતે! જે પ્રત્યક્ષ અતુભવાય છે, તે! તે જ પ્રત્યક્ષ 
હેતુ દ્રારાએ ઉત્કટ પ્રયત્ત વડે સવેગ્ન ખની શકે, એમ માંન" 
વામાં ક્યું પ્રમાણુ નિરોધ કરી શકે તેસ છે ? કચન-કામિની 
આદિના પૌદ્ગલિક સાહથી અને પૌદ્ગલિક તૃષ્ણાથી એક 
વખત અનેકની ઝુલામી ભોગવતો આત્મા પણુ તે સાહ અને 
તૃષ્ણાને જે ક્ગાવી દે છે, તો તેટલા પ્રમાણુમાં સ્વતંત્રતા 
અતુભવતો પ્રત્યક્ષ જેવાય છે, તો પછી જે આત્મા સવે પ્રકા- 
રના સુદ્ગલનો મોહે તજી, શરીર પ્રત્યેનું મમત્વ પણુ છોડી 
દ) આશા અને તૃષ્ણાથી સવેથા રહિત ખની નય, તે વે 
આત્માની તમામ પર્તત્રતા તારા પામે, એમ માનવામાં કર્યું 
પમ્રમાણુ નિષેધ કરે છે? કેઈ પણુ મકારણું ખાધક પ્રમાણુ 
નહિ મળવા છતાં પણુ કોઈ પણુ જીવાત્મા સુક્ત, સર્વેસ કે 
સ્વ્લત્ર ન જ ખની શકે, એવી જ માન્યતા રાખવાને અને 
રખાવવાતો આશ્રડ કેવવો, એ ઇરાદાપૂવેક પ્રમાણુમાર્ગથી 
ટ્ર ખસી «વા જેવું હોઈને, સવેથઘા અતુચિત જ છે. 


આરપધનાને। માગ [ ૪૭ 
સા8ડકે પ્રમાણે 


અનાદિખષ્ડ આત્મા પણુ સુક્ત ખતી શકે છે, અનાદિને। 
અલ્પજ્ત આત્મા પણુ આવરણે્‌ા હુઠોવીસે સવેસ્ઞન બની શકે છે 
અને અનાદિથી પરતંત્ર આત્મા પણુ પરતંત્રતાના હેતુએાને તજી 
સ્વતંત્ર ખની શકે છે, એ માટે સાધક પ્રમાણ એક નાહં પણુ 
અનેક છે. માટી સાથે અનાદિ સંર્ખધવાઈીં અને સાટીસ્વરૂપ 
અની ગચેલું સુવણું પણુ પ્રયાગ વડે માટીના સંગથી રહિત 
અની શુદ્ધે સુવણું ખની શકે છે. ખાલ્યાવસ્થામાં ખુદ્ધિહીન 
એવા પ્રત્યેક આત્માએ, તેવા પ્રકારના પ્રયત્નના ચોશી 
સુવાયસ્થામાં વિશેષ ખુદ્ધિમાન ખન્યાનેો અતુભવ સૌને સ્વ- 
સેવેદન સિદ્ધ છે. અનેક પ્રકારની આશા અતે તૃષ્ણા- 
એના ચોગે અનેક આત્માએની શુલાસીસાં જીવત પૂરૂ 
કરી નાંખનારાએની અપેક્ષાએ, જીવનનિર્વાહુ પૂરતું સાપધ્રન 
મળી ગયા પછી, સંતોષી ખનીને ખેસ્રી ગચેલાઓ પોતાર્ઝું 
જવન સ્વલત્ર રીતે પસાર કરી રહેલા પ્રત્યક્ષ દૈખાય *છે. 
અહોં એ રકા ઉપસ્થિત થાય તેમ છે કે-“આંશિક આત્મશુ દ્ધ, 
આંશિક સ્તાનવૃદ્ધિ અને સાંશિક સ્વાતંગ્યાસિદ્ધિ તો પ્રચત્ન 
વડે સિદ્ધ ડરાલી અસે જગતમાં અતુલવી શકોસમે છીએ, 
પરન્તુ ગમે તેટલે પ્રયત્ન કરવા છતાં પણુ સંપૂણે આત્સશુદ્ડિ, 
સેપૂણુ સ્ાનવૃદ્ધિ કે સપૂણૂ સ્વાતગ્યસિદ્ધિ કોઈ પણુ પામી 
શકતું હોય તેડું જગત્‌માં જણાતું તથી : માટે કોઈ પણુ 
આત્મા શુદ્ઠે, ખદ્ધ કે સ્ક્ત ખની પરમાત્મા થઈ શકે) એ 
અસે કેવી રીતે માની શકીએ ?' આ રંઝાતું સમાધાન પણુ 
તત્ત્વવેદિઓએ ઘણી જ સુન્ઠર રીતિએ કરેલું છે અને આપણે 
તેનો પણુ અહીં વિચાર કરી લઈ એ. 


૪૬] આરાધનાનો માગે 
પણુ તેટલે જ અપ્રમાણિક અને અસ્વીકાયે છે, 
પ્રમાણસિદટ્ટ યરમાત્મા 

પ્રમાણુસિદ્ધ પરમાત્મા તે છે, કે જેતતું સ્વર્પ કેઈ પણુ 
પ્રમાણુથી ખાધિત નથી. અનાદિચિદ્ધ જગતૂની અદર જે કેઈ 
આત્મા ચોગ્ય સામગરીઓને પામી પુરૂષાવે કરે, તે પરમાત્મા 
છની શકે. એમાં કેઈ ખાપ્ક પ્રમાણ નથી. કર્મથી ખષ્ધ આત્મા 
જે જે વૃત્તિ અને પ્રવૃત્તિઓથી ખદ્ધ થચે1 છે અને થાય છે; 
તે તે વૃત્તિ અને પ્રવૃત્તિઓને છોડી દે અને તેથી વિપરીત 
વૃત્તિ અને પવૃત્તિઆને આદર, તે। તેને સુછ્ત થવામાં કેણુ 
અટકાવી શકે તેમ છે? અલ્પન્ત આત્મા પણુ પ્રયત્ન વડે 
વિશેષગ્ત ખનતેો નને પ્રત્યક્ષ અતુશવાય છે, તે। તે જ પ્રત્યક્ષ 
હેતુ દ્રારાએ ઉત્કટ પ્રયત્ત વડે સવૈજ્ઞ ખની શકે, એમ માન- 
વામાં ક્યું પ્રમાણુ નિરોધ કરી શકે તેમ છે ? કંચનત-કામિત્તી 
આદિના પૌદ્ગલિક સાહુથી અને પૌદ્દગલિક તૃષ્ણાથી એક 
વખત અતેકની શુલામી ભોગવતો આત્મા પણુ તે મોહ અને 
“તૃષ્ણાને નને ષ્રગાવી દે છે, તે] તેટલા ગ્રમાણુમાં સ્વતંત્રતા 
અતુભવતે। પ્રત્યક્ષ નેવાયચ છે, તો પછી જે આત્મા ચવે પ્રકા- 
રના પુદ્ગલને મોહ તજી, શરીર પ્રત્યેતું મમત્વ પણુ છોડી 
દઈ, આશા અને તૃષ્ણાથી સવેથા રહિત ખની ન્તય, ત્તો તે 
આત્માની તમામ પર્તત્રતા તાશ પામે, એમ માનવામાં કર્યું 
પ્રમાણુ નિષેધષ કરૈ છે? કેઈ પણુ પ્રકારતું ખાધક પ્રમાણુ 
નષ્ડિ મળવા છતાં પણુ કો પણુ જીવાત્મા સ્ક્ત, સર્વસ કે 
સ્વવત્ર ન જ ખની શકે, એવી જ માન્યતા રાખવાને! અને 
રખાવવાતો આગડ સેવવો, એ ઇરાદાપૂર્વક પ્રમાણુમાગેથી 
ઠર ખસી જવા જેવું હોઈને, સવૈથા અતુચિત જ છે. 


આરશાધનાને। માગે [ ૪૭ 
સાવલેડ પ્રમાણે 


અનાદિબદ્ધં આત્મા પણુ સુક્ત ખની શકે છે, અતાદિને 
અલ્પસ્ઞ આત્મા પણુ આવરણે! હુઠાવીને સવેજ્ઞ ખની શકે છે 
અતે અતાદિથી પરતંત્ર આત્મા પણુ પરતંત્રતાના હેતુએને તજી 
સ્વતંત્ર ખની શકે છે, એ સાટે સાધક પ્રમાણે! એક નહિ પણુ 
અનેક છે. માટી સાથે અનાદિ સર્ખંધવાછું અને માટીસ્વરૂપ 
અની ગયેલું સુવણું પણુ પ્રયાગ વડે સાટીના ચંગથી રહિત 
અની શુદ્ધે સુવણુ ખની શકે છે. ખાલ્યાવસ્થામાં ખુદ્ઠિહીન 
એવા પ્રત્યેક આત્સાએ, તેવા પ્રકારના પ્રયત્નના યોગે 
સુવાયસ્થામાં વિશેષ બુદ્ધિમાન ખન્યાનેો અતુભવ સૌને સ્વ- 
સવેદન સિદ્ધ છે. અનેક પ્રકારતી આશા અતે તૃષ્ણા- 
એના ચોગે અતેક આત્માએની ગુલામીમાં જીવન પૂરૂં 
કરી નાંખનારાઓની અપેક્ષાએ, જીવનનિર્વાડુ પૃરતું સાધન 
મળી ગયા ષછી, સંતોષી ખનીને બેસ્રી ગયેલાઓ પોતાં 
જીવન સ્વવંત્ર રીતે પસાર કૅરી રહેલા પ્રત્યક્ષ દેખાય : છે. 
અહોં એ શૈકા ઉપસ્થિત થાય તેમ છે કે-“આંશિક આત્મશ્ુદ્ધિ, 
આંશિક સ્ાનજૃદ્ધિ અને આંશિક સ્વાતંત્યસિષ્ઠધ્‌િ તો પ્રયત્ન 
વડે સિદ્ધ કરાતી અમે જગતસાં અતુલવી શકોએ છીએ, 
પરન્તુ ગમે તેટલે। પ્રયત્ન કરવા છતાં પણુ સંપૂણે આત્મશુદ્ધિ, 
સપૂણુ જ્ઞાનવૃદ્ધિ કે સપૂણૂ સ્વાતંગ્યસિદ્ધિ કોઈ પણુ પામી 
શકતું હોય તેવું જગતૂમાં જણાતું નથી : માટે કોઈ પણુ 
આત્મા શુદ્ઠે, બદ્ધ કે સુઠ્ત ખની પરમાત્મા થઇ શકે, એ 
અસે કેવી રીતે માની શકીએ ?' આ શકાતું સમાધાન પણુ 
તત્ત્વવેદિઓએ ઘણી જ સુન્ટર રીતિએ કરેલું છે અને આપણે 
તેનો પણુ અહીં વિચાર કરી લઈ એ. 





૪૮ આરાધનાનો માગે 
પરસ ત્મસિદ્ધિ 


કેઈ પણુ વસ્તુની હ્યાતિ સિદ્ધ કરવા માટે બે પ્રકારતાં 
પ્રમાણે છે, એક પ્રત્યક્ષ અને ખીજ પરોક્ષ. સામાન્ય રીતે 
ઈ ન્દ્રિયાવડે સાક્ષાત્‌ અતુભવાતા પદાર્થેું જ્ઞાન પ્રત્યક્ષ પ્રમાણુમાં 
અએતગૅત થાય છે અને ઈન્દ્રિયાના વ્યાપારથી દૂર રહેલા પદા- 
થતું જ્ઞાન પરોક્ષ પ્રમાણમાં અંતભૂત ગણાય છે. રસોડામાં 
આંખથી અગ્તિ નેતારતું અગ્તિ સખધો જ્ઞાન જેટલું સાચું 
છે, તેટલું જ સાચું રસોડા ખહાર ઉભા રહીને ધુમાડો જેઈને 
અગ્નિનો નિણુય કેરતારતું જાન સાચું છે. તટ્રાવત માત્ર એટલે। જ 
છે કે-રસેડાની એદરતા ભાગમાં રહેલ માણુસ એ અગ્નિની જવા- 
ળતું પરમાણુ, એ અગ્નિની ઉષ્ણુતા્તું પ્રમાણુ એ વિગેરે કેટલાક 
વિશેષ ધર્મો સહિત એ અગ્નિને જાણી શકે છે, જ્યારે ખહારના 
ભાગમાં રહેલ માણુસ તેટલા વિશેષ ધસ સહિત નહિ જાણુતાં, 
સાત્ર થોડા સામાન્ય પર્સા સહિત જ તે અગ્નિને જાણી શકે 
છે. એ જ વિશદતા અને અવિશદતાના કારણે અંદર રહેલાતું 
સ્ઞાન પ્રત્યક્ષ કહેવાય છે અને ખહાર રહેલાર્તું સાન પરોદ્ય 
ડહૈવાય છે, કિન્તુ સામાન્ય અગ્નતિજ્ઞાનની અપેક્ષાએ ઉભયર્તું 
જ્ઞાન ચથાથ છે. એ જ ન્યાચે ઈન્દ્રિયાના વ્યાપારથી દ્ર 
રહેલા પદાથોને નજણુવાર્તું સાધન છદ્મસ્થ મનુષ્યો માટે 
અતુમાન ચાને પરેક્ષ પ્રમાણુ છે. પરમાણુઓ જગતૂમાં સવૈત્ર 
વિધમાન હોવા છતાં, છદ્મસ્થ મનુષ્યો તેને ઈન્દ્રિયગાગ્રર 
કરી શકતા નથી, કિન્તુ પરમાણુથી ખનેલા સ્કંધોના અતુ- 
માત ઠટ્ાારાએ ન્તણી શકે છે. પોતાની પીઠ પાછળનો ભાગ 
વિદ્યમાન હોવા છતાં, છદ્મસ્થ આત્મા તેને ચક્ષુગોચર કરી 
શક્તો નથી, કિન્તુ પૂર્વેતાો ભાગ છે શ વિનેરે હેતુ દ્રારાએ 


હ 
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એડું' અતુમાંન માત્ર કરી શકે છે. યુરોપષ-અસેરિકા આદિ 
ખડોઃ વિયમાન હોાવા' છતાં, હિન્દમાં રહેલો માણુસ તેં 
ખેડોનું જ્ઞાન કેવળ પુસ્તક, છાપાં' યા કોઈના કહેવા આદિ 
ક્ારાએ જ મેળવી શકે છે. તે સિવાય તેને ઈ ન્દ્રિયગોચર 
કેરવાતું સાધન તેની પાસે કોઈ નથી. 


અતુમાનની સત્યતા 


એ જ રીતિએ સિદ્ધિસ્થાનમાં રહેલા સપૂણુ શુદ્ધ આત્મા- 
એરું સાન અને મહાવિદેહાઠિ ક્ષેત્રોમાં વિચરી રહેલા સંપૂર્ણુ જ્ઞાન 
ધરાવનારા આત્માઓતું જ્ઞાન કરવા માટે પરોક્ષ યાને અતુમાંન 
અથવા આગમસમ્રસાણુ એજ સાધન છે. એ જ્ઞાન આ સિવાય કોઈ 
પણુ રીતે શક્ય નથી. કાયે દ્રારાએ પરમાણુઓના અસ્તિત્વતું 
અતુમાન સ્વીકારવું, શરીરના પૂવેભાગ દ્રારાએ પાછળના ભાગર્તું 
નિશ્ચિત અતુમાન કરવું અને યુરાપ-અમેરિકા આદિ ખંડોમાં જઈ 
આવેલા માણુસોના ઠહેવાથી અગર ત્યાંથી આવતા તાર-ટપાલ 
આદિના સમાચારથી તે ખડોટું અસ્તિત્વ સ્વીકારડું-એ જેટયું 
સત્ય છે, તેટલું જ સત્ય એ પણુ છે ફે-વિશ્રદ્ધિ, સાન અને 
સ્વાતેગ્યની આંશિક તરતમતાના હેતુ દ્રોરાએ સંપૂણ કોઢિની 
વિશુદ્ધિ, સંપૂણું કોટ્તિું સાન અને સંપૂણું-કોટ્તિં સ્વાતઞ્ય 
પણુ ચેોગ્ય પ્રયત્નો દ્વારા પ્રત્યેક ભવ્ય આત્માએ મેળવી શકે 
છે, એમ માનવું. 


અવુમાન-પ્રસાણ 


જે જે વસ્તુની આંશિક હાનિ-જૃદ્ધિ કે શુદ્ધિ-અશુદ્ધિ 
રેખાય છે, તે તે વસ્તુ કોઈ પણુ કાળે સંપૂણે વૃદ્ધિ કે 
સપૂણે શુહ્ડિને પામનાર હોય છે. વાસણુ ઉપરને! કાટ, સૂય 


૫૦ આરાધનાનો માડી 
ઉપરતું વાદળ કે વસ્ર ઉપરને। સેલ એછા-વધતા અંશે દ્ર 
થઈ શકે છે, તો. સંપૂણુ પ્રકારની સામગ્રીના સંચોગમાં સૈપૂણે 
કાટ, સંપૂણુ વાદળ કે સપૃણું મેલ પણુ દટ્રર થઇ શાકે છે, 
એજ રીતિએ આત્મા ઉપર લાગેલે। ડમે રૂપી સેલ પ્રતિપક્ષ 
સાધને દ્વારા આછા-વધતા એશમાં ડદ્રર કરી શકાય છે; 
તો સંપૃણુ સાધનોના સદ્ભાવે સપૃણુ એશમાં તે હૂર થઈ શકે, 
એમાં કોઈ પણુ જાતને] સદહ નથી. સંપૂણુ સાધન અને 
સામગ્રી આ ક્ષેત્ર અત્તે આ કાળમાં હુયાતિ ધરાવતાં નથી, 
તેથી સંપૃણું મલ હઠી શક્તો નથી. જેટલા પ્રમાણુમાં સાધન 
અને સામગ્રી આ ક્ષેત્રમાં અને આ કાળમાં હયાત છે, તેટલા 
પ્રમાણુમાં તેના ઉપચોાગ કરનારને કમેમલ આ ક્ષેત્ર અને 
આ કાળમાં પણુ દ્ર થઈ શકે છે, એ સવે કોઈ નિરાશ્રહી 
આત્માને અતુભવસિદ્ધ છે. અહં એક શંકા ઉપસ્થિત થવાને 
સંભવ છે કે-“જે તરતમ ભાવને પામનારી વસ્તુએ સંપૃણે 
વૃદ્ધિ અને શુદ્ધિને પામી શકે છે, તો! તેવી જ રીતિએ 
સંપૃણું હાનિ અને મલિનતાને પણુ પામતાં તેને કોણુ અટ- 
કાવી શકે તેમ છે ?' આ શકા તો જ વ્યાજખી ઠરી શકે કે- 
જો કોઈ પણુ સદ્વસ્તુના સવેથા અભાવ કે વિનાશ થઈ 
શકતે હોય, પરન્તુ તેમ તો છે જ નહિ. સદ્વસ્તુને સવૈથા 
વિનાશ કે અભાવ માનવાથી જે અનેક પ્રકારની આપત્તિઓ 


ઉભી થઈ ન્તય છે, તેવું વિસ્તારથી વિવેચન આપણે ઉપર 
ત્નેઈ ગયા છીએ. 
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લેખાંક ૬ ડા : 


ખુદ્ધિમાતોતું કતેબ્ય 


આપણે શે નઈ ગયા કે-પરસેશ્વર એક નથી, પણુ અનેક 
જે : સવેદા સુષ્ત નથી, પણુ ખદ્ધસુક્ત છે : શરીર વડે સવગત 
નથી, કિન્તુ જ્ઞાન વડે સર્વગત-સર્વ વસ્તુના સાતા છે. એટલા જ 
સાટે તેવા અનન્તસ્ાની પરમેશ્વર શ્રદ્ધેય છે, કિન્તુ તેથી 
[વિપરીત સ્વરૂપવાળા પરમેશ્વર કેવળ કલ્પનાને। જ વિષય 
હોવાથી અશ્રદ્ધેય છે. તેવા કલ્પિત સ્વરૃપવાળા પરમેશ્વરને 
માનવાથી, સાનનારને। કોઈ અયે સરતો નથી, એટલું જ નહિ 
કિન્તુ ખુદ્ધિયુક્ત મળેલ સાનવભવ કલ્પિત વસ્તુની સેવા પાછળ 
ગુમાવી દેવાથી સાધવા લાયકે વસ્તુની સાધનાથી સર્વથા વંચિત 
રહી જવાય છે. એટલા જ માટે ખુદ્ધિસાન આત્માએ પોતાની 
ખુદ્ધિનો ઉપચોગ કરીને સત્ય પરમેશ્વરને એળખી લેવા 
નેઈએ અતે એ ઓળખી લીધા પછી એની સેવા પાછળ 
ચોતાતું માનવજીવન સર્સર્ષિત કરી દેવું જેઈએ. 


અતનતત્તજ્ઞાની 


સત્ય પરસેશ્વરતી પરીક્ષા માટે પહેલી શરત એ છે કે- 
તે અનન્તજ્ઞાની હોવા જેઈએ. અનન્તસ્ાની એટલે જગતના 
જ્રાઈ પણુ પદાચેર્તું જ્ઞાન તેમને ન હોય તેમ નહિ. સર્વ પદાર્થો 
અતે તેનાં ત્રિકાલવતી સવે પરિવવેના જેમના સાનની ખહાર 
નથી, એવા અનન્તસ્ાની આત્માએ જ પરમેશ્વરપદને પરિપૂણે 
ચેગ્ય છે. આ જાતિના સપૂણુ સત્તાની તે જ ખની શકે છે, કે 
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જેએ સવે પ્રકારની અશુદ્ધિઓ અને દોષોથી પ૨ ખને છે. સવે. 
પ્રકારતી અશુદ્ધિઓ અને દોષોથી પર ખનવા માટે, અશ્ઞુદ્ધિઓ 
અને રદોષોના મૂછભૂત રાગ, દ્રેષ અને સોહે-એ ત્રણુ મહા- 
રાષાથી સર્વથા અલિસ બનવું જર્‌ૃરો છે. જે કોઈ આત્મા 
સ્વષુરૂષાર્થે વડે, અનાદિકાલીન અને પરમ શગુભૂત એવા રાગ, 
દ્રેષ અને સોહુ-એ ત્રણુ મહાદોષો ઉપર સેપૃણુ વિજય 
મેળવે છે, તે જ આત્મા અનન્તસ્તાની ખની શકે છે. જેઓનાં 
જીવન થોડા પણુ રાગ, દ્વેષ કે મોહથી ગ્રસ્ત છે, તેએ તે દશામાં 
પરસેશ્વર ખઅનવાને લાયક ત્રિકાલમાં પણુ ખની શકતા નથી. 


મહારાત્રગએપ 


રાગ, કેષ અને સોહ-એ ત્રણુ આત્માના મહાશતુએ। 
છે. એ ત્રણુ દોષોથી આત્માને જે જાતિનો અપકાર થાય છે, 
તે અપકાર કોઇ ફુશ્મતથી પણુ થવો] શક્ય નથી. એટલા જ 
માટે શ્રી અરિડતરેવર્તું શાસન રાગ, દ્વેષ અને સોહુને જ 
અરિ માનવાને ઉપદેશ આપે છે. એ ત્રણુ દોષોને છેડી 
અન્ય કોઈ વાસ્તવિક અરિ આત્માનો આ ડુનિયામાં છેજ 
નહિ. પ્રત્યેક આત્માના પરમાથે-શતુએ હાય તાતે આ 
ત્રણુ જ છે. એ ત્રણુ પરમાચે-શગુએને। વિજય કરવા માટે જ 
શ્રી જિનેશ્વરદેવના શાસનની જગતમાં સ્થાપના થચેલી છે. 
જિત એટલે રાગ, દ્વેષ અને મોહને જીતનારા ચતુર્થ શુણુ- 
સ્ઘાનકથી માંડી ચાવતૂ ખારમાં ગુણુક્થાનક સુધીના આત્માએ. 
તેના ઈશે એટલે સ્વામી તે જ શ્રી સર્વેસદેવ કડેવાય છે. જેઓએ 
૨191, કેપ અતે મો!હુને સવશે જીત્યા નથી, ત્તેએ  સર્વસદેવ 
પણુ તધી અતે અદપાંશે પણુ જીત્યા નથી તેએ જિન પણુ 
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નથી. સવાશે જીતનાર ત્રચોદશ અને ચતુદેશ ગુણુસ્થાનકે'રહેલા 
શ્રી સવેસદેવો છે અને અલ્પ-અધિકાંશે જીતનાર ચતુર્થથી 
માંડી યાવત્‌ દ્વાદશ શુણુસ્થાનકવતી આત્માએ છે અને તેઓ 
“પણુ જિતવ્યપદેશને લાયક છે. નને કે-ક્ષીણુસાહુ નામના 
દ્રોદશ શુણુસ્થાનકે પહોંચેલા મડાત્માએએ રાગ, કરેષ અને 
સો।હને। સવેથા ક્ષય કરી નાખેલે। હાય છે, તે! પણુ તેઓને હુજીં 
અનન્તજ્ઞાની ખનવા માટે થોડા કાળું અતર છે, તેથી તેઓને 
માટે પણુ આપણે સવેસદેવને। વ્યપદેશ તહિ કરતાં જિનને। જ 
ગ્યપદેશ કરીએ છીએ. અહોં એટલું સમજી લેવું નજનેઈ એ કે- 
ત્રચાદશ અને ચતુદેશ શુણુસ્થાનકે રહેલા આત્માએ બે પ્રકા- 
રના છે. એક સામાન્ય ફેવળસ્ાની મહર્ષિએ અને ખીન્ન શ્રી 
તીર્થયકરનામકસે નામની સર્વેત્ઝુટ પુણ્યપ્રકુતિના ઉપભોગ 
કેરતારા શ્રી તીર્થેકરરેવના આત્માએ ત્રચોદશ અને ચતુદેશ 
ગુણુસ્થાનકે રહેલ સામાન્ય કેવળસાની મહુષિએ। પણુ રાગ અને 
ક્રેષતે સવૉશે જીતેલા હોવાથી ચતુથે આદિ અન્ય ગુણુસ્થા- 
નકોએ રહેલ અવધિ આદિ જિનાના ઈશ એટલે સ્વામી ખન- 
વાને લાયક છે, તો પણુ તેઓ શ્રી તીથૈક્રનામકમે નામની 
સુણ્યપ્રકુતિના માલિક નહિ હોવાથી, શ્રી તીર્થકરદેવોના આત્માની 
અપેક્ષાએ સામાન્ય જિન જ કહેવાય છે અને શ્રી તીથૈકર- 
રેવોને તેમના પણુ ઇશ કહેવાય છે. અર્થાત્‌-શ્રી જિનેશ કે 
શ્રી જિનેશ્વર પદ શ્રી તીથૈકરદેવોના આત્માએ સાટે જ રૂઢ 
છે, પરન્તુ અવધિ આદિ જિનોની અપેક્ષાએ સામાન્ય કેવળ- 
સાની મહુર્ષિઓને પણુ શ્રો જિનેશ કહી શકાય છે અને એ 
અપેક્ષાએ જ આપણે અહીં ત્રચોદશ-ચતુદેશ ગુણુસ્થાનકવર્તો 
મહીષેએ સાટે સામાન્યતચા શ્રી સર્વસટેવ શભ્ટ વાપર્ચા છે. 
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શાસતના સાલીક અને સ્થાપક શ્રી તીથૈકરદેવો હોય છે, તેથી 
શ્રી જિનેશ્ચરદેવ તરીકે શ્રી તીયૈકરદેવોને સમજવાના છે અને 


શ્રી સર્વસ્ૃદેવ તરીકે સામાન્ય કેવળી અને વીર્થેકર કેવળી એ 
ઉભયને સમજવાના છે. 





માહતી મૃચ્છા 


અલ્પાંશે પણુ રાગ, ટેવ અને સોહને જીતનાર ને જિન- 
વ્યપદેશને લાયક છે, તે પ્રથમનાં ત્રણુ ગ્રુણુસ્થાનકોએ રહેલા 
આત્માએ પણુ ઓછા-વધતા પ્રમાણુમાં રાગ, દ્રેષ અને મોહની 
મંદતાવાળા દૅખવામાં આવે છે, તે! તેમને પણુ જિન કેમ 
ન ડણહેવા? આ રોકાનું સમાધાન એ છે કે-પ્રથમ ત્રણુ ગુણુ- 
સ્થાનકે।માં રાગ, દ્વેષ અને સહુની મંદતા હોવા છતાં પણુ, 
તે ત્રણુ શુણુસ્થાનડવર્તો, આત્માઓ ચિશથ્યાત્વમાહુ નામની 
સોહુનીય કમની પ્રદુતિથી સહિત છે અહીં જિન અને અજિન- 
વ્યપરેશતું કોઈઈ પણુ મૂખ્ય કારણુ હોય, તો તે મિથ્યાત્વને 
અભાવ અને સદ્ભાવ માત્ર છે. મિથ્યાત્વના સદ્ભાવમાં રાગ, 
ટ્રેપ અને મોહની ગમે તેટલી મદતા પણુ આત્માને ચતુર્થ 
ગુણુસ્થાનકની પ્રાપ્તિ કરાવી આપી શકતી નથી અને ચતુર્થ 
ગુણુસ્થઘાનકની પ્રાત્તિ થયા સિવાય આત્મા જિનવ્યપદેશને 
લાયક ખતી શક્તો નથો. “રાગ, ક્રેષ અને મોહને અભાવ જ 
ને અનન્તસ્તાન પ્રત્યે કારણુ છે; તો પછી પ્રથસનાં ત્રણુ ગુણુ- 
સ્થાનકેોમાં થનારી તેની મંદતા જિનપદની પ્રાસિમાં સહાયક 
શા માટે ન માનવી ?*“-એ શંકા પણુ અહીં ઉત્પન્ન થાય તેમ 
છે, પરન્તુ સિથ્યાત્વની હુચાતિમાં થનારી રાગ, દેષ કે માહની 
મંદતા એ ક્ષણિક મંદતા છે. મિથ્યાદછિ આત્માનો રાગા- 
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ભાવ દ્વેષમાંથી જન્સેલે હોય છે અને દ્વેષાભાવ રાગમાંથી 
જન્મેલો હોાચ છે. એ રીતિએ મિથ્યાટ્ણિ આત્મા મોહુરહિત 
જણાતો હોય, તો પણુ તે વખતે રાગ યા દ્વેષતે વશવતી 
નથી એમ સમજવાતું નથી. કોઈ વખતે તે આત્મા ત્રણેથી 
રહિત જેવો જણાતો હોય, તો પણુ તેની તે દશા એક 
પ્રકારની મોહુની જ પ્રખળ સૂર્ચ્છાસ્વરૂપ હેય છે. 


સિશ્યાત્વને! નાચ 


એમ થવાતું કારણુ એ છે કે-સઘળાયે દોષે। કે કષાયોતું 
સૂળ કોઈ હાય, તો તે મિથ્યાત્વ છે. એની હયાતિમાં કોઈ 
પણુ ગુણુની સાચી રીતિએ પ્રાત્તિ થઇ શકતી નથી કે કોઈ 
પણુ દોષને વાસ્તવિક અભાવ થઈ શક્તો નથી. ગુણુતી 
પ્રાપ્તિમાં અને દોષના ત્યાગમાં મિથ્યાત્વ એ પ્રતિખૈધક છે. 
એ પ્રતિખધક સિથ્ચાત્વતે ત્યાગ થયા સિવાય સમ્યગદશેનું 
દરોત થવું પણુ અશકય છે. સમ્યગદર્શેનની પ્રાસિ વિના ચતુર્ય- 
શુણુસ્થાનક કે ત્યાર પછીનાં પંચમાદિ ગુણુસ્થાનકો શાસ્રકારાએ 
માન્યાં જ નથી. શિશ્યાત્વર્તું આટલું ખણું પ્રાબલ્ય શાસકારે 
શાથી દર્શાવે છે, એ ખરેખર જ વિચારણ્‌ીય છે. મિથ્યાત્વ, 
એ સક પ્રકારનો ખુદ્ધિનો વિપર્યાસ છે. અસજ્તી જીવોને તે 
અવ્યકત હોય છે અને સંત્તી જીવોને તે વ્યક્ત હોય છે. પ૨ 
પદાચેને વિષે સ્વપણુની ખુદ્ધિ, એ સિથ્યાત્વની વ્યાપક વ્યાખ્યા 
છે. પુદ્ગલાદિ પર પદાર્થો અને દેહાઠિ જડ પદાર્થોમાં હૂં 
અતે સારાપણુાને। ન છૂટી શકે તેવો તીવ્ર અધ્યવસાય, એ 
આત્મા ઉપરતું એક પ્રકારતું ગાઢ બંધન છે અને એરું ૪ 
નામ [મસેથ્યાત્વ છે. એ ખેધનથી ખેપાયેલેો આત્મા રાગ; ટ્ેષે 


૫૬] આરાધનાતેઃ માગે 


અને સાહની અનેક પ્રકારની વિકુતિએનેઃ અતુભવ કરે છે. 
જે જે પદાર્થો ઉપર એની અહુંત્વ અને મમત્વની વૃત્તિ હોય 
છે, તે તે પદાર્થોમાં થનારાં સઘળાં પરિવવેનેો તેના આત્મામાં 
પૃણુ પરિવતેન કર્યા ઠરે છે. આ પ્રકારને! નાચ મિથ્યાત્વના 
ફદામાં ટ્સેલ પ્રત્યેક પ્રાણી અ જગત રૂપી રંગભૂમિ ઉપર 
મતક્ષિત્રે નાચી રહ્યો છે. 


અપૂવેકર્ણ 


“પર પદાર્થોમાં હું અને મારાપણાની વૃત્તિ એજ જે 
મિથ્યાત્વ છે, તો પછી ચતુર્થ આદિ ગુણુસ્થાનકોએ રહેલા 
આત્માએ પણુ એછા-વધતા અએશમાં તે! તેવી વૃત્તિ ધારણ 
ઠરનાર હોય છે, સાટે તેમને પણુ પ્રથમાદિ શુણુસ્થાનકોએ 
રહલા શા માટે ન માનવા ?*-એવી રકા અહીં અવફ્ય થવા 
યોગ્ય છે, પરન્તુ એ ધ્યાન રાખવું નેઈએ કે-પ્રથમાદિગુણુ- 
સ્થાનકોએ રહેલ આત્માએ જે જાતિની ૫૨ પદાર્થોની આસ- 
કિતથી રીબાય છે, તેમાંના શતાંશ ભાગ જેટલી પણુ આસકિત 
ચતુયે આદિ ગુણુસ્થાનકોને પામેલા આત્માએ।માં હેલી નથી. 
આસડ્તિ વચ્ચે આટલું મોટું અતર પડી જવાતું કોઈ ષણુ 
કારણુ હોય, તો તે અપૂ્વેકરણુ છે. અપૂર્વકરણુ, એ એક એવી 
ત્તતિને! આત્માને! શુભ અધ્યવસાય છે, કે જે જાતિનો શુભ 
અધ્યવસાય આત્માએ અનાદિ ભવપરિવિલેમાં પૂર્વે ઠદી પણુ 
અતુજવ્યો હોતો નથી. એ અપૂર્વકરણુ અધ્યવસાયના ખળે 
શગ-ટેષ-મોહુની તીત્રતમ ગ્રંથિના પણુ ભેટ થઈ નાય છે, 
જેથી કરી વાર તે આત્માને પૂર્વ જેવી આસક્તિ ૫૨ પદાર્થાની 
રહેતો નથી. ચ્રેથિલેદ થયા પછીના અધ્યવસાચો અને તે 


આરાધનાતે! માગે [ ૫૭ 


પૂવેના અધ્યવસાચે। વચ્ચે, આકાશ અને પાતાળ જેટલું આતર 
પડી જાય છે. પૂવેના અધ્યવસાચે। યાવત્‌ ૭૦ કોડાકોડી સાગરે- 
પમ .કેમેસ્થિતિને એકઠી કરનારાં હતા, જ્યારે ગંથિભેદ પછીના 
અધ્યવસાચો! એક કેોડાકોડી સાગરોપમ પ્રમાણુ કમેસ્થિતિર્તું 
પણુ કદી જ ઉલ્લંઘન કરી શકતા નથી. પૂર્વતા અસ્યવસાચે 
યાવત્‌ અનન્ત પુદ્ગલપરાવતે સસારપરિભ્રમણુ કરાવવા સાટે 
સામથ્યે ધરાવતા હુતા, જ્યારે ત્યાર પછીના અધ્યાવસાચે। 
અધિકમાં અધિક અધે પુદ્ગલપરાવર્તે કાળમાં તો અવશય સુક્તિ- 
પદ અપાવનારા થાય છે. 


તીથેનો પ્રભાવ 


આથી સિદ્ધ થાય છે કે-સિથ્યાત્વ સહિતની આસક્તિ 
અને મિથ્યાત્વ રહિતનતી આસપસ્તિ વચ્ચે મહુદંતર છે. છતાં 
ચચતુર્થાદિ શુણુસ્થાનકોએ રહેલાં આત્માઓને જેટલા પ્રમાણુમાં 
પર પદાથાને વિષે અહુત્વ અને મમત્વની ખુદ્ધિ વર્તે છે, તેટલા 
'પ્રમાણુમાં તે આત્માએ પણુ સ્રાનાવરણીયાદિ અને સોહેનીયાદિ 
કમાથી ઘેરાચેલા રહે છે. એટલાજ માટે તેએ પણુ શ્રી 
સવેસ્તરેવ પદને અર્લફૃત કરવાની લાયકાત ધરાવી શકતા નથી. 
શ્રી સવૈસદેવ પદને અલંજુત કરવાની લાયકાત તો તે જ આત્માઓ 
ધરાવે છે, કે જેએ રાગ, દ્રેષ અને મોહને! આત્યંતિક ક્ષય 
કરી, જ્ઞાનાવરણીયાદિ કર્મોથી સવેથા રહિત બની, અનન્તસાન 
અને અનન્તદશીનને પ્રાસ કરે છે. શ્રી સવેસપટ્ટની લાયકાત 
મેળવવા માટે આ યીતે અનન્તસ્ાાન પ્રાપ્ત કરવાતી આવ- 
ક્યકતા એ સાથી પ્રથમ જરૂરી છે. આપણે જે પરમેશ્વરની 
આગજ્ઞા સમજવા ઈચ્છીએ છીએ, તે પરમેશ્વરમાં તો અનન્ત- 
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સાન ઉપરાંત ખીજ પણુ અન્ય આત્માઓને અસુલભ એવા 
નિરતિશય અતિશચેોની હયાતિની આવશ્યકતા છે. અનન્તન્તાની 
અને અનન્તદશેૈની પરમાત્માએ પણુ પરમાત્મા તરીકે પૂજ્ય 
હોવા છતાં, “ પારમેશ્વરી આજસ્ઞાની આરાધના ' સમજવા ઈચ્છ- 
નાર આત્માએએ, જગદૃપકારી તીર્થેના સ્થાપક શ્રી અરિ- 
હુતદેવના આત્માએને એઓળખવાની પરમ આવશ્યકતા છે. 
અભવ્યને છોડીને શા કેઈ એ શ્રી અરિહંતદેવોએ સ્થાપત 
કરેલા તીર્થના અવલખનથી આ અપાર એવા સંસારસાગરનેો 
પણુ એક હેલા માત્રમાં પાર પામી શકે છે. જેટલા સિદ્ધ 
ભગવતે! આજ સુધીમાં સિદ્ધ થયા, વવેમાનમાં સિદ્ધ થાય 
છે અને ભવિષ્યમાં સિદ્ધ થશે, તે સવે પણુ એ શ્રી અરિહુંત- 
દેવોએ સ્થાપન કરેલા તીથેના પ્રભાવે પોતાની સિદ્ધિ સાધી 
શકયા છે, સાધી શકે છે અને સાધી શકશે, એમ સસુચ્ચયે 
કહેવામાં લેશ પણુ અત્યુકિત થતી નથો તીચેનો આ પ્રભાવ, 
તીથેના સ્થાપક શ્રી તીર્યકરોદેવોને પણુ “સમો લીશ્લસ્ત ? એ 
શખ્દાથી માન્ય છે. 


શ્રી અરિહિતરેવ 


અરિ એટલે રાગ-દ્વેષાદિક આંતરિક ડુશ્મને; તેને હંત 
એટલે હુણુનારા દેવ તે શ્રી અરિહૈતદેવ છે. આથી એમ 
નથી માની લેવાતું કે-રાગદ્ેષાદિ અંતરંગ દુશ્મનોને હણુનારા 
એકલા શ્રી અરિહુંતરેવો જ હોય છે, કિન્તુ અન્ય કોઇ હોતા 
નથી. સર્વે કેવળસ્ઞાની મહષિએ અને સિદ્ધ પરમાત્માએ 
આંતરિક શત્ુએનેો સવેથા વિજય કરીને જ કેવળજ્ઞાન કે 
શ્રો સિદ્ધિપદને પ્રાસ ઢરે છે. પરન્તુ અન્તરારિસા। નાશ કરવા 
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ઉપરાંત શ્રી અરિહુંતરેવના આત્માઓમાં વિશિણ પ્રકારની અન્ય 
પણુ અલોકિક વિભૂતિએ રહેલી હોય છે. તે વિભૂતિઓમાં 
પ્રાન વિભૃૂતિએ ત્રિભુવનવતી વિશિણ નરામરપૂન્યતા અને 
વચનાતિશાયી વચનાતિશયતા એ બે છે. આ બે વિભૂતિએ. 
શ્રી અરિડુતરદેવાની મૂખ્ય છે, કે જે અન્ય કેવળસ્ઞાની મહ- 
પિંએમાં પણુ કદી હોતી નથી. રાગ, ક્રેષ અને સાહથી સવથા 
રહિતપણું તથા જગતના તમામ પટાર્થા્વું તમામ પ્રડારે 
સ્ાયકપણું, એ સવે કેવળસ્ાનિએમાં સમાન હોવા છતાં, જે 
જાતિનું ત્રિભ્રુવનભૂષકપણું અને ધર્માપદેશકપણું શ્રી અરિહંત- 
રેવના આત્માઓને પ્રાપ્ત થાય છે, તે તેમના સિવાય અન્ય 
કોઇને પણુ પ્રાસ થતું નથી. એ રીતે અપાયાપગમાતિ- 
શચ, સ્તાનાતિશય, પૂજાતતિશય અને વચનાંતિશય-એ ચાર 
લોકોત્તર સદ્ભૂત અતિશચોના ધારક શ્રી અરિડતરેવો એ જ" 
જગતમાં સાચા પરસેશ્વર છે : અને તેમની જે આજ્ઞા હાય તેની 
આરાધના, એડતતું નામ જ શ્રી પારસેશ્વરી આસાની આરાધના છે. 


ને ન 2૦” 
લેખાંક ૭ મે 


ધમે્તું આઘ પ્રકાશન કોનાથી ? 
અવ્યાર સુધી આપણે એ જેઈ આવ્યા કે-સાચા ૫૨- 
સેશ્વર તરીકે પૂજાવા લાયક આ જગતમાં કેઈ પણુ હોચ,,. 
તો તે માત્ર શ્રી અરિહત પરમાત્માએ જ છે. ધર્મના આધ- 


(૦ ] આરાધતાતો માગે 


પ્રકાશક પણુ તેએ જ છે: કારણુ કે-જે ધમેતું પ્રકાશન કરવું 
છે તે ધમે અતીન્દ્રિય છે, તેથી અતીન્દ્રિય જ્ઞાનને ધારણુ કર- 
નાર સહાપુર્‌્ષે જ તેને તેના સત્ય સ્વરૂપમાં જાણી ફ્ાકે છે. 
જેએ ધમને સાક્ષાત્‌ જેઈ કે જાણી શકતા નથી, તેએ પમેની 
ખાખતમાં જેટલાં અતુમાન કરે, તે ભાગ્યે જ સાચાં હોયઃ 
તેમાં પણુ કોઈ સાચું અતુમાન પ્રાસ થઈ જતું હોય, તો 
તેતું કારણુ પણુ અતીન્દ્રિય જ્ઞાનિએ દ્વારા પ્રકાશિત કરાયેલા 
“પદાર્થોનો અભ્યાસ છે : કારણુ કે-ધમેર્તું વાસ્તવિક અને આઘ 
પ્રકાશન તે તે ધમેના સ્વર્‌પને સાક્ષાત્‌ જનાર અને જાણુ- 
નાર જ કરી શકે; એસાં કોઇઇના પણુ બે સત હોઈ શકે નહિ. 


આઘ પ્રકાશક શ્રી અરિહંતટેવે! જ 


શ્રી જૈતશાસનના કથન સુજખ એવા અતીન્દ્રિય સાનિએ! 
ઘણા હોય છે, કે જેએ ધમૈના સ્વર્પતે સાક્ષાત્‌ જાણી અને 
ન્નેઈ પણુ શકે છે : છતાં તેને વ્યવસ્થિત રીતે અને વંશપરંપરા- 
એ। સુધી સચવાઈ રહે-એ રીતે પ્રકાશન કરવાર્તું સામથ્થે માત્ર 
તીથૈકરદેવોના આત્માઓને જ પ્રાપ્ત થઇ શકે છે. તે સિવાયના 
કેવળસ્ાની મહષિએ પસમૈતીર્વતું સ્થાપન તથા શિષ્ય-પ્રશિ- 
ષ્યાદિની પરંપરાએ તેડું અવિજ્છિજ્ઞ પાલન અને પ્રકાશન ફરવા 
તથા કરાવવા શકિતમાન ખતી શક્તા નથી. ધર્ચતીર્થે તથા 
ચતુવિધ્ર સંઘું સ્થાપન તથા ખુદ્ધિનિધાન ગણુધરાદિ શિષ્યે 
દ્વારાએ કઠ્વાદ્શાંગીતું ચથન, શ્રી તીર્યકરનામકમેની શ્રેછ પુણ્ય 
ગકૃતિનો ઉપભોગ ફરનાર મહર્ષિએ। જ કરી શકે છે. એ કારણે 
ધમેના આઘ પ્રકાશક થ્રી અરિહત પરમાત્મા અથવા શ્રી 
'તીધેકરદેવને જ માનવા, સએ વાસ્તવિક છે. 
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ઈતિર્સૂ ચિત સેવા શખ્દનેો. અચે 


એમણે જે શાસનર્યું સ્થાપન કચુ, તેની સેવા કરવી 
એ પ્રત્યેક આત્માની સોઢટામાં મોટી તથા અગહ્યની ફેરજ 
છે. એ શાસનની સેવા, એ શાસને ખતાવેલા માર્ગની આરા- 
ધના દ્વારાએ જ શકય છે: તેથી એ શાસને આરાધના સાટે- 
કચ માર્ગ દર્શાવ્યો છે, તે સપણ સ્વરૂપમાં જાણી લેવું પરમ 
આવશ્યક છે. તે પહેલાં એક વાત સમજી લેવી જેઈએ. 
ફે-“શાસ્રકાર મહેર્ષિઓ તરફથી “શાસનની સેવા કરવી.?- 
એવું જ્યારે પણુ જૂરમાન કરવામાં આવે છે, ત્યારે તે સેવા. 
શખ્ઠ કેવા ઉદાત્ત અયેમાં વપરાચેલે। છે ? ” 

“સેવા? શખ્ટને! જ્યાં જ્યાં પ્રયોગ ફરવામાં આવે છે, «યાં. 
સવેત્ર જેની સેવા કરવાની છે, તેને પ્રસન્ન કરવા માટેની કિયાના 
અથમાં તે શખ્ઠ વપરાય છે. જેમકે-લોકિક પર્મામાં પશ્વર- 
સેવા, દેવ-દેવીની સેવા, શુરૂ-ગુર્ણીની સેવા વિગેરે સઘળા. 
પ્રયોગોમાં સેન્યતો પ્રસન્નતા સૈપાદન કરવાને! અથે છૂપાયેલે। 
છે. લેકબ્યવહ્ઠાર્માં પણુ એ જ નિયમ છે : જેમકે-રાજસેવા,. 
સાખાપની સેવા, શુરૂ-શિક્ષકની સેવા, સ્ત્રીપુત્રાદિની સેવા, સ્વજન 
પરિવારની સેવા, લોકની ફે દેશની સેવા, એ સઘળા પ્રયોગોમાં 
તે તે વ્યક્તિઓની પ્રસન્નતા સંપાઠન કરવાને હૈતુ વ્યક્ત 
કે અવ્યક્ત રીતિએ રહેલો જ છે. અથવા એ સઘળી સેવા. 
વ્યક્ત કે અવ્યક્ત રીતિએ તે તે સેવ્યને પ્રસન્ન ડરશવાર્ઝું 
સામથ્યે ધરાવે છે. 

શાસનસેવા એ આત્મસેવા 


શ્રી જૈતશાસનની સેવામાં ઉપડ્યછ્ત અર્થથી તટ્ત 
ભિન્ન અચે જ રહેલો! છે. એ કહેવાય છે શાસનની સેવા, પણુ. 
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એથી થાય છે પોતાની જ સેવા. એ એળખાય છે કેઈ શાસ- 
નના નાયકને રીગવવાર્તું કાયે, પણુ એની ભારમાં ભારે સેવાથી 
એ શાસનનો એક પણુ નાયક કદી રીઝાતેો નથી કે કદી 
પ્રસન્‍્ત થતો નથી. એ દેખાય છે કોઈ બીન્નને પ્રમન્ન કરવાર્તું 
કાય, પણુ એથી થાય છે-પોાતાને! આત્મા પ્રસન્ન, શ્રી જૈત- 
શાસનની સેવા એ કોઈ ચમત્કારિક વસ્તુ છે. એને શાસનની 
સેવાર્તું કાયે કહેવું, એના કરતાં પોતાના આત્માની સેવાતતું 
કાયે કહેવું, એ જ વધુ વ્યાજખી છે. છતાં તે “શાસનસેવા' 
શખ્દથી એળખાય છે, તેથી કોઈને પણુ ખોટો ભ્રમ પેદા 
થવા ન પામે, એ ખાતર આટલે ખલાસો! કરી લેવે। વ્યાજખી છે. 





શ્રી જેનશાશને દર્શાવેલા આચાર-વિચારે 


થ્રી જેનશાસનની સેવા, એણે ખતાવેલા આરાધનાના 
માર્ગથી જ થઈ શકે છે: તેથી તે માર્ગની વિગતમાં ઉતરડું 
પરમ આવશ્યક છે. “શ્રી જૈતશાસન, આરાધના માટે જે માર્ગ 
ખતાવે છે, તે માત્ર ગ્રન્થાની શોભા ૨૫ છે.--એમ આજના કેટલા- 
“જોતું માનડું છે. તેએ કરડે છે કે-“વલેમાન જમાનામાં તેના આચાર 
અને વિચારે્ું પાલન લગભગ અશકય છે અતે એ જ કારણે 
તે જે આચાર અતે વિચારો દર્શાવે છે, તે ખીજ ના સ્ુકા- 
ખલે “સવેશ્નેઇ' હોવા છતાં, માત્ર પોથીએમાં જ રહી ગયા 
છે. વલેમાન જમાના ઉપર તેની જ્ાંઈ પણુ અસર છે નહિ. 
અથવા રહી છે તે! તે તેવા પ્રકારના કેટલાક-“માત્ર જૂનું તેજ 
સે્તું'-એવી ત્તતિના ખદ્ધાયહુને પકડી રાખનારા તથા તેને 
“જાઇ પણુ ભોગે નહિ છોડનારા (૦૪પ૦વ૦ક)લે।કો ઉપર જ રહી છે.” 


શ્રી જૈનશાસત અને તેના વતેમાન સુસ્ત અતુયાયિએ। 


પાઇ 
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ઉપરનો આ જાતિનો આક્ષેપ, એ ગૅભીર વિચારણા માશે છે. 
શ્રી જેનશાસને દર્શાવેલા આચાર અને વિચારો, એરું પાલન 
અને આચરણુ વતેમાન જમાનામાં અશકચ છે, એ કારણે 
વલેમાન દૃનિચા તેને અપનાવતી નથી કે શક્ય હોવા છતાં 
બજા જ કોઈ કારણએ તેને અપનાવવા માગતી નથી, એ 
તપાસવું ખહુ જરૂરી છે. એ જ રીતે એના વર્તેમાન અલપ- 
સંખ્યક અતુચાયિએ। ખદ્ધાગ્રહના કારણે તેને પકડી રાખે છે 
અને છેડતા નથી કે તેમને તેમ કરવાર્તું બીજી પણુ કોઈ 
મ્રમળ અને વિચારણીય નિસિત્ત હ્યાતિ ધરાવે છે? આ 
પ્રશ્નોની ઝીણુવટ પૂવેક છણાવટ કરવામાં ન આવે, તો! સંભવ 
છે ડઝે-એક સુશકય અત્તે ઉપકારક શાસનની આરાધનાથી 
જગતૂતે વિના કારણુ વંચિત રાખવાર્સું થાય અને એક સવે- 
શ્રેછ શાસનને સુવિચારપૂવેક આદરનાર સુવિવેક્ી વર્ગને ઘોર 
અન્યાય આપવા જેવું થાય. 

શ્રી જૈનશાસને દર્શાવેલા આચારો અને વિચારો એ 
માનવીને પોતાના નિત્ય જીવનમાં કેટલા ઉપકારક છે, તેના 
પાલનથી તે ફૈટલી જાતિના ખાહ્ઢ અનર્થાથી પણુ વિના પ્રયત્ને 
અચી જવા પામે છે, એનો એ દૃણિથી ન્યારે જ્યારે વિચાર 
કરવામાં આવે છે, ત્યારે ત્યારે એ શાસનના દશેક મહાપુર્ષેો 
ઉપર કેઈ અપૂવે ભક્તિભાવ જાઝૃત થયા સિવાય રહે તેમ નથી. 


આજતી ખરખારી 


મતુષ્યનાતિને આપત્તિમાંથી ઉગારી લેવા માટે આજે 
અનેક જાતિની નવી નવી શોધખોળો થઈ રહો છે અને 
તેની પાછળ પ્રતિવર્ષ લાખ્ખો, કોડો અતે અખ્ઝે રૂપિઆ 
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ખર્ચાઈ રહ્યા છે : છતાં આપણે સાંભળીએ છીએ કે-મતુષ્યજાતિ 
ઉપર આપત્તિએ। રજ ને રોજ વધતી જ ન્ય છે. નિત્ય નવાં 
નવાં ઓષધેા શોધાય છે, તેમ નિત્ય નવા નવા રગે પણુ 
વધતા જય છે. નિત્ય નવાં નવાં કારખાનાંએ। ખૈધાતાં જય 
છે, તેમ નિત્ય નવા નવા બેકાર પણુ વધતા ન્તય છે. નિત્ય નવા 
નવા હુજ્ઞર-ઉઘોગો શોધાય છે, તેમ બજારોમાં નિત્ય નવી 
નવી મૈદી પણુ આવતી જાય છે. થોડા હુજ્ઞરો હતા ત્યારે ઝાઝો 
ઘરાટ્ટી હતી. હુજ્નરો વધુ થયા તે। ઘરાકી માટે ખજારે ખૂટી 
પડયાં. નિત્ય નવે ઉત્પન્ન થતો થોકબંધ સાલ ખપાવવા માટે 
એક રાજ્યતી પર રાજ્ય ઉપર દૃણિ દોડી અને એક રાષ્ટ્રની 
બીજા રાષ્ટ ઉપર હુકુમત મેળવવાની વૃત્તિ થઈ. ભૂમિ, 
લક્ષ્મી ફે સ્રીઓની ખાતર યુદ્ધ થતાં સાંભન્યાં છે, પણુ 
માલ ખપાવવાનાં ખન્તરે હાથ કરવા ચુદ્ધ થતાં કદી સાંભળ્યાં 
નથી. આજના ડુજ્ઞર-ઉથોગ અને શેોધખોાળના જમાનામાં 
માલ ખપાવવા સાટેનાં ખજારેો હાથ કરવા માટે લાખ્ખો! મતુ 
ધ્યાને ઘાતષ્ટી સંહાર જેની પાછળ રહેલો છે, એવા ઘોર 
રણુસંગ્રામા લડાય છે અને એને અત ડ્યારે આવશે તેની 
કોઇને ખખર નથી, ખેતીવાડી અને એઓજારોનાં સાધન વથ્યાં, 
તે! તેનાથી નિપજતેો ફાચો। માલ ખપાવવાનાં સાધને ઘટયાં, 
મતુષ્યન્તાતિના સુખ અને સંરક્ષણુ ખાતર આમ જેટલાં જેટલાં 
સાધનો વધતાં જાય છે, તેટલાં તેટલાં તેના દુ:ખ અને 
આપાંત્તિમાં એર વધારે! કરતાર જ થતાં જાય છે. શ્રી જૈત- 
શાસનના આરેશ અને ઉપદેશને! શક્તિ સુજબ અમલ ફરનાર 
આ સઘળી નાતિની આપત્તિ અને ૬ુ:ખમાંથી કેવો આખાદી 
પૂલેક સ્ક્ત થઈ ન્તય છે, એ બહુ સમજવા જેવું છે. 





આરાધતાને। માગે [ ૬પ 


ભોજનને પ્રભાવ 


શ્રી જેનશાસનના આદેશ અને ઉપરેશને। શક્તિ સુજખ 
અમલ કરનાર આત્મા રોગથી ઘેરાતો નથી એમ નહિ, પરન્તુ 
સાત્ર કર્સોૌદયજન્ય રગની પીડા જ એને સહુવી પડે છે. શક્તિ 
અતે સૈદર્યૂ માટે નવી નવી દવાએ ને! ઉપભોગ કરવાથો ઉત્પજ્ઞ 
થતા નવા નવા રોગોનો ભોગ લે કદી પણુ થતો નથી. દવા- 
એને ઉપભોગ નહે કરવાની સાથે, તેણે માન્ય રાખેલા 
શાસનતા આદેશ સ્ુજબ તે અભક્ષ્ય કે અનન્તકાયત્ું પણુ 
કદી ભોજન ફેરી શકતો નથી. શ્રી જૈતશાસને માનેલા 
અભક્ષ્ય કે અનંતકાય, એ એવી જાતિના પદાર્થા છે કે-તેતું 
ભાજન કરનાર આત્મા પૂવેનો તીવ્ર પુણ્ચોદય ન હોય તે 
ભાગ્યે જ આગંતુક રોગોનો ભોગ થતો બચી શકે. વાસી કે 
વિદળ, તુચ્છ ફળા કે અન્ણ્યાં ફ્‌ળા, ચલિત રસ કે બોળ 
અથાણાં, માંસ કે મદિરા, મધ કે માંખણુ, ખરક કે કરા, ખહુ- 
ખીજ કે અનનન્‍્તકાચ, રાત્રિભોજન કે ભૂમિકંદ્ એ વિગેસેતું 
ભક્ષણુ, એ ખધા રેગોર્યું ઘર છે, એની આજના વૈજ્ઞાનિક ચુગમાં 
જકોઈનાથી ના પાડી શકાય તેમ છે નહિ. 

તાજેતરમાં જ એક પ્રસિષ્ધે પત્રકાર પોતાના છાપામાં 
એક લેખ પ્રગટ ડરીને જણાવે છે કે-- 

“દુનિયાના મોટામાં મોટા ૨રસાયણુશાસ્રીએ હાલમાં આપણા 
અદ્ભુત શરીર રૂપી મોટરમાં નંખાતા પેટ્રોલ રૂપી ખોરાક મારે ન્નત 
જાતના ગ્રચોગેો. કરી અમૂક ખાધઘથી શરીરનો અમૂક અવયવ અથવા 
અંગ ઉપર્‌ અમૂક અસર ચાય છે અથવા અમૂક ખોરાકની શરીર 
ઉપર્‌ અમૂક પ્રકાર્તી સારી-માઠી અસર થાય છે, વિગેરે ખાબતોા 


વિજ્ઞાનની મદદથી સાખીત કરી રહ્યા છે. જેમાંની છેલ્લી કેટલીક શોધો 
તો ધણી જ અચખે। પમાડનારી છે. 


પ્‌ 


ટૃટ ] આરાધનાનો! માગે 


“તમને કદાચ આ વાત વાહોયાત લાગતી હશે, પરન્તુ 
ઉપયુક્ત મન્તવ્યને સમળ ટેકો આપે એવા અનેક પુરાવા 
દરક સમાજમાંથી મળી શકે છે. આપણે જે ખોરાક ખાઇએ 
છીએ તે લડાઈ જગાડે છે; રાષ્ટ્રના ભાવિ ઉપર ભારે અસર 
નિપનતવે છે અને આપણા શરીર, મત અતે ધામિક 
માન્યતા ઉપર સીધી અસર કરે છે. માનો યા ન માતે], 
પરન્તુ દુનિયાની મહત્ત્વની ખાખતો સોઢે ભાગે ખોરાકના 
સત્તત, રજ અતે તમોશુણુ ઉપર અવલંખે છે. 


“ઝંચ સાચ્રાજ્યની પ્રગતિમાં પલટો થવાર્તું કારણુ એ હતું 
કે-જ્યારે મગજને સમતોલ રાખી ચેોગ્ય દોરવણી કરવાની 
જર્‌૨ હુતી, ત્યારે નેપાલીયને ડુંગળી ખાધી હુતી. ડુંગળીની 
અસરને લીધે તેણે સૈન્યની દે।રવણી ડરવામાં ભારે ભૂલ કરી 
હુતી અને પરિણામે લીપ્ઝીગની મહત્ત્વની લડાઇમાં તેને હાર 
'મમવી પડી હતી. 

“આબાહાારશાસ્્રના અધ્યયનથી સમજાય છે કે-મતુષ્યાને 
થતા વ્યાધિસમ।માંથી સૈકડે નવાણું વ્યાધિઓએ અયોગ્ય ખાન- 
પાન અથવા હુદ ઉપરાંત ખાવાથી થાય છે. ખત્રીસ જાતનાં 
પક્તરાત અને તેત્રીસ જાતનાં શાકથી પીરસેલી શ્રીમન્ત લોકોની 
દખદખાવાળી પત્રાવલિમાં અજીરણુ, સંધીવા, જલેોદર, જવર 
અને ખીન્ત રોગો ગુસ રીતે છૂપાએલા હોય છે. 

“જપેનને। પાંચમે। ચાર્લ્સ પથારીમાંથી ઉઠતાંનો સાથે જ પાંચ 
વસ્તુએઓને। નાસ્તો કરતે. ખપોરે ખાર વાગે ભારે ભોજન લેતે : 
સાંજે વીસ વસ્તુએ સાથે ન્તતન્તતને। દાર્‌ ચઢાવતો અને મધ્ય 
રાત્રે પાછે! જમતો. આ પ્રકારના ખાનપાનથી પીસ્તાળીશ 
વષેની વચે તે તદત અશક્ત થઈ ગયે હતે!. 


 સઝઓનાઇ:૪૫૧૧૪૪૦૫૩૦--॥8:ઝરણા-0 ઝાય: ગા” ન;)ઝત૪:.24:૪૦૪૦ઝઝાન૪-3૪3:4૭ડ0ટર:₹-252₹:2:૪ઝન-₹-2525૪૬£:ા ૪૩૪-૩૦૪૪” ₹૪૫૦-73:559:2:₹ ૩૦252૪12૪52 ઝક 11:૪3”) સણના-॥5534 5:૦૪» હ 
આરાધનાતે! સાગે [ ૬૭" 


“ જગતને। મહાન્‌ પાપાત્મા નીરો બપોરથી અધી રાત્રી 
સુધી જષ્યા જ કરતે, કેલીગ્યુલા એક જ વખતના વાણીમાં 
સવા લાખ ર્‌પિઆ ખચેતેો અતે સીઝરાનો અમલ તે 
અત્યાચારથી પૂણુ હતે. 


“અકરાંતીયાપણું, મઘપાનાદિ વ્યસનો અને નિદેચતા 
હમેશાં સાથે જ વસે છે. 


“ આરેગ્યતી દ્રછિએ પણુ માત્ર જીસને રાજી રાખવાને 
ખદલે શરીરને પોષણુ આપે એવા આહારના પદાર્થો ને વિચાર- 
પૂવેક પસંદ કરવામાં આવે, તે મંદવાડને નાશ થાય : શએટલું જ 
નહે, પરતુ દ્રવ્યનો, મહેનતનો! અને ડીકટરોની પ્રીનો બચાવ 
થાય.” વિગેરે વિગેરે ઘણી વાતો આણારથી શરીર ઉપર 
[નેપજતી અસર વિષે લખી છે. આપણે ત્યાં ડડેવત છે કે- 
“ આહાર તેવો એડકાર' તેમ જસેન આદિ દેશે।ામાં પણુ 
તેવા જ પ્રકારની કહેવતો છે કે-' માણુસ જેવું ખાચ તેવું 
થાય ?-વિગેરે. અર્થાતૂ-એ અત્તુભવને! કેઇઇ પણુ ઈનકાર કરી 
શકયું નથી. મતુષ્યને નિરેગો રાખવે! હોય, તો પણુ જેમ 
અભક્ઞય-ભક્ષણુના ત્યાગની જર્‌ર છે, તેમ મતુષ્યતે દયાળી 
રાખવો હોય તે! પણુ તેની જ જરૂર છે-છતાં તેનો અમલ 
જેટલે જૈન જુળોમાં થઇ રહ્યો છે, તેનો એક લક્યાંશ પણુ 
બીજાએ થી થવે। શક્ય નથી. એ અભક્ષ્ય-ભક્ષણુનો ત્યાગ 
આજ્ટે એક ખાળકથી માંડી વૃદ્ધ પર્યતના ( શ્રી જૈતશાસનને। 
આદેશ ઉઠાવનાર ) તમાસ આત્માએ, અતિશય કડકતાથી 
કૉર્ધ પણુ જાતિના દખાણુ, અશિસાન કે આડંબર વિના નેસ- 
ગિંક રીત્તિએ પાળી રહ્યા છે, એ સત્યને કોઈથી પણુ ઇન્કાર 
થઇ શકે તેસ નથી 





૬૮] આરાધનાતે। માગે. 





ઉડ્ધાર્તેઇ માડ કે અધઃપાતને। માગે ? 


આરીગ્યાદિ કોઇ પણુ જાતિની અભિલાષા વિના ઉપયુપ્ત 
પદાર્થોના જીવનપર્યેત સવેથા ત્યાગ, કોઈ પણુ પ્રકારને! આર્ડ- 
ખરાદિ ધારણુ કર્યા સિવાય, ભાગને જ એક તત્ત્ર માનનાર 
આજના ઢાળમાં, અનેક આત્માએ અખડિતપણેુ આચરી શકે, 
એ પ્રભાવ કાંઈ નાનોસૂતેો! નથી. અને એ પ્રભાવ શ્રી જેત- 
શાસને દર્શાવેલ આરાધનાના માર્ગનો જ છે, એની કોઈથી. 
પણુ ના પાડી શકાશે નહિ. અભક્ષ્ય પરદાર્થાતું ભક્ષણુ એ 
અ[રેગ્યને પણુ ખાધક છે, એમ આજે તેવા પ્રકારના અનેક 
રત્યશાધક ડાકટરો કે આરેોગ્યશાસ્રના અભ્યાસિઓને ડખલ. 
કરવું પડયું છે : તે છતાં પણુ તેનો જીવનપર્યત ત્યાગ ફરાવવે!, 
એ શ્રી જૈતશાસને દર્શાવેલી આરાધનાના માર્ગને નહિ પામેલા 
આત્માએ માટે શક્ય નથી : એટલું જ નહિ, પણુ તેએ। પાસે 
તેમાંતા એકાદ પદાર્થનો પણુ અખડિત રીતિએ ત્યાગ કરાવવા 
કેટલો સુક્કેલ છે, એ તે! જરા ઉઘાડી આંખે જગતૂ સન્સુખ. 
નજર ફેરવાય, તે! તુરત સમજી શકાય આમ છે. જયારે. 
સ્વશરીરતા આરેગ્યસરક્ષણુાર્યે પણુ તે જાતિના અભક્ષ્ય 
પદાર્થોના ભક્ષણુને। ત્યાગ જનતાને અશકચ થઇ પડયો છે, 
ત્યારે તે જ જમાનામાં જીવરક્ષાની ખાતર, પરલે।કના પાર- 
સાથિક હિતની ખાતર કે ફેવળ પમૈશાસ્રકારાની આનજ્તાની 
ખાતર હજરો ખાલક અતે ખાલિકાએ, યુવક અને સુવતીએ।; 
ગોઠ અને પ્રોઢાએ।, વૃદ્ધ અને વૃદ્ધાએ। તેને સર્વથા (યાગ 
આચરી રહ્યા હોય, એ વાત શું જેતખાહ્ય જગતૂને ઓછી 
પડા લેવા લાયક છે ? એ અભક્ય પદાર્થાતા ભક્ષ્શ્ગુના ત્યાગથી, 
તુર્ષાગેક રીતિએ જ એના ત્યાગતે આચરનારાએ, તે પદા- 
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થના ભક્ષણુથી ઉત્પજ્ઞ થનારા હજારો રોગોથી આપોઆપ 
ખચી જવા પાસે છે: એટલું જ નહિ, પરન્તુ જીવરક્ષાદિ 
આત્માના ઉચ્ચ અધ્યવસ્રાચો કાયમ માટે ટકાવી શકે છે. 
તેવા આત્માએ પોતાની સાત્વિક, દયાળુ અને કોસળ અહિ- 
સક લાગણીએને ઘેર હિંસક જમાનામાં પણુ જીવનના 
અન્ત સુધી નળવી શકે છે. જગતૂને શારીરિક રોગ અને 
સાનસિક નિદ્દેયતાના વ્યાધિમાંથી સ્ક્ત કરવા માટે આટ- 
આટલાં ઔષધો અતે અખતરાએઓ, સાહિસષ અને તત્ત્વસાન 
પ્રચાર પાસ્યા છતાં, જે રોગે અને વ્યાધિએ તથા જેનાથી 
ઉત્પજ્ન થતા ઉપદ્રવે।્તું નિવારણુ નથી થઈ શકચું બલ્કે વધતું જ 
“ચાર્લ્યું છે, તે શ્રી જૈનશાસને દર્શાવેલા આરાધનાના માર્ગ 
તરીકે એક માથસિકે, સ્વહ્પ અને સહલાઈથી આચરી શકાય 
તેવા એગને અપનાવી લેવાથી ખની શકે તેમ છે. શ્રી જૈન- 
શાસને નિષેધેલા એક અભક્ષચભક્ષણુનેો ત્યાગ સમસ્ત ફ્નિયા 
જો રાજીખૂશીથો સ્વીકારી લે, તો! કેટલા ઉપદ્રવો!માંથો વિના 
આર્ડખરે, વિતા લક્ષ્મીના વ્યયે કે વિના બીનએને તકલીફ 
આપ્યે ખચી જાય ર મસતુષ્યજાતિ અભક્ષ્યર્તું ભક્ષણુ કરે, 
રશૈગથી પીડાય અને પછી તેના સંરક્ષણાર્થે નિર્પરાધી પશુ- 
જગતૂતો સહાર કરીને દવાએ ઉત્પજ્ઞ કરાય અને એ દવાઓ 
'ઉત્પજ્ન કરનારા દયાછી મનાય, એના કરતાં મતુષ્યજાતિને 
“અભક્ષ્યભક્ષણુથી જ ખચાવી લેવાનો પ્રયાસ કરનારા પરમ 
દયાળી છે, એમ કહેવામાં આવે તો શું ખોટું છે? નિરપરાધી 
ચાણિએ ના સંહારથી મત્તુષ્યન્તતિ ઉપર વધતે। જતો પાપને 
ભાર્‌, શું મતુષ્યટ્યાની આડ નીચે ઢંકાઈ જશે? પાપ તો 
પાપ જ છે અને તેમાં પણુ નિરપરાધી ત્રસ જન્તુએની 
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હિસા, એ તો! ઘોર પાપ છે. એના વિપાકે અતિશય ફડવા 
છે તથા એક વખત પાપ કર્યા પછી તેના પરિણુમમાંથી 
કોઈથી પણુ છૂઠી શકાતું નથી. એ વિગેરે પ્રમાણુસિદ્ધ વાતોની 
સામે આંખમીંચામણાં કર્યે, મત્ુષ્યજાતિતું શું ભલું થવાતું છે? 
એથી એને ઉદ્ધાર થશે કે અધઃપાત થશે, એ ઉદ્ધારની 
વૃત્તિવાળા ખુદ્ધિમાનોએ વિચારવા ચોગ્ય વાત છે. શ્રી જૈત- * 
શાસને ક્‌ેરમાવેલી અભક્ષ્યભક્ષણાદિના ત્યાગની વાતો વતેમાત * 
જમાનામાં કોઈને ઉપયોગી થઈ પડે એવી નથી, એ જાતિના 
ઉટસપુટાંગ અને ઉડા3 જવાબો દ્રારાએ એમાંથી છૂટી જવા 
પ્રયત્ન કરવો, એ ખાતાની જાતના હિતથી જ ઠંગાવા ખરા- 
અર છે. મતુષ્યજાતિને તેના સાચા હિતથી ઠૅગવા માટે એના 
જેવું બીજુ કોઈ અપધમાચરણુ નથો. 


થડ પને હ” 
લેખાંક ૮ મોઃ 


સહારંભેને પણ તજવા જેઈ એ 


અભક્ષ્યભક્ષણુને1 જીવનપર્યત ત્યાગ, એ જેમ શ્રી જૈન- 
શાસનનો આરેશ છે, તેમ આજીવિકા યા જીવનનિર્વાહનાં 
સાધને મેળવવા માટે તેમજ વ્યાપારાદિકેની વૃદ્ધિ માટે પણુ 
જેમાં મહારંભ અર્થાત્‌ ચાવત્‌ પંચૈદ્રિય પ્રાણિએનેઃ ભયંકર 
વિનાશ રહેલો! છે, એવા ઘંધાએ નહિ કરવા માટે ટ્રરમાન 
ટૅરેથું છે. આ ક્રરમાનથી તે તે ધંધામાં નાશ પામતા પ્રાણિ- 
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એને અભયદાન છે એટલું જ નહિ, પણુ એવા મહાઆરંભ- 
જનિત વ્યાપારોથી મુત્રિમ રીતે ઉત્પન્ન થતા અને મતુષ્યોનાં 
સુખ અને સગવડોમાં વધારો કરી આપવાતું કક્પિત બિર્ઇ 
ધરાવતા સંખ્ચાખૈધ પદાર્થો, મતુષ્યજતિ ઉપર અનેક પ્રકારની 
નવી તકલીક્રેને ઉભી કરે છે, તે અટકી જાય છે, જે આપણે 
ઉપર જેઈ આવ્યા છીએ. એ રીતે ઉત્પદ્ઞ થતો વધારાને 
માલ ખપાવવાને સામસામા દેશે।માં હરિફાઇ જાગે છે અને 
ચુદ્ધનાં ભર્યકર વાતાવરણે।માં મત્તુષ્યનાત એવી ઘસડાઈ જાય 
છે, કે જેમાંથી ઉગરવું તેને માટે અશકય થઈ પડે છે. 


આથી એ સમજાશે કે-જીવરક્ષાના વિશુદ્ધ પરિણામોથી 
આજીવિકાદિ માટે પણુ થતા મહાર્રભોને ત્યાગ વિગેરે સતુ- 
ષ્યનાતિના સુખ અને શાન્તિમાં વધારો કરનારા છે, જ્યારે 
એ સિવાયના ઉપાચો, એ નિરથેક આપાત્તિઓને ઘસડી લાવી 
મતુષ્યજાતિને નાશના છેલ્લે પાટલે લાઈ જનારા છે. આજે 
આપણે જેઈ શકીએ છીએ કે-અભક્ષ્યભક્ષણુના ત્યાગની 
જેમ, શ્રી નૈનશાસનના આ આરદેશતે પણુ ઝીલનારા ઘણા 
મતુષ્યો છે અને તેઆ એક યા ખીજી રીતે જેમ પોતાના 
માટે સુખ અને શાન્તિ મેળવી શકે છે, તેમ જગતના અન્ય 
સતુષ્યો તથા પ્રાણિઓતને પણુ સુખ અને શાન્તિની પ્રાપ્તિમાં 
સહાયક થઈ શકે છે. 


ત્યાગમાં નિબેલતા નથી 


અભક્યભક્ષણુ અને મહારૈભ ( પ્રાણિએને। ઘેર વિનાશ 
જેમાં છે તેવા ) ઘધાઓને। ત્યાગ આ રીતે મતુષ્યજાતિને 
પોતાના ઉપર આવી પડતી નિરયેક આપત્તિઓથી ખચાવી લઈ, 
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સુખ અને શાન્તિના વાસ્તવિક માર્ગે લઈ જનાર છે ? ત્યારે 
જૈનસમાજમાંતા જ કેટલાક અવળમતિઆએ કોઈ પણુ 
જાતિનો ભય કે સંકોચ રાખ્યા સિવાય એ બે ઉત્તમ નિયમના 
ઉપર જ શ્રાપ વરસાવે છે. તેએ કહે છે કે-“અભક્ષ્યના ત્યાગના * 
ઉપરેશે જ જૈનસમાજ નિર્માલ્ય ખનતો જાય છે અને મહા- , 
રભેથી ખૈધાતાં પાપની ભડકે જ જેતસમાજ ધધાવિહોણ્‌ ' 
થતે। જય છે. આ કથનની પાછળ વિચાર નથી, વિવેક નથી 
જે સભ્યતા નથી. સમાજને ઉન્નત ખનાવવાની થોડી પણુ 
આંતરિક લાગણી અને થોડો પણુ વિચારવિવેક, જે એતઃકરણુમાં 
હોય, તો ઉપચુષ્ત ઉદગારો કદી પણુ નિકલી શકે તેમ નથી. 
“ૈૈનસમાજ નિર્સાલ્ય છે; તેતું કારણુ અભક્દ્યભક્ષણુને ત્યાગ 
ચા તેને! ઉપદેશ છે અથવા જૈતસમાજ ષૈસે-ટકે નિર્ધત થતો 
ન્તય છે, તેર્તું ડારણુ મહારંભાદિકને1 ત્યાગ યા તેના ત્યાગના 
ઉપરેશ છે.“-એમ કહેવું, એ ન્યાયની ર્રીતિએ સવૈથા અઘટિત 
છે. અભક્ષ્યભક્ષણુને ત્યાગ તે, આપણે ઉપર જેઈ આવ્યા 
તેમ, નવા ઉત્પન્ન થતા રોગોને અટકાવનાર છે તથા સત્ત્ત- 
ગુણુને વધારનાર છે અને મહારૈભાદિકેનો ત્યાગ પણુ મતુષ્ય- 
જાતિને! વિનાશ અટકાવી, તેની દયાની લાગણીને વિકસાવનાર 
છે. એની સાથે જ જૈનસમાજના અપઃપતનને ન્ેડી દેવું, 
એ તો ઉકરાદાપૃવેક્ઠ ઉપણછારક વસ્તુએને જ દ્રોટુ છે. જૈત- 
સમાજની નિર્માલ્યતા ચા નિર્ઘનતાના કારણુ તરીકે તેના ઉત્તમ 
કોટિના આચાર કે ઉપદેશોાને ટલ્પવા, તે કેવળ ખુદ્ધિહીન- 
તાતું જ કાયે છે : એટલું જ નહિ કિન્તુ એ કલ્પનાની પાછળ 
ત્યાગ ચાને ત્યાગના ઉપદેશક ધમે પ્રત્યે ભારોભાર અર્ૃચિ 
ઉભરાઈ રહેલી છે. ધમેની ખાતર થોડો પણુ ત્યાગ આજે 
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માનવીતે અકારો થઈ પડયા છે. અભક્ષ્યલક્ષણુ આદિ મહા- 
રાષોનો ધસેની ખાતર ત્યાગ કરવાને! ઉપદેશ, આજે તેવા 
પ્રકારના આત્માઓને કાનમાં ખીલાની માટ્રેક ખટકે છે. એ જ 
“પદાર્થોનો યા તેમાંના કોઈ પણુ એક પદાથેનો ત્યાગ આજે 
કોઇ વૈજ્ઞાનિક શોધક કે અસેરીક્ન ડાક્ટર ફ્રેરમાવે અને તેસ 
“નહિ કરવાથી અનેક પ્રકારની શારીરિક અને માનસિક હાનિએ। 
દર્શાવે, તો સઘળા સાંભળવા તત્પર થઇ જાય છે અને તે 
સુજબ અમલ કરવો નેઇએ, એમ ડહેૈવા લાગી જાય છે. 
અમારૂં એમ સાનવું છે કૈ-મધ્યસ્થ ટૃણિના શોધકો જેમ જેમ 
તેમને સામગ્રી મળતી જશે, તેમ તેમ માંસાદિકના ખોરાકથી 
થતી આરેગ્યની હાનિને જેમ જઇ શકયા છે તેમ ખડુબીજ; 
અભક્ષ્ય અને અનન્તકાયાદિકના ભોજનથી થતી શારીરિક 
અને માનસિક હાનિઓને પણુ જેઈ શક્શે. રાત્રિભાજનથી 
થતી હાનિએ તો સપણ છે અને તેએ જ્યારે તેની સાસે 
ચોકાર ઉઠાવશે, ત્યારે સાનિઓની આસા સામે ચથેશ્છ પ્રલાપ 
કરનારાઓએ પણુ તેમના વચનને તે। જર્‌૨ વધાવી લેશે : પરન્તુ 
ત્તે વખતે તેમની તે વધામણી કેવળ આરોગ્યાદિક એહિક 
હેતુએ માટે હશે, તેથી અભક્ષ્યભક્ષણાદિનો ત્યાગ કરવા ઠ્વારાએએ 
“જે વિશિણ પ્રકારનો આત્મિક લાભ ઉઠાવવાનેા હતો, તે તેમના 
ભાગ્યમાં રહેશે નહિ : અને તેમ થવાથી મતુષ્યની દયાની 
લાગણીને નવપલ્લવિત રાખીને, તેને ઉત્તરોત્તર ઉચ્ચ કોટમાં 
સૂફવાર્નું જે સાનિઓરતું ધ્યેય હતું, તે પાર પડશે નહિ. અર્થાત્‌ 
તે મતુષ્ય પણુ છેવટ તે સ્વાથેના જ પુતળા રૂપ રહેવાને : સાથે 
સાથે એ વાત પણુ ધ્યાનમાં રાખી લેવી જેઈએ કે-ન્યાં સુધી 
સતુષ્યની એ કટ્ટર સ્વાથેવૃત્તિ ઉપર થોડો પણુ એકુશ નહિ 
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આવે, ત્યાં સુધી તેનાથી ખીજ પ્રાણિએ કરતાં, અનર્થી. 
જગતૂમાં અધિક જ થવાના. 
રચિભેદ 
આથી એ વાત પણુ સિદ્ધ થઈ જય છે કે-“વેસ્ઞાતિકોની 
શોાધકટ્રણિ લેકે ઉપર વધારે છાય પાડે છે અને જ્ઞાતિઓની સ્તાન- 
ટૃણિ માત્ર શ્રદ્ધા ઉપર જ ભાર મૂકતી હોવાથી માણુસને આકેષી 
શકતી નથી.*-એ વાત સવેથા અસત્ય છે. વૈત્તાનિકોની શેોધક- 
દ્રછિ કરતાં પણુ જ્તાનિએની શુદ્ધે દૃષ્ટિ અધિક ઉપકારક છે, 
છતાં એના પ્રત્યે લોક્તું આકર્ષણુ નથી, એમાં હેતુ લોકની ધરમ- 
રૂચિનો અભાવ છે. ધમેની ખાતર થોડો પણુ ત્યાગ લોકને 
અરૃચિકર છે, જ્યારે શરીરાદિ એહુલૌક્કિ પદાર્થોની ખાતર કેના 
થઈ જવાની વાતથી પણુ લે।કને ગભરાટ નથી, આ જાતિને 
રૂચિલેદ, એ જ વૈજ્ઞાનિકો પ્રત્યેના આદર અને જ્ઞાનિએ 
મ્ત્યેના અનાદર પ્રત્યે કારણુ છે. 


એહલોકિક અને પારલૌકિક હિત 


અતે એ રૃચિભેદ આજને! નથી, પણુ અનાદિને છેં 
અર્થ અને કામની ખાતર માણુસ સર્વે પ્રકારના વાગને આચરે 
છે. દેશને છોડે છે, ગામને છોડે છે અને ઘરને પણુ છેડે છે. 
ફેર્ટુંબને છેડે છે, પરિવારને છોડે છે અને ધર્ચને પણુ છોડે 
છે. ધમની ખાતર એ સઘળાનેો ભોગ આપનાર કોઈ વિરલ 
નિકળે છે. ધમેની પાછળ પારલૌકિક હિત સંકળાચેલું છે, જે 
પરેક્ષ છે: અતે અર્થ અને કામની પાછળ ઇહુલોકિક હિત 
સંકળાયેલું છે, જે પ્રત્યક્ષ છે. પ્રત્યક્ષની ખાતર પરેક્ષને। ભોગ 
આપવેો એ સુકર છે, ન્યારે પરોક્ષની ખાતર પ્રત્યક્ષને ભોગ 
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આપવે એ સ્વાભાવિક રીતિએ જ ડૃષ્કર છે. મતુષ્યની સામાન્ય 
દૃછિ અથવા સામાન્ય મતુષ્યની દૃણિ પરલેોકના હિત સુધી 
પહાંચી શકતી નથી અને પહોંચે તે પણુ પરલે।કના વિષયમાં 
અનેક પ્રકારના વાદવિવાદ હોવાથી, કોઈ સક વાદ ઉપર સ્થિર 
થઇ શકલી નથી, પરન્તુ પરલોક સંખધી શ્રી જૈનશાસને દર્શાવેલે 
માર્ગ, એ એટલે।1 ખધેો સૂુનિક્ચષિત છે કે-લે જેને પ્રાપ્ત- 
થઈ જાય છે, તેને પરલોક સભંધીનેો! સઘળા વિવાદ મટી ન્તય 
છે. પરલોક એ તેને આ લોક કરતાં પણુ અધિક ચત્ય 
સમજાય છે અને તે કેવો છે, વિગેરેતું સુનિશ્ચિત જ્ઞાન સ્ાનિ-- 
એના વચનના ખળે તેના અતરમાં ૨૫૪ રૂપે એક્તિ થઈ જાચ- 
છે. એજ એક કારણુ છે કેૈ-શ્રી જિનકથિત સાર્ગને પાસેલા 
આત્માએ ખોજ એની અપેક્ષાએ પરલેોફની ખાતર અધિક 
ભોગો આપી શકે છે. 


જ્ઞાનિની દૃણિ અને વેજ્ઞાનિડની દૃણિ 


આજે પણુ કેઈ પણુ જાતિની એહુલોકિફુ વાસનાએ।. 
વિના, કેવળ પરલે।કની ખાતર જ, ઉત્તમ કોટિના ત્યાગને આચરી 
રહેલ પ્રજાએ માં તેના નેખર સોખરે આવે તેમ છે. તેડું. 
કારણુ તેને પ્રાસ થયેલ પરલે।ક વિષયક સંગીન અને શ્રદ્ધેય 
સાન છે. આ વાત આપણે આ જ લેખસાં આગળ ઉપર 
વિસ્તારથી જેવાના છીએ. અત્યારે તો! સાત્ર એટલું જ સસજનું. 
પર્યાસ છે કે-આજે વૈ્ઞાનિકો તરક ઢળેલી દૃષિ અને સાનિએ। 
મત્યે આવેલી ઉપેક્ષા, એ પધમૈરૃ્ચિના અભાવમાંથી જન્મેલી 
છે, નહિ કે-સ્ઞાન પત્યેના ચ્ેસસાંથી. સાન મરત્યેનો પ્રેસ માણુ-- 
સને આજે પણુ જેટટું આકષેણુ જ્ઞાનિએઓનાં પ્રમાણુમાં અલ્પ પણુ 
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સુનિશ્ચિત વિધસાન વચને પ્રત્યે કરી શકે તેમ છે, તેનો એક 
એશ પણુ વૈજ્તાનિકેોનાં વિશાળ પણુ અનિશ્ચિત અતે સંદિગ્ધ 
વચને પ્રત્યે કરી શકે તેમ નથી. વૈજ્ઞાનિકોનાં કથનો, એ ચૈદિગ્ધ . 
અતે અસશ્ખદ્ધ છે. તેઓની દૃણિ બીન મતુષ્યાોની અપેક્ષાએ 
દર પણુ પહોંચેલી હોય, છતાં અનંત જગતૂની દૃષણિએ તો 
તેએઓતું જ્ઞાન એક બિરુ જેટલું પણુ નથી હોતું, એ વાત 
તેએનાં જ વચને।થી સુસિદ્ધ છે. 

વતેમાન વૈજ્ઞાનિકે ક.મા સર આઈ ઝેક ન્યુટનતું નામ સોના _ 
મોખરે છે. શુરૃત્વાકષેણુ ( 1.8 ર ઉ'ક૪દા૦ા ઝતા આવ 
શેધક તરીકે તે પ્રખ્યાત છે વડ્ઝવથે જેવા કવિઓએ તેની * 
પ્રશેસાનાં ગીતો ગાયાં છે. તેવા એક વિસ્તાનવેત્તાએ પણુ * 
પોતાના ઝરોસફોને સૃત્યુશય્યા ઉપરથી જે વચને। સંભળાવ્યાં 
છે, તે દરેકે યાદ રાખી લેવા લાયક છે. તે કહે છે કે-- 





“જગતની દૃણ્િમાં હં કેતે! હોઈ ર, તેતું મને જ્ઞાન નથી : પણુ 
મતે તો મારા વિષે એમ જ લાગ્યું છે કે-એ અનંત મહાસામરતને કાંઠે 
એક ન્છાના બાળકની માકક હું રમત જ રમી રલો હતો. બીજાઓને 
મળી શકે તેના ડરતાં વધુ ધાટીલા, ગોળ અતે લીસા પત્યર્‌ો! અથવા 
તો વધુ સુંદર છીપે। વીણુવાને। મૈં પ્રયાસ કર્ચ હશે, પરન્તુ સત્યના 
અનન્ત મહાસાગરતે તો હું સ્પર્શી શક્યો પણ નથી.” ' 

એમ કહેવાય છે કે-સર આઇઝેક ન્યુટન જ્યારે કુદ-. 
રતતાં રહસ્યોની શેમાં રોકાતા, ત્યારે જે નવાં નવાં ભયંકર _ 
સત્યો તેમની દિ સમક્ષ ઉપસ્થિત થતાં, વિશ્વની વિરાટ 
રચનાની ભચંકર અનૅતતા જેમ જેમ તેમના મગજને વમળે 
ચઢાવતી, તેમ તેમ તેએ એ વિરાટતાથી, એ અકલ્પ્ય રહ- 
સ્થોથી ત્રાસી જતા અને પોતાના અદ્ભુત પ્રયાસોને છોડી 
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રતા. બીન શખ્દોમાં-કુદરતનાં રહસ્યોની અમર્યાદિત શકય- 


તાએ અપનાવી લેવા જેટલું તેમર્તું મત ખળવાન નહેોઊું.. 
એ જ વાતને સાદા શખ્દોસમાં એમ કેહી શકાય કે-તેમતું સાન 
કુદરતનાં રહસ્યો સમજવા માટે છેક જ અસમયે હતું. આ તો. 
થઈ સોટામાં સોટા વૈત્ઞાનિકની વાત. ખીન્ત વૈજ્ઞાનિકો જે કોઈ 
શોધે કરી શક્યા છે, તે સર આઈ ઝેક ન્યુટનને। ગુરૃત્વાકર્ષેણુના. 
સિદ્ધાન્ત શૈધાચા પછી જ. તે શૈધેો. સામાન્ય માનવીએ ની. 
અપેક્ષાએ ગમે તેટલી સોઢી મનાતી હોય, તો પણુ અનંત 
જગત્‌ૂની ટદૃણિએ સનતે એ અનંત જગતને જાણુનાર અનન્ત- 
સાનિએ ના જ્ઞાનની ટૃષ્રિએ એક બિન્ડ્ઠ માત્ર ષણુ નથી, એ. 
વાતની કોનાથી ના પાડી શકાય એમ છે? 


વૈસ્ઞાનિકો અને તેમની શોધે1 આ રીલે જ્યારે સત્યના એક- 
અએશને પણુ પૃણુતયા શોધી શકેલ નથી, ત્યારે તેના ઉપર જ 
મદાર ખાંધીને જીવનની સઘળી પ્રવૃત્તિઓને અપનાવવા તેયાર 
થવું, એ શું મૂષીતા નથી ર અતે એવી સૂર્ખતાતું આચરણુ 
કરનારા પણુ જ્ઞાન ઉપરના પ્રેમથી તેમ કરે છે, એમ કહેવું 
એ તેથી પણુ અધિક સૂખેતા નથી ? સાચી વાત એ છે કે- 
લોક એહુલોકિક પદાર્થોને એળખે છે, તેનાથી થતાં અને. 
થનારાં સુખોને પીછાને છે અને તે કોઈ પણુ ઉપાચે મળતાં' 
હોય, તો તેના શેપકેને (ુટયનાં અભિનન્દન આપે છે. આ 
જાતિની એહુલૌકિક સુખભોગની લાલસા; એ જ સ્ઞાનિઓનાં- 
સત્ય, સુસંગત અને ન્યાયયુક્ત વચને પ્રત્યે પણુ અનાદરતાર્નું 
કારણુ છે. એ ભોગલાલસા જેની નાશ પાસે છે, તેને વૈસ્તા-- 
નિકોનાં વચનો. અપૂર્ણુતાથી અને અર્સખદ્ધતાથી ભારોભાર 
ભરેલાં લાગે છે : એટલું જ નહિ, પણુ તેની પાછળ આંધળીયચાં 
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કરીને દોરાવામાં સ્વપરનો એકાન્ત વિનાશ સમંજાય છે: એજ 
રીતિએ એવા આત્માઓને અનન્તસ્ાનિઓનાં વચને। પરિપૂર્ણુ 
અને સુવિશુદ્ધ સત્ય જ્ઞાનને પેદા કરનારાં લાગે છે તયા તેતું 
વારંવાર મનન અતે પરિશીલન તેમને મત જવનના એક 
અપૂર્વ આહ્લાદર્વું સાધન થઈ પડે છે. જે આનન્દ અને જે 
સુખ તેમને જ્ઞાનિઓનાં વચનેતું પરિશીક્ષન કરતી વખતે 
અતુભવાય છે, એ આનન્ઠ અને એ સુખ દુનિયાની કોઇ શહે- 
નશાહતનાં સુખોમાં પણુ તેમને દેખાતાં નથી. સ્રાનિઓતાં 
વચનેની આ વિશિણતા તેઓને જ સમજાય, કે જેઓની ભોગ- 
રૂચિ નછ થઇ હૈય અતે તત્ત્વરૂચિ જાગૃત થઈ હોય. ખીજા- 
એની દૃધણિએ તો આ વાત અતિશયોક્તિ રૂપ પણુ ખની જાય. 


યેાધક્ટ્ષ્ટિ અને સિદ્ધટષિ 


વૈસ્ાનિકો અને જ્ઞાનિએ વશ્ચેતું આ અતર સમજાયા 
પછી, હુવે એ શૈેકા ઉભી પણુ નહિ રહે કે-સ્ાનિએ ની જ્તાનદૃણિ 
માત્ર શ્રદ્ધા ઉપર જ નિભેર હોવાથી, તે સતુષ્ય માત્રને આકષી 
શક્તી નથી. આ લેકકતા માગેસાં કે પરલેકકના માગેમાં શોધક 
દ્રિ કરતાં પણુ શુદ્ધ દ્રછિ વછુ ઉપકારક છે, શોધક દૃછિ એ અસિદ્ધ 
છે અતે શુદ્ધ દણિ એ સિદ્ધ છે. સિદ્ધ કરતાં અયિદ્ધ્તું મહત્વ 
અધિક હોઈ શકે, એ ત્રણે કાળમાં ખનવા ચોગ્ય નથી. આજે 
તેને અધિક મહત્ત્ત આપવાને] પ્રયાસ કરવામાં આવે છે-તેની 
પાછળ શે હેતુ છે, તેવું વિવેચન આપણે ઉપર કરી આવ્યા 
છીગે. સિદ્ધ દૃણિ, એ અધિક ઉપકારક હોવા છતાં, તે શ્રદ્ધા 
અજ્ૃર્ય માગે છે અને એ જાતિની શ્રદ્ધા એ ફ્યુણુ નથી 
પણુ સદચુણુ છે. અપૃણે આત્માને પૃણુ ઉપરની શ્રદ્ધા જ એક 
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એવું અવર્લમન છે; કે જે તેને પૂણેતા સુધી પહોંચાંડે. પૂણુ પ્રત્યેની 
શ્રદ્ધા વિના અપૂણુ આત્મા કદી પણુ આગળ વધી શકે, એ 
સાનવા થોગ્ય નથી. એ કારણે એ જાતિની શ્રદ્ધા ફેળવવા 
માટે ઉત્તમ આત્માએ ડદી પણુ નાખૂશ હોતા નથી. જગતૂના 
વ્યવહારમાં જ્યારે અપૃણે સ્ાની અને અશુદ્ધ અંતરવાળાએ 
ઉપર જ શ્રદ્ધા રાખીને ચાલવું પડે છે, તે! ક્યો! એવો 
મૂંએ આત્મા હોય, કે જે સંપૂણુ જ્ઞાની અને પરિશ્ીદ્ધ અંત:- 
કુરણુવાળા મહાપુરૂષાોનાં વચને ઉપર શ્રદ્ધા રાખવાની આના- 
કાની કરે ? સૈપૂણુ અને શુદ્ધેના નામે, અસપૃણે અને અશુદ્ધ 
“આત્માએ પોતાની જાતને શુદ્ધે અને સંપૂણુ તરીકે પ્રચારતારા 
હાય છે : અને એટલા જ માટે જે તેએ અનાદરણીય 
હોય, તો એ નિયમનો આ જગંતમાં કોઈ પણુ જગ્યાએ 
અપવાદ નથી? અર્થાત્‌-દરક ક્ષેત્રમાં, દરેક કાળમાં અને દરક 
"વિષયમાં તે જાતિનો ભય ઉભે જ છે: આમ હોવા છતાં 
પણુ, તેટલા ખાતર પોતપોતાના ક્ષેત્રમાં પોતાની ખુદ્ધિ રૂપી 
કસોટી ઉપર શુદ્ધ થયેલા સારાઓને। પરિત્યાગ કોઈએ પણુ 
કચ, નથી અને કોઈ કરી શકે તેસ પણુ નથી. જ્યાં શાટુ- 
કાર્‌ વસે છે, ત્યાં શાહુકારેના વેષમાં જ ચોરો પણુ વસે છે : 
જ્યોં સજ્જને વસે છે, ત્યાં સજ્જતોના લેખાશમાં જ હજેને। 
પણુ હોય છે : જ્યાં સદાચારી પુરૃષો! વસે છે, ત્યાં સદાચારી 
પુરૂષોના દેખાવમાં જ ફુરાચારી પુરૂષો પણુ હોય છે : એટલા 
ખાતર ચોર, ફુજન અને ડુરાચારિની સાથે શાહુકાર, સજજન 
અને સદાચારિનેો! પણુ શું ત્યાગ કરી દેવે જેઈએ ? શાહુકાર 
અતે ચોરનાં, સજ્જન અતે દુજનનાં તથા સદાચારી અને 
ફુરાચાર્નાં લક્ષરુ। છૂપાં રડો શકતાં નથી, એ લક્ષણે! દ્વારા 
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તેએને ઓળખી કાઢવા અને ખૂરાએને છેડી સારાઓને 
સ્વીકારવા, એ તો ન્યાચ્ય છે : પરન્તુ ખૂરા છે માટે સારાને 
પણુ ત્યાગ કરવો, એ તે. ન્યાય્તું દેવાળું છે. તેમ ધમેના 
વિષયમાં સરાગી અને વીતરાગ, અપૃણુ અને સંપૂણુ, અશુદ્ધ 
અને શુદ્ધ હોઈ શકે છે : પણુ તેની લક્ષણ્‌।ા દ્વારા તુરત જ 
પરીક્ષા થઈ શકે છે અને એ પરીક્ષામાં ઉત્તૌણે થયેલા 
વીતરાગ, સપૃણુ અને શુદ્ધનો સ્વીકાર અને ખીજાઓને 
અસ્વીકાર પણુ થઈ શકે છે. જેએને શુદ્ધનેો જ ખપ છે, 
તેએ માટે તેને મેળવવા માટેના માગ આ દુનિયામાં બંધ થઈ 
ગચેલા નથો, પરન્તુ સવેદા ખૂલ્લા છે : પરન્તુ જેમને વાતે જ 
કરવી છે અને પોતાની અચોગ્ય રૃચિઓના કારણે! શુદ્ધ 
પ્રત્યે પ્રેમવાળા જ ખનવું નથી, તેઓના માટે તે! ઉદ્ધારતા 
રસ્તો સવેથા અશકય છે. 


લેખાંક ૯ મો : 


કાથે-કારણનેો અખાધિત નિયમ 


જીવનની ખે જરૂરીયાતની વસ્તુ-ભેજન અને વ્યાપા૨- 
તેના ઉપર શ્રી જૈનશાસને દર્શાવેલો અછુશ એ કેટલે! ઉપ- 
કારક છે, અને એતું આચરણુ આજે પણુ કોઈ પણુ જાતિની. 
એહિક આકાંક્ષા વિના શુદ્ધ રીતિએ થઈ શકે છે અને થઈ 
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રહયું છે, એ વાત લક્ષ્યમાં આવ્યા પછી, “શ્રી જૈનતશાસને 
દર્શાવેલા માગે એ અશડય આચારવાળોા છે, એટલા માટે 
એને કોઈ આચરતું નથી.--એમ કહેવાની હાસ કોઈ પણુ ભીડી 
શકશે નહિ, શ્રી જૈનશાસને દર્શાવેલો માગે અશક્ય આચાર- 
વાળો પણુ નથી અને ખીનજર્રી પણુ નથી. પ્રત્યુત, એતું 
આચરણુ મતુષ્યજાતિને અનેક પ્રકારના પાંરમાર્થિક લાભો 
આપવા ઉપરાંત, એહુલોકિક અનર્થાથી પણુ ખચાવી લેનાર 
છે. તેવા ઉત્તમ આચારેો પ્રત્યે પણુ અરૂચિર્તું કારણુ, કાં તો 
અસાનતા છે અને કાં તો ધમેર્ચિનો અભાવ છે. એ ધમેરૂચિના 
અભાવના કારણે જ, આજે જેનકુળમાં ઉત્પન્ન થવાજેગું પુણ્ય 
લઈને આવેલા સુણ્યવાન આત્માએ પણુ, પોતાના ચવેશ્રેણ 
આચારેથી ચ્યુત થતા ન્ય છે. પર્ષરૂચિ જાગૃત કરવા માટે 
એજહ્લૌકિક પદાર્થ પ્રત્યે વધતી જવી તીત્ર આસક્તિ ઘટા- 
ડવાની જર્‌૨ છે અને એ ઘટાડવા માટે શ્રી જૈતશાસને દર્શા- 
વેલા અતુપમ વિચારોને અપનાવી લેવાની જરૂ૨ છે. તે પહેલાં 
એક ખૂલાસો કરી લઈએ કે-“ અભક્ષ્યભક્ષણુનો ત્યાગ આચ- 
રતારા તથા ઘેર પ્રાણિવધ જેમાં છે તેવા વ્યાપારા નહિ 
કરવાની જીવનપર્યંત પ્રતિજ્ઞાએને ધારણુ કરનારા પણુ અનેક 
પ્રકારના રોગોથી ગ્રસ્ત રહે છે તથા દયાના પરિણામ વિનાના 
દેખાય છે અને એથી વિષરીતપણ્‌ વતેનારા સારા પણુ દેખાય 
છે, તો એવે। નિયમ કયાં રહ્યો કે-અભક્ષ્યભક્ષણુ એ જ રોગર્તું 
કારણુ છે અને પ્રાણિવધવાળા ધંધા એ જ દયાના નાશનાં 
નિમિત્ત છે ? હિન્દ સિવાયના દેશે।માં અભક્ષ્યભક્ષણુ કરવા- 
વાળા પણુ રેગરહિત કાયાવાળા હાય છે તથા પ્રાણિવધ- 
વાળા ઘા આચરનારા પણ દયાના પરિણામવાળા હોય છે 
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અને હિન્દમાં પણુ તેવું ઘણી વાર અનુભવાય છે.' કેઈ પણુ 
પ્રકારના ઉત્તમ જાતિના ત્રત-નિયમના એગીકારની વાત આવે 
ત્યારે આ જાતિની શંકા ઉઠે જ છે, તેથી એ રાકાર્તું મૂળ શું 
છે, તેને આપણે અહોં ખરાખર સમજી લેવું જેઈએ, કેવળ 
આ લે।કનાં જ કાર્યો, અને પરિણામો ઉપરથી ધમેકિયા કે અધ- 
ગેકિયાએ નાં ફૂળોતું સાપ કાઢવાની તદ્‌ન સંકુચિત અને અસાન 
રૃષિ, એજ આ જાતિની શંકા અને પુતકોને ઉત્પન્ન થવાર્શુ 
મૂળ છે. એક વાત સૌથી પહેલી નક્કી ઠરી લેવી પડશે કે- 
“આ લેક, એ તો ભૂત અતે ભાવિ અનંત પરલે।કને। અંશ 
છે. એ એશ એટલે નાનો છે ફે-અનેત મહાસાગરના એકે 
ખિન્દુની ઉપમા પણુ તેને આપી શકાય એમ નથી. જ્ઞાનિએ। 
આ લવના આયુષ્યને વિજળીના ઝખકારાની કે ડાભના અગ્ર- 
ભાગ ઉપર રહેલ ઝાડળના ખિન્દુની ઉપમા આપે છે. તેત્રીસ 
સાગરે।પમ પર્થેતના અતિ દીર્ધ એવા અતુત્તર સુરના આયુ- 
ષ્યત્તે પણુ જ્ઞાનિઓ ક્ષણિક કહે છે. એનાથી દીઘે આચુષ્યવાળો 
કોઈભવ નથી, છતાં તે પણુ અનન્તકાળની આગળ તે। એક ખિન્ટું 
તુલ્ય પણુ નથી. એવા ક્ષણિક અને થોડા જ કાળ રહેવાવાળા 
એક જ ભવ ઉપરથી, મતુષ્યોનાં સઘળાં કુત્યાનાં ફળોર્તું અતુમાન 
કાઢવું કે કાઢવાનો આગ્રહુ રાખવો, એ ઈશરાદાપૂવેક તત્ત્વથી 
વંચિત રહેવા જેવું છે. અચેોગ્ય કિયાએ કરનારા પણુ આ 
ભવમાં પૂવેભવે ઢરેલી ચોગ્ય કિયાઓના ખળે સુખી રહી શકે 
છે અને થોગ્ય કિયાએ કરનારા પણુ આ ભવમાં પૃવેભવે 
સેવેલી અચેોગ્ય ફિયાઓના ખળે ડુ:ખી થઈ શકે છે. એથી 
અધમેથો સુખ અને ધમેથી દુઃખ, એવે। નિચમ કદાપિ ફલિત 
થઈ શકતો! નથી. 'ધમેથી સુખ જ થાય અને અપર્મથી દુઃખ 
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જ થાય.'-એ નિયમને બાધિત કરવા માટે કેવળ અ। . લોકનાં- 
જ ફળે પર્યાસ નથી. એ નિયમ તે કાયે-કારણુના અખાધિત 
નિયમ ઉપર અવલંખેલે। છે. માટીના પિડથી પટ કે સુતરના 
તંતુએથી ઘટ થતો કેદી કોઈએ ન્નેચો નથી, તેમ બીન્ાઓને 
દુઃખી કરવાથી સુખ કે બીજાઓને સુખી કરવાથી દુ:ખ કદી 
સલવી શક્તું નથી. એક વખત અન્યની પીડામાં નિમિત્ત 
થવાચું, કે તે્તું અશુભ ફળ લલાટમાં લખાયું જ છે. એ જ રોતે 
એક વખત ખીજાના સુખમાં નિમિત્ત ખનાયું, કે તેનું શુભ ફેળ 
તે જ વખતે નિક્ષિત થઈ જાય છે. પર્માધમેની રચના કાયે- 
કારણુના અખાધિત નિયસ ઉપર રચાયેલી છે. એ નિયમને 
કોઇ નાસ્તિક પણુ અન્યથા ડરવા શ્ક્તિસાન નથી. ફેળને 
અત્રુલજવ થવામાં વિલંબ થવો ફે અવિલંબ થવે।, એ સાધન- 
સામગ્રીની પ્રાપ્તિ ઉપર આધાર રાખે છે. તેવા પ્રકારનાં સાધ- 
એના અભાવે અતિ ઉત્કટ પુણ્ય ફે અતિ ઉત્કટ પાપતું ફળ 
આ લવમાં ત પણુ ભોગવી શકાય અને જન્માન્તરમાં 
અતુલવાય, એથી કાયે-કારણુના નિયમને લેશ માત્ર ખાધ 
પહોંચતો નથી. 


' આલ્યુત્રષુળ્યયાપાના,-મિહ્ેવ છમ્યતે પન । ” 

“ અતિ ઉગ્ર સુણ્ય અને પાષોતું ફૂળ આ લેોક્માં જ 
શાપ્ત ચાય છે.“-સએ વાકંચ પણુ એક્દેશીય છે. એક જન્સમાં 
અંધાચેલાં કર્સાર્વું એક જ જન્સમાં સઘળું ફૂળા મળે, એવે 
નિયમ ખાંધી શકાય તેમ નથી : કારણ કે-એક જ જન્મમાં 
અંધાતાં શુભ અગર અશુભ કર્મો અનંત છે અને ફળા ભોગવવા 
માટેનો સમચ અતે સાધને! પરિમિત છે.તેથી એમ માનવું જ 
રહ્યું કે-કોઇ પણુ જન્મમાં ઉપાજેન કરેલાં ક્સાનાં કળાને 
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વાસ્તવિક અને સપૂણુ અતુભવ તે લવસાં થઈ 
શકતે! નથી, કિન્ડુ જન્માન્તરે માં જ થાય છે. શ્રી 
જિનમતની માન્યતા સુજખ કસેનો વિષાક (કૂળાત્ુલવ) દ્રવ્ય, 
ક્ષેત્ર, કાળ, ભાવ અને ભવની અપેક્ષા રાખે છે : તેથી આત્માને જે' 
જાતિનો ભવ પ્રાતત થાય છે, તે જાતિના ભવમાં જેવાં દ્રવ્ય, 
ટ્વેત્ર, કાળ અતે ભાવ રહેલાં હોય છે, તેને અતુસાર જ તે 
પૂવેખદ્ધ કમેનો ભોગવટો કરી શકે છે. 


પુણ્યકરિયા અતે પાપક્રિયા 


“પરતી પીડા એ પાપ અને પરને! ઉપકાર એ સુણ્ય.”-એ 
જેમ સવૈ શાસ વડે નિશ્ચિત થચેલેો સિદ્ધાન્ત છે, તેમ 
“પાપથી દુઃખ અને ધમેથ્રી સુખ.”-એ પણુ સર્વે વાદિએ। વડે 
તેટલો જ સુનિશ્ચિત થચેલો સિદ્ધાન્ત છે. “પરની પીડા એ 
પાપ છે, તો! તેના રેળ રૂપે સુખની પ્રાપ્તિ કટાપિ ન થાય અને 
પરનો ઉપકાર એ સુણ્ય છે, તો તેના ફળ રૂપે દુ:ખની પ્રાપ્તિ 
કદાપિ ન થાય.*”-આ જાતિના અખાધિત નિયમમાં એક લેશ માત્ર 
સંદેહુ રાખવાની આવશ્યકતા નથી. જે ઝકે-અધ્યવસાયના ભેદે 
એક જ ન્તતિની કિચાથી પુણ્યળેધ પણુ થાય છે તથા પાપળધ 
પણુ થાય છે, તો પણુ એક જ જાતિના અધ્યવસાયથી કમે- 
બંધમાં લેદ માનેલો નથી. શુભ અગર અશુભ અધ્યવસાયની 
પ્રાસિ, એ મોટે ભાગે ખાહ્ય કિયા ઉપર આધાર રાખે છે. 
એ કારણે ખાહ્ઢ શુભ અગર અશુભ કિયાને પણુ સુણ્ય અગર 
પાપખૅધતું કારણુ માનેલ છે. ક્વચિત્‌ એ નિયમને અપવાદ 
પણુ હોય છે, પરન્તુ એ અપવાદ સમજવા માટે હોય છે; 
આચરવા માટે નહિ. તેથી સસુગ્ચચે એમ ડહી શકીએ ઝે- 
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“આરાધનાનો માગે [ ૮પ 


“શુલ આચાર, શુભ વિચાર અને શુલ ઉચ્ચાર એ પુણ્યબેધનાં 
કારણા। છે અને અશુભ આચાર, અશીુજ વિચાર અને અશુભ 
ઉચ્ચાર, એ પાપખૈધનાં કારણે! છે.” પુણ્યથી સુખ પ્રાસ થાય 
છે અતે પાપથી દુ:ખ પ્રાસ થાય છે. આચાર, વિચાર અને 
ડિચ્ચાર્ની શુભાશુલતા મોટે ભાગે પરની પીડા અને અપીડા 
ઉપર આધાર રાખે છે. હિસા એ પાપ છે, કારણ્‌ કે-તે પરને 
પીડોત્પાદક છે : અહેસા એ પુણ્ય છે, કારણુ કે-તે પરની 
પીડાથી નિવૃત્તિ રૂપ છે. અસત્ય એ પાપ છે, કારણુ કે-તે 
સાક્ષાતૂ ચા પરંપરાએ પરની પીડામાં નિમિત્ત છે : સત્ય એ 
પુણ્ય છે, કારણુ કે-તેનાથી પરની પીડાને] અસંભવ છે : એ જ 
રીતે ચૌચે, પરદારાગમત આદિ પ1॥૫ છે અને એથી વિપરીત 
4ફેયાએ। સુણ્ય છે. એને હેતુ માત્ર પરની પીડાથી નિવૃત્તિ 
યા પરની પીડામાં પ્રવૃત્તિ છે. અભક્ષ્યભક્ષણુ અને હિસક 
વ્યાપારાદિ પણુ પરની પીડામાં પ્રબલ નિમિત્ત છે, તેથી તેનું 
ફળ શુભ કેદી પણુ હોઈ શકે નહે. અને તેથી જ એ જાતિની 
અશુભ પ્રવૃત્તિઓથી વિરામ પાસવું, એ પોતાને સ્વાધીન 
હતું, છતાં વિરામ ન કર્યો. તો તેર્યું વીત્ર અશુભ ફેળ પણુ 
તેને આચરનારાઓના લલાટે લખાચેલું જ છે. શુભ અગર 
અશુભ કર્મતા ખન્ધને ચૌગ્ય કિયા કર્યા પછી, તેના ફેળમાંથી 
છટકી જવું, એ દેવેન્દ્રો માટે પણુ શકય નથી. 


ધમેક્યાટુ મહત્ત્વ 
એક ધમેકિયામાં જ એ સામર્થ્ય છે કે-તે બંધાચેલાં 


કર્મોનો! વિપાકોદય નહિ થવા રેતાં, પ્રદેશોદયથી ખેરવી નાખે 
છે. અર્થાતૂ-કમેક્ળનો અતુભવ સુખ-રુઃખ કે રાગ-દ્રેષાદિ 


ફિ ધમન. 9-૩. 


૮૬] આરશાધનાતેો સાગે 


રૂપે નહિ થવા દેતાં, ( પ્રદેશેદયથી તેનો ભોગવટો કરાવી ) 
આત્મપ્રદેશ ઉપરની તેની સત્તા નાખૂઠ કરી શકે છે. ધમેકિયાતું 
આ મહત્ત્વ જાણ્યા પછી, કચોા। એવો મૂખ આત્મા હોય, કે જે 
અશુભ કમેખન્ધને હુઠોવનાર અને શુભ કમેબન્ધને અપાવનાર 
અથવા શુભ-અશુભ ઉભય પ્રકારનાં કર્મૌની સત્તામાંથી આત્માને. 
સુપ્ત કરાવનાર એ ધમેકિયા અને તેને દર્શાવનાર મહાન શાસ 
નની આરાધના પ્રત્ચે આદરવાળે ન ખને ? શ્રી જૈનશાસને દર્શા- 
વેલા આરાધનાના માર્ગની આ જ એક વાસ્તવિક મહેત્તા છે. તેણે 
ખતાવેલાં પ્રત્યેક અનુષ્ઠાનો અને ફૂરમાવેલી પ્રત્યેક આસ્રાએ 
આત્માને નવા(અશુભશ) કસેબન્ધથી રેફે છે અને પૂર્વબદ્ધ કમથી 
છોડાવે છે. શ્રી જૈનશાસને દર્શાવેલા આ તત્ત્વની મહત્તા 
સમજનારા મહાપુર્ષો ફરમાવે કે:-- 
“ગાજાણમિયમાજ્ા તે, હેયોપાહિથમેતતરા । 
સાશ્રવ: સર્વથા હેય, સપારેયશ્ સવર: ॥ ૨ || 
“ઝશ્રવો મવહેતુઃ સ્થાત્‌, સવર મોલવજારળમ્‌ | 

ટ્તીયમારઈતી ગુિ,-સૂચર્સ્યાઃ પ્રપસ્ન% ॥ ૨ 1” 

હે પ્રભો ! સદાકાળ તારી આસઝ્તા હેય અને ઉપાદેયને 
વિષય કરનારી છે અને તે એ છે કે-આશ્રવ એ સવેથા હૈય 
છે અને સવર એ સવેથા ઉપારેય છે! આશ્રવ એ સસારના 
હેતુ છે અને સવર એ મોક્ષતું કારણ છે, એ શ્રી અરિહતેની 
સુછિ ચા શ્રી જિનાજ્ઞાર્તું રહસ્ય છે. બીન્યુ સઘળું, એ એ 
(રહુચ્ચ)નેો જ વિસ્તાર છે. 


આત્મામાં અન્યોન્ય રૂપે પરિણુમતો કર્મનો પ્રવાહ 
અટટાવવેો, એ શ્રી જિનાસ્ાનો સાર છે: અસે એ જ ડારશેં 


આરાધનાને! માગે [ ૮૪ 


કમેનો આશ્રવ કરાવનારી કિયા એ ત્યાજ્ય છે અને 
આવતાં કર્મોને રોકનારી ફકિયાએ એ ઉપાદેય છે. શ્રી જેત- 
| શાસને આરાધનાના અગ તરીકે દર્શાવેલા પ્રત્યેક અનુષ્ઠાન્તું 
આ તત્ત્વ છે. એણે દર્શાવેલ એક પણુ અનુષ્ઠાન એથી વિપરીત 
ફળને આપનાર્‌ં નથી. એટલા જ સાટે શ્રી જૈનશાસનતું વચન 
એ અવિસંવાદી ગણાય છે. એણે પ્રરૂપેલા સિદ્ધાન્તો કે આચ 
રવા માટે ઉપદેશેલા આચારેો પરસ્પર અવિર્દ્ધ છે, તેથી 
કોઈથી પણુ ખંડિત થઇ શકે એવા નથી. 


ડસાટય અને કારવાઈઓ 


અભક્ષયભક્ષણુત્તો ત્યાગ કરનારા પણુ રેગથી થસ્ત રહેતા 
હૈય, તો તેનું કારણુ તેમણે કરેલો! અભક્યભક્ષણુનો ત્યાગ 
નથી, કિન્તુ પૂવેકર્માદયજન્ય અશાતાનેો ઉદય જ છે અથવા 
આ લવમાં આચરેલી ખીજી અનિષછે ખદીએતું ફ્રળ છે. 
મહારંભાદિને1 જીવનપર્યંત ત્યાગ કરનારા વ્રતધારી આત્માઓ 
પણુ દયાની લાગણીથી વિહ્ઠોન દેખાતા હોય, તો તેતું કારણુ 
તેમના આરંભાદિકને! ત્યાગ નથી, કિન્તુ તેમનામાં રહેલી 
અન્ય અચોગ્યતાઓ છે. આરંભાદિકને। ત્યાગ તો તેમના જીવ- 
નમાં તે ત્યાગ સુરતી કોમળતા લાવે જ છે. શરત એટલી જ 
કે-એ ત્યાગ દંભ રૂપ હોવો જેઈએ નહિ. અહીં કર્સાદયવશ 
થતી અયોગ્ય કારવાઈએઓને દંભ રૂપ માની લેવાની પણુ 
આવશ્યફ્તા નથી. દભરહિત મહાષુર્ષાો પણુ અશુભ કર્મોના 
ઉદયને આધીન થઈ જઈ ન કરવા ચોગ્ય ડર્સા કરી નાખે 
છે, પરન્તુ તેમાં તેઓની (તેવી) ચિત્તવૃત્તિ નહિ હોવાથી, 
અયોગ્ય કારવાઈએ। થઈ જવા છતાં પણુ, વે જ જન્મમાં તે 





૮૮] આરાધનાતેો. માગે 


ભહાષુરૂષાોનો ઉદ્ધાર પણુ થઈ શકે છે : અને એ ઉદ્ધાર થવામાં 
કારણુ કેઈ પણુ હોય, તો મોટે ભાગે તેમ્તું પૂર્વે ગાળેું 
નિયમખદ્ધ જીવત જ હોય છે, એ નિયમબદ્ધ જીવનમાં પડેલા 
૨3]લ સંસ્કારે! ફેર નિમિત્ત મળતાં જાગૃત થાચ છે અને એ 
જાગૃતિ એમને તુરત જ પૂર્વે કરતાં ખમણા ઉત્સાઠુથી 
અશુભના ત્યાગ અને શુભના સ્વોકારમાં પરિણુમે છે. 
માગેની ઉપકાર્ડતા 

શ્રી જૈનશાસને દર્શાવેલો આરાધતાનેો માગે આ રીતે 
આત્માની ઉજ્ઞતિમાં ઉત્તરિત્તર સાધક ખનતે! જાય છે અને 
એ માટેનાં શ્રી જિતાગમમાં સકડો દૃષાંતો સુપ્રસિદ્ધ છે. 
આપસજ્ઞોપકારી, ચરમ તીયૈપતિ ભગવાન શ્રી મહાવીરદેવતું પૂર્વ 
(લવોવું) જીવન, આત્માની ચઢતી-પડતીનાં આખાદ દૃષ્ટાંતો 
પૂરૂં પાડે છે. થ્રી તીર્થકરદેવાના આત્માએને પણુ તેવા 
ચઢતી-પડેલીના વખતમાં શાસનનિદિંટ્ટ આશધનાને! માગે 
એ જ એક ઉપકારક નિવડે છે, તો પછી અન્ય આત્માએ 
માટે તે માગેના ઉપકારે[તું વણુત કરવું અનાવશ્યક છે, અર્થાત 
અવણુનીચ છે. શ્રી જિનેશ્ચરરેવના આત્માએ, ચરમ ભવમાં 
પંચમ જ્તાન પાસ્યા પછી પણ, પોતાના ઉપર થયેલા શાસનના 
એ ઉપકારતું સમરણુ કરવા (કરાવવા) “ સયો લીશ્ચસ્લ 9 એ 
શખ્દોના ઉશ્ચારપૃવેક તીર્ચ અર્થાત્‌ શાસનતું ખુમાન કરે છે. 
એવા પવિત્ર અને પૂજનીય શાસને ખતાવેલા આરાધનાના 
માગે પ્રત્યે લેશ પણુ એદેશે આણુવો, એ પોતાની હુયાતિ- 
માં જ અંદેશો! આણુવા બરાખર છે. જે કદાચ ઇંમેવશ તેવે 
અરેશો આવી ન્તચ, તે। તેને પણુ તે જ વખતે ટાળી દેવા 
સાટે પ્રખળ પુર્પાથે કરવો ન્‍ેઈએ, 





 ભરાધનાતેો માગે  ત્ટ 


સાઇુપણું અતે શ્રાવકપણું 

શ્રી જૈતશાસને દર્શાવેલેો આરાધનાને। માગે ખે વિભાગમાં 
વહેંચાઈ જાય છે. એક સાધુમાગે અને ખીજ ગૃહુસ્થમાગે. 
એ ખને પ્રકારના માગે એક ખીનાથી સંકળાયેલા છે. ખેને 
માગેની પાછળ સેક જ તત્ત્વજ્તન છે, એક જ આદશ છે અને 
અંનેચતું એક જ ધ્યેય છે, પાલન ફરવાની શક્તિના ભેરે 
બંનેનો ભેદ કરવામાં આવ્યો છે, પરન્તુ જણુવાની, માનવાની 
કે શ્રદ્ધા ધારણુ કરવાની દૃષ્ટિએ ખને માગેમાં કશે! જ તફાવત 
નથી. સાધુ પણુ સ્ુક્તિ માટે સાછુપણું પાળે છે અને શ્રાવક 
પણુ સુક્તિ માટે જ શ્રાવકૅપણું પાળે છે. ફેર એટલે છે ફે-સાધુ- 
પણું એ સુક્તિ માટેતું સાક્ષાત્‌ સાધન છે, જ્યારે શ્રાવકપર્ણું 
એ સુક્તિતું પરંપરાએ સાધન છે, એટલે સ્રુક્તિના સાધન રૂપ 
સાધુપણાર્નું સાધન છે : અર્થાત્‌-કારણુર્તું કારણુ છે. એથી એ પણુ 
ફલિત થાય છે કૈ-શ્રાવકપણાને સઘળો આચાર પાળવા છતાં જે 
ઘ્યેય સાધુપણાનું નથી, અર્થાત્‌ આ કિયાએ થી મને શીદ્ર સાછુપણું 
પ્રાપ્ત થાએ એવી ભાવનાવિહેણું છે, તો તે શ્રાવકપણું શ્રી જૈન- 
શાસને દર્શાવેલા આરાધનાના સાગેમાં સમાવેશ પામતું નથી. 

સાધુમાગે ફે શ્રાવકમા્ગે જ્યારે આ રીતે આદરીમાં 
સમાન છે, ત્યારે એ સસાન આદશેની સિદ્ધિ કરી આપે તેવા 
કેટલાક આચારવિચારો પણુ તેસના સમાન હોવા નેઈએ. એ 
સમાન આચારવિચારોમાંથી માત બે-ત્રણુના જ અહીં નામ- 
1નેરૈશ કરવો છે. તે પહેલાં સાધુ અને શ્રાવકનાં સામાન્ય 
લક્ષસ।, એ લક્ષસ્‌।ના અંગભૂત આચાર તથા એ આચારાના 
અંગભૂત વિચારોર્તું દિગ્દુશેન ટુંકામાં કરી લઇએ. 
હે ્* ન 





હ૦] આરાધનાનો માગે 


લેખાંક ૧૦ મોઃ 


સાધુના ગુણે 


જીવનપર્યત સુક્તિની સાધના કરે, તે સાધુ. એ સા- 
ધનાને ખાધક એવે! સંસાર, ઘર, ખાર, કુટુંબ, કંબીલે, ધત, 
માલ, મીલ્કત આદિકને ત્યાગ કરે, શુરૂકુલવાસમાં વસે તથા 
પવિત્ર રત્નત્રથી્તું નિરતિચારપણેં આરાધન ડરવામાં તત્પર 
રહે, તે સાધુ. સાધુના ગુસન[નું વણુન કરતાં એક જગ્યાએ 
ફરમાવ્યું છે ફે- 

'છગ્યય-ઇજાય-રવરવા, પચિર્યિ-છોઇ-સિનણે લતી । 
માવવિણુદ્રિ પડિછેણળા, ચ જરળે વિણુટ્રી ચ | ₹ ।। 
“સંઝ્મગોઇ ગુત્તો, અછુસજ-મળ-વયળ-વાય-સરેણે । 
સીવાફ-પીટ-સઇળં, મળ, ગ્વતમસણળં ત્ત ॥ ૨ 
“સતરીરિનિ સિરીટા, વગ્સસિમિતરવરિન્મવિગુકા | 
ઘશ્મોવરરળમિત્ત, ધરતિ ચારિતર્વસદા ॥ ર્‌ 1 
“પાચરિયટ્મળપરા, સિળુસસિદ્ધતમણિયપરસત્થા |” 

વત્તલમિયા તિસુત્તા, સરળ મહ શરત સુસ્ળો ।૪॥” 

છ નત્રત અને છ કાયના પાલક : પાંચ ઇન્દ્રિયો અને 
લેો!ભના નિરેોપ્રક : ક્ષમા, ભાવવિશુદ્ધિ, પ્રતિલેખનાદિક કિયા 
અને સંચમવ્યાપારેમાં ઉયમી : અકુશલ મન-વચન-કાયાને. 
નિરોધ કરનાર : શીતાદિ ખાવીસ પરિષણેા અને દેવાદિકુત પ્રાણાંત 
પરિપષહાને સહનાર : સ્વશરીરને વિષે પણુ નિ:સ્પૃષઠ : ખાદ્ય- 





આંરાધનાને। માગે [૯% 


અભ્યંતર પરિગ્રહુના ત્યાગી: ચાસ્ત્રિની રક્ષા માટે માત્ર ધર્સા- 
પકરણેને ધારણુ કરનારા : પાંચ ઇન્દ્રિયોર્તું દસન કરવામાં 
તત્પર$ શ્રી જિતોક્ત સિદ્ધાન્તના પરમાથેના જ્ઞાતા: પાંચ 
સમિતિએ સમિત અને ત્રણુ શુતિ વડે ગુસ્ર $ એવા ગ્રકારના 
ગુરૂઓતું મને શરણુ થાએ. 


સાધુએની વિધમાનતા 


સાધુજીવન, એ કૈેટ્છું ઉચ્ચ કોટિતું જીવન છે, એ ઉપ- 

ચુંધ્ત વણુનથી સહજ ખ્યાલમાં આવશે. અહીં કોઇએ એસ 
માની લેવાની જરૂર નથી કે-“ઉપર્યુક્ત ગુણને ધારણુ કરનારા 
ગુરૂએ આજે મળવા જ ફુલેભ છે.' ઉપર્યુક્ત સઘળા ગુણ્‌ને. 
પ્રારણુ કરતાર અનેક સાધુએ આજે પૃથ્વીતલને પાવન કરી 
રહ્યા છે અને પોતાના ઉત્તમ આચારવિચારથી ભૂસડળને 
શોભાવી રહ્યા છે. ગુણોને વિષે અસૂચાને ધારણુ કરનારા 
_/ઝાતાઓને છોડી દઇએ, તો! સરવે કોઈ તે કબૂલ કરયું પડશે કે-- 
 પ્રાણાતિપાત-વિરમણુ, સૃષાવાદ-વિરમણુ, અદત્તાઢાન-વિરમણુ, 
મૈથ્ુન-વિરમણુ, પરિગ્રહુ-વિરમણુ અને રાત્રિલોજન-વિરમણુ, 
એ છએ વતોતું ચીવટાઈથી પાલન કરનારા : 'પૃથ્વીકાયના 
જીવાતું, અપૂકાયના જીવેોતું, તેઉકાયના જીવોનું, વાઝ્ુકાયના 
જીવો્ું, વનસ્પતિકાયના છીવે।તું અને ત્રસકાયના જીવોતં 
પોતાના પ્રાણુ ખરાખર રક્ષણુ કરનારા $ સ્પરેનેન્દ્રિયના અપ્રશસ્ત 
ભાગો, રસનેન્દ્રિયના અગ્રશસ્ત ભોગો, ધ્રાણેન્દ્રિયના અપ્રશસ્ત 
ભોગે, ચજુશિન્દ્રિયના અગ્રશશ્ત ભેગો અતે શ્રવણેન્દ્રિયના 
અપ્રશસ્ત ભોગોને। જીવનપયૈત ત્યાગ કરનારા ? દુન્યવી લે।ભથી 
સરવૈયા રહિત, ક્ષમાશુભુના નિધાન તથા વિશુદ્ધ ભાવને ધરનારા :- 





દેર] આરાધનાતે। માગે 


પ્રતિલેખનત અને પ્રતિકમણુાદિ કિયાએઓતને વિષે સદદા અપ્રમત્તઃ 
મન, વચન અને કાયાની અપ્રશસ્ત પ્રવૃત્તિઓને સતત્‌ રૂધનારા : 
શક્તિ સુઝબ શીતાદિ પશિષિડો અતે અતુકૂલ-પ્રાતિકૂલ ઉપ- 
સર્ગોને સહુન કરનારા અનેક મહાસુર્ષાો આજે પણુ વિચરી 
રહ્યા છે. એમના ગુભ્‌ા।ની કદર ખહુલકમી આત્માએ ન કરી 
શકે. દોષને લેશ ન્નેવા માત્રથી જેએ। સ્તરગુર્‌એને ધિક્કારે છે, 
તેએ શ્રી જૈનશાસનમાં સહાપાપી સનાયા છે. દુનિયાના ઈતર 
ગુરૂએથી પાલન થવાં સવેથા અશક્ય એવાં પણુ મહાત્રતોને 
ધારણુ કરનારા સ્વગુરૂએાની, જેએ અયોગ્ય રીતિએ નિન્ટાએ 
કરે છે, તેએ નરકાદિક ફગેતિએમાં જવા લાયક ઘેર કમેરું 
ઉપાજેન કરે છે. અનેક દોષો વચ્ચે રહેલે1 એક ચુણુ પણુ 
જ્યાં ઉપાદેય છે, ત્યાં અનેક ગુણે! વચ્ચે રહેલા એકાદ 
કાલ્પનિક દોષતે આગળ કરી નિન્ટવા સંડી જું, એ સજ્જનેડું 
નહિ પણુ અતિશય દુજેનેતું કાયે છે. ન્યાં સુધી પ્રાણાતિપાત 
વેરમણાદિ સૂલ ગુણે। અને પિડવિશુદ્ધ્યાદિ ઉત્તર ગુણેર્નું પાલન 
વિદ્યમાન રહેવાતું છે, ત્યાં સુધી તેતું પાલન કરનારા ગુરૃએની 
ગુર્તાને લેશ માત્ર આંચ આવવાની નથી. 


સુઝુરૂ અતે કગુરૂ 


શર્‌એના નામે કુગુર્‌એ ન પૃનઈ જાય, એની ખખર- 
દારી આજતા ક્વાથી-પેટભરા મતુષ્યો શું રાખવાના હતા ? 
એની ખખરદારી તે પરસોપકારી અને જગતૂકલ્યાણુ માટે જ 
જીવનારા મહાસુર્ષાોએ પૂરેપૂરી રાખી છે. કુગુર્‌ૂએની જમાત 
સુરર્‌આતા નામે ન પૂત્તઈ ન્તય, એ માટે પાસત્યાદિક 
કુસુરૃએનાં લક્ષણ્‌।ને બતાવીને, એ મહાષુર્ષોએ ફરમાવ્યું છે 


ફઝ કનનન્નમઉ 








આરાધનાનો સાગે [ હૃ૩' 


કે-એવા કુગુર્એ અવન્દનીય છે : એમને વન્દન કરવાથી કીર્તિ 
પણુ નથી અને નિજેરા પણુ નથી : અવન્દનીયને વન્દન કરવાથી 
જવળ કાયકેલેશ, કર્મેબંધ અને શ્રી જિનાજ્ઞાના ભેગ, એ. 
ત્રણુ સિવાય ખીજ કોઇ વિશિષ્ઠ ફળ નથી. એવા પાસત્થા 
(વિના કારણુ એક જ સ્થાને રહેનારા), એાસન્ના (ચારિત્રતી 
કિયાએમાં શિથિલ ખનેલા), ઝુશીલીઆ (ચારિત્રથી વિર્દ્ધે 
વર્તાવ કરનારા), સૈસક્તા (સ્રી આદિને અતિશચ પરિચય 
રાખનારા) અને ચથાચ્છંદા (સસ્યપૂત્વભ્રટ બનીને મરજી 
સુજખ વવલેનારા) જને પોતાને શુરૂ તરીકે વંદન કરાવે, તો તેએ 
પણુ દુલેલબાઈ્ધિ ખનીને લવાંતરમાં ઘોર ફૃગેતિતે પામે છે. 
પાસત્થાદિક ઝુસાણુએને એળાખવાનાં સપણ લક્ષણે! શાસ્ત્રોમાં 
દર્શાવ્યા છે. અહો તે નામ માત્ર તેસે જણાવાય છે. એવાએ[તે. 
સાનનારા ર૨હેવાતા છે, ત્યાં સુધી એવાએઓની વિદ્યમાનતા પણુ 
રહેવાની છે : કિન્તુ એવાએના પાપે જેઓ ઉત્તમ ગુણે્‌ાને 
ધરનારા સુગુર્એને પણુ તજી દે છે અગર તિન્દે છે, તેવા- 
એના શા હાલ થાય, તે અત્રે વિચારવાનો! વિષય છે. 
કુગુર્‌એ લેહાની નાવા સમાન છે, તો સુચુરૂએ કાણની નાવા 
સમાન છે. લોઢાની નાવા એ સ્વપરને ડૂઆવનારી છે, તેથી 
તેનો આશ્રચ લેવો એ અજ્ુક્ત છે : પરન્ઝુ ડુખતો માણુસ, 
સ્વપરતે તારનારી કાણતી નાવાતેો પણુ તિરસ્કાર કરે, તે 
તેના જેવું અઘટિત કરનારો ખીને કોણ હોઈ શકે? 
કુગુર્‌એના રોષે સુગુરૂઓને નિન્ટવા, એ પખાલીના રોષે પાડાને 
ડોમ દેવા જેવી ચેષ્ઠી છે અથવા ચારના રોષે શાહુકારને 
દંડેવા જેવો ન્યાચ છે. એના કરતાં પણુ વધુ અઘટિત કાય તે 
તે છે કે-સુશુર્એને નિન્ટવા માટે ઝુગુર્એને પોષવા. 


નના -2 050 


કુઝર્ઓને _પેોષનાર્‌ા 


“આજને ગુરૂગુણુને ધારણુ કરનારા સુગુર્એ। કયાં છે (“- 

એમ કહીને, સુગુર્‌આને। અપલાપ કરનારા અને કેઈ પણુ પ્રસંગે 
સુચુર્‌આને નહિ નસમવાની તકેદારી રાખનારા, કુગુર્એને 
હાથ જ્ેડેતાં શરમાતા નથી. ભરસભાઓસમાં કુગુરૂએનાં વખાણુ 
કરનારા એવાએ જ છે કે ખીન્ત ? મુગુરૂએને આમંત્રણે 
આપીને તેઓનાં સામૈયાં કરનારાઓ કેોણુ છે ? જ્યાં સુધી 
સુગુર્‌એને નિન્દવાના જ એક હેતુએ, જેનામાં ગુર્‌ તરીકેના 
જોઈ પણુ ગુણુ નથી-એમ નજરે જેવા, નાણુવા અને 
માનવા છતાં પણુ તેવાએને પોષનારા હુચાત રહેવાના 
છે, ત્યાં સુધી ઉત્તમ એવા પણુ શુર્ષદની, છતા સુગુર્એએ 
હુલકાઈ થાય, તે! તે કોઇનાથી પણુ રોકો શકાય તેમ નથી. 


પાસટ્થા, ઓસન્ના, કુશીલીયા, સસક્તા અને યથા- 
ચ્છદાએતે શાસ્રનિદિટ્ટે લક્ષણા! વડે ઓળખી કાઢી, જે દરેકે 
દરેક વ્યક્તિ તેવાએતે નહિં નમવાની પ્રતિસ્ા કરે, તો કુ- 
શુરૂએનેો જાર નથી કે-તેએ સુગુર્એ તરીકે પૂજાઇ શકે : 
પરન્તુ એમ કરવા પહેલાં એ પણુ પ્રતિસ્ા કરવી જેઇએ 
જુ-શાસ્ની મર્યાદા સુજખ જ્યાં જ્યાં સુચુર્્તું લક્ષણુ ઘટતું 
“શય, ત્યાં ત્યાં સવેત્ર તેમનો શુર્‌ ગોતસ સમાન આદર 
કરવો. શુર્‌ ગોતસ શખ્ઠ અહીં વધારે પડતો લાગશે, પરન્તુ 
જેએ1 શ્રી જિતમતને સમજે છે; તેએ.-- 


' સિર્થવરતમો સૂરી, સશ ગો સિળમથ પયાસેટ । ' 
' સસ્યફૂ પ્રકારે શ્રી જિતમતને જે પ્રકાશે છે, તે આચાયે 
શ્રી વીર્થેકર સમાન છે. * 


૪ .0%/ 


આરશરાધનાતે। માગે [૯પ 


- અતે - 


' આળાર્‌ અર્થાત, સો જાપુરિસો ન સષ્યુરિસો | ' 

“જે આસાતું ઉદ્લંઘન ઢરે છે તે કાષપુરૂષ છે, પણુ 
સત્યુરૂષ નથો. ” 

-એ વાતને ખરાબર સમજી શકે છે. આણાનો આરાધક 
સત્પુર્ષ છે અને તે શ્રી તીયૅકર અને થ્રી ગણુધર સમાન પૂજય 
જે. આણુનો વિરાધક એ કાપુરૂષ છે અને તેતું દર્શન પણુ 
વજ્યે છે: તે! પછી તેને સંસર્ગ, તેની સાથે આલાપ-સલાપ, 
તેની સ્તુતિ કે તેને સહવાસ, શ તે! સુતરાં વજ્યે હોય, એમાં 
આશ્ચયે નથી. જેએ આજ્તાના વિરાધકને પણુ વન્દના ડરે છે 


અને તેની પ્ર્શસા કરે છે, તથા બ્રણાચારિઓની પણુ સેવા 


અને ઉપાસના ડરે છે, તેએ ન્ણી-ખબૂઝીને વિરાધકોની 
વિરાધતા અને બ્રછ્ાચારિએ।ના પ્રમાદોતું અતુમોદન કરી, તેવા 
“અદીદૂંકલ્લાણુકરા' જેવા જુસાધુઓની સંખ્યામાં વૃદ્ધિ કરનારા છે. 


સુગુરૂની અવહીલના ત્યાજ્ય છે 

એ જ રીતે જેએ શ્રી જિનાજ્ઞાના પ્રતિપાલક છે : દેશ, 
કાળ, ધૃતિ, સહુનન, વીર્ય અને ખળ સુજખ સયમને આચર- 
નારા છે : શક્યું પાલન અતે અશક્ચયમાં શ્રદ્ધા ધરાવનારા 
છે :-તેએાની સાથે જેએ। ઈેરાદાપૂવેક દુશ્સનાવટ ધરાવનારા છે, 
કોઈ પણુ પકારના એહિક સ્વાથેની પૂર્તિ તેએ તરફ્થી થતી 
નથી એ જ કારણે તેએને પિષ્કારનારા છે અગર તેઓના 
ઉત્તમ પ્રકારના આચાર-વિચારોથી પોતાની યા પોતે માનેલા 
કુગુર્એની હુલકાઈ થાય છે એ માટે જ તેઓને! સંસર્ગ તજી 
દેનારા છે અને તેઓની સાથે વાર્તાલાપ કે સહવાસ કરવામાં 


હદ] આરાધનાનો માગે 


પણુ પોતાની સાનહાનિ જૂએ છે, તેએ મિથ્યા અભિમાનમાં 
આવી જઈ સવેશ્રેણ શુરૂતત્ત્વના નાશ કરનારા છે અથવા 
નાશ કરવા જેટલા પાપં ઉપાજેન કરનારા છે. ઝુગુરૂએ 
જેટલા ત્યાજ્ય છે, તેટલા જ સુગુર્એા ઉપાસ્ય છે. એક પણુ 
કુગુરૂના કુચુરૃત્વની અતુમાોદના સમ્યક્ત્વને નાશ કરનારી છે, 
ત્તેમ એક પણુ સુશુરૂના સુગુરૂત્વની અવહોલના પણુ સમ્યકત્વનો 
નાશ કરનારી છે. એકની આરાધના એ સવેની આરાધના 
અને એકની વિરાધના એ સવેની વિરાધના, એ શ્રી જેન- 
શાસનને અટલ સિદ્ધાન્ત છે. એ કારણે શાસ્રમર્યાદા સુજખ 
ગુરૂગુણુને ધારણુ કરનારા એક પણુ સુગુરૂની અવગણુના ન 
થઈ જાય, એની પોતાના સચ્યકૃત્વગુણુર્તું સરક્ષણુ કરવાની 
ઇચ્છાવાળોા હિતાર્થી મતુષ્ય ભારેમાં ભારે કાળજી પધરાવે છે. 


ઉગરેો અને ઉગારે 


જુગુર્ને એઆળખવાનાં સાધનાના અલાવે કુગુર્‌ સુચુર્‌ 
તરીકે યૂજાઇ જાય તેનો એટલે! દોષ નથી, કે જેટલે દોષ 
એક પણુ સુગુર્‌ પૂજાયા સિવાય રહી જાય તેને. છે. એ કારણે 
જુગુર કુગુર્‌ તરીકે ન એળખાય ત્યાં સુધી તેને સુચુર્‌ સમાન 
આદર આપવા્વું શાસ્ત્રમાં વિધાન છે. જ્યારે સુચુર્માં અનેક 
દોષોનો સભવ જણાય, તો પણુ જને તે સુધરી શકે તેવો 
હોય, તો તેને સુધરે ત્યાં સુધી સુચુર્‌ સમાન આદર આપ- 
વામાં લેશ માત્ર દોષ નથી. શાસનની આ સર્યાદાને નહે 
સમજી શકનારા આત્માએ આજે સર્વશ્રેણ એવા પોતાના 
શાસનના શુરૂપદને પણુ અયોગ્ય રીતિએ જગતૂના થોકમાં 
નિન્ટી રહ્યા છે અને એ નિન્દવા માટે કુગુર્આને ખોઢી રીતે 


-આઉરાધતાને। માગે [ હેડ, 


ચઢાવી રહ્યા છે. પરિણાસે અસંયસની અતુસોદના અને 
સૈચમને। વિરોધ કરી, પોતાને માટે તથા ખીજાઓને સાટે 
ફર્ગતિના ખાડા ખોદાવી રહ્યા છે. ઉત્તમ આત્માએએ એ 
જાતિના અનિષ્ટમાંથી સ્વર્ય ઉગરી જવું જેઈએ અતે ખીજાએને 
પણુ ઉગારી લેવા ખનતું કરવું જેઈએ. 


છઠ્ઠા ગુણસ્થાનકે 


સ્વશરીરને વિષે પણુ નિઃસ્પૃહ, ખાહ્યાભ્યેતર પરિગ્રહુથી 
વિસુક્ત, ચારિત્રની રક્ષા નિસિત્તે ધર્સાપકરણુ માત્રને ધારણુ 
કરનારા, પંચેન્દ્રિયો્તું દમન કરનારા, શ્રી જિનેો્ત સિદ્ધાન્તના 
પરમાથેને સમજનારા, પાંચ સમિતિથી સમિત અતે ત્રણુ 
ગુપ્તિથી ગુપ્ત, એ વિગેરે સુનિનાં વિશેષણ્‌। વાંચી,-“આજના 
સુનિઓમાં તે ક્યાં છે ?'-એમ બોલવાની ઉતાવળ ફરવા જેએ। 
લાગી નપ છે, તેઓએ જરા થોભવાની જરૂર છે. ઉત્તર 
ગુણની તરતસતા કે હાનિ-વૃદ્ધિથી સુનિઓતું સુનિપણું 
ચાલી જતું નથી. અનાદિકાળનેો અસદભ્યાસ સૈયમ લેવા 
માત્રથી નાશ પામી જતો નથી. દર્શનમોહુનીય અને અન- 
ન્તાનુખન્ધી આદિ ખાર કષાચોને। ક્ષચોપશમ થવા છતાં પણુ, 
સજ્વલનની ચોકડી અને નવ તોકષાચોનનો ઉટય ચાવત્‌ નવસ 
અને દશમ ગુણુસ્થાનક સુધી માનેલો છે. તેના ઉદયની 
સત્તા નીચે રહેલો સુનિ પણુ ઈષત્‌ કૌધ, પંષદઠ માન, ધષદ્‌ 
માયા, પષદ્‌ લોભ, હાસ્ય, રતિ, અરતિ, ભય, શે।ાક, જુગુપ્સા, 
તથા સ્ત્રીવેદ, પુરૂષવેદ અને નપુંસકવેદને આધીન ન જ ખને, 
એમ માનવું એ મૂખતા છે. એની આધીનતા હાવા છતાં 
પણુ, સૈજ્વલનાદિ કષાચો. અને નેોકષાચોને આધીન થવા 

પક 


હ આરાધનાતો મારે 


છતાં, મિથ્યાત્વમોાહેનીય અને અનંતાતુખધી આદિ ડષાયોને 
નિરોધ (ક્ષય કે ક્ષચાપશસ) કરેલો! હોવાથી તેવું સુનિપણું, 
અર્થાતૂ-છઠ્‌ડું શુણુસ્થાનક અખૅડિત રહે છે. સ્વશરીરાદિતે વિષે 
પણુ નિ:સ્પૃહુ અને ઈ ન્દ્રિયાદિના દમનમાં તત્પર, એને અથે 
એટલે! જ છે કે-મિથ્યાત્ત અને અનતાતુખંધી આદિ કષાયોના 
ચોાગે થનારી જે આસક્તિ, તેનાથી સુનિ રહિત હાય છે : 
નહિ કે-સર્વ પ્રકારના સોહુથી અને કષાયો।થી રહિત હોય છે. 
સર્વ પ્રકારના સાહુ અને કષાચોાથી રહિત સુનિ તે! તેરમા 
ગુણુસ્થાનકે રહેલા શ્રીસવેસ્ઞ ભગવાને હોય છે અથવા ઉપશાંત- 
સાહ અને ક્ષીણુમાહુ નામના અગીયારમા ચા ખારમાં ગુણુ- 
સ્થાનકે રહેલા વીતરાગ પુરૂષો હોય છે. જે ગુણુસ્થાનકેની પ્રાપ્તિ 
આ કાળમાં આ ક્ષેત્રે માનેલી નથી, તે ચગુણુસ્થાનકોએ પ્રાત 
થનારા ગુણને આગળ કરી જેએ વતેમાન સાધુઓને નિન્દે છે, 
તેએ શ્રી જેૈનમાર્ગથી કાં તો સવેથા અજાણુ છે અથવા જે જાણુ 
છે તો સુનિશુણુ પ્રત્યેના દ્રેષથીો હાડોહાડ ભરેલા છે. અન્યથા, 
ઈતરોના શુરૂએથી અનેક પ્રકારે ઉત્તમ અને સમસ્ત ભૂર્મડ- 
ળના અલકાર તુલ્ય સુનિઆચાર અને સૃનિવિચારમાં રક્ત 
એવા વિશિણ કેિના જૈન સુનિએની નિન્ઠા કરવાની હામ 
જોઈથી પણુ થઇ શકે તેમ નથી, 


ઝુરૂનિન્દાથી ખચો 


તેએની સંસાર પ્રત્યેની ઉદાસીનતા, દેહ અને ઇન્દ્રિયોના 
અગ્રશસ્ત લોગોાથી નિવૃત્તિ, પાપભીરૃતા, દયા-દાનાદિકના 
ઉપરેશેા્નું સકિચ પાલન, સમસ્ત પ્રાણિગણુની દ્રવ્ય-ભાવથો 
રક્ષા અને ઉદ્ધાર કરવાની ઉદાત્ત મનોવૃત્તિ, નિયમખદ્ધં જીવન, 


આરશાધનાને। માગે [ લલ 


પ્રતિલેખનત અને પ્રાતિકૃમણાદિ કિયાએને વિષે અપ્રમત્તતા, 
'છછવનપચૈત સચિત્ત "પૃથ્વી, સચિત્ત જલ, સચિત્ત અગ્નિ, 
સચિત્ત વાયુ અને સચિત્ત વનસ્પતિના સમસ્ત આરૈભને। ત્યાગ, 
સસ્યગસ્ઞાન્ું અધ્યયન-અધ્યાપયન, શ્રી જજિનમત અને પતર 
શરતોનું સતતૂ મનન, પરિશીલન અતે સારાસારના વિવેકપૂર્વક 
સારતું ગ્રહણુ, ભૂમિશયન, ખ્રદ્યાચયે, પાદનિડ્ાર, કેશલુંચન, 
સ્તાન-વિભૂષાદિકૅનો ત્યાગ, વિગેરે એક એક ગુણુ પણુ એવો છે, 
જે જેતું થોડા દિવસે। માઢે આંશિક પાલન પણુ ઈતરેના ગુરૂએથી 
થવું અશકય છે. આ જાતિના ઉત્તમ આચારોને નવા અતે 
જાણુવા છતાં પણુ, પાસત્થાદિક સુખશીલીઆ અને બભ્રણાચારિએ- 
ની શિથિલતાએને આગળ કરી, ઉત્તસ સુનિવરોને નિન્દવા, એ 
તર કુળમાં ઉત્પન થએલાએ સાટે પણુ ન છાજે, તે! પછી 
શ્રાવકકુળમાં ઉત્પજ્ન થચેલા પુણ્યાત્માએને તો! કૈમ જ 
શોભે ? પોતાની ગુર્સસ્થાની ઉત્તમતાનો આ ટૃષિએ વિચાર 
કરવામાં આવરે, તો અમારું એમ માનડું છે કે-અનેત પુણ્ય- 
શાશિ એકત્ર થવાથી પ્રાપ્ત થવા યોગ્ય શ્રાવક્જુળમાં ઉત્પન્ન 
થચેલા શ્રાવકોનાં સન્‍્તાને, શુરૂગુણુને ધારણુ કરનારા સ્વ- 
ગુર્‌એની હીલના, સ્વસુખે તે! કેદી જ નહિ કરે અને અન્ા- 
નતાદિના કારણં બીજાએ કરતા હશે, તો લેમતે પણુ તે 
જાતિના ઘે।૨ પાપથી ખરાવવા સામર્થ્ય સુજખ પ્રયાસ કરરે. 


ઝૅગુરૂત્યાગની આજ્ઞા 


અને એ રીતે સુણાનેો આદર વધવાથી કર્સોદચે શિચિલ 
અતેલા આત્માઓ પણુ દોષ ટાળવા અને ગુણુ પામત્રા પ્રચ- 
નત્તશીલ ખનશે અને તીવ્ર અશુભલોદચે જેએ સુનિલિગ ગ્રહુણુ 


૧૦૦ આરશાધનાતે। માગે. 


કરવા છતાં પણુ, તેથી વિપરીત વૃત્તિ અને પ્રવૃત્તિને આગ્રહુ- 
'પૂવેક ધારણુ કરી રાખશે, તેએની અતુસોદનતા અને પ્રશેસા 
આદિ અટકો જવાના કારણે, તેએની સંખ્યાસાં દિન-પ્રતિદિન 
ઘટાડો થતો જશે પણુ વધારો ખીલઝુલ નહિ થાય એમ 
થવાથી જ્તાનિએની આત્તાતું પણુ પાલન થયું ગણાશે. આજ્તા- 
નિએની એ આજ્તા છે કે- 


“સિર ત પસસા, સુહલીઇગળમિ જમ્મવેધાય | 
ઝે સે પમ્નાયકાળા, તે તે સ્વયુહિયા છુંતિ ।૨॥ 
“છત તાઝળ સલસ્મ, વતળાણાતસથર્વ | 
સવાસ - હિથાજંલી, સવ્વોવાળહિં વગ ॥૨॥ ” 


સુખશીલ આત્માઓનું જુતિકમે (વન્ટનકિયા) તથા તેઓની 
પ્ર્શસા કમેઠાપ્ર સાટે થાય છે તથા તેવા આત્માઓનાં જે જે 
પ્રમાદ-સ્થાનકે છે તેતું ઉપખૃહણુ ( પ્રશેસાદિ ) થાય છે એમ 
જાણીને હિતનો આકાંક્ષી આત્સ! તેવાએના ચંસગે, દશૅન, 
આલાપ, પરિચય અને સઢવાસને। સવે ઉપાચે। વડે ત્યાગ કરે. 

ઉપર્યુષ્ઠત રીતિઃ વ્તેવાથી, ( અર્થાત્‌ ગુર્જીણુને ધારણ 
કરનારા એકેએક ગુર્એર્ડું ખહુમાન કરવાથી તથા એથી 
વિપરીત જીવન ગાળનારાઓતી પ્રશસાદિકથી દ્ર રહેવાથો », 
શાસન-અપબ્રાજનાદિ પાપોના ભાગી થયા વિના ઘણી જ 
સહેલાઇથી, ત્ઞાનિઓની આ આજ્ઞાતું પાલન થઈ શકશે. 


આરાધતાને। માગે ૧૦૧૨ 


લેખાંક ૧૧ મો : 


ગ*છતું પહેછું લક્ષણ 


શ્રી જૈતશાસને દર્શાવેલા આરાધનાના સાર્ગના ખે પ્રકારમાં 
પહેલે પ્રકાર સાધુમાગે છે અને બીજે પ્રકાર શ્રાવકમાગે 
છે. સાધુમાગેને અત્તુસરનારા સાધુઓ કેવા હોય છે, તેં 
આજું દિગદર્શન અપણે ઉપર ફકરી આવ્યા છીએ એવા 
સાધુઓરતું સવે ઉપાચે। વડે ખહુમાન કરવું, પ્રશીસા કરવી; 
સ્વાસ કરવો, સહાય ફરવી અને ઉપાસના કરવી, એ 
શ્રાવકમાગેમાં રહેલા આત્માર્થી આત્માઓતું પરમ કવેવ્ય છે. 
શ્રાવકેતું પ્રથમ કતેન્ય શ્રી અરિહુંતની સેવા, ભક્તિ અનૅ 
ઉપાસના છે, જ્યારે દ્રિતીય કતેવ્ય શ્રી અરિડુતની આસજ્તાને 
પાલનાર શુદ્ધ પ્રરૂપક નિચેથ ગુરૂની ઉપાસનાદિ છે. એ 
ગુરૂએને એઓળખવાનાં લક્ષણે। કહ્યાં, તેમ એ ગુરૂએ કેવા 
પ્રકારના ગચ્છોમાં હોઈ શકે, એને એળખવાતાં લક્ષણે પણુ 
શાસ્ત્રોમાં કહ્યાં છે. તે જેઈ જવાં એ પણુ જરરી છે. તે લક્ષ- 
'ત્રામાં સૌથી પહેલું લક્ષણુ જ એ છે કે- 


“ ઝ્ત્થ ય રસહીન, તિત્થવરાળ સુરિર્મિણિયાળં । 
વમમટાવમુયાળ, આળ ત સરિતદ સો પજો 1૨॥ ” 


જ્યાં અણ્કમેવિસુછ્ત અતે દેવેન્દ્રપૂજિત શ્રી ત્રષભા- 
દિક તીર્યેકરાની આસા ₹ખલના પામતી તથી, તે ગચ્છને 
ગચ્છ જાણુવે।. 





૧૦૨] આરાધનાતેો માગે 
શ્રી જિનાજ્ઞાની મહત્તા 


આથી સમજી શકાશે કે-શ્રી જિનની આજ્ઞા્તું અસ્ખ- 
લિત પાલન, એ સુનિસસુદાયના ગચ્છતું મૂખ્ય લક્ષણુ છે. જે 
ગ*છમાં સુવિહિત સુનિઓને! વાસ હોય, તે ગચ્છમાં ગચ્છ- 
નાયક તરીકે આચાયે, ગચ્છરક્ષક તરીકે ઉપાધ્યાય અત્તે પર૨- 
₹૫ર સહાયક તરીકે સુનિસસુદાય, એ સર્વે પણુ શ્રી જિનની 
આસગ્તાના અખંડ ઉપાસક હોવા નેઈએ : કારણુકે- 
“ આળાદ્‌ તવો આળાર્‌, સંગમો તટ થ ઢળમાળાપ | 
આળારહિગો ધમ્મો, પણાણપુસ્ટ્વ પછિાફ ।1૨॥ ” 
શ્રી જિનની આસ્તા એ જ તપ છે, શ્રી જિનની આસા 
એ જ સયમ છે તથા શ્રી જિનની આજ્ઞા એ જ દાતાદિક 
પરમે છે. આસ્ારહિતપણે કરેલો ધમે, એ તણુખલાના સુંજની 
ચેઠે શૈભારહિત ભાસે છે. 
આજ્તારહિતપણું આચરેલાં અતુદાનો નિષ્ફળ છે, એ 
વાતને દર્શાવતાં સાનિએ એટલે સુધી ફરમાવે છે કે- 
વિદ્છાદ તઇ ગાળઇુ, આળારહિયં અળુદાળ ॥૨॥ ” 
જ્ઞોતરાને ખાંડયું, મડદાતે શણુગારવું તથા શૂન્યારણ્યમાં 
રડવું, એ જેમ ફેક્ટ છે, તેમ આસ્તારહિત અતુષ્ઠાન પણુ વિફળ છે. 
આજ્તારહિતપણે સોટા આડખસ્પૂવેકની ત્રિકાલ શ્રી જિન- 
પૂજન પણુ નિરથેક છે. કહ્યું છે કે- 
' સળાલરળજારી, નર્‌ વિ સિજ મછાવિમરઇ | 
પૂળ્ટ્‌ વીવરાયં, સવ્વંષિ સિરથયં તલ ।1₹॥ ” 
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શ્રી વીતરાગની આન્તા્તું ખડેન કરનારો ત્તણે કાળ 
મોટી વિભૂતિપૃવેક શ્રી વીતરાગની પૂજ કરે, તો પણુ તેની 
તે સર્વ કિયા નિરથેક છે. 


રાજાની આસ્તા્તું ખૈડન કરવાથી એક જ વાર નિગ્રહ, દંડ 
યાને શિક્ષા થાય છે : ન્ટ્યારે શ્રી સર્વસ્ઞ પરમાત્માની આજ્ઞાને 
લૈગ કરવાથી અનેક જન્મોને વિષે અનંતો વાર નિગ્રહુ થાય 
છે : અર્થાત્‌ૂ-છેદત, ભેદન, તાડન, તજન, રોગ, શે।કે, જરા, 
વ્યાધિ, મૃત્યુ આદિ શિક્ષાએના ભોગ થવું પડે છે. 

તેજ ગચ્છ ( સુનિઓનેો સસુદાય ) શ્રી જિનપ્રવચનમાં 
પૂજનીચ છે, કે જે ગચ્છ શ્રી જિનાન્તાતું આ મહેત્ત્ત સમજતે 
હાય અને પ્રાણાન્તે પણુ તેવું અતિકમણુ ન કરતો હોય. 
શ્રી જિનાસ્ા, એ શ્રી જિનાગમને। પર્યાય છે, અર્થાત્‌-શ્રી 
જિનાગમના એક પણુ વચનતું ઉહ્લંઘન કરનાર ને હોય તે 
ગચ્છજ ગચ્છ છે, ખાકી ખધેો હાડકાનો સમૂડુ છે. એ 
સખધમાં કહ્યું છે કે- 

“ હ્‌ો સાદ્‌ ૫૫ યથ સાહળી સવગ વિ સટી વા | 
આળાઝુત્તો સંઘો, સેસ પુળ અદ્િસઘાઓ 11૨] ” 

આનજ્તાસુક્ત એક સાધુ, એક સાધ્વી, એક શ્રાવક અને 
એક શ્રાવિકા પણુ ચંઘ છે, જ્યારે આજ્તારહિત શેષ ઘણુ પણુ 
અસ્થિસંઘાત અર્થાત્‌ હાડકાંનો સસૂટુ છે. 

શ્રી તીથેકરોને 'પૂજ્ય પણુ જે સધ છે, તે આજ્ઞાસહેત જ 
સમજવેો અતે જે આસ્તાસહેત હોય તે સંઘ સસ્યગજ્ઞાનને 
મધાન સાનનારો તથા સસ્યગદશેન અને સસ્યફચાર્ત્રિથી 
અલૈષુત જ હાય 


૧૬૪ | “આશમાધનાતે સારે 


એ રીતે રત્તત્રયીનો પરસ ઉપાસક હોય તે સંઘ જ 
સંઘ છે. તે સિવાયનો સસ્ુદાય સોટા પણુ હોય, તો. પણુ 
સઘ નથી. આગમમાં પણુ કહ્યું છે કે- 


“ શુદ્સીછાગો સલ્નારિળો, વેરિળો સિવપણસ્ત | 
અખામટાઓ વુગળાઓ, મા મળર્‌ સંયુસિ 1૬] ” 
સુખશીલ, સ્વચ્છંદચારી અને મોક્ષમાગેનો વૈરી તથા 
શ્રી જિનાજ્ઞાથો ભ્રણ જહું જનતોર સસ્ુદાય હોય તો! પણુ 
તે સંઘ છે, એસ કહેવું નહિ. 
શ્રી જિનાસ્તાતું મહત્ત્વ ઘણું મોટું છે. ભગવાન શ્રી 
હુરિભદ્રસૂરિજિ આઠિ સૃરિપુરંદરાને પણુ કહેવું પડયું છે કે- 


“ ઘત્થ અજારિસા પાળી, રસમાવસવસિગા | 
છી | સળ | જં છતા, અ છતો ગદ સિળામમો ॥₹॥ ” 

ટ્ષમ કાળના રોાષથી ટ્રષિત અમારા જેવા પ્રાણિએ 
ક્યાં? ઢા ખેદની વાત છે કે-ને શ્રી 'જિનાગમ વિદ્યમાન 
ન હોત, તો અનાથ એવા અમારૂં જું થાત ? અર્થાત્‌-ત્રિલેક- 
નાથ શ્રી તીર્ચકરદેવ રૂપી નાથના અભાવમાં શ્રી જિનાગમને 
સદ્ભાવ ન હોત; તે! અનાથ એવા અમારા ખૂરા હાલ થાત. આ 
પૈચમ કાલમાં શ્રી જિનાગમ રૂપી નાથથી જ અસે સતાથ છીએ. 

ભગવાન શ્રી હુરિભદ્રસારજી આદિ સૂરિપુંગવોને પણુ શ્રી 
જિનાજ્તાર્તું પ્રતિપાદન કરનાર શ્રી જિનાગમને। જ એક આધાર 
હતો અને પંચમ કાળમાં એ આધારને પામવાથી જ પોતાની 


ન્તતર પરમ સનતાથ માનતા હુતા. તે જ શ્રી જિનાગમ આને આ- 
પણુને માત્ત થયાં છે. તેને નેઈને, વાંચીને કે ભણીને પણુ 
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રોસહુષે ન થાય, સ સમજી લેવું નેઇએ કે-આરસ્રી નવા સળી, 
પણુ એધ્રાને : [કન્નરતાં ગીત સાંભળવા મળ્યાં, પણુ ખહેરાને :-અંધા 
આગળ સ્વચ્છ આરસી કે ખહેરા આગળ કિજ્ઞરેનાં ગાન 'પણુ 
તિષ્ટ્રળ જ જાય, તેસ મહાન સુણ્યોદયે પ્રાપ્ત થયેલાં'શ્રી જિ- 
તાોગસે। પણુ ભર્વાશભિનન્ટી આત્માએ ને કાંઈ પણુ ફાયદો કરનાશાં 
ન જ થાયઃ એટલું જ નહે, કિન્તુ ભવભ્રમણુ રૃપી વિષરીત 
ક્‌છાને આપનારાં પણુ થાય એટલા જ માટે કહ્યું છે જે- 
“ સમં આયરતેળ, મત્તખો છિયવસનો । 
સિર્થનાછો સુર ધમનો, સવે તે વરુચાસિયાં [૨1 ” 
આત્મહિતના અભિલ્ષાષી આત્માએ આગમને આદર કરવે। 
જેઇએ. જેશું આગમને આદર કર્યો: છે, તેણે તીથેનાથ શ્રી 
તીર્ચકરરેવ, શ્રી સદ્શુરૂ, શ્રી સર્વસપ્રરૂપિત ધમે, એ સવેતું 
ખહટુમાન કયું છે. 
ખીજી રીતે-આગમનેો અનાદર કરનારે ધ્રી તીર્થકરદેવ, 
ત્તેમના માર્ગે ચાલનારા સદ્ગુરૂએા અને તેમણે કહેલે ધર્મ, 
એ સર્વેને અનાદર કરનારે છે 
શ્રી જિતાજ્ઞા યાને શ્રી જિતાગસરતું આ મહત્ત્વ સમજી 
શકનાર આત્મા, એ વાત પણુ સમજી શક્શે કે-જે શાસનમાં 
ખુષ્ધિનિધાન પૂર્વાચાર્ચોએ પણુ જે આગમસોતું આટલું ખહુ- 
માન કયું છે, અને એના ખહુમાનમાં જ પોતાતું અને પરતું 
શ્રેચ કલ્પ્યું છે : તે શાસનમાં તે આગમો અક્ષર કે કાના- 
માત્રના પણુ ફેરફાર સિવાય આજ સુધી જળવાઈ રહે, એમાં 
કશું જ આશ્ચર્ય નથી. શ્રી જિનાજ્ઞાની સાચી ઓળખાણુ શ્રી 
1જનાગમ છે. ત્તે જ્યાં સુધી વિદ્યમાન રહેવાનાં છે, ત્યાં સુધી 
શ્રી જિનાજ્ઞાની હુયાતિ આ ક્ષેત્રમાં પણુ રહેવાની છે. 
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“શ્રી જિનાસ્ા આજે રહી નથી | આચાર્ચાએ પોતાની 
આજ્તાને જ શ્રી જિનાસા્તું ઉપતામ આપી દીધું છે. શ્રી 
જિનાસ્ઞા હોચ તે! પણુ તેના અર્થ સૌની ખુદ્ધિ પ્રમાણે જૂદા 
જૂદા થઈ શકે છે !-આ જાતિનો ખકવાદ કરનારને ભગવાત 
શ્રી હરિભદ્રસૂરિજીનાં વચને! અત્તે ઉપર કહેલાં ખીજ પણુ 
શાસ્રોક્ત વચને જડખાતોડે જવાખ આપે છે. એવા પવિત્ર 
શ્રી જિનાગમ કે તેના અયમાં ફેરફાર કરવાને કોઈને અધિ- 
કાર નથી અને જ્યાં સુધી તેના પ્રત્યે અવિહ્ડ ભસ્તિવાળે 
સાધુ, સાધ્વી, શ્રાવક અને શ્રાવિકા રૂપ સસ્યગ્દૃણિ સંઘ 
જવતે। ખેઠે છે, ત્યાં સુધી કોઈ કરી શકે તેમ પણુ નથી. તેવી 
અનધિકારભરી ચેષણા કરનારને તેના યોગ્ય કેજે પહેં- 
ચાડવા જેટલી તાકાત શ્રદ્ધાસપન્ન સંઘમાં પંચમ આરાના 
અન્ત સુધી રહેવાની જ છે અને એના પ્રતાપે જ આજ સુધી 
એક પણુ આત્મા તેમાં કશે! જ ફેરફાર કરવા માટે શક્તિમાન 
ખની શકો નથો. 


ગચ્છના વધુ લક્ષણે 


ગુરૂગુણુને ધારણુ કરનારા ગુર્‌એના સસુદાય રૂપ ગચ્છર્તુ 
પ્રથમ લક્ષણુ શ્રી જિનાજ્ઞા પ્રત્યનો અપૃવે આદર છે, એ ખતાવ્યા 
પછી, એનાં બીન પણુ એક-બે લક્ષણે નઈ જવાં, એ અહો 
મસ્તુત છે. 

ઉપાસ્ય ગુરૂઓ જે ગચ્છમાં વસે, તે ગચ્છતું ખીજું 
લક્ષણુ દર્શાવતાં જ્તાનિસુર્ષા ફરમાવે છે કે- 

“ પુટાવિટ્‌્પઅમળિમાસ્તવળસ્તટ્‌ તટ તલાળ વિષવિદાળ । 
મરળ તેડવિ ન પીરા, વેરટ મળતા તય પં |૨॥ ” 
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જે ગશ્છમાં વસનારા સુનિએ। મરણાંતે મતથી પણુ પૃથ્વી, 
જલ, અગ્નિ, વાયુ, વનસ્પતિ અને વિવિધ પ્રકારતા ત્રસ જીવોને 
પીડા નથી ઈચ્છતા કે નથી ફરતા તે ગચ્છ એ ગચ્છ છે. 


પૃથ્વી આદિ સ્થાવર જીવો અને બેઈદ્રિયાદિ ત્રસ 
જીવોની મનથી પણુ કિલામણા નહિ કરનારા સુનિઓનેા સસુ-- 
દાય જે ગચ્છમાં વસતો! હોય, તે ગચ્છ જગતૂના અલંકાર સમો 
હાય, એમાં પૃછવું જ શું ? 

જીવનપયૈત આ જાતિના આચાસેતું પાલન શી રીતે શક્ય. 
અને, એવો શકા ન કરવી: કારણુ કે-તેવા પ્રકારના સુગચ્છોનાં 
અન્ય લક્ષણે્‌્નું વણુન કરતાં એક લક્ષણુ એવું પણુ ફરમાવ્યું છે કે- 


“ ત્તહિં નસ્થિ તારળા વારળા ચ પરિત્વોયળા ચ મષ્છમિ | 
સો અમસ્છો પત્છો, સંગમજામીિં સુતગ્વો [1૨ ” 


સંચમના કામી એવા ઉત્તમ સુનિવરેએ તેવા ગચ્છને!. 
ત્યાગ કરી દેવે! નેઈએ, કે જે ગચ્છમાં વિસ્મૃત થતા સાના- 
દિક્તું સમરણુ કરાવવા રૂપ સ્મારણા, અસૈયમાદિની પ્રવૃત્તિથી 
રાક્વા રૂપ વારણુા, હિતકર પ્રવૃત્તિઓમાં થતા ગ્રમાદથી ચેત- 
વવા રૂપ ચાયણા અને વારંવાર ચેતવવા રૂપ પ્રતિચાયણા. 
થતી નથી, એવે! ગચ્છ એ અગચ્છ છે. 

ગચ્છનાયકો અને ગચ્છચિન્તકેો તરકથી વારંવાર થતી. 
સ્મારણા, વારણુા, નોદના અને પ્રતિનોદદના રૂપ હિતડર પ્રેર- 
ણુાએથી વારંવાર પ્રેરાયેલા સ્ુનિવરા પોતાના આત્મહિતમાં. 
સદ્દા સાવધ રહે છે અને તેથી તેમના વડે જીવનપર્યત પણુ 
માણાતિપાતવિર્મણાદિ મહાપ્રાતિસ્ઞાએ ખંડિત થતી નથી, 
ડિન્તુ તેનું સુંદરમાં સુંટર પાલન થઈ શકે છે. 





"૧૦૮ | આરાધતાને। સાગ 
ખારાધક અને વિરાક્ક 


આવા પ્રકારના ઉત્તમ ગચ્છોમાં વસતા તથા સદાય 
ગચ્છતાયકે।ની આજ્ઞામાં વતેતા મહાસુનિવરે જ્યારે પણુ નજરે 
પડે, ત્યારે તેએની વંદતા, પ્રશેસા, બહુગાન, સ્તુતિ આદિ વડે 
ઉપખહુણુ કરવું, એ સસ્યગ્દછિ આત્માઓનું પરમ કેલેવ્ય 
છે. એમ કરનાર આત્મા પ્રભુઆસાનેો આરાધક થવા સાથે 
સ્વપરના સસ્યકૂત્વરત્નને નિમેળ કરનારો થાય છે. એથી વિપ- 
રીત વતેનારે આત્મા પ્રભુઆજ્ઞાનો વિરાધક ખની, સ્વપરના 
બાષિખીજનો નાશ પણુ કરનારો થાય છે. આગળ વધીને 
કહીએ, તો! ગુર્ડું બહુમાન કરનારે શ્રી તીર્થકરદેવતું બહુમાન 
કરનારો છે અને ગુર્નો અનાદર કરનારે શ્રી તીયેકરદેવનો અના" 
દર કરનારો છે, એમ શ્રી જૈનશાસન સ્પછપણે ફરમાવે છે. 
તેથી શુરૃગુણુને ધારણુ ક૨તારા એક પણુ ચુરૂતી અવગણુના 
ને થઈ જાય, તેની પૂરેપૂરી સાવચેતી રાખવાની આવશ્યકતા 
છે. એ જ રીતે ગુરૃપટની વિડંબના કરાવનાર ડકુગ્ુરૂએ પણુ 
ગુર્‌ તરીકે ત પૃજાઈ જાય; તેની પણુ તેટલી જ સભાળ રાખ* 
વાની છે. એ વાત આપણે ઉપર જેઈ આવ્યા છીએ. શ્રી જિના- 
જ્ઞાના અનુરાગી અને આરાધક ખનવાને ઇચ્છનારા આત્માએ, 
એ ઉભય પ્રકારની સંલાળ રાખે છે. એના પ્રતાપે એ એક પણુ સુ- 
ગુરૃની આરાધનાથી વંચ્ચિત રહી જતો નથો અને એક પણુ કુગુરૃની 
ઉપાસના કરી સ્વપરના બોધિરત્નનેો નાશ કરનાર થતો નથી. 


આચાર પાલન અશકય કે દુ શકય નથી 


સુસાણુઓનાં લક્ષણે! જેયા પછી થ્રી જિનસતમાં સુશ્રાવક 
“જાને છહેવાય, તે જવાતો અવસર આવીને ઉભો રડે છે. તે 
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પણછેલાં એક વાત સમજી લેવી નનેઈ એ કે-' સાધુ કે શ્રાવક, 
એનાં જે લક્ષણુ કે આચાર અહોં ખતાવવામાં આવે છે, તે 
માત્ર પુસ્તકનાં પાનાં શે।ભાવવા રૂપ નથી, કિન્તુ અથી આત્માએ। 
તેને સુખપૂવેક આચરી અને પાળી શકે એવાં છે. આજે પણુ 
અનેક પુણ્યપુરૂષાો સુસાધુતાના ઉપર્યુક્ત આચારોતું અને 
સુશ્રાવકોના હુવે પછી ડેહેવાતા આચારેતું સુન્દર રીતિએ પાલન 
કેરી રહ્યા છે અને પોતાના સસ્યગ્દશેન શુણુને શે।ભાવી 
તથા નિમેલ બનાવી રહ્યા છે. ' 


“શ્રી જૈતશાસને અશકય પાલનવાળાો આચાર બતાવ્યેા 
છે, એ જ કારણે આજની દુનિયા તેનાથી ડ્ર રહો છે અને 
તે આચાર ગગસે તેટલે! ઉંચા હોચ તે પણુ તે્તું પાલન ફુનિ- 
ચાના એક ખૂણામાં જ રહો ગ્યું છે..-આ જાતિનો આક્ષેપ 
કરનાર કે અભિપ્રાય ઉચ્ચારનાર આત્મા, ન્ણુતાં કે અન્મણુતાં 
પણુ આખાલવૃદ્ધ પર્યત સવેથી સુખપૂવેક પાળી શકાય એવા 
આચારાને ખતાવનાર એકડ સહાન્‌ શાસનને ઘોર અન્યાય 
કૅરી રહ્યો છે. શ્રી જિનશાસને દર્શાવેલે! સાધુ કે શ્રાવક્ને 
આચાર, એ આ કાળમાં પાળી શકાવો। સવેથા અશક્ય છે-એસ 
ક્ડેવા કરતાં, આ કાળમાં ભવાભિનન્દી અર્થાત્‌ સંસારલેલુપી 
અને વિષચપિપાસુ આત્માએ સાટે પાળી શકાવેો અશકય 
છે, એમ કહેવું હજી પણુ વ્યાજખી છે : કિન્તુ-“વતેમાન સંસાર 
ખધા તેવા જ આત્માએથી ભરેલે। છે અને વ્લેમાન સૈસારમાં 
ભવથી પરાડસુખ અતે વિષયથી વિરક્ત વૃત્તિવાળા કોઈ 
આત્મા છે જ નહિ અને કોઈ તેવા ખની શકે તેમ પણુ 
નથી, *-એમ માનવું કે કહેવું, એ પોતાની અધમતાને ખળ- 
જખરીથી આખા જગત્‌ ઉપર ઠોકી બેસાડવા જેવી વાત છે. 


૧૧૦] આરાધેતાને। માગે 


શ્રી જિનતાગમની હ્યાતિવાળા કાળમાં તમામ જગત્‌ કેદી પણુ 
“અધમ છહોઈ શકતું નથી. શ્રી જિનાગમની હુયાતિવાળા ક્ષેત્રમાં 
જ્યાં અધમ હોય વ્યાં ઉત્તમ પણુ અવશ્ય હોય છે. પછી 
ભલે તે સંખ્યામાં થોડા હોય. પરન્તુ તેવા ઉત્તમ આત્માએ 
જ્યાં સુધી જગતમાં રહેવાના છે, ત્યાં સુધી શ્રી જિનકથિત 
ઉત્તમ પ્રકારના સુસાછુ અને સુશ્રાનંકોના આચારોતું પાલત 
પણુ સુશકય રહેવાનું જ છે. અતે થેીડા પણુ એવા 
ઉત્તમ આત્માએના ઉત્તમ આચશારેોત્ું પાલત જેઈ ને, 
અધમ આત્માઓને પણુ અધમતા છેડી ઉત્તમતા પામવાર્ડું 
આલખન મળવાર્તું છે. કેઈ પણુ કાળે અધમ આત્માઓને 
ઉત્તમ ખનવા માટે એ જ એક માગે છે. અશકય કે ડુઃશકય 
આચારેના નાસે, એ માર્ગ સર્વથા બંધ કરી દેવાનો સીધી 
“જ આડકતરી રીતે, મત, વચન કે કાયાથી પ્રયાસ કરનાર 
આત્સાએ, એ જગતૂના ખરેખરા હિતશગુએ છે. 

ઉત્તમ વિચારે દુઃશક્ય પણુ ઉત્તસ આચારેને સુશકય ખતાવે 
છે. જે આચારો ભવાભિનન્દી આત્માઓને પાલન કરવા સવેથા 
અશકય જેવા લાગે છે, તે જ આચારેો ભવવિરક્ત મહાપુ- 
રૂપાને પાલન કરવા અતિશય સ્રુકર લાગે છે. એડું કારણુ 
ધની લિન્ન ભિન્ત વિચારસ્ટ્રદિ છે. શ્રી જૈતશાસને ફે્‌ર- 
સાવેલા વિચારો કેટલા ઉચ્ચ કોટિના છે, એ એક વખત જાણી 
લીધા પછી, એ શકા કદી જ નહિ રહે કે-“એવા ઉત્તમ 
વિચારોના વાતાવરણમાં રહેનારા ઉત્તમ આત્માઓને માટે 
પણુ શ્રી જૈનશાસને દર્શાવેલા સુસાધુ અને સુશ્રાવકેના 
આચારેત્ું પાલન અશકય ફે ડુઃશકય છે.” 


32 ન ર્ન 


 આરશાધતાતે! માગ [ ૧૧૧ 


લેખાંક ૧૨ મોઃ 


શ્રાવકંતું લક્ષણ 


સુસાધુ અને સુશ્રાવકોના આચારોના અંગભૂત વિચારો 
કૅયા અને કેવા છે, એ ન્નેવા પહેલાં સુશ્રાવકોનાં લક્ષણુ તથા 
આચારેને ટુંકામાં જેઈ જઈએ. શ્રાવક શખ્દને અર્થે કરતાં 
પર્મસાની પુર્ષો રેરમાવે છે કે- 

“સંપત્તદ્લળાર્‌ પટ્ર્યિટું ગર્ગળા સુખેટ ય | 

સામાથારિં પરમ, ત્રો સણ ત સાવરમ સિસ્તિ ॥ ૨” 

સમ્યગ્દર્શન અને આદિ શખ્ટથી અણુત્રતો અને શિક્ષા- 
વ્રતો આદિને ધારણુ કરનાર જે આત્મા, પ્રતિદિવસ સાધુ- 
લોક પાસેથી સાધુ અને શ્રાવક સંખંધી સામાચાર]ી એટલે 
નિરન્તર આચરવા લાયક શિણ પુરૃષો વડે આચર્તિ કિયા- 
ક્લાપને સાંભળે છે, તે આત્માને શ્રી તીચૈકર-ગણુધરાદિ 
મહાપુરૂષો શ્રાવક કહે છે. અર્થાત્‌ ત્રળોલીસિ સ્રાવ: 17 
સાંભળે તે શ્રાવક, પણુ શું સાંભળે ?-તેતું સ્પણ્િકરણુ ન” કર- 
વામાં આવે, તે! શ્રવણેન્દ્રિયને પ્રાખ્ત કરનારા સર્વ આત્માએ 
શ્રાવક ખની જાય, તેથી અતિ પ્રસંગ પ્રાપ્ત થાય. એ કારણે 
-“સાણુસુખે, સાધુ અને શ્રાવક સધી પ્રધાન સામાચારી, 
પ્રતિદિવિસ સાંભળે તે શ્રાવક. “-એયું સ્પછીકરણુ કરવાની 
આવશ્યકતા પડી. સાધુ-થ્રાવક સખેધી ઉત્તસ સામાચારીડું 
(નિરન્તર શ્રવણુ કરે તે શ્રાવક, એટલું જ લક્ષણુ નહિ કરતાં, 
 સસ્યગ્ટર્શનાદિને પાસેલે આત્માં સાધુ અને શ્રાવક સંખેધી 


૧૧૬૨] આરશ્‌ાધતાતે। માગે 


સામાચારીને સાધુસ્ુખે સાંભળે તે શ્રાવક. “-એ લક્ષણુ કર- 
વાથો મિથ્યાદૃછિ આત્મા સાધુસુખે સાધુ અને શ્રાવક 
સળધી સામાચારી સાંભળે, તે પણુ શ્રાવક નહિ, એ 
સિદ્ધ થઇ ન્તય છે. આ લક્ષણુ સ્વખુદ્ધિથી કલ્પેલું નથો, 
કિન્તુ શ્રી તીર્થૈકર-ગણુધરાહિ મહાપુરૂષોએ કહેલું છે; તેથી 
પરમ શ્રદ્ધેય છે. 


આચારપાલનસાં સહાયક જ્ઞાન 


સમ્યગ્દષ્ટિ આત્મા સાધુસુખે સ્વધમને નિરન્તર સાંભળે 
તે શ્રાવક, આ લક્ષણુ ખાંધવામાં ઉપકારિ એની ઘણી દીર્ધ- 
દૃષ્ટિ છે. સૌણુ અગર શ્રાવકને યોગ્ય જે આચારે છે, તેતું 
નિત્ય નવા નવા સંવેગભાવ પૂવેકતું પાલન, તે શિવાય શડય જ 
નથી કેટલીક વખત જ્તાન વધવા છતાં આચાર પ્રત્ચે ભારે 
શિથિલતા દેખવામાં આવે છે, તેતું આ એક જ કારણુ છે કે- 
તે જ્તાન ચાધુસુખે ગ્રડણુ થયેલું નથી. આચારતું પાલન 
કરનાર હોય, તે જ આચાર્તું પાલન કરાવી શકે,-આ એક 
સીધેપ ન્યાય છે. ગૃહસ્થપણામાં સ્થિર જ્તાન રૂપી દીપક શ્રી 
જિતાગમે મન્યે. જ નથી : છતાં ઉઘમી આત્મા ગઝૃહસ્થપણામાં 
પણુ જ્ઞાન ભણી શકે; એની ના નથી. પરન્તુ એ સ્તાન ને 
ગુર્નિશ્રા વિના ગ્રહુણુ કરવામાં આવે, તો તે સસ્યગ્સાત 
રૂપે ભાગ્યે જ પરિણુમી શકે અને વિશાળ જ્ઞાન પણુ જેતે 
સમ્ચગ્સાન રૂપ ન ખને, લો તે આચારપાલનમાં લેશ પણુ 
સહાયક ખની શકે નહિ. આચારના સક્કમ પાલનમાં તે જ 
સાન સહાયક બતે છે, કે જે જ્ઞાન ગુરૂનિશ્રાએ ગ્રહણુ થયેલ 
હોય અને સસ્યક્‌ શ્રદ્ધા રૂપે પરિણુમેલ હોય. 


આરાધતનાને। માગે [ ૧૧૩ 


આજે જૈન મુળમાં ઉત્પન્ન થયેલા પણુ આત્માએ પોતાના 
આચારોના પાલનમાં શિથિલ ખન્યા કે ખનતા હોય, તો 
તેવું સૌથી પ્રથમ અતે સખ્ય કારણુ ગુરૂસ્ુખે સામાચારીના 
શ્રવણુનો અભાવ અથવા અનાદર છે. જ્યાં સુધી એ શાસ્ત્રોક્ત 
શ્રવણુગુણુ આવિર્ભાવને ન પામે, ત્યાં સુધી સાધુ અને શ્રાવક 
સખધી આચાર ગસે તેટલા ઉચ્ચ હોય, તે પણુ તે્તું સસ્યગ્‌ 
રીતિસર પાલન થવું અશકય છે શ્રાવકની વ્યાખ્યા એથી પણુ 
એક વિશેષે અધિક છે. ગુર્સુખે સાધુ અને શ્રાવક સખધી સા- 
સાચારી સાંભળે, તે! પણુ ન્યાં સુધી તે શ્રદ્ધાસપન્ઞ ખન્યો નથી, 
તેનું મિથ્યાદછટિપણું ટળ્યું નથી, ત્યાં સુધી તે શ્રાવક નથી. 
શ્રાવકની ડહેલી આ વ્યાખ્યાને આજે સૌ કોઇ આદર 
આપતા થઈ જાય, તે! સંઘમાં કોઈ પણુ જાતિની અશાંતિ 
થવા પાસે નહિ. ચુરૂસુખે નિરન્તર શ્રવણુ કરવામાં આવવી 
સામાચારી, એ અપ્રાપ્ત સમ્યચગ્ટર્શનને પમાડનાર છે અને 
પ્રાપ્તને સ્થિર, વિશુદ્ધ અને અપ્રતિપાતી ખનાવનાર છે. તેથી 
સસ્યગ્ઠર્શન પ્રાસ થયું હોય કે ન થયું હોય, પરન્તુ શ્રાવક- 
પણાના અભિલાષી પ્રત્યેક આત્માની એ કરજ છે કે-નિત્ય 
ગુરૂસુખે સામાચારીતું શ્રવણુ કરવું | એથી સસ્ચગ્દશેનની પ્રાપ્તિ 
નહિ થઇ હોય તે! થશે, થઈ હેશે તો અધિક નિંમેળ થશે, 
નિમેળ હુશે તો અધિકતર નિમેળ થશે અને પરિણામે અણુ- 


વ્રત તથા મહાત્રતાદિની પ્રાપ્તિ રૂપ ચારિત્રધમેની પ્રાત થતાં 
પણુ વાર નહિ લાગે. 
શ્રફ્ાન અને અતુણાનતું મૃૂળ-શ્રવણુ 


તિત્ય શુર્સુખે ધમેશ્રવણુ કરવાથી નવીન નવીન સં- 
૮ 





૨૧૧૪ આરશાધતાતે।- માર્ગ 





વેગ, અંતઃકરણુની આફદટ્દેતા, સસાર પ્રત્યે ઉદાસીનતા અને 
મોક્ષ પ્રત્યે તીત્ર અભિલાષ થશે. સંવેગાદિકેથી સમ્યગ્સાતને 
આવરણુ કરનારાં કર્સોના અધિક ક્ષયોપશમ થશે. જ્ઞાનને 
આવરણુ કરનારાં ક્સાના અધિક અધિક ક્ષચે'પશમ થવાથી, 
તત્ત્વાતત્તતતો ચથાથે બોધ થશે અને તત્ત્વાતત્ત્વનો યથાથે 
અતે નિશ્ચિત બોધ થવાથી, આત્મા અતત્ત્વનો ત્યાગી અને 
તત્ત્વતો સેવનાર થશે. શ્રી જિનવચનું શ્રવણુ કરવાના પરિણામે 
આત્માને આ રીતે અનેક લાભોની પરંપરા પ્રાપ્ત થાય છે, 
જ્યારે એની ઉપેક્ષા કરનારને એમાંના એક પણુ લાભની પ્રાપ્તિ 
નથી થતી : એટલું જ નહિ પણુ જીવનપયૈત અસાર એવા દેહુ, ધન 
અને સ્વજતાદિની મમતામાં અનેક પ્રકારનાં પાષોનાં પોટલાં ભરી, 
દુર્ગતિમાં ચાલ્યા જવાત્તું થાય છે. શ્રી જિનવચનના શ્રવણુમાં પ્રતિ- 
ખૈધ (અટકાયત) કરનાર જે સ્વજનાદિકને। પ્રતિખધ (રગ) છે 
તે તુચ્છ છે, ન્યારે તેના રાગ ઉપર વિજય સેળવી શ્રી જિત- 
વચનતું શ્રવણુ કરડું એ મહત્‌ સુફ્ળને દેવાવાછું છે. કહ્યું છે કે-- 


“ તેટ «હં અનુરાગો, સિળવયળે પ૫રમસિવ્યુદ્જરમ્મિ | 
સવળાટમોયસે તર, સમ્મદિટિસ્સ ગીવસ્સ 1૨ ” 


પરમ નિવેત્તિકર અર્થાત્‌ ઉત્કુષ્ઠ સમાધિને આપનાર શ્રી 
જિનવચનરતું શ્રવણુ કરવાથી, .સસ્યગ્દૃષ્ટિ આત્માને શ્રવણાદિ 
વિષયડ-આદિ શખ્ટથી શ્રદ્ધાન અને અત્તુછાન વિષયક અત્યંત દઢ 
અતુરાગ-સ્તેઠું થાય છે. અર્થાત્‌ શ્રદ્ધાને અને અતુષાનું મૂછી 
શ્રી જિનવચનતું શ્રવણુ છે. 


ધન, સ્વજન અતે શરીરાદિ 
પન, સ્વજન અને શરીરાદિની મસતામાં પડીને જે 





| આરશાધનાને! માગે [ ૧૧૫ 


આત્માઓ શ્રી જિતવચનના શ્રવણુનો તિરસ્કાર કરે છે, તે 


આત્માએ તુચ્છ એવા કાચના કૅટકાની ખાતર ચિન્તામણિ 


રત્નને ફેકી દે છે અથવા ધતુરો ઉગાડવાની ખાતર કલ્પવૃક્ષને 


ધ ફૈ ટ 


] 


ઉખેડી નાખવાની ચેણા કરે છે અથવા રાસભનતે ખરીદવા 
સાટે હુસ્તિને વેચી નાખે છે. ધન, એ મતુષ્યને સાહુ ઉત્પન્ન 
કેરે છે, પરન્તુ એ સોડ સોટા ભાગે તિષ્કારણુ તકલીફ અને 
ચિન્નાએને ઉભી ડરે છે : સ્વજનોને] સ્તેડ, એ પમે પ્રત્યે 
ઉપેક્ષાવૃત્તિ કરાવે છે, તો પણુ પરિણામે એ સ્વજને1 જ 
શેક અને આયાસતું કારણુ થઈ પડે છે ઃ અને શરીર તો 
અશાશ્ચત અને પ્રતિક્ષણુ વિનશ્વર છે, એ સૌના અનુભવવી 
વાત છે: પછી એવા ક્ષણિક, અશાશ્વત અને ક્લેશના જ એક 
કારણુભૂત શરીર, ધત અને સ્તરજનાદિકની ખાતર શ્રી જિત- 
વચનના શ્રવણુને કોણુ હુડસેલે ર? આટલા વિવેકને પામેલો 
આત્મા સાધુસુખથી પ્રતિદિન ઉત્તમ સામાચારી સાંભળવા 
ઉત્સુક રહે છે, અર્થાત્‌ એ શ્રવણુ માટેના એક પણુ પ્રસંગને 
તે શક્ચ છતાં નિષ્કૂળ જવા દેતે મથી. 


શ્રાવકના સુખ્ય આચારે 


શ્રાવકર્તું આ લક્ષણુ જ એના આચારને કહી આપે છે. 
સામાચારીર્તું શ્રવણુ કરનારે શ્રાવક, સાણુ અને શ્રાવક સખધી 
જેટ્લા આચાર છે, તેમાં અતિશય જુશળ હાય અતે એ 
મુશળતા એતે પ્રતિદિન અધિક ને અધિક ત્રત-નિયમમાં 
આગળ વધારનારી થાય. અભક્ષ્યભક્ષણુનો ત્યાગ અને આતિ 
આરંભવાળા પાપ ઘંધ્ાએથી વિરાસ, એ શ્રાવકના પ્રાથમિક 
આચારો છે $ અર્થાતૂ-એ આચારો ઉપર જ શ્રાવેકધસે રૂપી 
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મહેલ ખડો છે. ત્રિઠાલ શ્રી જિનપૂજન, ઉભયકાળ આવફ્યકે, 
નિ સદ્શુર્વન્ટન, સદ્દગુર્સુખે નિત્ય શ્રી જિનવચતતું 
શ્રવણુ, સામાચિક, પાષધ, દેશાવગાશિકાદિ શિક્ષાત્રતોનો 
અભ્યાસ, દિશિપશિમાણુ, ભોગાપભોાગપરિમાણુ અને અનવે- 
દંડ વિરમણાદિ ગુણુત્રતોર્તું પાલન; સોટી હિસા, મોટું જૂઠ, 
સોટી અનીતિ, પરદારાગમન, અતિશય લોભ આક્ષિથી પાછા 
હેઠેડું અને અન્ત સમચે આરાધના પૂવેક મરવું, એ શ્રાવક- 
જીવતના મૂખ્ય આચારો છે. સાત ક્ષેત્રમાં ધનતું વપન, 
તીર્થયાત્રાદિએ ગમન, અતુકંપાદાન, સુપાત્રદાન, નિર્મળ શીલ, 
પવૈેતિથિએની આરાધના, ઉપવાસાદિક તપ, એ વિગેરે શ્રાવક- 
જવનના વિશેષ અલંકારો છે. એ અલંડારેથી વિભૂષિત શ્રાવકે 
મત્તુષ્યજાતિને દીપાવનાર ખને છે. અનેક પુણ્યપુર્ષો એ 
આશચારેતું આજે પણુ પાલન કરી રહ્યા છે, પરન્તુ જેએ 
પાતાના એ આચાર ભૂલી ગયા છે અથવા-“તેમાં કાંઈ નથી' 
-એમ માનતા અને બોલતા થઈ ગયા છે, તે આત્માએ, એ 
આચશારોના મહિમાને સારી રીતે સમજે અને પરિણાસે એમ 
જણાય કે-એના સમાન કોઈ ઉત્તમ આચ્ચારો આ જગતૂમાં 
જડવા નથી, તે શ્રદ્ધાપૂર્વક એનો આદર કરે. જગતશાંતિ. 
અને લે।ક્કલ્યાણુના અર્થી આત્માઓને અંતે પણુ શ્રાવક 
જીવનના આચારોને જ અપનાવવા પડશે. એ સિવાય શાંતિ 
જુ સાચું ક્ક્યાણુ ચંભવિત નથી. લોકકકલ્યાણુ કે જગતશાંતિના 
નાસે આજે જે પ્રયાસો થઈ રહ્યા છે, તેની સાથે શ્રાવક- 
જીવતના આથારોને ઘડીભર સરખાવવામાં આવે, તો અમે 
જે વાત કહેવા ઈચ્છીએ છીએ, તેવા ઉપર દરકને શ્રદ્ધા પેદા 
થઈ શકે તેમ છે. 


આરાધનાતેો માગે [ ૨૨૭ 
ઉત્તમ વિચારોનું પાત ગળથુથીમાં 
અને એ શ્રાવકજીવન ને અપનાવી લેવા જેવું લાગે, 


તતો એ જીવન જીવવા ગ્રોત્સાહુત આપનાર જે વિચારે છે; 
ત્તેને પણુ અપનાવવા જ પડશે. આજે ડૃષ્કેર ગણાતું એડું 


માઇન”ઇનન”-ન 


જો 


8. ૫૪ 


પણુ સાધુજીવન કે શ્રાવકજીવન, થેડું-ઘણું પણુ આ જગતમાં 
જીવાઈ રહ્યું હાય, તો! તેમાં એની પાછળ રહેલા ઉત્તમોત્તમ 
વિચારોનું પ્રાખલ્ય જ પરમ નિમિત્ત છે. એ વિચારો એટલા 


નિશ્ચિત છે કૈ-એના વિચારકેોને તે, ઈતેર આત્માઓને ડૃષ્કર 


લાગતા અતુષાનાને પણુ, સ્ુકર ખનાવવાર્યું ખળ સસમર્પે છે. 
જડેવાદના હેન્તરે વિદ્દાના આજ સુધી લાખ્ખો પુસ્તકો લખીને 
જે વિચારો નિક્ષિત કરી શકયા નથી, તેવા ઉત્તમ અને 
કલ્યાણુસાધક વિચારતું પાન શ્રાવક્કુળમાં ઉત્પજ્ઞ થચેલા 
આત્માઓને ગળથુથીમાં જ કરવાર્તું સદ્ભાગ્ય પ્રાત્ત થાય છે. 


આત્માદિતોા નિશ્ચિત ખાધ 


શ્રાવકજીવન કે સાધુજીવનની જેટલી ઉત્તમતા છે; તે તેના 
વિચારોને આભારી છે,-એ વાત જ્યારે કહેવામાં આવે છે ત્યારે 
સમજી રાખવું જેઈએ કે-એતું કારણુ એ છે કે-એ વિચારોના 
દર્શક અનન્તસ્ઞાની છે અર્થાતૂ-જેના સ્ઞાનમાં કોઈ પદાર્થ 
છૂપો નથી એવા સ્ાનિએ દ્વારા એ વિચારો પ્રકાશિત છે. એ 
સાનને વારસો જેએ ને મળેલે। છે, તેએની તોલે પહોંચવા સાટે 
બુદ્ધિનાં હજારો અતુમાનો દોડાવનારા પંડિતો વડે શકય 
નથી. છદ્મસ્થબુષ્દિ જે જાણી શકે છે, તેના કરતાં તેના 
વડે નહિ જાણી શકાતી વસ્તુએ અપરિસિત જ રહેવાની છે. 
તેથી એ ખધાને। નિણયય આપવા સાટે છઠ્સ્થખુદ્ધિ નિષ્ફળ જ 
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તથા આએ જાતિતું નિશ્ચિત જ્ઞાન ન થાય ત્યાં સુધી આત્માતા 
કોટિ ગસે પ્રયાસો પણુ શાથી નિરથેક જતારા છે, એ વાત 
તો જ્યારે યુશેપના પંડિતો ભારપૂવેક જણાવશે, ત્યારે જ 
અશ્રદ્ધાળુ આત્માઓની આંખો ખૂલશે. એવા એવા તે કેટલાય 
પ્રકારના નિશ્ચિત બોાધે। જૈનજુળમાં ઉત્પજ્ઞ થનાર પુણ્યવાન 
આત્માએાને ખચપણુથી જ પ્રાપ્ત થાય છે અને એ જ્ઞાનતા 
અળે જ જીવદયાદિક સુંદર પ્રકારના આચારેો એ કુળેમાં આજે 
પણુ પળાઈ રહ્યા છે, પણુ આજે આપણા લે[કોની એ આદત 
થઈ પડી છે કે--આપણુને મળેલા સારામાં સારા વારસાને પણુ 
જયાં સુધી પાશ્ચાત્ય પડિતો ન વખાણે, ત્યાં સુધી તેને સારે 
માતવેો નહિ કે તેના ઉપર શ્રદ્ધા ધારણુ કરવી નહિ. બદલામાં 
પાશ્ચાત્ય પંડિતે વખાણેલી વાત અસસ્ખદ્ધેમાં અસસ્મદ્ધ 
જાટિની હોય, તો પણુ એક વખત તો તેને સ્વીકારી જ લેવી. 
પાશ્ચાત્ય પેડિતોની દૃષ્ટિએ વસ્તુએની ઉત્તમતા કે અધમતાને 
આંકવાની આ ખૌદ્ધિક ગુલામી નહિ મટે, ત્યાં સુધી કમતીમાં 
કમતી આત્મિક ઉદ્ધારની વાત તો! અશકય જ છે : કારણુ કે- 
પાશ્ચાત્ય પંડિતે આધિભૌતિક ખાખતોમાં ગમે તેટલા આગળ 
વધ્યા હોય, તો. પણુ આધ્યાત્મિક ખાખતોમાં તો તેએ એક- 
ડીયાના વગમાં પણુ હજી દાખલ થઈ શકયા નથી. અર્થાત્‌- 
આધ્યાત્મિક ખાખતોમાં તેઆ અહીંના એકડીયાએ ટરતાં 
પણુ ઉતરતી કેટિના છે. 


આરાધનાને। માગે [ ૧૨૧ 


લેખાંક ૧૩મો: 


શ્રક્ઞાસહિત અલ્યજ્ઞાન પણ કાર્યેસાધડ છે. 


છેઠ્ઠં-અઠુંમાદિ તપસ્યાએને આચરતી અને નિયસિત 
ધામિંક કિયાએઓને પ્રધાનપદ આપતી ( હાઈસ્કુલ કૅલેજમાં 
શેક્ષણુ લીધેલાએની દૃષ્ટિએ ) અસ્તાનમાં અજ્ઞાન લાગતી 
ખાઈએ પણુ, આધ્યાત્મિક વિષયમાં પાક્ષાત્ય ધુરંધર પંડિતે 
ફેર્તાં પણુ એક અપક્ષાએ ઘણી આગળ વધેલી છે. ભણે- 
લાએમાં આજે એક એવી જાતિનો ખુદ્ધિનો ભ્રમ ફેલાચેદ 
છે કે-“અક્ષરસ્ઞાનને નહિ ધારણુ કરનાર આત્માએ ગસે 
તેટલી ધમેફિયાએ કરે, તો પણુ તે તેમતું અસ્રાનકેણ છે 
આ બ્રમ એટલે। ભયાનક છે કે-કહેવાતા ભણેલાએ અને 
તેને અતુસરનારા બીજાએ। પણુ, જે આ જાતિની બ્રમણામાં વધુ 
વખત રહ્યા, તો તેએ સવે પ્રકારના પર્મકમૈથી બ્રષ્ઠ થઈ 
જવાના છે ગમે તેટલું અક્ષરસાન ધારણુ કરવામાં આવે, યાવત્‌ 
ચૌદ પૂવે પર્યતતું શ્રતત્તાન સ્વાધીન કરી લેવામાં આવે, તે 
પણુ તે સાનને સરવાળે માત્ર અક્ષરસાન( કેવળજ્ઞાન )ને 
અતેતમો ભાગ છે. અર્થાતૂ-તે સઘછું સાન વાસ્તવિક (સંપૂણે) 
સાનના અનન્તમા હિસ્સે છે. તેથી તે મતના અતુયાયિઓને 
ચતુદેશ પૂર્વધરાની ફિયાને પણુ કષ્ટકિયા જ કહેવી પડશે. 
એ આપત્તિમાંથી ઉંગરવા સાટે તેએ એમ કહે કે-“ભલે સંપૂણુ 
સાન ત હોય, પણુ થોડું જ્ઞાન તો હોાડું જેઇએને ?-તો એ 
વાત આપણુને પણુ કખૂલ છે: કારણુ કે-ધર્સાચરણુ કરનારી 
અજ્ઞાનમાં અજ્ઞાન કહેવાતી ખાઈ પણુ, તેએ કડે છે અને 


૧૨૨] આરાધતાતે। માગે . 


ધારે છે તેના કરતાં, કેઈશુણું અધિક જ્ઞાન ધરાવે છે. જે એમ 
પણુ ન હોય, તો તેએ! પરલે।કના નાસે આટલું કણ કદ્દી પણુ 
ન આચરી શકે. એ કટ એ અનજ્ઞાનકષે છે એમ કહીને એની ઉપેક્ષા 
થઈ શકે તેમ નથી. અજ્ઞાનનો અથે વિશિણછ ક્ષૃતજ્ઞાનનો 
અભાવ ડરતા હો તે તે મજીર છે, પણુ અજ્ઞાનનો અથે 
સવેથા જ્ઞાનાભાવ-સ્તાનરહિતતા કરવામાં આવતો હોય, તો 
તે અસત્ય છે. અક્ષરસ્ઞાનને નહિ પામેલા આત્માએ પણુ 
મતિ-શ્રુતસ્તાનને ધારણુ ઢરનારા હોય છે અને તેમાં પણુ 
અનન્તજ્ઞાનિએના કથન પ્રત્યે શ્રદ્ધાછી આત્માનું અલ્પ પણુ 
સતિ-શ્રુતસ્ાન આત્મિક માર્ગમાં અજખ કાર્યસાધક છે. તેવા 
અલ્પમાં અલ્પ મતિ-શ્રૃતજ્ઞાનની પણુ સાનિઓએ ભારમાં 
ભારે પ્રશેસા કરી છે : કારણુ કે-તે શ્રદ્ધાસહિતતું છે. અનન્ત- 
સ્ાનિએ અને તેમનાં કથતે। પ્રત્યેની અતરંગ શ્રદ્ધા, એ અલ્પ 
જ્ઞાની આત્માઓને! મોટામાં મોટો ચુણુના ખજાનો છે. 
સમહોાપાધ્યાય શ્રી યશે।વિજયજી મહારાજા, શ્રી વીતરાગપ્રભુની. 
સ્તવના કરતાં ટ્રરમાવે છે કે- 
ઇતને દિન ત નાહી 'ીછાન્યો, મેરો જનમ ગમાયોા અજાનમેં, 
અખ તો અધિકારી હુઈ બેઠે, પ્રભુ જુત અખય ખળજાનસે; 
હમ મગન લયે પ્રેભુધ્યાનમૅ. ૧ 
શ્રી યશે।વિજયજી મહારાજ જેવાની પણુ પીછાન, સમશ્ર 
શ્રતની અપેક્ષાએ અલ્પજ્ાની તરીકેની હલી, તો પણુ તેએ 
નિ:શંકપણે કહે છે કે--મારી આ પીછાન મને પ્રજના સમસ્ત 
ગુણુ રૂપી ખજાનાનો અધિકારી ખનાવે છે. અર્થાત્‌- -'્રભુતા 
સમગ્ર ગુષ્ણાનો ખજાનો એ હુવે મારો જ છે$ તેના ઉપર 
મતે મારી શ્રદ્ધાના ખળે અધિકાર પ્રાપ્ત થઈ ચૂક્યા છે. 
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બાળક માતા ઉપરની શ્રદ્ધેાથી જ સાતાના સાનને લાભ 
ઉઠાવી શકે છે. સુત્ર પિતા ઉપરની શ્રદ્ધાથી જ પિતાના 
અતુભવનેો સઘળો કફૂ્‌ાયરો પોતા માઢે પ્રાપ્ત કરી શકે છે. 
એ ફૂાયરેો ઉઠાવવા માટે એને પિતા જેટલા જ્ઞાની ખનવાની 
આવશ્યક્તા રહેલી નથી, કિન્તુ પિતા ઉપર પિતા તરીકેની 
શ્રદ્ધા જ કેળવવાની રહે છે. સ્‍એ શ્રદ્ધાથી જ પિતાના અતુભવને। 
લાભ પુત્ર પાતાના માટે મેળવી શકે છે : અર્થાતૂ-શ્રદ્ધાના 
ખળે પિતાની આજ્તા જ્જ વતેવાથી, અનેક પ્રકારની હાનિઓથી. 
તે ખચી શકે છે અને અનેક પ્રકારના લાભોને તે ઉઠાવી શકે 
છે. એ જ ન્યાચે અનન્તસ્ઞાનિએ। પ્રત્યે માતા અને પિતા 
કરતાં પણુ અધિક શ્રદ્ધાળુ બનેલા આત્માએ, અનન્તસ્તાનિ- 
એના સઘળા જ્ઞાનનો ઉપભોગ કરી શકે છે. અર્થાતૂ-એ 
સાનના ખળે એમની આસઝ્તા સુજખ વલેવાથી, સંસારમાં અવશ્યં- 
ભાવી આપત્તિઓથી ઉગરી જાય છે અને નિત્ચ નવી નવી 
સપત્તિઓને પાસે છે. એ પ્રતાપ માત્ર શ્રદ્ધાનો છે, કિન્તુ 
સાનને1 નથી. અનન્તસ્ાનિએ। જેટલું સાન થવા સાટે તેમને 
હેજી ખહું વાર છે. બીજા શખ્દોસાં-એ જાતિની શ્રદ્ધા નહિ. 
ધારણુ કરનારને ડદી પણુ અનંતજ્ઞાન થનાર નથી. અનન્ત- 
સ્ાનિએ ઉપરની શ્રદ્ધા, એ જ અલ્પસ આત્માએ સાટે સાન- 
ગુણુ કે કૉર્ધ પણુ શુણુની પ્રાપ્તિના ઉપાય છે એ શ્રદ્ધા 
અલ્પજ્ઞાની અને અલ્પગુણી આત્માને પણુ સપૂણુ સ્ાને અતે- 
સમસ્ત ગુણુનેો અધિકારી ખનાવે છે. 

શ્રદ્ધાની આ કિમતને સમજી શકનારાએ1, કદી જ એસ. 
નહે કહી શકે કે-“અક્ષરસ્તાન વિનાના શ્રદ્ધાળુ આત્માઓની 
ધમેકિયાએ નિરથેક છે, અર્થાત્‌ કોઈ પણુ ગુણુને પમાડનારીં 
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નથી.? શ્રષ્ધાળુ આત્માઓની શ્રષ્ધા એ જ ચુણુની પ્રાસતિમાં સહા- 
યક છે. એથી જ્ઞાનની જરૂર નથી એમ નહિ, પણુ સાચી 
શ્રદ્ધા પછી જ્ઞાન અવશ્ય થનારૂં છે. માત્ર એ શ્રદ્ધા થવા માટેતું 
જે સાન જેઈએ, તે જ તે પૂર્વે આવશ્યક છે. અને શ્રદ્ધા 
થાય તેટલું જ્ઞાન તો ધમેકિયા આચરનારમાં સેોદટે ભાગે 
"ડોય છે, એ વાત હુવે પછીની હકીકતથી અવશ્ય સિદ્ધ થશે. 


સતી સ્રીઓનું જ્ઞાન 


શ્રદ્ધા વિતાર્ડું સાન એ મિથ્યા છે અને જ્ઞાન વિનાવું 
-ચારિત્રિ એ ફાયકણ છે, એને અથે અક્ષરસાન કે ખારાખ- 
ડીતું જ્ઞાન નથી, કિન્તુ પરલે।કની હિતચિન્તાર્તું જાન છે. 
“એ હિતચિન્તા જેના હેયે વસે છે, તેને અક્ષરસ્ાન વિના 
પણુ સસ્યગ્જ્ઞાન પ્રાપ્ત થયું શક્ય છે : અને એ વાત આપણે 
સતી સ્રીઓના દૃણાંતથી જોઈ શકીએ છીએ. આજે કોઈ 
સતી કૈ પતિત્રતા છે જ નહિ, એમ કોઈથી પણુ કહી શકાય 
તેમ નથી : પ્રત્યુત હજારો અને લાખો સ્ત્રીએ, કે જેઓએ! 
-અક્ષરસ્ઞાનને ખીલકુલ ધરાવતી નથી, તેએ પણુ સુંદર પ્રકારનું 
શીલ અને એક્પતિત્રત પાળી રહેલી હાય છે. એમના 
-એ વ્રતથી ડગાવવા માટે દેવેો1 પણુ શક્તિમાન નથી, એમ 
ઔપચારિક રીતિએ આપણે કહી શકીએ : કારણુ કે-આજે 
દેવો આવતા નથી. પરન્તુ મતુષ્યોના સેંકડો પ્રયત્તાથી પણુ 
શીલથી ચ્યુત નહિં થનારી સ્રીઆ આજે પણુ વિદ્યમાન છે. 
“એમને કર્યું અક્ષરસ્તાન છે ર? અક્ષરસ્ાન નથી, માટે તેમર્તુ 
પાળેલ્ું શોલ ક્રેકટ છે અગર ખોટું છે ? પતિત્રતા સ્રીઓના 
-એ શીલને ક્રોકટ કે ખોટું કોઈથી પણુ કહી શકાય તેમ નથી; 
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કોરણુ કે-તેસને એટલું ત્તાન અવશ્ય રહેલું છે કે-“આ શીલને 
દું ત પાછું તો ભવોા।ાભવ વૈધવ્ય મળે. એક ભવના પણુ શીલ- 
ખંડતથી અનેક ભવો! ખગડે. પૂવે જન્સોસાં કરેલા શીલ- 
ભેગના રોષથી જ આ ભવમાં વૈધવ્ય આવે છે અતે આ 
ભવમાં પણુ આ પાપી શરીરથી ક્ષણિક સુખની લાલચે 
શૌલને। ભગ કરૂં, તો જન્માંતરમાં મારૂં થાય શું ₹ આ શું 
એણું જ્ઞાન છે ? આ શું એછે વિવેક છે ર? આ વિવેક અને 
આ સ્તાનને પ્રાપ્ત કરવા સાટે તો, આજતા ડહેવાતા અક્ષર- 
સાતિઓને ભવે] કાઢવા પડશે. 


રિક્ષણ અતે સદ્ગુણો 


આ રીતે અસ્તાન ગણાતા સાણુસો માં પણુ પાપને! ડેર, 
ભવથો ભીર્પણું, આત્મહિતની ચિન્તા, ફ$ુગેતિગસનનો ભચ, 
શુણુનોા આદર, પરમાત્મ તત્ત્વ પ્રત્યે પ્રેસ, એ વિગેરે વૃત્તિઓ 
ન હચ, તો આજે જે દયા, દાન, શીલ, તપ, ભક્તિ આદિની 
અસંખ્ય પ્રવૃત્તિઓ હિન્દ અગર ખીજે ચાલી રહી છે, તે 
શું શડ્ય હુતી? એ પ્રવૃત્તિઓને અજ્તાન કહોને નિન્ટવી, એ 
ભશહેલા કે સમજ્તુઓતું કેલેવ્ય નથી. આગળ વધીતે કહીએ 
તો, જે સમજ કે જે ભણુતર પાપે ડગેતિનાો લય પેદા નથી 
કરતાં, આત્મા કે પરલેકેની ચિન્તા નથી થવા દેતાં, શુહ્ોને 
રાગ કે રુશુશુનો દ્વેષ નથી જન્મવા દેતાં, તે સમજ કે તે ભણુ- 
તર અતત્ત્વજ્ઞ આત્માએ તરફૂથી ગમે તેટલી ગ્ર્સસા પાસતાં 
હોચ, તો પણુ તે સમજ કે ભણુતર કહિવડાવવાને લાયક નથો 
ઉલટ પક્ષે અક્ષરસ્ાન કે તેવા પ્રકારની કોઈ પણુ વિશેષતા 
વિના આત્માને પ્રાપ્ત થયેલ પાપભીર્‌તા આદિ સદ્શુે। જ્યાં. 





હેય, ત્યાં ભણુતરતું કૂળ રહેલું જ છે. અર્થાતૂ-એ જ ભણુત- 
રતું સાચું કૂળ છે. એ સદ્દગુણેાની પ્રાપ્ત્યર્થે જ ભણુવાર્તું હતું, 
છતાં ભણુતરથી એ સદ્શુણ્‌1 પ્રાપ્ત થવાને ખદલે એ સદ્ુ- 
ણ્‌।તો નાશ જ થતો] હોય, તો તેથી ફાયદો શું નીકન્યો! 
અગર જે ભણુતરથી સદ્ગુણ્‌।નેો નાશ થતો હોય અને જેતા 
વિના જ પાપભીરૂતાદિ સદ્ગુણ! ટકી રહેતા હોય, તો તેવા 
ભણુતરને સ્પશે પણુ કરવા લાયક નથી; એમ કંડેવામાં શું 
ખોટું છે? આતો અથે એ નથી ફે-પાપભીરૂતાદિ સદ્શુણેામાં 
સહાયક શિક્ષણુ ખીનજર્રી છે. એ શિક્ષણુ તો અતિશય જરરી 
છે, પણુ એથી વિપરીત પરિણામ નિપજવનાર ઉંચામાં ઉચુ 
ગણાતું શિક્ષણુ પણુ નિન્દનીય કૉટિું છે, એટલું જ અહા 
તાત્પર્ય છે. સદ્ચુણ્‌ાની વૃદ્ધિમાં શિક્ષણ એ સહાયક છે, એનો 
અચે એ થતો નથી ઝે-શિક્ષણુ માત્ર સહાયક છે. ત્યાં પણુ 
“સુ? અને “ જુ 'તો! વિવેક રેલે! જ છે. અર્થાતૂ-મુશિક્ષણુને 
ત્યાગ અને સુશિક્ષણુને સ્વીકાર, એ જ કંવેવ્ય છે. 


વજ્યે અક્ષરજ્ઞાન 


કહેવાતા ભતેલાઓ પાપભીર્તાદિ ગુસ્નો। અને આત્સહિત 
આદિની ચિન્તામાંથી ઉત્પન્ન થયેલી જે કિયાઓને અસ્ઞાનકટ 
કહીને ઉડાવી દેવા સાંગે છે, તે કિયાએ અક્ષરજ્ઞાન નહિ તો 
પણુ અન્ય પ્રકારના સમ્યગ્સાનમાંથી જન્મેલી છે તેથી ઉપાદેયં 
છે, એમ વિચાર કરતાં સિદ્ધ થાય છે : અને પાપભીર્તાદિ 
સદશ પ્રત્યેના દ્રેષ યા ઉપેક્ષાભાવ, એ અક્ષરસાનમાંથી 
જન્મેલો હાય તો પણુ યાન્ત્ય ઠરે છે. તેમાં પણુ જ્યારે એ 
જતિં્તું અક્ષરજ્ઞાન સ્વાભાવિક સદ્ચુભ્નો!માંથી પેદા થયેલ ઉત્તમ 
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 આચરણેને હલકાં પાડવાના કામમાં વપરાય, ષારે તો તે 


! 


અતિશય વજ્યે. ઠેરે છે, 
સટૂવિચારોતું પરિખળ 


હુવે આપે એક જ વાત દર્શાવવા ઈચ્છીએ છીએ કે- 
ઉત્તમ પ્રકારની ચેગ્યતા અને શુભ વિચારણાના ખળે થતી 
જે ધમેકિચાએને આજે તેવા પ્રકારના આત્માએ તરકેથી 
અઘટ્તિ રીતિ નિન્ટવામાં આવે છે, તે ધમેકિયાએની પાછળ 
કેવા પ્રકારના વિચારોનું વાતાવરણુ પ્રસરેલું છે? અને એ 
ઉત્તમ વિચારવાળા વાતાવરણુના ખળે, ઈતર દુનિયાને અશકય 
જણાતા આચારોરતું પણુ જૈન દુનિયા સુશકચ રીતિએ પાલન 
કરી રહી હોય છે, તે વિચારો કયા છે ? 


હુવે પછી દર્શાવવામાં આવતા વિચારેું વાતાવરણુ તથા- 
પકારના જૈતજગતૂમાં વલેમાન સમચે પણુ નથી છવાઈ રહેલું, 
એવું કોઈથી પણુ કહી શકાય એમ નથી : અતે ન્યાં સુધી 
એ વાતાવરણુ છવાયેલું છે, ત્યાં સુધી સાધુએ અને શ્રાવકોના 
ઔજ્ાઓને મન ડૃષ્કર જણાતા આચારો પણુ સુકરપણે પળાતા 
રહેવાના છે, એમાં સદેહુ નથી આથી અશક્ય લાગતા આચા- 
રનું પાલન સુશકચ અનાવનાર કોઈ હોય તો તે સદ્વિચારો 
છે, તેથી તે વિચારોને પ્રગટાવનાર, પ્રચારતાર અને વશપરં- 
પરાએ સાચવી રાખનાર, એ જગતૂના સોટામાં મોટા ઉપ- 
કારક છે, એમાં પણુ લેશ માત્ર સૈદેહુ નથી. અતે એ ખછું 
જ્યારે ઉપફારક લાગશે, ત્યારે તે આચારો અતે વિચારોની 
લઘુતા કરવી કે કરાવવી તો! ટ્રર રહી, પરન્ઝુ તેની ભારમાં 
ભારે પ્ર્શસા ફરવાતું આપોઆપ સન થશે અને એ પ્રશો- 





ડૂ 
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સાથી સ્વને ફાયદો થવાની સાથે અનેકાનેક અન્ય પણુ ચેગ્ય 
આત્માઓને અપૂવે ફાયદો થયા સિવાય રહેશે નહિ. 


સંસારતી અસારતા રષ ઉત્તમ વિચાર 


ેનજગતૂમાં ફેલાચેલા આત્મોજ્ઞતિસાધક ઉત્તસોત્તમ 
વિચારોમાં સોથી પ્રથમ અતે સૂખ્ય વિચાર એ છે કે-આ 
ચતુર્ગતિ રૂપ સંસાર એ અસાર છે.' આ વિચારનાં મૂળીયાં 
એટલાં ઉંડાં પ્રસરેલાં છે કે-જૈનજગતૂના પ્રત્યેક ઉપદેશ, 
નિર્દેશ કે કિયાકાંડમાં તેને સૂષખ્ય સ્થાન મળેટું હોય છે અને 
જૈનજગતૂતું સર્વસ્વ તેનાથી જ વણાઈ ગયેલું હોય એમ લાગે 
છે. શ્રી જિનપૂન્ત કરતાં, શ્રી જિનની પ્રાથેતા કરતાં, શ્રી 
જિનતું વચન સાંભળતાં પણુ તે જ એક સંસારની નિ:સારતા 
નીતરે છે : શુરૂના ઉપદેશ, આદેશ કે આચારમાં પણુ તે જ 
એક સસારની નિગુણુતા પ્રગટે છે : શ્રાવકને ચોગ્ય સ્વાધ્યાયા- 
દિમાં પણુ તેની જ એક છાયા પડેલી હોય છે : અને એટલા 
જ માટે શ્રી તૈનશાસન પ્રત્યે બેદીલી ફેલાવવા પંચ્છતાર 
આત્માઓને, સોથી પહેલે! પ્રયત્ન, આ સસારની નિઃસારતાને 
દર્શાવનાર તત્ત્વજ્ઞાન ઉપર ફૂટકો સારવા માટે કરવો! પડે છેઃ 
કારણુ કે-જ્યાં સુધી એ તત્ત્ત્તાન પ્રત્યેની અખૂટ શ્રદ્ધા જૈત- 
જનતામાં રહેલી છે, ત્યાં સુધી તેને તેના માર્ગમાંથી ચલિત 
કરવી સર્વથા અશકય છે. પરન્તુ જેમ સૂયેની સામે ધૂળ ઉડા- 
ડનાર કે કાદવની અંદર પત્થર ટ્રેંકનાર પોતાની જાતને જ 
સલિન તથા હાંસ્રીપાત્ર ખનાવે છે, તેમ “સંસારની નિઃસારતા' 
ગ્રત્થે પણુ રોષ યા વિરોધ દર્શાવનારની ગતિ પણુ તેવી જ 
થાય છે. લાખ ચોજનને મેર્‌ જે આડી આંગળી રાખવાં 
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માત્રથી ટંકાઈ શકતો હોય, અગર વર્તમાન વિસ્તાનના મતે 
પૃથ્વી ડરતાં તેર લાખગુણે1 સોદો સૂચે આડા હાથ ધરવા- 
માત્રથી છૂપાઈ શકતે! હોય, તો પણુ ચતુર્ગતિ રૂપ સસારની 
નિગુણુતા કે નિ:સારતા ક્હ્પનાશાસ્્રિઆની કોડો દલીલે।થી 
પણુ ઢંકાઈ શકે તેમ નથી. પ્રત્યેક ગતિમાં જન્મ, જરા, મરણુ, 
ઇષ્વિયોગ, અનિષ્ટસયોગ, ક્ષુધા, પિપાસા, રોગ આદિ સકડો ઉપ- 
દ્રવો સોહું ફ્રાડીને જગતૂ્છું ગ્રસન કરી જવા સાટે બેઠેલા જ હોય 
છે. તેતા ગ્રાસથી કેઈ પણુ ખચી શકતું નથી. રાજાથી જ્ીટ સુધી 
સવે કેને તે સવેના શરણે દીન બનીને ઝુકડું જ પડે છે. 


અહીં અમે ચંદ્દોપથી જ તેવા ફેટલાક વિચારોને સંગ્રહુ 
ઉતારવા માંગીએ છીએ, કે જેના ઉપર જૈનજગતુ કે ઈતર 
જગતૂના પણુ મધ્યસ્થ આત્માત્તે અશ્રદ્ધા થવાને એક લેશ 
પણુ અવકાશ નથી, કિન્તુ એતું સતતૂ અને શ્રદ્ધાપૂર્વકતું પરિ- 
શીલન જીવનને વિના પ્રયાસે અતિ શુદ્ધ કોટિમાં મૂકી શકે 
છે. માનસશાસ્રના અભ્યાસિએ આજે સાનસિક પ્રચો।ગે 
ક્‌ારાએ મતુષ્યની ઉજ્નતિ સાધવાના પ્રયાસો કરી રહેલ છે, તેવા 
અવસરે તેવા કોઇ પણુ જાતિના આડંખર વિના, શ્રી જૈન- 
શાસન મત્ુષ્યજાતિની ઉજ્ઞતિ થાય તેવા કેટલાયે ઉત્તમ વિચ।- 
રેતે આ જગતૂમાં ફેલાવવાર્તું કાયે અવિરતપણે કરી રહેલ છે, 
તે જાણીને કોઈ પણુ સહૃદય આત્માતું હૃદય પુલકિત બન્યા 
સિવાય રહેશે નહિ. 
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લેખાંક ૧૪ મો 


ઉત્તમ વિચારોને દર્શાવતાં વાડચા . 


થ્રી જૈતશાસન કહે છે અને શ્રી જૈનજગત્‌ શ્રદ્ધાપૂવેક 
સ્વીકારે છે કે- 

આ જીવ અશુચિ અને બિભત્સ એવા ગર્ભાવાસમાં 
શુભાશુભ કમેના પ્રભાવે અનેતી વાર રહૈલે। છે 


જીવની ઉત્પત્તિનાં સ્થાન ચોરાશી લાખ છે. તે ચોરાશી 
લાખ ચેોનિમાંની એક એક ચોનિમાં એક એક જીવ અર્નતી 
વાર ઉત્પજ્ઞ થયો 


ખહુ ચોનિએ માં નિવાસ કરતાં માતાપિતા અને સ્વજનો 
વડે આ લોક પૃશચેલે છે. જીવને તે ત્રાણુ કે શરણુ રૂપ થઈ 
શક્તા નથી. 

માતા સ્રી ખતે છે અને સ્ત્રી માતા થાય છે. એ જ રીતે પિતા 
પુત્ર થાય છે અને પુત્ર પિતા થાય છે. કમેવશ આત્માઓને 
ઉત્પન્ન થવા માટે આ સંસારમાં કોઈ પણુ પ્રકારનો નિયમ નથી, 

તેવી કોઈ જાતિ નથી, તેવી કોઇ ચેાનિ નથી, તેવું 
જઈ સ્થાન નથી કૈ તેડું ફોઈ મુળ નથી, કે જ્યાં સર્વ જીવા 
અનન્તી વાર જન્મ પામ્યા ન હોય કે મી ન હોય. 

લોકમાં વાલાગ્ર માત્ર તેડું સ્થાન નથી, કે જ્યાં જીવા 
અનેક વાર સુખ-દુ:ખની પરંપરા પાસ્યા ન હોય. 

સસારર્માં જીવે સ્થ પ્રકારની જ્ધિએ અને સર્વ પ્રકા- 
રના સ્વજન-સખધોનએે અનેક વાર પ્રાતત કર્યા છે. 
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સ્ાનાવરણીયાદિ કમેને જીવ એક્લે। જ ખાંધે છે અને 
તેના પરિણાસે વધ, ખૈધન, તાડન, તજેન, રોગ, જરા, મૃત્યુ 
આદિ પણુ જન્માંતરોમાં એક્લો જ સહુનત કરે છે. પોતાના 
કમે વડેઃ પોતે જ ઠૅગાય છે, 


આત્માર્નું હિત કે અહિત અન્ય કોઈ કરતું નથી. 
પોતે જ પોતાના કસેથી ઉત્પજ્ઞ થએલા સુખ-ટ:ખને ભોગવે છે. 


ઘણુ। આરંભથી ઉપાજેન કરેલા ધન વિગેરેસે1 ઉપભોગ 
સ્વજનવગે કરે છે, પરન્તુ તજજનિત પાપકમેને ઉપભોગ તે! 
ત્તેને જ કૅરવેો। પડે છે. 


આ સૈસારમાં જ્તુઓ ડ્‌:ખો વડે જ પીસાય છે. 
પ્રાણિએને પ્રથમ જન્મતું દુઃખ છે, પછી જરા યાને વૃદ્ધા- 
વસ્થાનું દુ:ખ છે, વચ્ચે રગોર્નું દુ:ખ છે અને અત્તે મૃત્યુર્સુ 
અવશ્ય દુ:ખ છે. 

જ્યાં સુધી ઇન્દ્રિચાનું ક્ષીણુપણું થ્યું નથી, જ્યાં સુધી 
જરા રાક્ષસી આવીને ઉભી રહી નથી, જ્યાં સુધી રોગોના 
વિકારો પ્રાદુર્ભાવ પાસ્યા નથી અને ન્યાં સુધી મૃત્યુ નિકટ 
આવો પહોંચ્યું નથી, ત્યાં સુધી ખને તેટલું આત્મહિત સાધી 
લેવુ જઇએ. 

આગ લાગે ત્યારે જુવો ખોદાવેો, એ જેમ અશકય 
છે તેમ મરણુ પ્રાસ થચે ધમે સધાવો એ પણુ અશકય છે. 

શરીરતું રૂપ અશાશ્ચત છે, શરીરતું સુંઢર્પણું વિજળીના 
ઝમકારાની જેમ ચેચળ છે અને શરીરતું તાર્ણ્ય એએ સંધ્યાના 
રાગ સમાન ક્ષણુરમણીય છે. 

લક્ષ્મી હાથીના કાન સમાન અસ્થિર છે તથા વિષચ- 
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સુખ ઈન્દ્રધતુષ્યની જેમ ક્ષણુવિનાશી છે, તેથી તેને વિદ્યાસ 
રાખવે અયેગ્ય છે. 


સથ્યાકાળે પક્ષિઆનો અને માગમાં વટેમાયુએને 
સમાગમ જેમ થોડા કાળ માટેનો છે, તેમ સ્વજનોને સમ 
પણુ ક્ષણુભશુર છે. 

પાછલી ચાર ઘડી રાત્રિ ખાકી રહે ત્યારે આત્મા 
વિચારે કે-“આ શરીર રૂપી ઘર બળવા માંડે છે, છતાં હું સૂઈ 
રેમ રહું છું? શરીરર્‌પી ઘરની સાથે ખળતા એવા મારા 
આત્માની હું કૈમ ઉપેક્ષા કરૂં છું ? હું ધમેરડિત બનીને મારા 
દિવસે। ફોક્ટ કેમ શુમાડું છું ?' 


જે જે રાત્રિદિવસ જાય છે તે પાછા આવતા નથી. 
અપધરમને આચરનાર આત્માઓના રાત્રિદિવ્સ નિષ્ફળ જાય 
છે, એટલું જ નહિ પરન્તુ હાનિકારક થાય છે. 


જેને મૃત્યુની સાથે મિત્રતા હાય, જેનામાં મૃત્યુથી 
નાસી છૂટવાતુ સામર્થ્ય હાય અથવા જે જાણુતો હોય કે- 
“સારે સરવાર્નું છે જ નહિ*-તે જ પુરૂષ એમ કહી શકે કે-હુ 
ધર્ચ આવવી કાલે કરીશ. ર 

જેમ સિહ હુરણીયાના ખચ્ચાને ગરદનથી પકડી તાશ 
કરે છે, તેમ અંતકાળે મૃત્યું પુરૂષતે ગળેથી પકડી લઈ અવય 
નાશ કરે છે. તે વખતે તે પુરૃષર્ું તેનાં માતાપિતા કે ભ્રાતા 
રક્ષણુ કરવા માટે જરા પણુ સમથે થઈ શકતાં નથી. 

જીવિત ડાભના અગ્રભાગ ઉપર રહેલા જલના બિન્ડુ 
સમાન ચૈચલ છે, સપત્તિએ સસ્ુદ્રના તરંગ જેવી ચપળ છે 
અને સ્રી આદિકનો સ્તેડુ એ સ્વપ્ત સમાન મિથ્યા છે. એ 
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રીતે તે તે પદાર્થોનું અસ્થિરપણું જાણીને ધસે ભાલો 
એ જ સાર છે. 


સેધ્યાના રંગ, પાણીના પરપોટા અને નદીના વેગ સમાન 
ચોવનને અને જીવિતને, અસ્થિર અને વિનશ્ષર જાણુવા છતાં, 
પાપી આત્મા પ્રતિખોપધ્ પામતો નથી. 

ભૂતને બલિદાન આપે તેમ યમરાજા પુત્રપુત્રીએને 


અન્યત્ર, વહાલી સ્ત્રીને અન્યત્ર અને પરિવારને અન્યત્ર જૂદી 
જૂદી શિશ ફેંકી દે છે. 


તિગોદની અંદર આ જીવ અનન્ત સૂક્ષ્મ ક્ષેત્ર પુદ્ગલ- 
પરશાવતેન કાળા સ્રુધી તીક્ષ્ણુ દૃ:ખોને સહુન કરતે વસ્ચો છે. 

નિગોદમાંથી નીક્લીને સત્તુખ્યસવ પામવે1, એ જીવને 
અતીવ રૃષ્કર છે અને તે પતુષ્યપણુ।માં ચિન્તામણિરત્નની 
ગ્રાષ્તિતી જેમ શ્રી જિનકથિત ધસમેને પામવે। તે! તેથી પણુ 
સહા દુલેભ છે. 

શ્રી જિનકથિત ધમેને પાસ્યા પછી પણુ પ્રમાદ આત્માને 
ભારે સતાવે છે અને ફેર ભવ રૂપી અંધમૂવામાં ફ્રેંકી દે છે. 

થ્રો જિનધમેતે પાસ્યા પછી પણુ જે આત્મા માત્ર 
ગપ્રમાદના દોષથી તેને આચરતે! નથી, તે આત્મા પોતાને। જ 
વેરી છે અને પરલોકમાં અનન્ત ફુ:ખને પામે છે- 


પ્રમાદથી નેટેએ। થ્રી જિનધમેને સંચિત કરતાં નથી, 
તે આત્માએ સરણુ આવ્યે છતે રાંક સુરૂષની જેમ અત્યંત 
શેક કરે છે. 

આ સંસારને ધિક્કાર છે, કે જ્યાં દેવતા મરીને એકેન્દ્રિય 
થાય છે તથા ચકેવર્તી સરીને નરકોની જવાલામાં પટકાય છે. 
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સંસારમાં ભટકતાં આ આત્મા અનન્તી વાર પવેતોમાં વસે 
છે, પવેતોની શુફ્રાએમાં વસ્થો છે, સસુદ્રામાં વસ્યો છે, સસ્તા 
મધ્યભાગોામાં વસ્ચે। છે અને વૃક્ષોની ટોચ ઉપર પણુ વસ્ચે છે, 

આ સંસારમાં જીવ દેવ પણુ થયે! છે, નારકી પણુ 
થયો છે, કીટ પણુ થચો છે, પલગ પણુ થયે છે અને મતુષ્ય 
પણુ થચે। છે : મતુષ્યમાં પણુ સ્ુરૂપ પણુ થચે। છે અને કુરૂપ પણુ 
થચે। છે, સુખભાગી પણુ થયો છે અને દુઃખભાગી પણુ થયો 
છે, રાજન પણુ થયો છે અને રંક પણુ થયે છે, વેદવિદ્્‌ ખ્રા્વાણુ 
પણુ થયો! છે અને ચંડાળ પણુ થયો! છે, સ્વામી પણુ થયે છે 
અને દાસ પણુ થયે! છે, પૂજ્ય પણુ થયે! છે અને અપૂજ્ય પણુ 
થચે। છે, સજ્જન પણુ થયો છે અને દુજન પણુ થયો છે; ધનપતિ 
પણુ થયે છે અને ધનહીન પણુ બન્યો છે : પોતાના કમે 
સુજખ ચેણાઓને કરતો આ જીવ નટની જેમ અન્ય અન્ય 
રૂપ અને વેષને ધારણુ કરતો વારંવાર ભટકયે। છે. 


અશાતાથી વ્યાસ એવી રત્નપ્રભાદિ સાતે નરકોમાં આ 
જીવ અનન્વી વાર અનક પ્રકારની વેદનાએને પાસ્યો છે. 


રેવપણામાં અને મતુષ્યપણામાં પરાધીનતાને પામેલા 
આ આત્માએ અનન્તી વાર ખહ પ્રકારનાં ભીષણુ દુઃખોને 
અનુલવ્યાં છે. 

તિર્યેચગતિતે પામીને આ આત્માએ અનન્તી વાર 
જન્મ-મરણુ રૂપ અરહટ્ટમાં બ્રમણુ કર્ધું છે અને અનેક 
પકારની ભીષણુ મહા વેદતાએ। સહી છે. 

આ સૈસાર રૂપી અટવીમાં શરીર અને મન સંબંધી 
જેટલાં ૬ુ:ખોા છે, તેને આ જીવે અનન્વી વાર સહ્યાં છે. 
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સસારમાં અનન્તી વાર નરકાદિ ગતિએમાં આ જીવને 
એટલી તૃષા સહન ડરવી પડી છે, કે જેને શમાવવા માટે 
સર્વ ઉદધિએ।નાં જલ પણુ સમર્થે ન થાય, એ જ રીતે ક્ષુધા 
પણુ અનન્તી વાર તેટલી સહુન કરી છે, કે જે ક્ષુધાને શમાવવા 
માટે સર્વે પુદ્ગલસ્ડંધ પણુ અસમય નિવડે. 

એ રીતે સૈકડો જન્મ-સરણુનાં પરાવલેને સહ્યા ખાદ જ 
જીવને પોતાની ઈચ્છા પ્રમાણે કુશળતાને પમાડનારૂં મતુષ્ય- 
પણું પ્રાતત થઈ શકે છે. 


દશ દૃષ્ટાંતે ફ્લેભ અને ટુઃખે પ્રાત થઈ શકે તેવા તથા 
વિઘ્ુલ્લતાની સમાન ચૅચળ મતુષ્યપણાને પામીને જે આત્માએ 
ધમેને વિષે પ્રમાદ કરે છે, તે સત્યુર્ષો નથી કિન્તુ કાપુરૃષે। છે. 


સંસાર-સસુદ્રના કાંઠા રૂપ સતુષ્યજન્મ પ્રાસ કર્યા 
છતાં પણુ, જેઓ શ્રી જિનેન્દ્રકથિત ધસેને કરતા નથી, 
તેએ પણુછ નટી ગયેલા ધવુર્ધ્ારી પુરૂષની જેસ પાછળથી મહા 
ખેદને પાસે છે. 


આ સૈસારમાં શરીરાદિક જે ખાહ્યા પદાર્થો દેખાય છે, 
તે સવે પન્દ્રનાળ સસાન છે : ફારણુ કે-એ સવને મૂકીને આ 
જવને પરલે।કમાં ચાલ્યા જવું પડે છે. 


લોકમાં પિતા, પુત્ર, સિત્ર, ધર અને ઘરણી (ગૃહિણી) 
સૌ પોતષપેતાને સુખ કરવાના સ્વભાવવાળાં છે. તેઓની ખાતર 
કરેલાં પાપોનું પરિણામ, તિર્યેચ અને નરકગતિમાં અસંખ્ય 
દુઃખો સહુન કરીને જીવને પોતાને જ ભોગવવું પડે છે. તે 
વખતે તેમાંનું કેશઈ શરણું આપનાર થતું નથી. 


સીંચાણે। પક્ષી જેમ તેતર પક્ષીને મારે છે, તેમ આયુ- 
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ષ્યતે। ક્ષય થયે, યમરાજા ખાળક હો યા વૃદ્ધ હો, સવે કોઈ ને 
એક પલકમાં ઝડપી લે છે. 

ત્રણે ભુવન યમરાન્તને વશ થતું જેવા છતાં, જે આત્માઓને 
ધમે કરવાના પરિણામ નથી થતા, તે આત્માઓની ધિઠ્ઠાઈ 
(નિલેજજતા)ને ધિક્કાર હો | 

ચીકણાં ક્સાથી બંધાયેલા આત્માને હિતોપદેશ પણુ 
મહા દોષ યા ઠ્વેષને કરનારો થાય છે. 

અનન્ત ફુઃખના કારણુભૂત ધન-સ્વજનાદિક પદાથો અને 
તેનાં સાધનોને વિષે આત્માને સમતા થાય છે તથા અનન્ત 
સુખને આપનાર મોક્ષ કે તેનાં સાધને પ્રત્યે તેવા પ્રકારને 
આદર થતો નથી, તે જીવની ખહુલકમિતાને સૂચવે છે. 

તુચ્છ વસ્તુએ પ્રત્યેના સ્નેહુ રૂપી ખન્ધનની બેડીથી 
ખંધાચેલે। આત્મા દુઃખસ્વર્‌પ, દુ:ખના કફ્ળવાળા અને દુ દુ:ખની 
જ પરંપરાને આપનારો જે સંસાર, તેને છેડી શકતે નથી. 


સસાર રૂપી ઘેર ડાનનને વિષે પોતે જ ઉપાજેન કરેલાં 
સમ રૂપી પવનથી અથડાતે। જીવ, વિવધ પ્રકારનાં દુઃસહ 
દુઃખો અને ઘોર વિટંબનાએ ને સહે છે. 

સંસાર ફપ અટવીસાં આ જીવ પ્રત્યેક ઠેકાણે ધન અને 
સ્વજનોના સમૂટુતેો ત્યાગ ડરીને, આકાશમાગેમાં પવનની 
પેઠે અદશ્ય ર્‌ૂપવાળેો થયે! છતે, વારંવાર ભટકે છે. 

ચાર ગતિ રૂપ સંસારમાં ભમતા જીવે! જન્મ, જરા 

અને મર્ણુ રૂપી તીઠ્દણુ ભાલાઓએ કરીને વારવાર વીંધાતા 
છતા રૈદ્ર દુ:ખને અતુભવે છે, તો પણુ અજ્ઞાન રૂપી સથી 
ડસાયેલા તે આત્માએ સૈસાર રૂપી કેદખાનાથી કોઈ પણુ 
વખત લેશ પણુ ઉદ્ઘેગને ધારણુ કરતા નથી. 


ડ્ઝઝઝઝઝઝઝ્ઝનન્‍્ન્ડડડડ્ડ્ક્ડતટટત 
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પ્રાપ્ત થયેલા થ્રી જિનધમેને ને પ્રમાદથી હારી જવામાં 
આવે, તે! તે ફ્રી પામવેા ફુલેભ છે. 

સુખની વાંછાવાળા આત્મા પણુ જને પ્રમાદને। ત્યાગે કેરી 
પમેને ન ડરે, તો ફુ:ખે કરીને પણુ સહુન કરવાં કઠેણુ એવાં 
નરકેનાં દૂ: ખોને અનન્તી વાર પ્રાસ ફરે છે, સાટે મતુષ્યભવને 
અને શ્રી જિનધમેને પ્રાપ્ત કરીને એક ક્ષણુ પણુ પ્રસાદ 
કરવો એ ઉચ્ચિત નથી. 


અસ્થિર, મલેન અને પરાધીન એવા પણુ શરીર વડે 
સ્થિર, નિમેળ અને સ્વાધીન એવો ધમ સાધી શકતે! હોય, 
તો અન્ય કાવેમાં પડવાથી શેપ ફાયદો છે ? 


પિથ્ચાત્વમાં પ્રગટ અતન્તા રોષે દેખાય છે, પરન્તુ 
ગુણુનોા તેમાં લેશ પણુ નથી : છતાં સોહે કરીને અધ ખનેલા 
આત્માએ તે મિથ્યાત્વતું જ સેવન કરે છે. સસ્યકૂત્વમાં પ્રત્યક્ષ 
અનંત ગુણે! દેખાય છે અને દોષને! લેશ પણુ જણાતે। નથી, 
તે! પણુ અજ્ઞાનથો એધ થચેલા જીવો! થ્રી જિનેન્દ્રભાષિત 
સસ્યયૂત્વમૂલ ધમે્તું સેવન ફેરી પણુ કરતા નથી. 

વિસ્ાન અને કળામાં કુશળ એવા આત્માએ પણુ, સુખ- 
કારક અને સત્ય ધમેની પરીક્ષા કરવા માટે, પોતાની વિદ્ધત્તા 
અને કળાને! ને ઉપયોગ ન કરતા હોય, તે! તેવા વિજ્ઞાનની 
અને કળાએની ઝુશળતાએ લેશ માત્ર પ્રશંસનીય નથી. ' 


જીવોને શ્રી જિનધમે એ અપૂવે કલ્પવૃક્ષ છે : કારણુ કે- 
એના આરાધનથી આ લેક્માં શાન્તિ અને પરલેકકમાં સ્વગે 
અતે અપવગેનાં સુખા રૂપી સ્વાદુ ફળોની પ્રાપ્તિ થાય છે. 


શ્રી જિનફથિત ધમે એ સુખેધુ છે, સુમિત્ર છે અને પરમ 
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ગુર્‌ છે. મોક્ષમાર્ગમાં પ્રવૃત આત્માને શ્રી જિનધમેતું આરાધત, 
એ ઉત્તમ રથની ગરજ સારે છે. 


મહા ભયકર એવી ચાર ગતિમાં રહેલાં અનન્ત ફ:ખે। રૂપી 
સોટા અસ્િથી સળગી રહેલા આ ચંસાર રૂપી કાનનમાં, થ્રી 
જિનવચતતું સેવન, એ અમૃતના કુંડની ગરજ સારે છે. 


-આ જાતિનાં, ખીજ પણુ અનેક ઉત્તમ અને પ્રરેક 
વિચારેતે દર્શાવનારાં વાક્યો અહીં ઉતારી શકાય છે, કે જેની 
છાયા જૈત કુળાનાં ઘરોની ભીંતેમાં પણુ છવાયેલી હોય છે. 
અર્થાતૂ-જૈન કુળમાં જન્મેલા આત્માઓને વારસામાં જ આ 
વિચારો મળેલા હોવાથી, તેતું વારંવાર શ્રવણુ આદિ પ્રાપ્ત 
થયા કરે છે. એના પ્રતાપે પુસ્તકો આદિને અભ્યાસ નહિ 
કરનારા પણુ તે કુળના સુણ્યવાન આત્માઓને, તે વિચારો 
ઉપર વિચાર કરવાની તક પ્રાપ્ત થાય છે : એવી તકો 
વારંવાર પ્રાપ્ત થતી હોવાથી, તે વિચારોની સત્યતાની તેમને 
છુપી છુપી પણુ પ્રતીતિ થતી જાય છે : અને એ પ્રતીતિના 
અખળે જ, અક્ષરસ્ઞાનિએની અપેક્ષાએ એ અન્તાન ગણાવી. 
ખાઈએ વિગેરે પણુ, પોતાના પરલે।કું હિત સમજીને ધોર 
તપશ્ચરણુ અને નિયમિત ક્રિયાકાંડોવું આચરણુ કર્‌ શકે છે- 
એમની એ આચરણા પાછળ શ્રદ્ધાર્ડું ળળ છે અને એ શ્રદ્ધાની 
પાછળ વારંવાર સંભળાતા અને વિચારાતા સુંદર વિચારે 
રૂપી સસ્યગ્સાનતું ખળ છે. એ રીતે સાન, શ્રદ્ધા અને ચારિ 
ત્રના સસ્યજૂ સમાચોગથી તે આત્માએ પણુ જુક્તિપથમાં 
આગળ પ્રચાણુ કરતા નય છે. 


ન હ કી 
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લેખાંક ૧૫ મે : 


અભક્ષ્યભ ક્ષણત્યાગ આદિથી થતા લાભે। 


આ વાત આટલા વિસ્તારથી જણુ।વવા પાછળ, અમારે. 
હેતુ એક જ છે કે-“જેએ આજ્ટે થોડી-ઘણી પણુ પાલન થતી 
શ્રી જિનોપદિષે ધમેકિયાએને અને ત્રતનિયમોને।, લેને અસ્ાન-- 
કટે કહીને ઉપહાસ ફેરે છે કે અપશ્રદ્ધા કહોને નિન્દે છે,,. 
તેએમાં પણુ નને કોઈ શુદ્ધે દષટિવાળાએ જોય, તો તેઓ 
પોતાની શુદ્ધ દૃણિથી આટલા વિવેચન પછી જેઈ શડશે કે- 
ઈતરજને વડે પાલત થવા માટે સવથા અશકય જેવી ભાસતી 
સ્વાથેત્યાગ અને આપભોગથી ભરપૂર, પરમ ત્યાગી અને 
પરમ આત્મભોગી શ્રી જિનેશ્વરદેવ અને ગણુધરદેવો વડે- 
પાલન કરાચેલી અને ઉપદેશાચેલી, ઉત્તમ પ્રકારની ક્રિયાઓું 
આજે પણુ શક્તિ અને ક્ષચોપશમાતુસાર જે પાલન થઇ રહ્યુ 
છે, તે ઉપેક્ષા કરવા યોગ્ય નથી કૈ ઉપહાાસપષાત્ર નથી : કિન્તુ 
અતિશચ આદરને ચોગ્ય છે અને પ્રશંસાપાત્ર છે. ' એવું પણુ 
પાલન જે આજે જગતૂના ઈતર સમાનેમાં ચાછ્ુ થઈ જાય,. 
તો પણુ અનેક પ્રકારના કષ્ટો અને ઉપાધિઓતનો, ખીજ 
કોઇ પણુ જાતિના ફષણકારી પ્રયત્નો વિના જ અન્ત આવી 
જાય : જેમકે-અભક્ષ્યભક્ષણુના ત્યાગથી અભક્ષ્યભક્ષણુથી ઉત્પન્ન 
થનારા વ્યાધિઓ : ખટુ આરંભ( પ્રાણિવધ )વાળા ધંધાઓ ના- 
ત્ાગયો યુદ્ધે, બેકારી અને પરસ્પરની ઈષ્યા : ચદ નિયમ 
આદિને નિચસિત ધારણુ કરવાથી ખાવા-પીવા, પહેરવા-એઢવા 
અતે હુરવા-ફ્રવા તરાદિની નિરંષુશ પ્રવૃત્તિઓ ઉપર એઝુશ 2 
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પરિગ્રહુપરિમાણુ અને અનથૈદંડવિરમણુ આદિ વતેોથી અઘટિત 
લોભ અને તૃષ્ણા ઉપર જરૃરી નિયમન અતે નાટક-ચેટક 
આદિ વિનાશક ખદીઓને! સવૈઘા અટકાવ : સામાયિક, પૌષધ 
“આદિ સત્પ્રવૃત્તિઓથી અતિશય ફૃષ્કર એવા ત્યાગને નિયમિત 
અભ્યાસ? શ્રી જિનપૂશ્ત તથા સદગુરૂના સત્કાર આદિથી મુત- 
સતાશુણુતું પાલન, પરમોચ્ચ કોટિતા આદશર્ડું સતતૂ સેવન 
“અને મળેલ સ્વદ્ર્ય આદિત-ું ઉચિત માર્ગે ચોજન : એ વિગેરે 
ગપૂ્વે ફાયદાઓતું ગ્રહણુ અને અનિષ્ટોનું નિવારણુ થઈ શકે 
તેમ છે! એટલું ન નહિ, પણુ એવાં સુવિશુષ્ધ આચરણેૂના 
સતત્‌ આસેવનથી ફુઃખી પ્રત્યેની દયા, દુષ્કસેતા ચોગે અતાથ 
અને નિરાધાર અવસ્થાને પામેલા આત્માઓની સેવા, તેમનાં 
દુઃખ ટ્ર કરવાની ખુદ્ધિ, તે માટે જરૂરી ઔદાયે, ધૈથે આદિ 
સદ્ગુર્ન।તું સહેલાઈથી આચરણુ થઈ શકે છે. 


ધમે સેવનારાએ। ઉપરતે। અઘટિત આક્ષેપ 


આની સામે આજે એવી કૂરીયાદ કરવામાં આવે છે 
જુ-“જે તમે કહો છે તેવું જ હોય, તો તમોએ ગણાવેલા 
સઘળા આચારેોતું પાલન કરતારા આત્માએ પણુ સંખ્યામંધ 
એવા મળી શકે તેમ છે, કે જેએ અતુકસ્પા વિતાના છે; 
પાપ કરતાં અચકાતા નથી અને અભક્ષ્યભક્ષણુ આદિને આચ- 
રનારા કરતાં પણુ અધમ કેટિની નિદેયતા આદિને ધારણુ 
કેરતારા હાય છે. ? 

આ જાતિને આક્ષેપ શ્રી જિનકથિત ધમેતું આસેવત 


ઝરનારાએ ઉપર ન્યારે કરવામાં આવે છે, ત્યારે તેમાં તથ્ય 
શું છે, એ આપણે ચોધડું જ જેઇએ : અતે એની શોધ 
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કરવા માટે થોડે! પણુ પ્રયત્ન કરીશું, તો એ આક્ષેપ પાછળ 
રહેલી પોકળતા આપોઆપ ખૂલ્લી થઈ જશે : એટલું જ નાહ, 
પણુ એવે આક્ષેપ ઉભે! કરનાર આત્માઓની અધમ વૃત્તિનો 
પણુ ખ્યાલ આવી જશે. 


આપણે ઉપર જે વાત કરી છે, તે તમામ જગતૂને નજર 
સન્સુખ રાખીને કરી છે અને એ દૃછિ રાખીને જ જે વિચાર 
ફરવામાં આવશે, તો સમજશે કે-જે જૈન ઝુળોમાં આજે પોતાના 
કુળને છાજતા આચાર-વિચારોતું સંરક્ષણુ થઈ રહ્યું છે, તે ઝુ- 
ળોમાં કહેવામાં આવે છે તેવી કોઈ પણુ અધમતા હજુ સુધી 
પ્રવેશી શકી નથી: ખલ્કે એની ઉત્તમતા આગળ દતિયાના સ- 
ભયમાં સભ્ય ગણાતા માણુસોને પણુ ઝાંખા પડવું પડે તેમ છે. 
એના પ્રત્યક્ષ પુરાવા માટે અહોં માત્ર ખે જ વસ્તુને આપણે 
વિચાર કરવો! છે. એક “ જીવદયા ' અને ખીજી “પાપતેો 
પશ્ચાતાપ.? ઘેધાની અનીતિએને આગળ કરી, આજે જેઓ 
ધર્માચરણુ કરનાર જૈને ઉપર નિરદેયતાનો આરોપ ડરે છે, 
તેઓ પર્માચરણુ પ્રત્યેના પોતાના દ્રેષમાં એ ભૂલી ન્ય છે 
કેૅ-“ ધધાની અનીતિ એ ગમે તેટલી આકરી હોય, તો પણુ 
નિર્પરાધી પ્રાણિઓના પ્રાણુનો નાશ કરવા જેટલી ફુર નથી. 
અનીતિથી પરનું ધન હુરણુ કરનારો, પરના પ્રાણતું હુરણુ 
કરવા કરતાં પણુ મોટું પાપ કરે છે,-એમ શ્રી જૈન શાસ્રકારો 
પણુ કહે છે : પરન્તુ તે વચન આપેક્ષિક છે. અર્થાતૂ એક 
અપેક્ષાએ જ કહેવાયેક્યું છે અને તે અપેક્ષા એ છે કે-પરતું 
ષન હેરણુ કરવાથી, પરંપરાએ તે ધમે-કસેથી રહિત બનીને, 
આ લેક તથા પરલોક ઉભયથી બ્રષ્ઠ થાય છે : એટલ 


રું 
નાહે, પણુ ધનના અભાવે તેના ઝુટુમ્ખિએ પણુ સીદ્દાય છે, 
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તેથી તે ખધાંને દુ:ખી કર્યાનું ફૂળ અનીતિ આચરનારને મળે 
છે આ અપેક્ષાએ અનીતિ એ પ્રાણુવધ કરતાં પણુ ડૂષ્ટ 
સમનાએલી છે. પરંતુ પ્રાણુવધમાં પણુ એ સઘળો અપત્તિએ 
રહેલી જ છે. દાખલા તરીકે-એક આત્માના પ્રાણુનો નાશ 
કરવાથી પણુ, તે આત્મા અસમાધિમરણુ પ્રાપ્ત થવાથો 
દુ્ગતિમાં જાય છે અને તેના આધારે જીવતું કુટુસ્ખ 
પણુ તેના અભાવે સીદાય છે. જ્યારે અનીતિ કરતાં 
પ્રાણુવધમાં એ વિશેષતા છે કે-અનીતિથી ધન લૃંટનારે 
આત્મા સામા આત્માના માત્ર ધત્તું હરણુ કરતે હોવાથી, 
તેના ઉપર આવેલું દુઃખ એ ખીજ દયાછુ આત્માઓથી 
ટાળી શકાય એવું છે. અર્થાત્‌ દયાછુ આત્માઓ તેને એ 
આપત્તિમાંથી ઉગારવા ધારે તે! ઉગારી શકે તેમ છે, જ્યારે 
પ્રાણુહુરણુ થયા પછી ગસે તેવા 'દયાછુ આત્મા વડે પણુ 
પ્રાણુર્તું પ્રદાન થઈ શકતું નથી. અર્થાત્‌ તે આત્માના ગયેલા 
પ્રાણુ પાછા સેળવી આપી શકાતા નથી, તેથી તેતા ચોગે 
આવેલી આપત્તિર્તું નિવારણુ અશક્યપરિહાર ખની જાય છેઃ 
અને એવી અશક્યપરિહાર આપત્તિ અનીતિથી ઉભી થતી 
શકયપરિડાર આપત્તિથી ઉતરતી કટિની જ રહેવાની છે. 
અતે એ જ કારણે અન્ય ત્રતો એ અર્હિસા રૃપી ધમક્ષેત્રની 
વાડ દુ તરીકે વણેવાચેલાં છે. વાડની કિંમત પણુ ક્ષેત્રની 
'કિંમત છે, તો જ છે : તેમ સત્ય, અચોર્યાદિ ત્રતોની કિંમત 
અહિસા છા પમ રૂપ છે તો જ છે. એ અહિસાધશેતું પોતાની 
પ્રત્યેક પ્રવૃત્તિઓમાં છડેચોક ખૂન કરનાર આત્મા, લૌકિક 
સ્વા્થે આદિના કારણે નીતિનું પાલન કરવા માત્રથી, અહિસા 
ધમના સરક્ષણુ ખાતર પ્રત્યેક પ્રવૃત્તિમાં સાવધ રહેનાર આત્મા 


આકફશાવ્ેતાનોા માગે | ૨૪૩ 


કરતાં ઝદ્ી પણુ ઉંચા ખની શક્તે! નથી. એ જ રીતે સ્વાયે 
આદિના કારણે નીતિતું પાલન નહિ કરનારો આત્મા, અહિસા- 
ધમેના પાલનની ખાતર જીવનની પ્રત્યેક પ્રવૃત્તિમાં નિરપરાધી 
કીટના પણુ પ્રાણુનાો નાશ ન થઈ જએ, એની સાવધ્રગીરી 
શાખનારો છે, તો તે પિંડપોષણા ચા સ્વાદાદિના કારણે 
યાવત્‌ પચેન્દ્રિય જીવોના વધને આચરનાર કે તેની ઉપેક્ષા 
કરનાર આત્મા કરતાં ઘણે! ચઢીયાતેો! છે. થોડા કાળર્તું 
સતુષ્યજીવન તિભાવવાની ખાતર જેએ। પચેન્દ્રિય પ્રાણિઓને 
વધ આચરે છે કે તેવા વધથી તૈયાર થયેલી વસ્તુએને કોઈ 
પણુ જાતિની કંપારી વિના પોતાના પેટમાં નાંખે છે, તે 
આત્માએ, નિરવદય જીવન જીવનાર અને ચાવત્‌ એકૅેન્દ્રિય 
જીવોની પણુ નિર્થેક હત્યાથી ઉગરવાની અભિલાષા સેવનાર 
દૃયાવૃત્તિથી છલોછલ ભરેલા આત્માએાની, ખરેખરી કરવા 
માગે અગર ખીજઓ તેઓને સાક્ષાત્‌ દયાસય જીવન જીવનાર 
આત્માએથી પણુ ઉંચે ચઢાવવા ઈચ્છે, તો તેએની તે અભિ- 
'લલાષા અતિશય અજ્ઞાનતા કે ધમેદ્ેષથી ભરેલી છે, એમ કહ્યા 
સિવાય કેઈ ને પણુ ચાલે તેમ તથી. અનીતિમાં દયાતું ખૂન 
છે, પણુ તેના એક અંશ માત્રર્તું : જ્યારે પ્રાણુવધમાં દયાના સવે 
ગશૈાતું ખૂન છે. તેમાં પણુ વનસ્પતિ આદિ આહારની સુલ- 
ભતાના આ જમાનામાં ઈરાદાપૂવેક અતે કંપારી પણુ લાવ્યા 
વિના જેએ માંસાહારાદિરતું ભક્ષણુ કરે છે, તેએમાં વાસ્તવિક 
દયાસેો। એક છાંટો પણુ નથી. તેએઓની ગતિ નરકે સિવાય 
ઔજી સભવિત નથી એવા-નિકશ્ચિત નરકેગામી આત્માઓની 
જેડે, જેએ એકાદ ચા પાંચ પદર માણુસની ધન વિષયક 
અનીતિતે આગળ કરી, શુદ્ધ દયામય જીવન જીવનારાઓને 


ડ્ડડડ્્ડ્ડઝ્સ્ડઝડ્ડ્ઃઃડ્----------:-:::--:-: 
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5 25... 2.3 
તિન્દવાનેો પ્રયાસ કરે છે, તે આત્માએ શુભ વૃત્તિથી પ્રેરા- 
એલા છે, એમ માનવું કે મનાવડ્ઞું તે સવૈથા અત્તુચિત છે. 

અને એ પાંચ, પદર અગર તેથી પણુ અધિક માણુ- 
સોની ધન વિષયક અનીતિની પાછળ તેમનામાં રહેલા ભવભય 
આઠિકેના કારણે પશ્ચાત્તાપર્તું માપ કાઢવામાં આવે, તો તેને 
પણુ અઘટિત રીતિએ નિન્દી શકાય તેમ નથી. એ અનીતિ 
"પણુ અટકાવવા લાયકે અવશય છે, એથી પણુ અજ્ઞાન આત્માએ 
તરકરથી ધમની ભારે લઘુતા થવા સભવ છે તથા એ અનીતિ 
આચરનારાએઓના પરિણામ પણુ દિવસે દિવસે અધિક નિષ્ઠુર 
અનનાર છે, તો પણુ અમૂક જ સાણુસોની એ ધન વિષયક 
અનીતિને આગળ કરી, આત્માની ઉન્ઞતિમાં અપૂવે સહાયક 
ખીજી અનેક પ્રકારની ધમેફિચાએની અવગણુના કરવામાં 
આવે, ત્યારે તે કાયે અવશ્ય અતિ અધમ કેટ્તિું ખની જાય 
છે. ધન વિષયક અનીતિ એ ખૂરી ચીજ છે, પણુ એનાથી 


પણુ અતિશય બૂરી ચીજ સ્વાર્થ, સ્વાટ યા ખીન્ત કોઈ પણુ 
કારણે પંચેન્દ્રિય પ્રાણિઓનાો વધ આદિ કિયાએ છે. એ 


વૈચેન્દ્રિયવધથી સવેથા વિરામ પામેલા, એટલું જ નહે પણુ 
ખે ન્દ્રિય (કીટ) આદિ ત્રસ જીવોની પણુ સવેકાળ રક્ષા 
જુરનારા તથા એકેન્દ્રિય પ્રાણિઓના વધથી પણુ ખચાય તેટકું 
બચવા પ્રયત્તશીલ રહેનારા ઉત્તમ આત્માઓની સઘળી 
ઉત્તતાતે। દ્રોહુ કરી, નરકગાસી આત્માઓથી પણુ તેમને 
નીચા ચીતરવા પ્રયાસ કરવો, એ સર્વથા અઘટિત છે. 


માંસાહારી નરકે જ જય ? 
અહીં એ શંકા થશે કે-'શું ખધા માંસાહારી મરીને 
નરકે જ જરો??? એને જવાખ એ છે કે-“ ખધા માંસાહારી 
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મરીને સ્રીધા નરકે જાય ચા ન પણુ જાય. તે્તું કારણુ જન્માં- 
તરનો આયુષ્યના ખૈધ ઉપર આધાર રાખે છે: અને એ 
આયુષ્યનો બૈધ આખા લવમાં એક જ વાર થાય છે. એ 
ખૈધ વખતે કેઈ સાંસાહારીના પણુ સારા પરિશ્ામ હોઈ શકે 
છે, તેથી તે સીધું નરકગતિતું આયુષ્ય ન પણુ ખાંધે, પરન્તુ 
એટલી વાત ચોક્કસ છે કે-તેણુ જીવનમાં જેટલા પેચેન્દ્રિય- 
વધ આદર્યા હશે અને માંસાહાર આદિ વડે પિડત પોષણુ 
કયું હશે, તેને અંગે ખેધાચેલ કમે કે જે નરકગતિ આદિ દેનાર 
સિવાય ખીજુ હોઈ શક્તું નથી, તેને ત્યારપછીના જન્મોમાં 
પણુ અવશ્ય ભોગવવું પડશે. (જે શુભ અધ્યવસાયાદિના ખળે 
તેને ખપારવ્યું ન હોય તે.) અર્થાત્‌ નરકગતિ પ્રાથોગ્ય કમે 
ખાંધવાનો હૈતુ જે પચેન્દ્રિયવધ કહ્યો છે, તે પોતાતું કાયે 
કરે જ છે. પછી તે ફળનો ભોગવટો અનન્તર જન્મમાં થાએ 
કે પરંપર જન્મમાં થાએ અથવા શભ અથ્યવસાયાદિના બળે 
બપી પણુ જાએ. ને કે-પચેન્દ્રિયવધ આદિ આચરનારને 
તેવી ન્ાતિના શુભ અધ્યવસાયાદિની પ્રાપ્તિ દુ:શક્ય છે. સારી 
ભવિતવ્યતા આદિ કારણ્‌ાનો યોગ મળે તો જ તેવા આત્મા- 
એને શુભ અધ્યવસાયાદિની પ્રાપ્તિ થાય છે, જ્યારે પચેદ્રિય* 
વધને પ્રાણાંતલે પણુ નહિ આચરનારા આત્માએને સહુજ નિ- 
મિત્તામાં શુભ અચ્યવસાચાદિની પ્રાપ્તિ થઈ શકે છે. 


લોકિક સ્વાથે સાદેડું નીતિપાલન ધમે નથી 


પચેન્દ્રિયવધ, એ સાક્ષાત્‌ રૌદ્ર પરિણામને1 જનક છે, 
જ્યારે અનીતિ આદિ માયાસ્વરૂપ હોવાથી તેને આત્તેધ્યાનનાં 
કારણે માનેલાં છે. જને કે-એતું સતત્‌ સેવન પરિણામે ર્ર 
૧૦ 


ષન 
-- 


અધ્યવસાયને લાવનાર હોવાથી, તે પણુ : શેદ્રધ્યાનની જેમ 
સવેથા ત્યાજય છે, પરન્તુ એ વાતને આગળ કરી,-પંચેન્દ્રિય- 
વધ આદિતે નહિ આચરનારા કરતાં પણુ 'તેને આચરતારા 
સારા છે.'-એસમ કહેવું લેશ પણુ વ્યાજબી નથી. જેએ અનીતિ 
આદિને પાપ માને છે, તેઓએ તે પચેન્દ્રિયવધ આદિને 
એથી પણુ ઘોર પાપ માનવું જ જેઈએ. અર્થાત્‌ અનીતિતે 
પાષ માનીને તેને તજનારે, પચેન્દ્રિયધ્ાદિ હુષ્ટ કિયાઓને તે 
આચરી શકે જ નહિ. છતાં જેએ પંચેન્દ્રિયયધને છોડવા કે 
તેસે પાપ પણુ માનવા તૈયાર ન હોય, તે આત્માએ અનીતિ 
ન પણુ આચરતા હાય, તો તેની પાછળ તેઓને કોઈ પણુ 
લૈકિક હેતુ રહેલો છે : અને એ હેતુ એહલૈકિક સ્વારથેની 
સિદ્ધિ સિવાય ખીને કોઈ છે નહિ. નીતિવું પાલન કેરવા 
છતાં અને અનીતિ્તું આચરણુ નહિ કરવા છતાં પણુ જે 
નેએસે ક્વચિત્‌ પોતાના એહુલીકિક સ્વાર્થની સિદ્ધિ 
થતી માલૂમ પડી, તો તે જ ક્ષણુ નીતિને લાત મારતાં 
અતે અનીતિના માર્ગને સ્વીકારી લેતાં, તેએ કદી અચ્રકા- 
વાના નથી અને અતુભવ પણુ એસ જ કહે છે. તેથી 
તેવા આત્માએ, કે જે એડુલૌકિક ઈરાદે નીતિનું પાલન કર- 
નારા છે, તેમની ધમૈતા નામે પ્રશંસા કરવી, એ વાસ્તવિક 
પરના નાશનેો જ પરમ ઉપાય છે. વાસ્તવિક ધર્સ પાપના 
પ્રિત્યાગમાંથી જન્સે છે અતે એ પરિત્યાગ ન થઈ શકે 
ત્યાં સુધી તેના પક્ચાત્તાપમાં રહેલો! છે. જ્યાં" પાપનો પાપ 
સાનીસે પરિત્યાગ પણુ નથી અને પશ્ચાત્તાપ પણુ નથી, ત્યાં 
ઘરની મંડોરછાપ મારવા તૈયાર થઈ જવું, એ વાસ્તવિક 
પરષની પીછાનના અભાવ્તું લક્ષણુ છે અથવા ધમે માત્રને] 


ટકે 


આરાધનાના માગે ' [ ૨૧૪૭ 


તાશ કરવાનું પગલું છે. એટલા જ સાટે પાપતેો સવેથા 
પશ્ત્યાગ એ શ્રેષ્ઠ જીવન છે : અને એ ન થાય ત્યાં સુધી 
એને જ એક આદશે સાનીને 'શકય તેટલે! પાપપશ્દ્યિગ 
કરવો, અશક્ય માટે શ્રદ્ધા ધારણુ કરવી અને થઈ રહેલા 
પાપના સતત્‌ પક્ચાત્તાપ પૂવેક જીવન ગુજારડું, અર્થાતૂ તેનાથી 
"પૂણુ છૂટવા નિરન્તર અભિલાષા રાખ્યા ફરવી, એ જ ધમીં 
“જીવત જીવવાને1 ઉપાય છે. એડું જીવન જીવ્રનાર જ પર્મી 
અની શકે છે. એમાંની એક પણુ વાત નેએનતા જીવનર્માં 
નથી, તેવાએને ઉંચી કક્ષામાં સૂકવાર્તું તેએને જ મન થાચ, 
જ જેએને પમે પ્રત્યે લેશ પણુ આદર નથી ખકેકે દ્વેષ છે ધશે- 
ક્ષ, એ એક એવી ચીજ છે કે-તે આત્માને ધમને, તેનાં સાધન કે 
તેના સાધક, એકેયના ઉપર પ્રેમ થવા દે નહિ. અન્યથા, જીવરક્ષા 
અતે પાપના પક્ષાત્તાપથી જરપૂ૨ જીવન જીવનાર આત્માએ 
ગ્રત્યે ઉચ્ચ કોટિના સદ્ભાવ પેદા થયા સિવાય રહેત જ નહિ. 
પરન્તુ જ્યારે તેવા આત્માએ પ્રત્યે સદભાવને ખદલે દુર્ભાવ 
અને તેથી વિપરીત કોટિના આત્માઓ પ્રત્યે દર્ભાવને ખદલે 
સદ્ભાવ દેખાતો હોય, ત્યારે માનવું જ રહ્યું કે-ખહારથી નીતિ 
અને ધમની વાતો! ફરવા છતાં પણુ, અદટરથી તેવા આત્માએ 
નીતિ અને ધમેતી વાસનાથી સવેથા શુન્ય છે. 


૧૪૮] આરધનાને। માગે. 


લેખાંક ૧૬ મો : 


ઈ 


દભના મૃછી રૂપ અશ્રદ્ધાનો જ નાશ ડરે 


હુવે એક વાતને. ખૂલાસો કરવાનો રહે છે અને તે એ 
છે કે-“જવદયાના ઉત્તમ આચારોને પાળનારા અને-'“અમને 
પાપને। પશ્ચાત્તાપ છે:--એમ કહેનારા અથવા નિરન્તર પાપની 
સાપ્રી માગવાની કિયાએ। કરનારા પણુ કેટલીક વાર ખીજાઓ 
કરતાં અધમ કોટિના દેખાય છે, તેતું કેમ ?” આને જવાખ 
અમારા ઉપયુક્ત વિવેચનમાંથી મળી રહે છે, તે! પણુ એટલુ 
વિશેષ જણાવવું અહોં જરરી છે કે-જીવટયાના આચારો 
પાાળનારા અને નિરન્તર પાપની માટ્ટો માગવાની કિયા ડેરનારા 
બીજાએ કરતાં નીચી કોટિના હોય છે, એમ માનવું એ જ 
સવથા ભૂલભરેલું છે. એક વખત દોષદણિનેો ત્યાગ કરી 
દઈ; થાડી પણુ શુણુગ્રાહી દૃણ્િતું અવલંખન લઈ, તેવા 
આત્માઓતા જીવનની બીજા આત્માઓના જીવનની સાથે 
સરખામણી કરી લેવા જેવી છે. એ રીતે મધ્યસ્થ ભાવથી 
ને ઉભયને સરખાવી જેવાસાં આવશે, તો જીવદયાના આચ્ચારો 
પાળનારા અને નહિ પાળનારા, તથા પાપનો પશ્ચાત્તાપ 
શ્વારણુ કરનારા અને નહિ કરનારા, એ ઉભય પ્રકારના આત્માઓ 
વચ્ચે રહેછ્ું આસમાન-જમીન જેટલું અન્તર સ્પછ તરી 
આવશે. જે કે-આજે અશ્રદ્ધાર્તું વાતાવરણુ વધ્યું છે અને તેની 
છાયા કહેવાતા ધર્મી આત્માએ ઉપર પણુ વ્યક્ત કે અવ્યક્ત 
રીતે પડી છે, તેથી તેમનામાં પણુ દાંભિકતા પ્રવેશ પામી હેય 
સ્ત! ના કહી શકાય તેમ નથી, પણુ તેનો દોષ અક્રદ્ધાર્ડુ 
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તાતાવરણુ ફેલાવનારાએ ઉપર છે, નહિ કે-ધમેફિયાએ।, તેના 
આચરતારાએ કે ઉપદેશ દેનારાએ ઉપર. ધમેને આચરતાર 
આત્મામાં દાંભિક્તા પ્રવેશ પાસે, એ ઘણી જ અનિણ વસ્તુ છે. 
કેટલીક વખત દાંભિકપણે ધમેને આચરનારાએ કરતાં નહિ 
આચરનારાઓ સારા, એમ કહેવાતું મત થઈ જ્ય છે : કારણુ 
કે-દાંભિકપણે ધમને આચરનારા સ્વર્ય કેઈ લાભ પામતા 
તથી અને બીજાઓને પમે પ્રત્યે અનાદરબુદ્ધિવાળા ખનાવે 
છે, જેવું પરિણામ શાસનના ઉડ્ડાહુમાં આવે છે. શાસનને 
ઉડ્રાહુ કરનાર અને કરાવનાર ઘણું નીચ પાપકમે ઉપાજેન 
ઝરે છે : જેના પશિણાસે આત્મા યાવત્‌ અર્નત સસાર 'પ૨- 
બ્રમણુને ખરીદે છે. એ અપેક્ષાએ ધમેમાં દાંભિકતા પ્રવેશ ન 
પાસી જાય, તેની ખૂખ સંભાળ રાખવાની આવશ્યકતા છે : 
પરન્તુ એ દામ્ભિકતા શાથી પેદા થાય છે, તે સમજવા જેવું 
છે. અશ્રદ્ધા, એ દાગ્ભિડ્તાને પેદા કરવાતું ખીજ છે. જે ધમ- 
'ફિયા પોતે કર છે, તેના ફેળ પ્રત્યે શ્રદ્ધાનો અભાવ, એ જ 
દામ્ભિડતાની જનેતા છે. ફળની શ્રદ્ધા નહિ હોવા છતાં એ 
ધમેકિયાને આચરે છે, એતું કારણુ ધમેની મહત્તા છે. ધમે 
એક એવી ચીજ છે કે-તે સર્વે ક્ષેત્ર અને સર્વ કાળમાં ખીજી 
બધી વસ્તુએ કરતાં કિંમતી જ ૨રહેવાની છે. એ કારણે ધે 
નહિ આચરનારા પણુ- અસે અધર્મી છીએ.“-એમ ડહેવડા- 
“વયા તૈયાર નથી. એ પણુ પોતે ધર્મી હોવાનો જ દાવે કરે 
છે. અર્થાતૂ-ધમેનો આશ્રચ સવૈતે પ્રિય છે, એ જ એમ ખતાવે 
છે કે-ધમેને માતતાર કે નહિ માનતાર, સૌ કેઈ પધમષેની 
ક્મિત ખીજી ખધી વસ્તુએ કરતાં અધિક આંકે જ છે અને 
થી ધમના આશ્રચે જનાર બીન્એ કરતાં શ્રેણ મનાય જ છે ; 
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એ કારણે ધમૈકિયાએના ફેળ પ્રત્યે લેશ માત્ર શ્રદ્ધા નહિ ધરા- 
વનાર વર્ગ પણુ ઘણી વખત ધમેકિયાએને આચરે છે અને 
એ ક્ારા જગતૂમાં પોતે પૂજનીય છે એમ મનાવવા પ્રયત્ન 
કરે છે : પરન્તુ એર્તું એ આચરણુ કેવળ ઢોંગ રૂપ હોવાથી, 
લોકો જ્યારે તેના એ ઢોંગને કળી ન્ય છે, ત્યારે તે 
વ્યક્તિ (ના ઢોંગ) તરફે ફુર્ભાવવાછીં ખતવાને બદલે જગત્‌ ધમે 
પ્રત્યે જ દુર્ભાવવાછીું ખને છે અર્થાત્‌ ધમેને ખીનજર્‌રી અને 
અનર્થેકર માનવા લાગે છે. વસ્તુતઃ: ધમે એ ખબીનજર્‌રી કે 
અનથેકર નથી, કિન્તુ જરૂરી અને ટ્રાચદાકારક છે. તેની અંદર 
પ્રવેશ પામતો ઢોંગ એ જ ખીનજર્‌રી અને અનથેકર છે અને 
એમે ઢોંગ અતિશય કિમતી એવા ધમે પ્રત્યેની અશ્રદ્ધામાંથી 
જન્મે છે, તેથી એ અશ્રદ્ધાનો જ નાશ કરવા માટે પુરૂષાર્થ 
જ્‌।રવવા તત્પર ખનવું ન્નેઇએ. 


ઉન્નત વિચારોનો છાયા 


કિમતી વસ્તુ ઉપર 'પણુ અકિમતીપણાની ખુદ્ધિ હોય છે, 
ત્યાં સુધી તેના પ્રત્યે સદ્ભાવ નાગી શકતો! નથી. દાખલા 
તરીકે સોના ઉપર પણુ પીત્તળપણાની ખુદ્ધિ હોય છે, તે! ત્યાં સુધી 
તેના પ્રત્યે સોના જેટલે! આદર નાગી શક્તો નથી. એ જ 
રીતે ધર્મ ઉપર પણુ શ્રદ્ધાની બુદ્ધિ જાગતી નથી, યાં સુધી 
પઘમેકિયાએ। કરવા છતાં પણુ, તેના પ્રત્યે હાદિકે આદર પ્રગઢી 
શક્તો! નથો. પરન્તુ તેનો અથી એ થતો નથી કે તે ધમે- 
કિયાએ આચરવા લાયક નથી જે આદર ન થાય ત્યાં સુધી 
છેડી દેવા લાયક છે. આદર ન થાય ત્યાં સુધી પણુ ધમૅ 
કિયાએ તો અવશ્ય આરાધન કરવા ચોગ્ય છે. માત્ર આદર 
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નહિ થવા દેવામાં એતરાયભૂત થનાર અશ્રદ્ધોને ટ્ર કરવાની 
જરૂર છે. ખધાનેો મથિતાથે એ છે કે-ધમેકિયા કરનારમાં 
પણુ દંભ પ્રવેશ પામતો હોય, તે તેતું કારણુ ધમેકિયાઓતં 
આચરણુ નથી, પણુ ધમેકિયાઓના ફૂળ પ્રત્યે અશ્રદ્ધા પેઠા 
કરાવનાર વાતાવરણુ છે. એ વાતાવરણુને પેદા કરાવનાર 
ફેણુ છે, એના મૂળ સુધી જે પહોંચવામાં આવશે, તો એ વાત 
સ્પષ્ટ થઇ જરે કે-મોટે ભાગે ધમેદ્વેષી વર્ગ તરફના પ્રચાર- 
કાર્યતું એ ફળ છે. શ્રી જૈનશાસ્તે સ્પષ્ટપણે દર્શાવેલા વિચારો, 
કે જેતું આણું દશેન અસે ઉપર જરા વિગતથી કરાવી ગયા 
છીએ, તે એટલા ખધા સત્ય અને નક્કર હેડીકતોથી ભરેલા 
છે કે-તેના પ્રત્યે અવિશ્વાસ થવાનાં કારણ્‌। બહુ ઓછાં છે. 
અસે ન ભૂલતા હોઈએ, તો જૈન મુળામાં તે વિચારોનું વાતા- 
વરણુ, કોઈ પણુ પ્રકારની પડિતાઈના આડેખર વિના ચારિ 
ખાજુ ગુંજી રહ્યું હોય છે. નને કે-પાશ્ષાત્ય શિક્ષણુના વધુ 
પડેતા પ્રચારથી, આજે એ વિચારોની અસર જત ઝુળોમાં પણુ 
ભૂંસાતી જાય છે, તો પણુ હેજી ઈતર ઝુળાની અપેક્ષાએ ન્ટેન 
કુળામાં ઉપયુક્ત વિચારો ખહુ પ્રમાણુમાં પોતાની છાયા 
નાખી રહ્યા છે. છેલ્લાં દશ વીસ વર્ષામાં સ્થિતિ ઘણી ખગડી 
છે, તો પણુ જેએ ધર્માચરણુ ચાલુ રાખી રહ્યા છે તથા જૈન 
કુળના આચારેોને સઇ્કમપણે આજે પણુ પાળી રહ્યા છે, 
તેઓના ઉપર તે શ્રી જૈતશાસને દર્શાવેલા આત્મોજ્નતિસાધક 
ઉન્નત વિચારોની છાયા જખ્ખર પડેલી હાય છે. અગર જે એ 
છાયા ન હોય, તો આટલા સાહક કાળસાં આટલી કડક ધસેકિયા- 
ઓનું આચરણુ સુશકચ રહ્યું ન હોત. આજના અર્હિસક કહેવાતા 
રાજક્ારી રણુસંગ્રામને ઉદેશીને એક પત્રકાર લખે છે કે- 





પ ાયાસનગાાન 


“ આ સ્થિતિ કાંઈ એકાએક ઉદ્દભવી છે અથવા તો એ પાછળ 
દેખાદેખી છે, એમ માનવાની જર્‌ર નથી. લાઠી ખાવામાં, દુઃખો 
સહન કરવામાં અથવા તે શીરનાં સાટાં કે કાયાનાં ખળીદાન ધરવામાં 
લુ"ખી કે ઉપરછલ્લી દોરવણી કાસ લાગતી જ નથી. એમાં બીજના 
નાદે દોડાતું પણુ નથી. એ પાછળ તો ખળતાં હૃદયોનતી જરૂર છે. 
ખારીકાઈથી વિચાર કરીશું તો જણાશે કે આજતું વાતાવરણુ ધીમે 
ધીમે સરનનતું આવ્યું છે. એ પાછળ સૈંખ્યાબધ વર્ષોનાં વહાણાં વીતી 
ગયાં છે. એમાં કેટલેયે દારૂણુ અને દીલ ઓગળાવે એવે ઈ તિહાસ 
ભરેલો છે. ” વિગેરે વિગેરે...... 

તેમ આપણે પણુ કહી શકીએ છીએ કે-ઇન્દ્રિયોતા 
ભાગો તજવામાં, જીવતપર્યત કડક નિયમોર્તું પાલન કરવામાં, 
ઘોર તપશ્ચરણુ આચરવામાં, દિવસો સુધી છુખ્ણું ખાવામાં, 
મળેલા અન્ઞપાનને। દિવસે! સુધી સ્વેચ્છાપૂવેક યાગ કરવામાં, 
સચમના કડકમાં કેડક નિયમ પાળવામાં, તે ખાતર સ્તીપુત્ર- 
પરિવાર આદિના સંસગેને તજવામાં, લુખ્ખી કે ઉપરછલ્લી દોર- 
વણી કામ આવતી નથી. એમાં ખીજાના નાદે દોડાતું પણુ 
નથી. એ પાછળ તો આત્મચિન્તાથી ખળતાં હુદયોાની જરૃર 
છે. આત્મચિન્તા પેદા થવા માટે સ્વાવિચારણાની આવશ્યકતા 
છે. સ્વવિચારણા માટે ખીજાઓની દોરવણી કામ આવતી 
નથી, કિન્તુ સત્ય વિચારતું કથન કરતારા અનન્તસ્રાની મહા- 
ચુર્ષોનાં વચનેની દોરવણીની આવશ્યકતા છે. શ્રી જેનશાસન 
ઝે વિચારે દર્શાવે છે, તે કાંઇ આજકાલ કોઇએ ઉપજાવી 
કહેલા નથી. એની પાછળ તો જીગજૂનો ઇતિહાસ છે, એ 
વિચારો પાછળ લાખ્ખો સત્પુર્ષાનાં આત્મખલિદાનો છે. હજાર 
ભવોાના આત્મમન્થન પછી પ્રાપ્ત થયેલી વિશુદ્ધ ટૃછિમાંથી 
એ વિચારતો ઝરા વહ્યો છે. એડું સમયેન કરનારા સત્યુર્‌- 
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ષોની સંખ્યા નથી. એ વિચારોને દર્શાવનાર એક એક વચનના 
અવલખનથી, અનન્તાનન્ત આત્માઓની સ્ુક્તિ આજ સુધી 
થચેલી છે. એ સઘળા વિચારોના ગુજ્રવ રૂપી સચૃરીઓનાં 
નૃત્ય જ્યાં ચાલી ૨હ્યાં હોય, ત્યાં કુબુદ્ધિ અને કદાગ્રહથી 
ભરેલા ઝુવિચારે રૂપી સર્પાને ફેરકવાનો પણુ અવકાશ નથી. 


શ્રદ્ધાતું પાન કરો અને ડરાવે 


પરન્તુ જે કાળમાં કુમતિથી અતિશય ગ્રસ્ત થયેલા 
આત્માએ તરકૂથી પ્રસારાતા પ્રાણ્‌।યું પણુ ગ્રસન કરનાર સપને 
ભય ન રાખવામાં આવતે! હોય અને એ સર્ચાના છેરને ઉતારનાર 
ગાર્ડીઓના મંત્રોનો અગર મયૂરીએના નૃત્યોને જ ભય ધારણુ 
કરવામાં આવતે! હોય, તે કાળમાં તેવા આત્માઓને ખચાવવા 
માટે ભારેમાં ભારે ઉપકારિએ પણુ અસમચી નિવડે, તેમાં કાંઈ 
આશ્ચયે નથી, જેએ। ધમેકિયાએમાં પ્રવેશ પામતા દેભથી ડર- 
નારા છે અથવા અએપશ્રદ્ધા'રસે થતી ધમેકિયાઓ ને નિષ્કૂળા જતી 
માનનારા છે, તેઓની ૨% તે! વિશેષે કરીને એ થઈ પડે 
છે કે-ધમેફિયાએમાં પ્રવેશ પામતા દંભ અને અંધશ્રદ્ધાના 
ઝેરને ઉતારી નાંખનાર શ્રષ્ધાનાં પાન કરે અને ડરાવે. 
સત્યની ક્સોટીએ ફસાએલ ત્રિકોટિપર્શિષ્ધ શ્રી જિનાગમમાંથી 
ઝરતા સુવિચારોનાં નિઝેરણાંએ ઉપર લેકોની સૂકાલી જતી 
'શ્રહ્ધાને ફૂરી વાર નવપલ્લવિત ખનાવે. જેએ એ કાયે કરવાને 
અદલે એથી વિપરીત ફાયે જ કરતા હોય, અર્થાત્‌ શ્રી જિતાગસે 
કહેલા વિચારો પ્રત્યે શ્રદ્ધાળુ આત્માઓની શ્રદ્ધાનો પણુ નાશ 
કરવાના પ્રયત્નો કરતા હોય, તે આત્માએ કેટલા અધમ કોટિના 
વિચારોથી ગ્રસ્ત હોવા જેઈએ, એ વાંચકોએ સ્વય વિચારી 
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લેવું, કે જેથી એવાએના સ્વપરહિતઘાતક પ્રચારકાયેથી સ્વર્ય 
અચી શકાય અને અન્યોને પણુ બચાવી શકાય. 
સૌતુ પરમ કલેવ્ય 

અત્યાર સુધી આપણે એ નેઈ આવ્યા કે-શ્રી જેત- 
શાસને દર્શાવેલો આરાધનાનો માગે, એ વતેમાન દુનિયા માટે 
ખનજર્‌રી છે અગર જર્‌રી હોય તે! પણુ પાલન કરવા માટે 
તો! સવૈથા અશકય છે, એમ કહેૅનારની દલીલે વજૂદ વિતાની 
છે: એટલું જ નહિ પણુ વવેમાન દુનિયાને સૌથી અધિક 
જરૂર જે કેઈ પણુ વસ્તુની હોય, તે! તે શ્રી જિનશાસને ફૂર- 
સાવેલા આચારો અને વિચારોના પાલનની છે. વલેમાતમાં 
ઉપસ્થિત થચેલી અનેક પ્રકારની ખાહ્ય અતે આન્તરિક 
ઉપાધિઓ]ને ટાળવાર્તું એનાથી ચઢીયાતું ખીજું એક પણુ સંગીન, 
નિર્દોષ અને સૌથી આચરી શકાય તેવું સુગમ સાધન નથી. 
સમેની ઉપકારક્તાને! જગતૂતે ખ્યાલ આવે તેવે! પ્રયત્ન કરવે।, 
એ પરોપકારરસિક પુરૃષોતું કર્વન્ય છે. એ કતેવ્યની આડે 
આવવું, એ પ્રાણિઓના સાચા હિતના માગમાં કાંટા વેશવા 
જેવું છે. અન્તાન, સ્વાયે યા રૃુષ્ટ સ્વભાવ આદિના કારણે જે 
જાઈ આત્માએ જગતૂના એકના એક કલ્યાણુપથમાં કાંટા 
વેરવાર્તું કાયે કરી રહ્યા હોય, તેએને તેમના તે પ્રયત્નમાં 
ટ્રલિભૂત ન થવા દેવા અને એકાન્ત પરોપકારવૃત્તિથો પ્રેરાયેલા 
સત્પુરૂષાની સન્‍્માર્ગને પ્રકાશિત કરવાની પ્રવૃત્તિઓમાં સહા- 
ચભૂત થવું, એ પ્રત્યેક કલ્યાણુકામી આત્માતું પરમ કતેવ્ય છે. 
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લેખાંક ૧૪ સો : 
છ આવશ્યકેોથી થતે॥ લાભ 


આટલી 'પીઠિકા કરી, હવે શ્રી જૈનશાસને દર્શાવેલ 
સાધુ અને શ્રાવક, એ ઉભય માર્ગમાં રહેલા આત્માએ ને નિર- 
ન્તર એકસરખી રીતિએ આરાધન કરવા ચોગ્ય જે અનેક 
પ્રકારના માર્ગો બતાવ્યા છે, તેમાંથી માત્ર નમૂના રૂપ બે ત્રણુ 
ચંટીને અહોં દર્શાવવામાં આવે છે. તેમાં સૌથી પ્રથમ આ. 
લેખની આદિમાં જ જણાવેલ શ્રી ષડાવશ્યકની આરાધના છે. 
શ્રી ષડાવશ્યકની આરાધનાને, સાધુ" અને શ્રાવકે પ્રતિદિન 
ઉભચ કાળ ડૅરવા લાયક આવશ્યક કિયા ડેહેવામાં આવે છે. 
આવશ્યક એટલે અવશ્ય ફરવા લાયક. ઉભચ કાળ એ કિયાને 
એક દિવસ પણુ નહિ આચરનાર સોટામાં મોટા આચાર્ય, 
ઉપાધ્યાય કે સાધુ હોય, તે તે આચાયે, ઉપાધ્યાય કે સાધુ. 
કૅડેવડાવવાને લાયક નથી, એ શ્રી જૈનશાસનની મર્યાદા છે. 
જ્યાં સુધી જે સાધુ છઠ શુણુસ્થાતકેની હદ વટાવી આગળ 
વધેલ નથી, ત્યાં સુધી તે ઉભય કાળ “ આવશ્યક કિયા ? કરવા 
ફરજીયાત ખૈધાયેલા છે. સાધુના આચારમાં પ્રાણુ પૃરનાર 
આવશયક ફિયા ? છે. એ જ રીતે સસ્યગ્દણિ શ્રાવકેને પણુ 
સસ્યગ્સાન અને સસ્યકૂચારિત્રિની નિરન્તર શુદ્ધિ અને વૃદ્ધિ 
માટે તે જ કિયાનોા સોટો આધાર છે. એ ષડાવશ્યકમાં શું 
વસ્તુ છે તેને સક્ષેપમાં પણુ અહીં વિચારી જવી આવશ્યક છે. 
તે સળધી સિદ્ધાન્તમાં કહ્યું છે કે- 
“ સાવઝગોમવિરફ, ૩હિતળ રુળવઓ અ ૫રિવત્ી | 
સ્યસ્ત ય. તિંર્‌ળા, વળત્તિમિજ ગુળવારળા ત્તેવ | ૨ | ” 


૨૫૬ ] આર્‌ાધનાતે। માગે 
ડડ: 


અર્થાતૂ-સાવય ચોગથી વિરામ પામવું, એ “સામાયિક' 
નાસના પ્રથમ આવરયકની વસ્તુ છે : આરાધનાને માર્ગ સૌથી 
પ્રથમ ખતાવનાર શ્રી જિનેશ્વરદેવર્તું ઉત્કીતેન કરવું, એ “ચઉ- 
“વિસત્થો' નાસના ખીજ આવશ્યકની વસ્તુ છે : મૂલ અને 
ઉત્તર ગુણ્‌।ને ધારણુ કરનાર નિગન્થ ગુરૂએની ભક્તિ કરવી, 
એ “વન્દનક? નામના ત્રીજા આવરયકની વસ્તુ છે: મૂલ 
અને ઉત્તર ગુણ્‌।ની પાલનામાં થચેલી સ્ખલનાઓને નિન્દવી, 
એ “પ્રતિકંમણુ' નામના ચોથા આવશ્યકની વસ્તુ છે : ત્રણુચિ- 
કિત્સા અર્થાતૂ વ્રતમાં લાગેલા અતિચાર રૂપી ભાવવ્રણુને રૂઝ- 
વવાની કિયા એ “કાયોત્સર્ગ' નામના પાંચમા આવશ્યકની વસ્તુ 
છે : અને વિરતિ આહિ નવા નવા શુણે્‌ાને ધારણુ કરવાની કિયા 
રૂપ પ્રત્યાખ્યાન એ “ પચ્ચખ્ખાણુ ? નામના છઠ્ઠા આવશ્યડની 
“વસ્તુ છે. એ જ વાતને જરા વિગતથી દર્શાવતાં, શાસ્કાર 
"ભગવાન ફરમાવે છે કે- 
“ ત્ાસ્તિસ્ત વિતોદી, જોર સામાન જિ ર્ય | 
સાવગ્ઝેથરઞોમળ, વગ્તળા સેવળત્તળઓ ।। ૨ ॥ 
“ હસળયારવિસોણી, હ્રઝવીતાયત્થઇળ ષિન્ગટ્‌ ચ | 
અચ્વ્મૂઝગુળષિત્તળ,-સ્વેળ [ગળવરિણળં ॥ ૨ ॥ 
“ તાળાદ્યા સુળા, તલ્સપસપરિવત્તીજરળામો [ 
વદ્પાઇળ વિષિળા, જોર સોહી ૩ તેસિ છું ॥ ૨ | 
“ સરિયહ્ણ ય તેરસિ યુળો, વિદિળા અ સિંતળાટ યડિવમળ | 
તેળ પરિદ્મળેળ, તેસિ ષિ અ વરદ્‌ સહિ ॥ ૪ ॥ 
“ અરળાર્યાટ્યાળ, ગહ જમ વળતિમિસ્છસ્ેળ । 
ઘરિજમળાગટ્ાળ, સોણી તઇ જાગસેળ 1 % ॥ 
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“ રુળપારળસ્તેળ, પત્વવસાળેળ તવટ્સારસ્ત | 
વિરિઞાયારસ્ત પુળો, સવ્વે છિ વિ વોરા સોણી ॥ ૧ ॥ ” 
અર્થાત્‌-- 
₹ સામાયેકે ? નામના આવશ્યકથી આત્માના ચારિત્ર- 
શુણુની વિજ્ીદ્ધિ થાય છે: કારણુ કૈ-સામાયિકસાં સવે પ્રકારના 
સાવઘ (પાપવાળા) ચોગો ( મન, વચન, કાયાના વ્યાપાર ) 
નું વજન છે અને નિરવદ્ય (પાપરહિત) ચોગેો (મન, વચન, 
કૉયાના વ્યાપારે) તું આસેવન છે. ૧. 


₹ ચઉવિસત્થો ? અર્થાત્‌ “ ચતુર્વિ'શતિસ્તવ ' નામના: 
આવશ્યફથી આત્માના દશેનગુણુની વિશુદ્ધિ થાય છે : કારણુ 
કે-તેમાં અતિ અદ્ભુત શુભ્‌।ને ધારણુ કરનારા શ્રી જિનવરે- 
ન્દ્રોનું કીતેન છે. ૨. 

“વન્દનકે? નાસતા આવશ્યકથી આત્માના જ્ઞાનાદિક 
ગુણ્‌।ની શુદ્ધિ થાય છે: કારણુ કે-તેમાં જ્તાનાદિક શુણે્‌ાને 
ધારણુ કરનારા સ્ુનિવરોની ભક્તિ છે. ૩. 

“પ્રતિકસણ્‌? નામના આવર્યકથી પણુ તે જ જ્ઞાનાદિક 
ગુણે।ની વિશુદ્ધિ થાય છે : કારણુ કે-તેમાં જ્ઞાનાદિક ચુણ્‌।ના આરા- 
ધનમાં થચેલી સખલનાઓનતું વિધિપૃવેક નિન્દન અને ગહેણુ છે. ૪*- 


 ડાચોત્સર્ગ ? નામના આવશ્યકેથી ચાર્ત્રિદિક ગુભ્નાની 
આરાધનામાં થચેલી સ્ખલનાએઓની ખાઠી રંડેલી જીદ્ધિ, ત્રણુ- 
ચિક્ત્સિના દણાંતથી થાય છે. અર્થાતૂ-ત્રણુ ( ગુમડા ) ને. 
કાપ્યા પછી પણુ તેને રૂઝવવા માટે ચિકિત્સા કરવાની જેમ 
આવશ્યકતા રહે છે, તેમ “ પ્રતિકમણુ ' આવશ્યકથી નહિ 
શુદ્ધ થચેલા દોષોને શુદ્ધ કરનાર “કાચોત્સર્ગ' આવશ્યક છે. પ. 


“પચ્ચખખાણુ? નામના આવશ્યડકથી તપના આચા- 
રમાં લાગેલી અશુદ્ધિએની શુદ્ધિ થાય છેઃ કારણુ કે-તેમાં 
વિરતિ આદિ શુણે્તું ધારણુ છે. 


આત્માના વીર્યગુણુની વિશુદ્ધિ, અર્થાત્‌ વીર્યાચારની 
શુદ્ધિ સર્વ આવકશ્યકે! વડે થાય છે. અર્થાત્‌ સવે આવશ્યકોમાં 
મન, વચન અને કાયાના ખળતું ફ્રોરવવું થતું હોવાથી, સરવે 
આવશ્યકે। વડે વીર્યાચારની વિશ્ઞુદ્ધિ થાય છે. ૬. 


આ રીતે “ સામાયિક 'થી માંડી “ પચખ્ખાણુ? પથૈલનાં 
“છએ આવશ્યકેથી સમ્યગ્ટશૈેનાદિ અપ્રાપ્ત ગુણની આત્માને 
પ્રાપ્તિ થાય છે અને પ્રાપ્ત સસ્યગ્ટશેનાદિ ગુણ્‌।ની નિમેળતા, 
વૃદ્ધિ તથા સ્થિરતા થાય છે. દેહની શુદ્ધિ માટે જેમ નિર- 
તર સ્તાનની આવશ્યક્તા છે તથા દેહની પુછિ, ૬ૃદ્ધિ અને 
રક્ષા માટે જેમ હુવા, પ્રકાશ અને ખોરાકની આવશ્યકતા છે; 
તેમ આત્મચુણ્‌।ની મલિનતા ટાળવા માટે અને તેની પુછિ; વૃદ્ધિ 
અને રક્ષા કરવા માટે સ્તાન-ભોજનાદિની જગ્યાએ આ 
આવશ્યક કિયાએની આવશ્યકતા છે. એને શુદ્ધ ભાવથી 
અતે અપ્રમત્તપણે આચરનાર આત્મા, પોતાના જ્તાનાદિક 
ગુભ્ાની શુદ્ધિ, વૃદ્ધિ અને પુછિ અવશ્ય કરી શકે છે. એ 
કિયાએની સહાય વિતા, આત્મશુણૂાની વૃદ્ધિ આદિની અભિ- 
લાષાવાળા આત્માએ વડે પણુ તે વૃદ્ધિ આદિ થઈ શકતી નથી. 

પૂ ઉપાધ્યાય શ્રીમદ યશોવિજયજી મહારાજા એક 
સ્થળે જ્રરમાવે છે કે- 


ક ગુળવટ્વટુમાનારે-સિંત્યજુત્યા અ સન્યા । 
ગર્લ ત પાતવેજ્ઞાવ-મગાત ગનવેઢષિ ॥૨॥ ” 
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સત્કિયા, એ ઉત્પન્ન થયેલા ભાવથી આત્માર્તું પતન 
થવા દેતી નથી અને નહિ ઉત્પન્ન થયેલા ભાવને પણુ પેદા 
કરે છે : કારણુ કે-( આવશ્યકાદિ ) સત્કરિયાએ। વડે' ગુણુવાન 
આત્માઓર્યું બહુમાન થાય છે તથા અંગીકાર કરૈલ ત્રત- 
નિચસોત્તું નિત્ય સ્મરણુ થાય છે. 


ચતુ-શરણગમનાદિની મહત્તા 


 ષડાવસ્યક 'રૂપી આરાધના, એ જેમ શ્રી જિનસાગેસાં 
રહેલા સાધુએ અને શ્રાવકો માટે નિત્ય ઉભય કાળ અવશ્ય 
આરાધવા ચે[ણ્ય છે, તેમ આપણે હવે એક એવી આરાધના 
જેવી છે, કે જેર્ડું આરાધન સાધુએ અને શ્રાવકો ઉભય માટે 
તિત્ય ત્રિકાળ કરવા ચોગ્ય છે : એટલું જ નહિ કિન્તુ સક્લેશ 
તખતે વારંવાર કરવા લાયક છે, જેથી આત્મા સમાધિને પાસી 
શકે છે અને અસમાધિથી ખચી શકે છે. એ આરાધનાર્તુ 
નામ છે; અતુકમે-“ ચતુઃશરણુગસન, દુષ્કૃતગર્હા અને 

સુકુતાનુમોદના. ? એએ ત્રણે પ્રકારની આરાધનાનું વણુન ખૂદ 
ભગવાન શ્રી મહાવીર પરમાત્માના હસ્તદીક્ષિત શિષ્ય શ્રી વી૨- 
ભદ્રસીનિએ શ્રી“ ચતુ:શરણુપ્રકીણુક ' નામના ગ્રન્થરત્નમાં 
કરેલું છે અતે તેના અંતે લખ્યું છે કે- 

“ આ ચતુઃશરણાદિને નિરન્તર આચરતો શુભ પરિણામ- 
વાળો જીવ નવી નવી શુભ (સુણ્ય ) સ્રજુતિઓને ખાંધે છે 
તથા પૂર્વે બાંધેલી શુભ ( પુણ્ય ) પ્રજુતિઓને શુભ અતુ- 
એપધવાળી ખનાવે છે. પૂર્વે બાંધેલી મંદ રસવાળી પુણ્યપ્રમૃતિ- 
એને તીવ્ર રસવાળી કરે છે તથા અશ્ઞભ (પાપ) પ્રકૃતિ- 
એતે અતુખંધરહિત કરે છે અને તીત્ર રસવાળી અજુ (પાપ) 





પ્રકૃતિઓને મદ રસવાળો કરે છે. એ કારણે પંડિત સુર્ષોએ 
સંક્લેશ ( રોગાદિકે આપત્તિ ) વખતે એને વારંવાર કરવું અને 
અસંડલેશ ( આપત્તિ સિવાયના કૉળ )માં ત્રિકાળ આચરડું, 
જેના ચોગે આત્મા સુણ્યાતુખંધી પુણ્યને ઉપાજેન કરનારો 
થાય છે. મતુષ્યભવ પામવા છતાં પણુ, જેએએ આ “ચારુ 
શરણુ અંગીકાર કર્યું નથી, રુષ્છુતની નિન્દા કે સ્વપર સુરતની 
અતુસોદના કેરી નથી, તેઓને! જન્મ નિષ્ફળ ગચો। સમજવે।. 
ચતુ:શરણુગમનાદિું ત્રસ કાળ અધ્યયન, એ પ્રમાદ રૂપી સોટા. 
દુશ્મનને નાશ કરનાર છે, ભવને! અન્ત કરનાર છે અને 
સુક્તિસુખતું અવધ્ય કારણુ છે. ” 

ભગવાન્‌ ધચસૂત્રકાર તથા તેના ઉપર ટીકાના રચચિતા 
ભગવાન્‌ હરિભદ્રસૂરિ મહારાજા પણુ, શ્રી પંચસૂત્ર ગ્રન્થરત્નના 
પ્રથમ સૂત્રમાં જ આ આરાધનાતું મહત્વ સુંદર શખ્દોમાં સ્થાપન 
ર૨ છે અને આદિમાં જ કેરમાવે છે કે- 

“્ષેકમાં નિશ્ષે આ જીવ અનાદિ છે; જીવને। સસાર 
અનાદિ છે અને એ સંસાર અનાદિ કમેસચોગથી નિર્માયેલો 
છે, દુ:ખ રૂપ છે, દુઃખટ્લક છે અને હુ:ખનોા જ અતુખન્ધ 
કરનાર છે. એ સંસારના નાશને। ઉપાય શ્રદ્ધ ધમેડું આસેવન 
છે. શુદ્ધ ધચેની પ્રાપ્ત પાપકમેના વિગમથી થનારી છે અને 
પાષકરનો વિગમ તથાભવ્યત્વાદિકના પરિપાકથી થાય છે. તે 
તથાભવ્યત્વાદિ ભાવને પસ્પિડવ-ક્રળ સન્‍્ઝુખ કરવાનાં સાધને- 
“ચતુઃશરણુગમન' “ષ્કુતગર્હા” અને “સુકૃતાનુમોદદના' છે. તમે 
કારણે ક્લ્યાણુકામી ભવ્ય આત્માએએ.નિરન્તર મતની એકા- 
ગ્રતાપૂયેક તેને કરવાં નેઈએ અને સંડ્લેશ વખતે તો. વારંવાર 
કરવાં નેઈ એ.” આ આરાધનાતું સંસ્કૃત પ્રાકૃત ભાષામાં અધ્ય- 


આરાધનાને। માગે [ ૧૬૧ 


યન નહિ કરી શકનાર આત્માઓના ઉપકાર સાટે, તેને' સુંદર 
અતે સરળ ભાષામાં, મહેપકારી મહોપાધ્યાય પૂ શ્રી ચશે।વિજ- 
યજી મહારાજા ગુજરાતી પદ્યોમાં નીચેના આકારે રજ કરે છે. 


પૂ. સહે'પાધ્યાય શ્રી યશે!વિજયજી મહારાજા વિરચિત 
સાષઞુશ્રાવફેરાચિત ત્રિકાળ આરાધનસું સ્વરૂપ દર્શાવનાર 
સુપ્રસિદ્ધ “શ્રી અમૃતવેલ ' નાસક સ્વાધ્યાય. 


ચેતન જ્ઞાન અજુઆળીએ, ટાળીએ સોહ સંતાપ ૨ : 

ચિતડું ડમડોાળતું વાળીએ, પાળીએ સહુજ ગુણુ આપ રૈ. 
ચેતન૦ ૧ 

ઉપશમ અસ્તરસ પીજીએ, કીજીએ સાધુ ગુણુ ગાન ૨, 

અધમ વયચણેુ નવિ ખીજીએ, દીજીએ સજ્જનને માન રે, 
ચેતન૦ ૨ 

કોધ અતુખન્ધ નવિ રાખીએ, ભાખીએ વયણુ સુખ સાચ ર્‌, 

સમકોત રત્ન રૂચિ નેડીએ, છોડીએ કુમતિ મતિ કાચ ર; 
યેતતત૦ રુ 

શુષદ્ટ પરિણામને કારણે, ચારનાં શરણુ ધરે ચિત્ત રે, 

પ્રથમ તિહાં શરણુ અરિહેત્તું, જેહ જગદીશ જ્ગમિત્ત રૈ; 
યેતન૦ ૪ 

જે સમવસરણુમાં રાજતા, ભાંજતા ભવિક સંહેટ રુ 

ધમેનાં વચન વરસે સદા, પુષ્કરાવલે જિમ મેહુ ૨, 
યેતન૦ 'પ 

રરણુ બીજું ભજે સિદ્ધતું, જે કર ફરી ચકચૂર રુ 

ભોગવે રાજ શિવનગરતું, જ્ઞાન આનંદ ભરપૂર ર; 


પા ચેતન૦ ટ 


પ સગાકમબાગબાનાસમજેામત ન. 


સાધુતું શરણુ ત્રીજી ધરે, જેડ સાધે શિવ પંથ રે, 

મૂલ ઉત્તર ગુણ જે ભર્યા, ભવ તર્યા ભાવ નિરીથ ૨; 
યેતન૦ ૭ 

શરણુ ચોથું કરે ધમેતું, જેહસાં વર દયા લાવ રે, 

જે સુખ છહૈતુ જિનવર કહ્યો, પાપજ્લ તારવા નાવ રે 
યેતન૦ ૮ 

ચારનાં શરણુ એ પડિવજે, વલી ભજે ભાવના શુદ્ધ રૈ, 

દુરિત સવિ આપણાં નિદીએ, જેમ હોએ સવર વૃદ્ધિ રેં 
ચતન૦ ૯ 

હુ ભવ પરભવ આચયૌ, પાપ-અધિડરણુ મિથ્યાત્વ ૨, 

જે જિનાશાતનાદિકે ઘણાં, નિન્દીએ તેહ ગુણુઘાત રૈ; 
યેતન૦ ૧૦ 

શુરૂતણાં વચન જે અવગણી, ગંથીયાં આપ સતજાલ ર; 

ખહુપરે લેકકને ભોળવ્યાં, નિન્ઠીએ તેડું જંક્તલ રે, 
યેતન૦ ૧૧ 

જેટુ હિંસા કરી આકરી, જેહ બોલ્યા મૃષાવાદ ૨, 

જેહ પરધન હરી હેરખીયાં, કીધલે! કામ ઉન્માદ ૨; 
યેતત્ત૦ ૧૨ 

જેટ ધન ધાન્ય મૂર્છા ધરી, સેવીચા ચાર કષાય રૈ 

રાગ ને દ્વેષતે વશ હુઆ, જે કીચેો! કલહુ ઉપાય રૈ; 
ચતન૦ ૧૩ 

જૂઠ જે આળ પરને દિયા, જે કર્યા પિશુનતા પાપ રૈ, 

રતિ-અરતિ નિન્દ-માયા મૃષા, વળી ય મિથ્યાત્વસંતાપ રે; 
ચતન૦ ૧૪ 
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પાપ જે એહુવાં સેવીચાં, નિન્ટીએ તેહું ત્રિટુ કાળ ર 
સુઝુત અનુમોદના છ્ઠીજીએ, જિમ હોએ કસે વિસરામ રે, 
ચતન૦ ૧૫ 
વિશ્વ ઉપકાર જે જિન કરે, સાર જિન નામ ચંચે[ગ રે, 
તેડુ શુણુ તાસ અતુમોાદીએ, પુણ્ય અતુખેષ શુભ ચોગ ૨; 
ચતન૦ ૧૬ 
સિષ્ધની સિદ્ધતા કમના, ક્ષય થકી ઉપની જેટુ રે, 
જેહુ આચાર આચાર્યના, ચરણુ વન સિંચવા મેહુ રે; 
યેતન૦ ૧૭ 
જે ઉવજ્ઝાયનો ગુણુ ભલે, સૂત્ર સજ્ઝાય પરિણામ રે, 
સાછુની જે વલી સાધુતા, મૂલ ઉત્તર ઝુણુ ધામ ર; 
યેતન૦ ૧૮ 
જેહ વિરતિ દેશ શ્રાવક તણી, જે સમકીત સદાચાર રે, 
સસમકીત દૃણિ સુરનર તણે, તેહ અતુમાોદીએ સાર રે; 
યેતન૦ ૧૯ 
અન્યમાં પણુ દયાદિક શુણા, જે જિત વચત અતુસાર રૈ, 
સવે તે ચિત્ત અતુમોાદરીએ, સમદઠીત ખીજ નિરધાર રે; 
યેતન૦ ૨૦ 
પાપ નવિ તીવ્ર ભાવે ફરે, જેહુને નવિ ભલવરાગ રે 
ઉઊંચેત સ્થિતિ જેહ સેવે સદા, તેહ અતુમો!દવા લાગ રે; 
યેતન૦ ૨% 
ચોડલે પણુ ગુણુ પર તણે, સાંભળી હુષે મન આણુ ર, 
રોષ લવ "ણુ નિજ દેખતાં, નિર્ઝ્ીગુ નિજ આતમા જાણુ ૨; 
યેતન૦ જ્‌ 
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ઉચિત વ્યવહાર અવલંખને, એમ કરી સ્થિર પશિણુમ રે, 

ભાવીએ શુદ્ધ નય ભાવના, 'ાવનાશય તણું ઠામ ૨; 
યેતન૦ ૨૩ 

રેહુ મન વચન પુદ્ગલ થકી, કમેથી ભિન્ન તુજ રૂપ રે, 

અક્ષચ અકંલંક છે જીવર્તું, સાન આનન્દ સ્વરૂપ ૨; 
યેતન૦ ૨૪ 

કર્મથી કહ્પના ઉપજે, પવનથી જેમ જલધિ વેલ ર૨, 

રૂપ પ્રગટે સહજ આપણું, દેખતાં દૃષ્ટિ સ્થિર મેલ ૨; 
યેતન૦ ર૨૫. 

ધારતાં ધમૈની ધારણા, સારતાં મોહુ વડેચોર ૨, 

જ્ઞાન રૂચિ વેલ વિસ્તારતાં, વારતાં કમે્વું જેર ૨, 
યેતન૦ ૨૬ 

રાગ વિષ દોષ ઉતારતાં, જારતાં દ્વેષ રસ શેષ રૈ, 

પૂર્વ સુનિ વચન સંભારતાં, સારતાં કમે નિ:શેષ ૨; 
યેતન૦ ૨૭ 

રૃખીચે માગે શિવનગરને।, જે ઉદાસીન પરિણામ ૨, 

તેહ અણુછોડતાં ચાલિચે, પામીએ જેમ પરમ ધાસ ૨ 
ચેતન૦ ૨૮ 

શ્રી નયવિજય ગુર્‌ શિષ્યની, શીખડી “અમૃતવેલ' રે, 

એહ જે ચતુર નર આદરે, તે લડે સુજરા રંગરેલ રે 
ચેતન૦ ૨૯ 
સૌ સમજી શકે તેવી સરળ અને સંગીતમય ભાષામાં 
ત્રિકાલો(શ૭ચિત આરાધનાર્ઝું સ્વરૂપ ઉપકારી સહાપુરૂષે આ 
ગએ૦ક જ- સ્વાધ્યાયમાં ગુંથી આપ્યું છે, જેને આરાધનાના 
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અથી પ્રત્યેડ આત્માએ કંઠસ્થ કરી લેઈ ત્રિકાળ પઠૅન કરવા 
ચોગ્ય છે. પ્રથમની ચાર ગાથામાં પીઠિકા કરી, બીજી ચાર 
ગાથામાં-“શ્રી અરિહંતાદિક ચારતું શરણુ? સ્વીકારવાર્તા ફર- 
સાર્વ્યું છે. ત્યાર ખાદ સાત ગાથામાં “ ડુષ્છુતની નિન્ટા “- 
સાત ગાથામાં * સુજુતની અત્ુમોદના? અને છેલ્લી સાત 
ગાથામાં “ શેષ આરાધના 'નું સ્વરૂપ વણેન્યું છે. એમાં વણેવેલ 
ગ્રત્યેક શખ્ટ પ્રમાદી આત્માને જાગૃત કરે છે તથા આરાધક 
આત્માએ જીવન કેવી રીતે વીતાવવું જેઈએ, લેને। સપણ 
ખ્યાલ આપે છે. સંસ્કુત અને પ્રાફુત ભાષામાં આરાધનાને 
દર્શાવનાર મહાસૂલાં અનેક પ્રબેધરત્તો શ્રી જિનશાસન રૂષી 
મહાણેવમાં રહેલાં છે, કિન્તુ તે ભાષાએ નહિ જણી શકનાર 
આત્માએ પણુ આરાધનાના જ્ઞાનથી વંચિત ન રહી જ્ય, 
તે ખાતર સંસ્જુત-પ્રાજુત ભાષાના પ્રખર વિઠ્દાન હોવા છતાં 
પણુ, ગજેર ભાષામાં પૂ પરમોપકારી શ્રી ઉપાધ્યાયજી મહા- 
રાજાએ આ પ્રખધ ૨ચ્યો છે, તે રચયિતા મસહાષુર્ષની 
પરેપપકારરચિકતાનો અપૂવે પરિચય કરાવે છે. એને અર્ચે 
એટલે ખધે સપણ છે કે-સામાન્ય ખુદ્ધિમાન વાંચક તેને 
વાંચવાની સાથે જ તેસાં કહેલા ભાવને પામી ન્ય છે. જે 
કે-તેની પાછળ સડેલા ગભીર ભાવને પામવા માટે ગુર્ગમ 
પૂવેકના વિશેષ પ્રયત્નની આવશ્યકતા છે, તો. પણુ તેટલી 
સામગ્રી પ્રાપ્ત ન થઈ શકે ત્યાં સુધી તેના વાંચન માત્રથી 
પણુ, શ્રી જૈનશાસનમાં દર્શાવેલી “ત્રિકાળ આરાધના એ શું 
ચીજ છે? *-એનેો સ્પછ ખ્યાલ આવી જ્ય, એ માટે તે 
આખી સજઝાયને અહોં સ્થાન આપવામાં આવ્યું છે. આ 
સનટ્ઝાયર્યું વાંચન અને મતન પરમ લાભપ્રદ હોઈ, આને 
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વારંવાર મનનપૂવેક વાંચવા અને વિશ્વારવાની ભલામણુ કેરી- 
નેજ આપણે અહોં અટકો જઇએ છીએ. 


429 વે હ 


લેખાંક ૧૮ મો : 


અન્તિમસ આરાધનાની સહત્તા 


' ષડાવક્યક? અતે “ચતુઃશરણુગસનાદિ? આરાધતા 
ઉપરાન્ત એક છેલ્લી અને સોથી વધુ અગત્યની આરાધના 
શ્રૉ જૈતશાસને દર્શાવી છે. તે “ અતતેમ આરાધના ” કહેવાય છે 
અને તેતું બીજી નામ “ સલેષણુાત્રત ? છે. જીવનમાં કરેલી સઘળી 
આરાધનાએની સફળતાનો આધાર આ એતિસ આરાધના 
ઉપર છે. અતિસ વખતે અર્થાત્‌ આયુષ્યના અંત સમયે કરવા 
ચોગ્ય આરાધના કર્યા વિના જ મૃત્યું થઈ જય, તો ગમે 
તેવા આરાધક આત્માની પણુ ગતિ ખગડી જાય : એટલું જ 
નહિ, પણુ કમેવશાતૂ જવનપર્યન જે આત્મા આરાધના નથી 
કરી શક્યો, તે આત્મા પણુ જે આ પર્યૈત્ત આરાધનાને 
સાધી લે, તો તેની ગતિ સુધરી જાય, એવો આ “ અન્તિમ 
આરાપધના'નોા મહિમા છે. શ્રી જૈતશાસનમાં રહેલા સાધુ યા 
શ્રાવક, પ્રત્યેકના એ હંમેશને મનોરથ હોય છે કે- મારર્‌ 
મરણુ આરાધના પૂર્ધક થાએ.” અર્થાતૂ-“ મરણુ વખતે હું 
આરાધના પૂર્વક મરણુ પાસું.' એ આચધના કયી ?, તેને 
અતિ વિસ્તારથી પણુ નહિ અને અતિ સંક્ષેપથી પણુ નહિ; 
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એવે વિચાર કરી આ લેખની અને સાથે સાથે આ લેખમાળાની 
પણુ આપણે પૂર્ણાડુતિ કરીશું. 
મરણ સમચે ડરણીય દશ ડિયાએ। 

શાસ્રોમાં કહ્યું છે કે-- 

“ જે આત્મા મરણુ સમયે “ ભક્તપરિસા ' નામના 
પ્રેડણૅકમાં કહેલા વિધિ સ્રુજબ મરે છે, તે આંત્મા નિશ્ચયથી 
વૈમાનિક કલ્પોસાં ઉત્પંજ્ન થાય છે : એટલું જ નહિ, કિન્તુ 
ઉત્જુણ્થી સાતમા લવે અવશ્ય સિદ્ધ થાય છે. ” 

સરણુપથારીએ રહેલે માંદો સતુષ્ય, સદ્ગુરૂને નમસ્કાર 
જરીને કહે કે-“ હે ભગવન્‌ | હુવે અવસરને ઉચિત મને 
ફરમાવો 1 તેના પ્રત્યુત્તરમાં ગુરૂ મહારાજ તેને છેવટની 
આરાધના કેરી લેવા માટે નીચે જુજબ ફરમાવે ગુરૂને! ચોગ 
ન હોય તો ઉત્તમ શ્રાવકના સુખે તેતું શ્રવણુ કરે. 


ગુરૂ કડે છે કે--મરણુ સમચે, ૧-અતિચારને આ- 
લે।વવા જેઈએ, ૨-ત્રતો ઉશ્ચરવાં જેઈએ, ૩-જીવોને ક્ષમા 
આપવી જઇએ, ૪-અહાર પાપસ્થાનકોને વાસરાવવાં જોઈએ, 
પ-ચાર૨ શરણુ ગ્રહુણુ કરવાં જેઈએ, ૬-ડૃષ્જુતની નિન્ટા કરવી 
જેઈએ, છ-સુકુતની અતુમોદના રથી ૮-અનશન આદરચું 
જેઈએ, ૯-૨)ભ ભાવના ભાવવી નેઈએ અને ૧૦-શ્રી પંચ 
પરમેષ્ઠિઓને નસસ્કાર ડરવે। નેઇએ. ? 


અન્તિમ આરાધનાનાં આ દશ પ્રકારનાં ક્તેવ્યોમાં ચાર 
શરણુર્તું ગ્રહુણુ, દૃષ્ફુતનિન્દદા અને સુજુતની અતુમોદના, એ ત્રણે 
ફલેવ્યો તો નિત્યની આરાધનામાં આવી જ નય છે : તો! પણુ 
સરણુ વખતે તે તે સવિશેષપણે કરવાં જેઈ એ. 
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સાધુ અને શ્રાવકોને પાળવા ચોગ્ય પાંચ આચારે શ્રી 
જૈનશાસનમાં દર્શાવેલા છે. તેના પાલનમાં જેટલો બેદરકારી 
ખતાવી હોય અગર તેથી વિરૃદ્ધ આચરણુ કયું હોય, તે અહોં 
“ અતિચારેી ? સમજવાના છે. જેમકે-સામથ્યે છતાં સ્ાનિએને 
અન્ન, પાન, વસ, પાત્ર આદિ વડે સહાય ન કરી હોય, તેમની 
અવર કરી હોય, સતિશ્રતાદિ પાંચ પ્રકારના જ્ઞાનની નિન્ટ્ા 
કરી હોય, ઉપહાસ કર્ચો, હોય અથવા ઉપઘાત કયે હોય, 
સાનનાં સાધન-સુસ્તક, કાગળ, કલમ આદિની આશાતના 
કરી હોય, તે ખધા જ્ઞાનના અતિચાર છે. તેની હુદયથી માષ્રી 
માગવી જેસએ. 

એ જ રીતે દશંનના અતિચારે, જેવા કૈ-થ્રી જિનેશ્વર- 
દેવ અતે તેમનાં બિબોની ભાવથી ભક્તિ ન કરી હોય અગર 
અભક્તિ કરી હોય, શ્રી જિનભક્તિ નિમિત્તે ઉત્પન્ન થયેલ 
દ્રવ્યનો વિનાશ કર્યે હોય અગર વિનાશ થતે। જેવા છતાં 
છતી શક્તિએ ઉપેક્ષા કરી હોય, શ્રી જિનર્મદિર વિગેરેની 
આશાતના કરી હોય અગર આશાતના કરનારની ઉપેક્ષા 
કરી હાય, તેની ક્ષમા યાચવી ન્નેઈએ. 

ચારિત્રના અતિચારેો, જેવા કે કે પાંચ સમિતિ અને ત્રણુ 
ગુપ્તિ સહિત ચાસિત્રિતું પાલન ન ડચું હોય અગર પાલન 
ડરનારની ભક્તિ ન કરી હોય, 'ૃથ્વીકાયાદિ એકેન્દ્રિય જીવો : 
કીડા, શેખ, છીપ, સુરા, જલે, અલસીયાં આદિ બેઈંદ્રિય 
જીવા: કીડી, પફે!ડી, જી, માંકડ, લીખ, કુથુઆ આદિ તેઈં- 
દ્રિય જીવો : વીંછી, માંખ, મચ્છર, ભ્રમર આદિ ચઉશિદ્રેય 
જીવે। : અને પાણીસાં વસનાર, જીન ઉપર રહેનાર કે આકાશમાં 
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ઉડનાર પંચેન્દ્રિય જીવોની વિરાધના કૅરી હાય, કોધથી, 
લોભથી, ભયથી, હાસ્યથી કે પરવશતાથી અસત્ય વચન 
ઉચ્ચાર્યા હોય, સમાયાદિક્ું સેવન કરીને અન્યતું નહિ આપેઘું 
ધન પણુ ગ્રહણુ કયું હોય, દેવ સખેધી, મતુષ્ય સંખધી કે 
તિયેચ સખધી મૈથુન સેવ્યું હોય કે સેવવાની અભિલાષા કરી 
હોય, ધન-પધાન્યાદિક નવવિધ 'પરિગ્રહુ સખધમાં જે મમત્વ- 
ભાવ પોષ્યો હોય તથા રાત્રિભોજનત્યાગમાં જે કોઈ અતિ- 
ચારે થયા હોય, તે સવેની આત્મસાક્ષિએ નિન્ઠા કરવી ન્‍ેઇએ 
અતે ગુર્સાક્ષિએ ગહાં કરવી જેઈએ. 
તપ સંખેધી અતિચારો, જેવા કૈ-અનશન, ઉતોદરી 
આદિ છ પ્રકારનો ખાહ્ય તપ અને પ્રાયશ્ચિત્ત, વિનયાદિ છ 
પ્રકારને અર્ભ્યતર તપ શક્તિ પ્રમાણે ન કર્ચ્યી હોય, તેની 
નિન્દા અને ગર્હા કરવી ન્નેઈએ. 
વીર્ય સબંધી અતિચાર, જેમકે-સ્ાન, દર્શન, ચારિત્ર અને 
તપની આરાધનામાં સન, વચન, કાયાર્તું છતું ખળ ગોપર્વ્યું 
હેય તથા વીર્યાચારતું પાલન કરનારની નિન્દા-ઉપેક્ષા કીધી 
હેય, તેની નિન્ઢા-ગર્હાં કરવી જેઈએ. 


વરતોશ*્ચારણ 


પ્રાણાતિષાતવિરમણુ આદિ ત્રતે। પૂર્વે લીધેલાં હોય, તે 
લેને ફૂરી ઉચ્ચારવાં નઈ એ અને પૂર્વે ન લીધાં હોય, તો 
અત્યારે લેવાં નેઇએ. 


સવે-જીવ-ક્ષમાપના 


પૃથ્ગીકાયાદિ ચોરાશી લાખ જીવાયોનિમાં રહેલા જીવોના 
જે અપરાધે। કર્યા હોય, તેને ખમાવવા જેઈ એ તથા તે 
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જવોએ કરેલા અપરાધોને ખમવા જેઈ એ. પૂર્વે ખંધાચેલાં 
વેરાને ટ્ર કરીને સવે જીવોની સાથે મૈત્રી ચિન્તવવી જોઇએ. 


પાપસ્થાનક-આલેચના 


પ્રાણાતિપાત, સૃષાવાદ, અદત્તાદાન, મૈથુન, પરિત્રહુ, 
કોધ, માન, માયા, લોભ; રાગ, ઠ્વેષ, કલહ, અભ્યાખ્યાન, 
પેશુન્ય, રતિ, અરતિ, પરપરશિવાદ, માયામૃષાવાદ અને 
સિથ્યાત્વશલ્ય,-એ અઢાર પાપસ્થાનકેને મોક્ષમાગેમાં વિથ્નભૂત 
તથા ફ્ગતિના કારણુભૂત સમજી, તેને! ત્યાગ કરવે। જોઇએ. 
પૂર્વે સેવેલાં તે પાપોને નિન્દવાં અને ગહેવાં જેઈએ. 

ચવુ.શરણ-ગમન 

ચારતું શરણુ સ્વીકારવું જેઇએ. જેમકેઃ- 

ચાત્રીસ અતિશચોથી યુક્ત, કેવળજ્ઞાન અને ફેવળદરોન 
વડે જગતના લાવોને જાણુવા અને નેવાવાળા તથા દેવ- 
રચિત સમવસરણુમાં બેસ્રીને ધર્મોપદેશ આપવાવાળા, ઘાતિ- 
કર્સથી સુક્ત, આઠ પ્રતિહાર્ચાની શોભાથી યુક્ત તથા આઠ 
પ્રકારનાં મદસ્થાનોથી રહિત, સસાર રૂપી ક્ષેત્રમાં જેમર્યું ટેરી 
ઉગડું નથી, ભાવ શગ્રુઓનેો નાશ કરવાથી જેએ અરિ્ડિત 
બન્યા છે તથા ત્રણુ જગતૂસે જેએ। પૂજનીય છે, તે શ્રી અરિ- 
હૈતોતું સને શરણુ હોને. 

ભચંકર દુઃખની લાખ્ખો લહરીઓથી જે દુઃખે તરી 
શકાય એવે! છે, એવા સસારસસુદ્રને જેએ તરી ગયા છે 
અને જેઓને સિદ્ધિસુખની સંપ્રાસિ થઈ છે, તપ ર્‌ૃપી સુદ 
ગરથી જેમણે કમ રૂપી ખેડીઓ તોડી નાંખી છે, ધ્યાન ટપી 
અગ્તિના સંચોગથી જેમણું સઘળો કમેમળ ખાળી નાખ્યો 
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આરશાધનાને. સાગે [ ૧૭૬- 


છે, જેમને જન્મ નથી, જરા નથી, મરણુ નથી; ચિત્તને 
ઉદ્દેગ નથી કે કોધાદિક કષાય નથી, તેવા સુવણું સમાન 
નિમેળ શ્રી સિદ્ધોતું મને શરણું હોને. 


ખેંતાલીસ રોષરાહેત ભિક્ષા અગીકાર કરનારા, પાંચે. 
ઈન્દ્રિયાને વશ કરવામાં તત્પર, કામદેવના માનને તોડનારા, 
અજ્ાત્રતને ધારણુ કરનારા, પાંચ સામિતિએથી સમિત, ત્રણુ 
ગુત્તિઓથી ગુસ, મહાવ્રતો રૂપી મેરૂનો ભાર વહન ડરવાને. 
વૃષભ સમાત, સૂક્તિરમણીના અતુરાગી, સવેસંગના પરિ- 
ત્યાગી, તૃણુ-મણિ અને શત્રુ-સિત્રને સમાનપણે ન્નેનારા, 
સેોક્ષના સાધક અને ધીર એવા સુનિવરેતું સને શરણુ હોન્ને. 


કોડો કલ્યાણુને ઉત્પજ્ઞ કરનારી તથા સવે પ્રકારના- 
અનર્થાની રચનાને નાશ ફરનારી જીવદયા જેર્નું મૂળ છે તથા 
જે જગતૂના સવે જીવોને હિતકર છે, કેવળસ્ઞાન વડે ભાસ્કર 
સરિખા દેવાધિદેવ ત્રિલોકનાથ શ્રી તીર્થેકરદેવે। વડે પ્રકાશિત છે). 
પાપના ભારથી ભારે થચેલા જીવોને કુગતિ રૂપી ઉંડા ગર્તામાં. 
પડેતાં ધારણુ કરી રાખનાર છે, સ્વગે અને અપવગેના માગેમાં- 
સાચેવાહુ તુલ્ય છે અને સંસાર રૂપી અટવીનું ઉલ્લંઘન કરાવી આ- 
પવા માટે સમયે છે, એવા શ્રી સવેસશાષિત ધમેતું મને શરણું હને.- 


દૃષ્કતગા 
આ પ્રમાણે ચાર પ્રકારના શરણુને સ્વીકારીને એ ચારની 
સાક્ષિએ જ પોતાનાં ફૃષ્કુતોની નિન્ટા કરવી નઈ એ : જેમકે-- 
મિથ્યાત્તથી મોહિત બનીને ભવમાં ભટકતાં મેં આજ 


સુધી મન, વચન કે કાયાથી જેટલાં જુમતનાં સેવન કર્યા 
હોય, તે સવેની નિન્દા કરૂં છું. શ્રી જિનમાગેને પાછે પાડયો- 
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હોય કે અસત્ય માર્ગને આગળ કર્યો. હોય અને બીજાઓને 
પાપના કારણુભૂત ખન્ચો હોઉં, તે સવેની હું હવે નિન્દા કર્ર 
છું. જન્તુઓને ત્રાસ આપનાર હળ, મૂસળ, આદિ અધિકરણે 
સ કરાવ્યાં હાય અને પાપી કુટુંબનાં પોષણુ કર્યા હોય, તે 
સવેની હુમણાં હું નિન્ટા કરૂં છું. 
સુકુતાતુમાોદના 
સ્વ-પરતાં સુકૃતોની અનુમોદના કરવી જેઇએ : જેમફે- 
શ્રી જિતભુવન, શ્રી જિનપ્રતિમા, શ્રી જિતઆગમ અને 
શ્રી ચતુવિધ સંઘ, એ ઉત્તમ પ્રકારનાં સાતે ક્ષેત્રોમાં જે 
પનખીજ મૈ વાવ્યું હોય અગર મન-વચન-કાયાથી તેની 
ભક્તિ કરી હોય, તે સુકૃતની હું વારંવાર અતુમોદના કર 
છું આ સંસાર રૂપી સસુદ્રમાં જહાજ સમાન રત્નત્રવીડું 
સસ્યગ રીતિએ જે આસેવન મારાથી થયું હોય, તે સર્વ 
સુમુતર્ડું હું અતુમાદન કરૂં છું શ્રી અરિહત, શ્રી સિદ્ધ, શ્રી 
આચાયે, શ્રી ઉપાધ્યાય, શ્રી સાધુ, શ્રી સાધ્રમિંક અને શ્રા 
સિદ્ધાન્તને વિષે ચૈ જે બહુમાન ક્યું હોય, તેની અવતુમોટના 
કરૂં છું સામાયિક, ચતુર્વિ'શતિસ્તવ, આદિ ષડાવશ્યકમાં સૈ જે 
કાંઈ ઉદ્યમ કર્ચ હોય, તે સુકુતની અતુમોદના કરૂં છું. 
શુભ ભાવ 
મરણુ સમચે શુભ ભાવ લાવવા પ્રયત્ત કરવો જેઈએ : 
જેસકે-આ જગતમાં પૂર્વે કરેલાં પુણ્ય અને પાપ એ જ સુખ- 
૬:ખનાં કારણ! છે : સુખદુઃ ખર્યું કારણુ બીજી કોઈ નથી, એમ 
સમજી શુભ ભાવ લાવવો. પૂર્વે ખાંધેલાં કર્મોનો લોગવટો 
અર્ચા સિવાય છટકે જ નથી, એમ જાણીને શુભ ભાવ રાખવો. 
જ ખુ 
શુભ ભાવ વિના ચારિત્ર, શ્રત, તપ, શીલ, દાન આદિ સવ 
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આરાધનાને। માગે [ ૧૭૩--- 


કિયાએ આકાશગુસુમની જેસ [નિષ્ફળ છે, એસ સસજી 
શુભ જ્ઞાવ લાવવા પ્રયત્ત કરવો. નરકમાં નારકીપરે આ 
આત્માએ લીત્ર કલેશોનો અતુભવ કર્ચાય છે, તે વખતે કોઈ 
પણુ સહાય ફરવા આવ્યું નથીં, એમ સમજી શુભ ભાવ રાખવે।. 
અનશનને। સ્વીકાર 

એત સમયે [ચારે પ્રકારના આહારને ત્યાગ કરવે 
જોઇએ અતે વિચારવું જેઈએ કે-આ જીવે આજ સુધી 
મેરૂ પવેતના સમૂહુથી પણુ અધિક આહાર ખાધે છતાં 
તૃસિ થઇ નથી, માટે ચતુર્વિધ આહારને સ્વેચ્છાએ ત્યાગ. 
કરવા એ જ હિતકર છે.' દેવ, મતુષ્ય, તિર્યેચ અને નરકે, એ 
ચારે ગતિએસાં આહાર સુલભ છે, પણુ એની વિરતિ અત્યંત. 
ફુલે છે, એમ સમજી ચારે આહારને ત્યાગ કરવે।. 
જીવસ સુદાયના વધ સિવાય આહાર તૈયાર થતે। નથી, તેથી ભવ- 
બ્રમણુના કારણુભૂતત જીવવધથી વિરામ કરાવનાર ચતુર્વિધ આહા-- 
રને! ત્યાગ કરવે। ! જે આહારને સકામપણે ત્યાગ કરવાથી દેવેતં 
ઈન્દ્રપણું પણુ સ્વાધીન થાય છે અને અત્યંત ટ્રર એવા સોક્ષતું, 
સુખ પણુ નિકટ આવે છે, તે ચારે પ્રકારના આહારને। ત્યાગ કરવે।.. 

થ્રી નમસ્ડાર્‌ મંત્ર 

અન્તિસ આરાધના માટે છેલ્યું અને દશસું ઝુત્ય-શ્રી- 
નમસ્કાર સહામંત્રતું સ્મરણુ છે. તેને અન્ત સમયે અવશ્ય 
આચરવું: કારણુ કે-થ્રી નમસ્કાર મંત્ર, એ જે અત્યન્ત પાપ-- 
પર્‌ાયણુ જીવને પણુ એત સમચે પ્રાતત થઈ નચ, તો તેની 
ગતિને સુધારી નાખે છે : અર્થાત્‌-તે દેવપણું અગર. 
ઉત્તમ કોટિનું સતુષ્યપણું પ્રાપ્ત કર છે. સ્રીએ મળવી સુલભ 
છે, રાજચ મળું સુલભ છે, દેવપરણું મળવું સુલભ છે, પણુ 
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શ્રી નમસ્કાર મહાસંત્રની પ્રાપ્તિ થવી ફુલેભ છે. એક ભવ- 
માંથી ખીજ ભવમાં જતી વખતે શ્રી નવકાર ચૈત્રની સહા 
ચથી પ્રાણિએ। મનોવાંછિત સુખોને પામે છે. જે થ્રી નવકાર 
મંત્રની પ્રાપ્તિથી ભવ રૂપી સસ્ુદ્ર પણુ ગાયની ખરી જેટલે 
થઇ જાય છે તથા જે શ્રી નવકાર મંત્ર મૌોક્ષસુખના સર્ત્ય- 
કાર ( કોલ) સમાન છે, તે શ્રી નમસ્કાર મંત્રનું અત સમયે 
મતની અંદર વારંવાર સ્મરણુ કરવું. શ્રી પચ પરમેષ્ઠિ-તમ- 
સ્કાર-મંત્રતું સ્મરણુ કરવામાં તત્પર પૂર્વે શ્રી રાજસિહુકુમાર 
મરણુ પામીને પાંચમા દેવક્ષેકમાં ઉન્દ્રપણું પાસ્યો અતે 
તેની સ્રી રત્નવતી પણુ તે જ પ્રકારે આરાધીને પાંચમા 
કલ્પે વિષે સ્રામાનિક દેવપણું પામી. ત્યાંથી ચ્યવી ખંતે 
સોહ્દે જશે. એ રીતે શ્રી નમસ્કાર મંત્ર જન્માંતર જતાં પ્રાપ્ત 
થઈ નાય, તે! પાપને પ્રણાશ કરી દેવગતિ આદિ ઉત્તમ 
“પદોતે આપનાર થાય છે, તેથી અત સમચે તેડું એકચિત્ત 
આરાધન કરું : અને એ રીતે અન્તિમ આરાધનાને સારી 
રીતે આરાધી મરણુ પામનાર આત્મા ભવને શીઘ્ર અન્ત 
કરી નાખે છે. ભવનો એત કરવો, એ જ શ્રી જૈતશાસને 
દર્શાવેલી આરાધનાતું એક પરમ ધ્યેય છે: કારણુ કે-એ 
“વિનતા આત્માને સત્ય સુખની પ્રાશ્તિ ક્ટી થતી નથી. 


ઝી 


ય્‌ 


_તાન્નાણણસતઇન-નઇ-.. નોરતા 


આરાધનાને। માર્ગ 
અઢાર લેખાંકો 
ક ૫ 
ષને 
સંપૂર્ણ 











યાકિની-મહત્તરા-સૂનુ આચાયૅ શ્રી 
હુરિભદ્રસૂરિવર-વેરાચેત 
દાનના આધારે | 


| શ્રાવક-ધર્મ-સંક્ષિપ-સાર 


સનો હેવ જવા પમેઇ અરવો પત્ર તસાષવઃ । 
જ્રાવવસ્યાય જસ્તસ્તે, ન જીવેતાસિસટષીઃ ॥ ૨ | 
જ 
જ્યોં દેવ તરીકે શ્રી જિનેશ્વર છે, ધમે તરીકે કૃપા છે 
ખને ગુરૂએ તરીકે સુસાધુએ છે, તે શ્રાવકપણાને કયો! અવિન 
મૂઢ મતિવાળે। ન પ્રે્શૈસે ? અર્થાતૂ-અભ્રાન્ત મતિવાળા સવે 
રઇ તેવા શ્રાવકપણાને અવચય પ્રર્શસે છે. 
હટ 
ભગવાન શ્રી જિનેશ્વરદેવોએ ધમે બે પ્રકારને! ઉપદેશ્ચો 
છે; એક સાધુધમે અને ખીને શ્રાવક્ધસે. સાધુધમે પાંચ 
મહાતવ્રતાદિના પાલન રૂપ છે અને શ્રાવક્ધમે પાંચ અણુત્રત; 
નત્રણુ ગુણુત્રત અને ચાર શિક્ષાત્રતાદિના પાલન સ્વરૂપ છે. 
જેનાથી નિઃ્નેચસ કલ્યાણુની સિદ્ધિ થાય, તે પધમે છે. 
સસ્યમૂત્વાદિ આત્મપશ્ણિસ એ જ કલ્યાણૂનું કારણુ છે. તેના 


કારણુભૂત બાહ્ય ચેણાએ પણુ, કારણુમાં ડાયેના ઉપચારથા 
શમેવ્યપરેશને ચે[ગ્ય છે. 


ઊં બરકત લાસ નવાણણન :તરારામ “રામન સામ સત, 
ભયાન 


૧૭૬ આરાધનાતે। માગે 


શ્રાવક ફેતે ડહેવાય ? 

અહીં શ્રાવકધચેતું વણુન પ્રસ્તુત છે, તેથી પ્રથમ શ્રાવફ- 

પદને અર્થે ડહે છે:-- 

“ ઘરછોમણિ સમ, ગૉ સિળવયળ સુળેટ્‌ રવસ્તો | 
અરતિવ્વવમ્મવિરમા, લુણ્ઞોલો ચાવો છ્થ ॥ ૨ ॥ ” 
પરલેોકને વિષે હિત કરનાર શ્રી જિનવચતને, અતિ 

તીત્ર કમના વિગમથી જે ઉપચેગ પૂર્વક સાંભળે છે, તે અહોં 
ઉત્યુણ્ અથવા શીકલપાક્ષિક શ્રાવક છે. 

શ્રવણુકિયાના ચોગથો શ્રાવક કહેવાય છે $ અર્થાત્‌ શ્રી 

જિનવચનતે જે સાંભળે તે શ્રાવક. એ અચેમાં શ્રાવક શખ્દ 
રઢ છે. શ્રી જિતાગમમાં કહ્યું છે કેઃ:-- 

“ સમ્મત્તમ્મિ ૩ છર્ટે પછ્વિણુટુસેળ સાવગો છોગ્સા | ” 
સસ્ચકૃત્વ પ્રાપ્ત થયા ખાદ બેથી નવ પલ્યોપમ જેટલી 

કચેસ્થિતિ લઘુ થયે શ્રાવક થાય છે. 

શ્રી જિનવચત્ત તે છે, કે જે સાંભળવાથી પરલોકર્નું હિત 

સધાય. પરલેકના હિતને સાધનાર શ્રી જિનવચનને સચ્યમૂ 
પ્રકારે સાંભળે, તે શ્રાવક. સસ્યફ્‌ એટલે અવિપરીતપણે, નિદ્રા- 
વિડ્થાનો ત્યાગ કરીને તથા ભક્તિ-બહુમાનપૂવેક બે હાથ 
નેડીને ઉપચેઃગપુર્વક સાંભળે : એટલું જ નહિ પણુ શ્રી જિન- 
વચન સિવાય અન્ય શ્રવણુની પચ્છાને! ત્યાગ કરીને સાંભળે. 
એથી વિપરીત રીતિએ સાંભળનારમાં તત્ત્તવપર્ણિતિનેો અભાવ 
હોય છે. આ જાતિને શ્રવણુગુણુ અતિ લીત્ર કમેનો વિગમ થયા 
સિવાય આવતે નથી. સ્ાનાવરણીય અને મોહનીય આદિ 
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શ્રવણુવિધિના સભવ નથી. વિશિષ્ઠ ફૂલને આપનાં શ્રવણુ તે 
જ થાય છે, કે જે તત્ત્તવપરિણુતિપૂવેક સાંભળવામાં આવે. 
તત્ત્ટપરિણુતિપૂવેકના શ્રવણુનાં લિચો ખહુમાનાદિ છે. 


અતિ તીવ્ર કમેનેો વિગસ થયા સિવાય ખહુમાનાદિ 
થતાં નથી. ખડુમાનાદિ થયા સિવાયતું શ્રવણુ તન્ત્વપશિણિતિ 
વિનાર્ડું છે, તેથી તે અભવ્ય અતે ડ્ૂરભવ્ય આત્માના 
શ્રવણુની જેસ અશ્રવણુ તુદ્ય (છે. વિધિપૂર્વકર્તું શ્રવણુ ચરમ 
પુદ્ગલ પરાવતેમાં જ સૈભવે છે. તે સિવાયના કાલમાં આત્મા 
ડ્લિષ્ટ કમેવાળા હોય છે. નવીન જ્વરવાલાને આપેલા ઓષ- 
ધની જેમ ડિલષણ કમેવાળા આત્માને ધમેશ્રવણુ પણુ ભાવરે- 
ગની વૃદ્ધિ કરાવનાર થાય છે. જ્વર શસ્યા પછી આપેલું 
ઔષધ જેમ ગુણુ કરે છે, તેમ ચોગ્ય કાલે ફરાવેલું ધચૈશ્રવણેં 
જ આત્માને ગુણુક્ર અને ભાવારેગ્યની વૃદ્ધિ ફરાવનાર 
નિવડે છે. ધમેશ્રવણુને। ચોગ્ય કાળ, એ ચરમ પુદ્ગલ પરાવર્ત છે. 


શ્રાવક શખ્દના વ્યપદેશને તે જ આત્મા ચોગ્ય છે, કે 
જે આત્મા 'પરલે।કના હિતને કરનાર થ્રી જિનવચન, ઉપ- 
યુક્ત બનીને આદર પૂવેક સાંભળે : અને તે સ્થિતિ ત્યારે જ 
માપ્ત થાય છે, કે જ્યારે અતિ તીત્ર કર્માનો વિગમ થચેા 
હોચ છે. એ સિવાયના આત્મા અનધિકારી હોવાથી, તેમને 
શ્રવણુની જેમ શ્રાવકધમેની કિયા પણુ ફળને આપનારી થતી 
નથી, કિન્તુ દોષને કરનારી થાય છે. 


અધિકારી આત્માઓએ જ ધસ કરવો જેઇએ 


શ્રાવક્ધસેની ક્રિયા પ્રત્યે કેવા આત્માએ! ચોગ્ય છે અતે 
તે આત્માઓને એળખવાનાં ચિન્ટુ ક્યાં કયાં છે'₹-એ ખતા- 
ર્‌ 


ડ્ડડડત્તઝડડડટઞઝઝક્ઝ્ડડકડડ 
૧૪૮ ] આરાધનાનો મામે 


“વવા પૂર્વે અનધિકારી આત્માને ખતાવેલો અગર અનધિકારી 
આત્માએ કરેલો ધમે ' આણાલેગ' ,આદિ મહાદોષોતે કર- 
વાવાલે। છે, તે કહે છે. 


“ અહિમારિળા છુ ધમમ, જાયવ્યો મળણિમારિળો હ્ોષો । 
આળામંમાઓ "સરિય, વશ્મો આળાઈ પરિનજ્નો ॥ ૨ ॥” 


અધિકારી આત્માએએ જ ધમે કરવો! નેઈએ. અન- 
ધિકારી આત્માએ કરેલો ધમે આસાલગાદિ રોષેોને માટે 
થાય છે; કારણુ કે-ધમે એ આસજ્તાથી પ્રતિખદ્ધ છે. 


અનધિકારી આત્માએ કરેલો ધમે વિરાધનાદિ દ્રારાએ 
અનયેને કરનાર થાય છે. શ્રી જિનેશ્વરોની આગજ્તા આરાધેલી 
જેમ સોક્ષફ્લને રેનારી થાય છે, તેમ વિરાધેલી તે સંસાર- 
દુ:ખના ફૂલને આપનારી થાય છે. અવિધિએ વાપરેછું ઔષધ 
જેસ રોગને વધારનારૂં થાય છે; તેમ વિપરીત રીતિએ ફરું 
પર્ાતુષ્ઠાન પણુ મહાન્‌ ન કી કરનારું થાય છે. 

વિષિહઠીન કે ભાવશૂન્યપણે કરેલું ધર્માનુષ્ઠાન કેટલીક 
વખત જેમ અયેતે નથી આપતું, તેમ અનર્થને પણુ નથી 
આપતું, તેવું કારણુ તેમાં વિરાધનાને। ભાવ નથી. જેમ ચિક્ત્સા- 
કિયા નહિ પણુ ચિક્ત્સાક્રિયા જેવી ચિક્ત્સાકિયાભાસને 
કરાવતો પુરૂષ કેટલીક વાર ફાયદો પણુ નથી પામતો તેમ છુકે- 
શાન પણુ નથી પામતો, પરન્તુ ચિકિત્સાથી વિપરીત ચિકિ- 
ત્સાની અપકિયા કરાવનાર આત્મા તે! જર્‌ર તુકશાનને પાસે 
છે, તેમ આરાધકભાવશૂન્યપણે કરાતી ક્રિયામાં ડ્વચિતૂ તુક” 
શાન ન પણુ થાય, કિન્તુ વિરાધનાના સદ્ભાવમાં તે તેનાથી 
અનથે અવશ્ય ઉત્પન્ન થાય છે. જેમ વિરાધનાપક્ષમાં ધમે- 
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કિયા કરનાર અનથેને અવશ્ય પામે જ છે, તેમ આરાધના- 

પક્ષમાં પણુ, દરેનમાલિન્ય આદિને કરાવનાર અસદ વિધિ 

વડે પર્સાતૃષ્ઠાન આચરનારા પણુ અવશ્ય મહાન અનતથેને 

પ્રાપ્ત કરે છે. આમ હોવાથી અનધષિકારી આત્માને ધસે 

કરાવવામાં દોષ જ છે. તેમાં પણુ મૂખ્ય દોષ આસાલગને છે. 
ધે શ્રો જિનાજ્ઞાથી પ્રતિખદ્દ્‌ છે 


આસ્તા એટલે સવેસર્તું વચન : તેને! લંગ એટલે તેં 
ઉદ્્લંઘન. અશુભ્ન ભાવાદિ સઘળા રોપેાને તેમાં જ અંતર્ભાવ 
શરઈ જાય છે, તેથી અર્ડી મૂખ્યતા આજ્તાભંગ રોષની જ 
સમજવાની છે. આસ્તાલેગ, એ સોટેપ રોષ છે, તે્તું મૂખ્ય 
કારણુ-“ ધમે એ આજ્ઞાથી પ્રતિખદ્ધ-સબદ્ધ છે. ટુગૈતિમાં 
પડતા આત્માઓને ધારી રાખે અને શુભ ગાતેમાં સ્થાપન .ફેરે, 
એ લક્ષણુવાળા ધમે શ્રી સર્વસ્વચન વડે જ ખૈધાએલે। છે. શ્રી 
સવેસ્રવચનને છોડીને,સત્ય ધમેની વ્યવસ્થા, બીજા કેઈ પણુ સાધન 
વડે થઈશકતી નથી. ધમે આસાથી પ્રતિખદ્ધ છે, એર્નું એ જ 
રહસ્ય છે. છદ્મસ્થ આત્માઓને ધસમાર્ગમાં આપસવચન સિવાય 
જોઈ આધાર નથી, એ સાટે આપ્તવચનસ્વરૂપ આગમને 
આરાધવા માટે જ પર્યના અઆથિએએ પ્રયત્ન ડરવે! જઇએ. 


આપધકારી અતે અનાંધડારી કેણુ ? 


છદ્મસ્થ આત્માએએ અધિકારી અગર અનધિકારી 
આત્માઓને ક્યી રીતે ઓળખના, તે સાટે કહૈ છે કે- 


“ શ્રાવક્ધપેન વિષે અધિકારી એટ્લે શ્રાવકે- 
ધેશેની [ડેચાના ફેલને ગ્ાપ્ત કરી શકનારા તે કહ્યા 
ફે જે અર્થી, સસમ્થે અને સૂત્રથી અનિષિદ્ હોય.” 


હ્ડ્ઝડઝ્ડક્ક્ડ્ડડડડ્ડડડઝઃઃઃ-ડડડડડડડઝ::ડક 
૬૮૦] આરાધનાનો માગે 
ટડ“ 


અહોં અથીનોા અયે એજે ફે-સવે સુર્ષાર્થોમાં ધર્મ 
એ જ એક પ્રધાન ષુર્ષાયે છે, એમ માનીને તેતું આસેવન 
કરવા માટે તત્પર થચેલે।. સમયે આટલે શક્તિમાન. અંગીકાર 
કરેલા ધમેને ભયાદિના કારણે નહિ તજી દેનાર. અને સૂત્રથી 
અનિષિદ્ધ એટલે આગમ વડે નિવારણુ ફરાચેો! ન હેય તે. 
અથિત્તથી અને સાસર્થ્યથી યુક્ત એવે! પણુ આત્મા, જે તેને 
શાસ્ે નિવારણુ કર્યો હોય તે, ધમેને માટે તે અનધિકારી છે. 

અર્થી? કોને કહેવાય ? 

“અર્થિત્વાદિનિ આળખવાનાં લક્ષસ્‌। શું ?“-તેનેો ખૂલાસો 
કરે છે :- 

“જે વિનીત હોય, સસુપસ્થિત હોય અતે 
પૂછતો આવે, તે અર્થી છે. 

વિનીત આત્મા ધશેપ્રર્‌્પક પ્રત્યે અભ્યુત્થાનાદિ વિનયને 
કદી પણુ ચૂકવાવાળા ન હોય : સસુપસ્થિત આત્મા ધમે- 
શ્રવણાદિમાં સન્‍્સઝ્ુખ ખનેટે। હાય, કિન્તુ પરાડ્સુખ ન હોયઃ 
અને પૂછતે હોય : એટલે કે-ધમેતું સ્વરૂપ, તેને ગ્રહણુ કરવાને 
વિધિ આદિને જાણુવાની સચ્છાવાળોા હોય. આ ત્રણે લિગ વડે 
જે આત્મા ચુક્ત હોય, તે આત્માને સંપૂણું અથી જાણુવો. 

સમરી કેતે ડહેવાય ? 

અંગીકાર કરેલ ધર્મને આચરવામાં જે નિર્ભય હોય, તે 
સમર્ચૈ છે. માતાપિતા-સ્વામી-કલાશુરૂ આદિ, કે જેએ ધર્મના 
સ્વરૂપથી અનાણુ હોય, તેએથી ભય ન પાસે: એટલું જ 
નહિ, પણુ ધશૈ સ્વીકાર્યા ખાદ ઉત્તર કાળમાં આવનારી ખીજ 
પણુ અનેક આપત્તિઓ વખત્તે પણુ ધમેમાં* સ્થિર રહે. 
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સૂત્રથી અતિષિદ્ 


લૌકિક ધર્મોની અપેક્ષાએ શ્રાવકધમે ઘણ્‌। ઉચ્ચ છે. “- 
એ જાતિર્વું ખડુમાન સારણુ કરનાર, આ લોક તથા ષરલેકનાં 
કાર્ચોને વિષે વિધિતું આરાધન કરવામાં તત્પર તથા ઝુલકેમાગત 
વિશુદ્ધ વૃત્તિથી આજીવિકા ચલાવનાર અર્થાત્‌ ઉચિત વૃત્તિ્તું 
આસેવન ફરનાર જે આત્સા, તેને શાસ્ત્રથી અનિષિદ્ધ કહેલે। છે. 

ખહુમાન, વિધિપરતા અને ઉચિત વૃત્તિ, એ ત્રણુ લક્ષણુ। 
શાસ્રથી અનિષિદ્ધ આત્માનાં જ છે. તેને જ અતુક્મે સપણ કરે છે. 


ખહેસાનનાં પાંચ લિંગે 


બહુમાનને એઓળાખવાનાં પાંચ લિંગો છે : ૧-નત્કથાપ્રીતિ, 
૨-નિન્દા અશ્રવણુ, ૩-તદતુકસ્પા, ૪-સવિશેષ જ્ઞાનેચ્છા તથા 
પ-ચિત્તનિવેશ. 

શ્રાવક્ધમે અને તદ્‌ચોગ્ય અતુછાનોની કથા પ્રત્યે પ્રેમ, 

શ્રાવકધર્મની નિન્ટાર્વું અશ્રવણુ, 

શ્રાવકધમેની નિન્દા કરનાર પ્રતિકરૂણુા 

શ્રાવકધમે સૈખેધી વિશેષ જ્ઞાનની ઈચ્છા, તથા 


જૂ 


શ્રાવકધર્મેને વિષે અન્ત:કરણુર્તું સ્થાપન. 

-આ પાંચેય કિયાએ શ્રાવકધમે પ્રત્યેના બહુમાનથી 
જન્ય છે. શ્રાવકધમેની નિન્ટા કરનાર પ્રત્યે દ્રેષ નહિ પણુ કરૂણુ! 
થવાતું કારણુ સપણ જ છે કે-“ શ્રાવકધમેની નિન્ઠા કરવામાં 
ઉઘ્યત થચેલા આત્માએ। દુ:ખના ભાજન ખને છે. *-એવે। તેને 
નેશ્ચય હોય છે : તેથી ડુ:ખી આત્માએ પ્રત્યે તેને સ્વાભાવિક 
કરણા ઉત્પન્ન થાય છે, કિન્તુ દ્વેષ થતો નથી : કારણુકે-દુ:ખી 
પ્રત્યે દ્રેષ કરવો નિષ્પ્રચોજન છે. 


જન 


૧૮૨] રાધનાનતો મોરી 





વિધધિપરતાનાં પાંચ. લિંગે। 

વિધિપરતાને એળખવાંનાં પણુ પાંચ ચિન્હો છે. શુર્‌- 
વિનય, કાલે કિયા, ઉચિતાસન, યુક્તસ્વરતા અને સ્વાધ્ચાયમાં 
સતત્‌ ઉપયોગ. 

માતાપિતા અતે ધમેના દાતાર ધમેશુર્‌ આદિતી 
ઉચિત પ્રતિપત્તિ, એતું નામ શુરૂવિનય છે. ધમેશ્રવણાદિ 
સવે કિચાએામાં કરવામાં આવતે આ જાતિનો વિનચ, એ 
ઘિધિતત્પરતાને સૂચવે છે. કાલે ફિયા, એ પણુ વિધિપરતાને જ 
સૂચવે છે. વિધિપર આત્મા પ્રસ્તુત ધમેતં શ્રવણુ, ગ્રહુણુ અને 
ચૈત્યવન્દનાદિ સર્વ ફિયાએ। તેને ઉચિત કાળે જ કેરે, ઉચિત 
કાળને અયે ત્રિસધ્યા અથવા વૃત્તિકિયાને ખાધા ન પહોંચે તે 
અથવા જે ક્રિયા કરવા માટે જે સમય શાસ્નિદિષ્ટ હય તે. 
પ્સેશ્રવણાદિ સવે ફિયાએ માં ઉચિતાસન, એ પણુ વિધિપરતાર્ઝુ 
સૂચક છે. ચૅત્યવન્ટનાદિ સવે કિયાએમાં અન્યને ઉપઘાત ન 
થાય એ રીતે ઉચિત ધ્વનિથી ખોલડું, તે જ્ુક્તસ્વરતા છે. એ 
પણુ વિધિપરતાતું જ ચિન્ડ છે. તથા સ્વાધ્યાર્ચને વિષે સતત્‌ 
ઉપચ્ુક્તતા, એ પણુ એતું જ ચિન્હ છે. શ્રાવકયર્માતુષ્ઠાન યા 
જોઈ પણુ કાર્યૈમાં આ પાંચ લિગ, એ વિધિપરતાને જણાવનારાં છે. 


ઉચિતજવૃત્તિનાં પાંચ લિગેા 


ઉચિતવૃત્તિનાં પણુ પાંચ લિંગ છે. સર્વજનવલ્લભત્ત, 
અનિન્દિત કમ, આપત્તિમાં અદીનતા, યથાશક્તિ ત્યાગ અને 
તપ તથા સુલબ્ધલક્ષ્યતા. 

ઉચિતવૃત્તિએ વર્તનાર આત્મા સકલ લોકની મ્રીતિ 
સંપાદન કરી શકે છે. આજીવિકા માટેનો વ્યાપાર જે અ- 
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નિન્ટિત અને અગરહિત હોય) તેને જ તે ટર છે, વિપત્તિમાં 
દીનતાનો આશ્રય ન કરવો, એટલે વીરતાં ધોરણું કરવી, એ 
પૅણુ' ઉચિત વૃત્તિવાળાર્તું ચિન્ટુ છે. 

ત્યાગ એટલે આપવું અને તપ એટલે સંહન ફેરવું. 
તેને ઉચિત રીતિએ વતેનાંર શક્તિ સ્ુજખબ કર્યા સિવાય રહે 
નહિ. શક્તિથી એઇછા પ્રમાણુમાં પણુ ન કેરે, તેમ એધિક 
પ્રસોણુસાં પણુ ન કરે) એ પણુ ઉચિતવૃત્તિનું કાર્યે છે. તથા 
ધમના વિષયમાં પરમાર્થેને આળખવે, એ સુલખ્ધલંક્યતા છે. 
ઔચિત્યવૃત્તિ-સદ્ગુણુને ધારણુ કરનારમાં તે અવશ્ય હોય છે. 





સમ્યગ્દરોન 


આ રીતે અંધિકારિષણાને લક્ષણ્‌। વડે ઓળખી, અધિ- 
કોરી આત્માઓને જ ધસમે આપવા પ્રચત્ત કરવો એ હિતકર 
છે : અન્યથા, સિદ્ધાન્તવિરાધના, સવેસાસાખડતા આદિ' 
સોટા દોષો થવાનો સભવ છે. 


આ રીતે અધિકારીને જ પર્મ આપેવાતું કહી, હવે 
શ્રાવકધમૈની વ્યાખ્યા કરેં છે. શ્રાવકંધર્મનું મૂલ સમ્યેક્‌ત્વ છે, 
લેથી સસ્યક્‌ત્વમૂલ' ખાર વ્રતોને શ્રોવકધર્સ કહેવાય છે. 

સસ્યકૂત્વને ધમેવૃક્ષનું મૂલ, ધમેપુરતું દ્રાર, ધર્સ- 
મ્રાસાદનો પાચે,ઇ ધસેપીઠેને આધાર, ધર્સાસૃતર્યું ભાજન 
તેથા ધર્મગુણાના નિધાન તરીકે શાસ્્રોસાં વણુવેલ છે. 
તત્તારથેશ્રદ્ધાન-સ્વરૂપ શુદ્ધાત્મ-અધ્યવસાચ તે જ સસ્યકૂંત્વ છે. 
આત્મૅ-અધ્યવેસાય એ પરીક્ષજ્ઞાની એવા છઠૂમસ્થ પ્રાણિએને 
અગોચર છે: પરાક્ષસ્ાની એવા છદ્મસ્થ આત્માથી તૌ તેને 
ઊંચેત પ્રવૃત્તિના સ્વીકાર અને અતુચિત પ્રેવૃત્તિના પિરસ્કાર 


૫૮૪ . આરાધનાતેો માગે 


ક્રારાએજ ઓળખી શકાય છે. સસ્‍્યકૂત્વની ઉત્પત્તિ પણુ 
પરમાથેથી તે! કમેગ્રન્થીના ભેદ્ટ થવાથી થાય છે, તો! પણુ 
મસિથ્યાત્વત્યાગાદિ કિયાએ જ ડમેગ્રન્થીના ભેદમાં કારણુ- 
ભૂત થાય છે, તેથી કારણુમાં કાર્યને ઉપચાર કરીને વ્યવહારમાં 
સિથ્યાત્વત્યાગને જ સમ્યમૂત્વ માનેલું છે. એ કારણે શ્રાવક- 
ઘમેની ઇચ્છાવાળા આત્મા યાવજ્િજવિત માટે, મત-વચન- 
કાયાથી, કરવું-કરાવવું અને અતુસોાદવું એ સવે પ્રકારે મિ- 
થ્યાત્વનેો ત્યાગ કરે, 


સિશ્યાત્વત્યાગ 


વિપયેસ્ત આત્મ-અધ્યવસાય રૃપે સિથ્યાત્વ અનેક પ્રકારડું 
છે, તો પણુ તે જીવપરિભ્ામ ર્‌પ હોવાથી, સકલ લોકને અ- 
ગોચર છે, તેથી અહીં તેના કારણુ રૂપ મિથ્યાત્વની કિયાએને 
ત્યાગ યાવન્જિવિત માટે કરવાને કહ્યો છે અને એ ક્યાએ। 
બીજી કેઈ નહિ કિન્તુ લૌકિક દેવાદિને વિષે પ્રશસ્ત મત- 
વચન-કાયાને। વ્યાપાર કરવે। વિગેરે છે. જેમકે-મહાદેવ, કુષ્ણુ, 
આછા, પન્દ્ર, કામદેવ, બુદ્ધ અને કપિલાદિક દેવતાઓરું સતથી 
ધ્યાન કરવું, વચનથી સ્તુતિ કરવી તથા કાયાથી પૂજાદિ કરવાં, 
તે સૃક્તિનિમિત્ત નહિ હોવાથી મિથ્યાત્વ છે અને તેનો યાગ 
તે સસ્યકૂત્વ છે. 

લૌકિક રેવો।તે કાયા વડે વન્દન કૅરડું, તેમની સુષ્પાદિ વડે 
પૂજા કરવી, વસ્રાદિ વડે તેમનો સત્કાર કરવો, અને સ્તોત્રાદિ 
વડે તેમર્તું સન્માન કરડું, એ વિગેરે જેમ મિથ્યાત્વ છે, તેમ 
શ્રી ત્રષભાદિ લે।કેત્તર દેવોને વિષે પણુ સરાગીપણાની કલપતા 
કરી, લૌકિક ફળની કાસનાએ તેમર્તું વન્દત-પૂજન-સત્કાર- 


અઝઝ 
શ્રાવક-ધમે-રસંક્ષિષ્ત-સાર્‌ [૬૧૮૫ 


સન્માનાઠિ કરવું, તે પણુ મિથ્યાત્વ છે. મિથ્યાત્વનો પણુ 
શ્રાવકે જીવનપચૈત ત્યાગ કરવો! જેઈએ. 

જેમ લૌકિક રેવગત મિશ્યાત્વનો ત્યાગ કરવે।, તેમ શ્રી 
જૈનધમેથી ખહિભૂત તાપસાદિ અન્યતીર્થિક ગુરૂએની સાથે 
પણુ સંભાષણુ, પરિચય, આજ્તાકરણુ આદિ પ્રવૃત્તિઆને પણુ 
છોડી દેવી : એટલું જ નહિ, કિન્તુ રજેહુરણાદિ લેકેત્તમ 
લિંગને ધારણુ કરનાર પાશ્ચેસ્થાદિ સાધુએ[તું પણુ વન્દન, 
પૂજન, સત્કાર આદિ કરવું છેડી દેવું. 


એ માટે આગમમાં કહ્યું છે કે-“પાસત્થો, એસતન્ઞો, 
ઝૅશીલીએ, સસક્તે અતે યથાઈદો, એ પાંચ 
શ્રી જિનમતસાં અવન્દનીય છે, ?” 


પાશ્વેસ્થ તે છે, કે જે સાન-દર્શન-ચાસ્ત્રિની માત્ર 
પાસે રહૈ, કિન્તુ તેની આરાધના કરે નહિ : એટલું જ નહિ; 
કિન્તુ વગર કારણે શચ્યાતર-પિંડ, અભ્યાહુત (સાસું લાવેલું) 
પિડ, રાજપિંડ અને અશ્રપિંડાદિ ભોગવે: સ્થાપનાયુલો।માં 
વિડરે : તથા સખડિ ( જમણુવારમાં જવું ) આદિ દોષોને સેવે. 


અવસજ્સ તે છે, કે જે આવશ્યક, સ્વાધ્યાય, પ્રતિલે- 
ખન, ધ્યાન, ભિક્ષા, તપ, શુપ્તિ, સમિતિ આદિ ફિયાઓ ને 
ન ફરે અથવા ન્યૂનાધિક કરે અથવા માત્ર શુરૂવચનના બલા- 
ત્કારે કરે : એક ઘેર ભોજન કરે; અને ચાતુર્માસ સિવાયના 
કોલમાં પાટ-પાટલા વાપરે, એ વિગેરે પ્રકારે સાધુષમેથી 
વિર્દ્ધપણે વર્તે. 


ઝુશીલ તે છે, કે જે કાલ, વિનયાદિ આઠે પ્રકારના 
સ્ાનાચાર, નિઃર્શકિતાદિ આઠૅ પ્રકારતા દરોનાચાર અને સમિ- 


ઝૂકે 
જટ]. આઔંરાધનોતો માગે 
ત્યાંદિ આઠે પ્રકારંના ચાસ્ત્રિચારથી વિપર્‌ીત' વર્તે, કૌતુંઉકમે 
અને ભૂતિકરી કરે, નિમિત્ત ખતાવે, વિદ્યા અને મંત્ર વડે 
આજીવિકા કરે, પાપ વિદ્યાએ ભણે અને ભણાવે, એ વિગેરે 
સાધુધમેથી વિરૃદ્ધ કિયાએ કરે. 

સસક્ત તે છે, કે જે નિત્યે એક જગ્યાએ રહે, લોકના 
અતિ સંસર્ગમાં આવે, મૂલ ચુણુ અને ઉત્તર શુણુમાં અનેક 
પ્રકારના રોષો લગાડે, વિદટ્ષકાદિના વેષ ધારણુ કરે, રંગેલાં 
વસો પહેરે નાટકાદિને જૂએ, હિંસાદિ પાંચ આંશ્રવમાં પરવત, 
રસૌટિ ત્રણુ ગારવમાં ઝેદ્ધ' રહે, સ્રીઓએ અને ઝૃહસ્થોને સગ 
કરેં અથવા પાસત્થાદિકની સાથે' મલે ત્યારે પાસત્થા જેવો 
ખને અને સવિસેોના અંગમાં સંવિજ્ઞ જેવો! ખને. 

પાશ્વેસ્થાદિ ચારના પશિચય પ્રાય: ચારિત્રનો નાશ ડરે 
છે. તેમની પ્ર્શસા કરવાથી તેમનાં પાપોની પ્રર્શસા થાય છે 
અને તેમને વન્દન કરવાથી કીર્તિ કે નિજેરા થવાને ખદલે 
કાચક્લેશ અને કમેખન્ધ થાય છે. 

પાશ્ચસ્થાદિ ચાર કરતાં પણુ ચથાચ્છન્દોની સાથેનો! 
સંસર્ગ સવિશેષ દોષને કરનારો છે : ચારિત્ર અને સસ્યકૂત્વ 
ઉભયનોા નાશ કરનારા છે : તેથી તે વિશેષે વર્જ્ય છે. 

યથાચ્છત્દ તે છે, કે જે આગમવિરૃદ્ધે આચરણું 
અને આગસવિરૂદ્ધ પ્રૂપણુ-એ ઉભયને કરે છે. આગસમાં 
કહેલાથી વિપરીત વવેવું અને વિપરીત બોલવું, એ એડતું લક્ષણુ 
છે. સ્વચ્છંદ મતિથી વિકલ્પિત વર્તવું, ગૃહસ્થોના કાયેની 
ચિન્તા કરવી, ઈચ્છિત વસ્તુ મેળવવા માટે વારંવાર ગોચરી 
જવું, સુખ, શાતા અને વિકૃતિ (ઘી હૂંધાદિ)માં અસઇ્ત રહેવું, 
ઘર ખંધાવવાં, કૂવા ખાદાવવા, વાટિકાએ ખનાવવી અગર તેમાં 
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ભાગ લેવે, શ્રાવકો ઉપર કર નાખવે,, ચૈત્યનો વહાોવટ 
કરવો, એ વિગેરે સુત્રોત્તીણેને સ્વચે આચરડું તથા અન્ય. 
પાસે આચરાવવું અગર આચરવા માટે પ્રરૂપણું। કરવી, એ જ 
ચંતિવેષધારી ચથાચ્છંદિઆની અહંર્નિશની પ્રવૃત્તિ છે. તેવા 
ચથીચ્છંદિઓતા સસગે માત્રથી સચિચ્યાત્વની પ્રાપ્તિનો સંભવ. 
છે. અચાનક સંપકે થઈ જાય, તો. પણુ સામથ્નેવાન સાણુ અગર 
શ્રાવકે તેની સૂત્રવિરૂદ્ધે આચરણુ! અને પ્રરૂપણાઓતું ખંડન 
કરવું. શક્તિના અભાવે બે કાનમાં આંગળીએ નાખવી, પણુ 
તેર્વું કથન શ્રવણુ કરવું નહિ. તેવાંએર્તું વચન સાંભળવાથી 
થુતને જાણુનાર સાધુને પણુ મિથ્યાત્નની પરર્!પ્તનો સભવ છે, 
તો પછી જીવાજીવાદિ તત્ત્વાથી અજાણુ અને શ્રતસ્રાનથી 
વિરેહિત શ્રાવક માટે તો કહેવું જ શું? તેવા પ્રકારના 
આગસના અભ્યાસથી રહિત શ્રાવક ઉત્તર આપવા મારે 
અસમયે છે, તેથી તેને સન્સાગેથી ચ્યુત થતાં વાર લાગતી 
નથી. તેની સાથે વાદવિવાદ કરવાથી ઈતર લોકને પણું વિસવાદે 
અને સન્‍્માગેમાં સશય થવાતું પ્રખળ નિમિત્ત ઉભું થાંચ છે. 
એ કારણે તેને સર્વ પ્રકારે અનાયેતન-અશુજ્ડિ્તું સ્થાન. 
જાણીને, તેના ત્યાગ કરી દેવો જેઇએ : કારણુ કે- 
સિચ્ચાત્વનો હેતુ પણુ સિંચ્યાત્ત જ છે. એવાઓ ને કરેલું, 
વન્ટનાદિ એકાન્ત વિપયેસ્ત પરિણાસને પેઠો કરનાર છે, તેથી 
તે પણું સિથ્યાત્તની જેમ એકાન્સે ત્યાજ્ય છે. 

એ રીતે સ્વ-પર-પક્ષ-વિષયક (લૌકિક અતે લેકેત્તર)ઃ 
મિચ્ચાત્તતે સસજી, તેને! ત્રિવિધ ત્રિવિધે ત્યાગ કરવો] અને 
તેતું પાલન કરવા માટે નિરન્તર ભાવના કરવી : જેમફે-“આ 
સિચ્ચાત્તને હું મનથી પણુ નહિ આચરૂં, વચનથી પણુ નહિ. 





૬૮૮ આરાધનાને। માગે 





આચરૂં અને કાયાથી પણુ નહિ આચર. એ રીતે મનથી, 
વચનથી અતે કાયાથી બીના પાસે નાહં આચરાવું તથા 
આચરતા હોય તેતું અતુશોદન પણુ નહિ કરૂં.' 

રાંકા૦ શ્રાવકનતે હમેશાં મિથ્યાદખષ્ટિઓઆનો સહવાસમાં 
વસવાતું હોવાથી, મિથ્યાત્વની અત્ુમતિને। દોષ કેમ ન લાગે 1 
શાસ્યમાં સવાસાતુમતિથો જ શ્રાવક્ને ત્રિવિધ ત્રિવિધ વ્રતને 
નિષેધ કર્યો છે. 

સસાધાન૦ એતડું સમાધાન એ છે કે-સંવાસ માત્રથી જેમ 
આરમ્ભમાં અતુમતિ માનેલી છે, તેમ શ્રી જિનસતમાં મિચ્યા- 
દૃષ્ટિઓની સાથે એકત્ર વસવા માત્રથી સિશ્યાત્વની અડુર્માતિ 
માનેલી નથી. આરસ્ભાતુમતિ અને મિથ્યાત્વાતુમતિમાં મોટો 
કૂરક છે : કારણુ કે-રાજા, પ્રજા, ત્રેષ્ઠિ, અમાત્ય, શિલ્પજીવી 
અને કલાજીવી પરસપર આરંભની સામગ્રીના આપવા-લેવાથો 
ઉપશૃત થાય છે. જેમકે-રાજા કર લે છે; પ્રજા ટર આપે છે : 
શ્રેષ્ઠી આદિ આજીવિકા આપે છે, શીલ્પી આદિ આજીવિકા 
લે છે: તેથી પરસ્પર આરમ્ભની સંવાસાતુમતિ લાગે છે 
જ્યારે મિથ્યાત્વ રૂપ વ્યાપારમાં સહુવાસિની સહાયની આવ- 
શ્યક્તા નથી. તે તે! સ્વ-અધ્યવસાયથી થનાર્‌ છે, તેથી 
રાજાદિ સિશ્યાટૃષ્ટિ લોકના સધ્યમાં વસવા છતાં,-:આ શ્રાવક 
સતે મિથ્યાત્વમાં પ્રવર્તાવે છે--એવો ભાવ મિથ્યાદ્ષ્ટિઓને 
પણુ થતે! નથી : જ્યારે આરસ્લમાં એમ થાય છે ફે-આ 
શેઠ શને જીવાડે છે, આ રાજા મારૂં પાલન કરે છે, આ 
અમાત્ય મારૂં રક્ષણુ કરે છે.? વિગેરે. 

એ રીતે સંવાસકૃત અતુમતિનો દોષ આરસ્ભાદિકૅમાં 
આવે છે, કિન્તુ મિથ્યાત્તમાં આવતે. નથી. સિથ્યાત્વમાં પણું 


શ્રાવક-ધમે-સૈક્ષિષ્ત-સાર [ ૧૮૯" 


સંવાસાતુમતિને। દોષ માનીએ, તે। સસ્યકૂત્વમાં સંવાસાતુમતિને 
શુણુ પણુ માનવે! જેઈ એ અને એમ માનવાથી અભવ્ય અને 
ટૂરભવ્ય આત્માઓને સમ્યગ્ટદૃષ્ટિઆના સહવાસમાં વસવા 
માત્રથી સસ્ચકૂત્વની પ્રાપ્તિ માનવી પડશે અને તેથી શાસ્- 
નિષિદ્ધ સૌક્ષ અને અતુત્તર વિમાનાઠિમાં ઉત્પત્તિ પણુ માનવાની 
આપત્તિ આવશે. તેથી આત્મપરિણામ ર્‌પ સસ્યકૂત્વ-મિશ્યા- 
ત્વમાં સૈવાસાનુમતિ નથી લાગતો, એ જ સિદ્ધ થાય છે. 
આ રીતે મિશથ્યાત્વનો ત્યાગ કૅરી, શ્રી જિનપૂજનાદિ 
વિધિવિધાનપૂવેક, શુરૂ પાસે આવીને સસ્યકૂત્વ અંગીકાર કરે. 
જેમકે-આજથી માંડીને ખાહ્ય-અભ્યંતર સંગથી રહિત અરિહેતેદ 
એ મારા દેવ છે અને પૂજ્ય સુસાણુએ એ મારા ગુરુ છે. 


ટરીનાચારના આઠ પ્રકારો 


ત્યારબાદ સંપૂણુ ભાવચાસ્ત્રિની ઈચ્છાવાળો તે સસ્યગ્દણિ 
શ્રાવક આઠે પ્રકારના દરોનાચારેનું પાલન કરે. દર્શનશ્ુદ્ધિ વિના 
કઇકિયા કરનારને પણુ શુદ્ધિ કે ફ્લની પ્રાપ્તિ માનેલી નથી. 

કહ્યું છે કે- 

“ અનેક મકારની કિયાએ ને કેરે $ સ્વજન, ધન 
અતે ભાગોને. ત્યાગ કરે$ તથા દુઃખને છાતી ઉપર 
ધારણ ડરે, તો પણુ અંધા સાણુસ શજ્જુના સેન્યને જીતી 
શકે નહિ તેસ અનેક પકારની વિરતિ કરે $ સ્વજન; 
ધન અને લ્ોગોને। ત્યાગ કરે : તથા 'પરિષહ અને ઉ'પ- 
સર્ગાન[ તીત્ર ડેષ્ટો સહન ડરે $ તે! પણ અંધ સસાતત 
સિથ્યારણિ આત્માની સિજ થાય તહિ. આથી કસે- 
શત્રુના સૈન્યને જીતવાની ઇચ્છાવાળાએ સસ્યગ્દરોનને 


“ડક્ડઝડ્ડક્ડ્ડડડક્કઝડ-તત-તનતન--નતતડ:ડતડઝ 
૧૯૦] આરાધનાતે। માગે 


વિષે ઉસ કરવો! જેઈએ. જ્ઞાન, તપ કે ચારિત્ર સસ્ય 
ગ્દરીનવાનનાં જ સફલ છે : બીજાઓનાં નિષ્ફેળ છે,” 
એ દશેનાચાર આઠે પ્રકારને! છે;--- 


૧-નેઃર્સાક્ત-જીવાદિ તત્વોને વિષે તિઃર્ફાક. 

૨-નિર્ષ્કાક્ષિત-અન્યતીર્થિક મતોની અનાકૉંક્ષા. 

૩-નિવિચિકિત્સ-અતુષ્ઠાનના ફેલમાં નિશ્ચય. 

૪-અસૂહર્દાણ-કુતીર્થિકોના વિદ્યામત્ર ચસત્કારાદિ દેખવા 
છતાં અમેોાહિત મતિ. 


(શુણુ-શુણીનેો. કર્થંચિતૂ્‌ અભેદ હોવાથી, દશેનવાનના 
કથન દ્વારાએ દર્શેનાચારતું કથન કર્ર. હવેના ચાર આચારમાં 
ગગુણુ-ગુણીનો કર્યચિત્‌ ભેદ માની, ચુણુના કથન દ્વારાએ દશેના- 
ચાર્તું કથન ફરે છે. ) 

પ-ઉપબુહણુ-શુણુવાનની સ્તુતિ-પ્રશેસાદિ. 

દ-સ્થિરીકરણુ-ધર્ચમાં અસ્થિરને સ્થિર કરવે. 
છ-વાત્સલ્ય-સાધમિકોની આહારાદિ વડે ભક્તિ કરવી 
તથા વત્સલતા ખતાવવી. 

૮-પ્રભાવના-શ્રી જિનશાસનના મભાવને પ્રગટ કરવો 

તથા પ્રચારવે।. 

નિ:શંક્તાદિ પ્રથમના ચાર આચારે વિપક્ષના વણુન 
દ્વોરાએ તથા ઉપખૃહુણાદિ ચાર આચારો સ્વર્પના કથન દ્વારાએ 
કહેવામાં આવ્યા છે. 


સવ-વિષયક અને ટેશ-વિષયડ-રીકા 


ભગવાન શ્રી અરિહુતપ્રણીત ધર્માધર્માકાશાદિ અત્યન્ત 
ગહુન પદાર્થને વિષે મતિમન્દતાદિ અનેક કારણએ સથેથી 


.શ્રાવક-ધસે-સંક્ષિષ્ત-સાર દ ૨૯૨ 


ચો દેશથી સશય થવે। તે શંકા છે. સવે-વિષયક સશય તે 
સર્વ-શેકા છે અને દેશ-વિષયક સશય તે દેશ-શંકા છે. 
સવે-વિષચકે શંકા : જેમકે-“શ્રી આચારાંગાદિક સમસ્ત 
ગણિપિટક-લે[કેત્તર ક્રત પ્રાજુત ભાષામાં રચાયેલું છે, તેથી 
તેને રચનારા પુરૃષો પ્રાકુત-સામાન્ય હોવા જેઈ એ, કિન્તુ 
અસાધારણુ કે વિદ્દાન હોવા જેઈએ નહિ: જને વિદ્દાન હોત, 
તો! સકલ શિષ્ટપુરૂષાને અભીષ્ટ અને વ્યાકરણાદિપ્રતિપા- 
દિત ગ્રતિનિયત પ્રચોગયુષ્ત સુવિશિષ્ સંસ્કૃત ભાષામાં શાસ્ત્રોની 
રચના કરત? સાટે શ્રી આચારાંગાદિ ઠ્ાદશાંગ શ્ષત પ્રાજુત 
સુર્ષાએ રચેલું છે, તેથી અવિશ્વસનીય છે. ' આ સર્વ-વિષ- 
ચક શંકા છે. હ સસાધાન એ છે ફે-' પરમોપકારકરશેક- 
તત્પર ભગવાન શ્રી ગણુધરરદેવોઃએ ખાલાખાલાદિ સકલ ઉપ્‌- 
કાર્ય લોકને ઉપકાર થઈ શકે, એ કારણે સૂત્રોને અર્ધ માગધી 
:નામની પ્રાજુત ભાષામાં ગુંથ્યાં છે: વળી તે ભાષા અલ્પ 
અક્ષર અતે મહા અયે આદિ અનેકશુણુગણુયુક્ત હોવાથી, 
ઔઓજી સવે ભાષાથમાથી વિશિષ્ટ છે. જેમ તે ભાષા અલ્પ 
ગ્રન્થ અને મહા અથેથી સુપ્ત છે, તેમ તે ભાષામાં શુંથા- 
ચેલાં આગમસૃત્રો ખત્રીસ દોષે રહિત, આઠે ગુણે યુક્ત અને 
શખ્ટશાસ્રના નિયમોથી અલંજુત છે. તટુપરાન્ત, તે આગસમોમાં 
કડેલું કથન કષ, છેદ -અને તાપથી શુદ્ધ કંચનની જેમ શુદ્ધ 
છે. સમસ્ત રત્નો જેસ રત્નાકરની ઉત્પત્તિ છે, તેમ જગતનાં 
સમસ્ત સૂક્તેો તે શ્રી જિનાગમમાંથી જ ઉદ્દભવને "પામ્યાં છે. ? 
શ્રી [જિતાગમર્તું સદ્ભૂત વણુન કરતાં એક સ્થળે કહ્યું છે કે- 
“ તુસિડળમળાદનણુળ, મૂસ્તહિસ મૂચમાવળમળનયં | 
સમિસમગિ્ચ મણ્્શ, મહળમાવ મછાવિસરય ॥ ૨ ॥ ” 


“અ-:--------ડ-તત--ઝતડતતડડતડઝ્ડઝડડકડડડ્ક 


શ્રી જિનાગમ એ સુનિપુણુ છે, અનાદિનિધન છે, 
ભૂન્ધહેત છે, સહ્ભૂતર્નું ભાવન છે, “અતધ્યે છે, અમિત છે; 
અંતે અજિત છે: તેમજ મહા અયેવાછીં, મહા પ્રભાવવાળુ 
અતે સહા વિષેચવાળું છે. રી 
રેશ-શકા, તે શ્રી જિનાગમના અમૂક અસૂક વિષયમાં 
શંકા થવી, તે છે : જેમકે-'જીવત્વ સમાન હોવા છતાં એક 
ભવ્ય અને એક અલવ્ય કેમ? અથવા એક આકાશપ્રદે- 
શમાં અનન્ત પરમાણુ આદિ કેવી રીતે રહી શકે ?' ને કે- 
વસ્તુના સ્વભાવમાં પ્રશ્ન હોઇ શક્તા નથી : જેમકે-'અગ્તિ 
ખાળે છે અને આકાશ કેમ બાળતું નથી ? *-એવેો પ્રશ્ન 
જાઈ કરતું નથી, તો! પણુ મિથ્યાત્વના ઉદયે શ્રી જિનવચ- 
નમાં સંરેહુસે ઉત્પન્ન કરનારા તેવી જ જાતિના પ્રશ્નો છુદ- 
યમાં ઉઠે છે. તેડું સમાધાન નહે થવાથી તે તે વિષયની 
શકા વષલી જાય છે અને પરિણાસૈ દરોનાચારની પાલતાર્માં 
તે બતરાયભૂત ખને છે; તેથી તેવી શંકાએનાં તાત્કાલિક 
સમાધાન કરી લેવાં નેઇએ. તેવા 1પ્રકારના ઝુર્‌ના સંયોગ 
“આદિના અભાવે અગર મતિમન્દતાદિના કારણે સમાધાન 
ન થાય, તો પણુ શ્રી જિનવચનના પ્રામાણય પ્રત્યે લેશ પણુ 
અવિક્ષાસ લાવવો જેઈએ નહિ. 
કાંક્ષાના ખે પ્રકારો 
છોંક્ષા પણુ બે પ્રકારની છે: “ સાંખ્યાદિ સર્વે દરને! 
સોક્ષનાં કારણુ છે. “-એમ માનીને તેની અભિલાષા કરવી, 
સે સર્વ-કાંક્ષા છે અને એમાંના એકાદ દરીનની અભિલાષા 
જરવી, તે દેશ-કાંક્ષા છે. “સર્વ દશેનેમાં અહિંસા, સુકુત-ડષ્કૃ- 
તર્યું ટૂળ તથા 'સ્વર્ગે-મોક્ષ આદું વણુન સમાન છે, વેઃ 


શ્રાવક-ધમે-સક્ષિપ્ત-સાર રર સ ૧૯ 
સવે દરોનેો સોક્ષનાં અગ છે. “-એવી ખુદ્ધિ ઉત્પજ્ન થાય છે, 
પરન્તુ નય-રુ્નેયના સ્વરૂપને સમજવાથી તે કાંક્ષા નણ 
થાય છે. પેતિર દશેનો એક એડ નયની સાન્યતાસે આગળ 
કૅરી ઉત્પનજ્ન થચેલાં છે અને પોતાથી ભિન્ન નયની સાન્ય- 
તાને તિરસ્કાર કરી રહ્યાં છે, તેથી અસત્ય છે. શ્રી જિન- 
શાસન, એ સવે નચોને પોતામાં સમાવી લે છે, તેથી તેતું 
નિરૂપણુ સવીશ સત્ય છે. 


વિચિડિત્સાના ખે પ્રકારે 


વિચિકિત્સા પણુ બે પ્રકારની છે : દેશ-વિષયક વિચિકિત્સા, 
યસમ-નિયમ-ચૈત્યવન્ટનાદિ કોઈ પણુ એક અતુણાનના ફળનો 
સંદેહુ ઉત્પન્ન કરે છે : જ્યારે સવે-વિષયક વિચિકિત્સા ચૈત્ય- 
વન્દનાદિ સઘળાં અતુષ્ઠાનોાનાં ફળોમાં સંદેહ ઉત્પન્ન ડરે છે, 
અથવા-* પૂર્વપુરૂષા આગમનિદિટે મા્ગેને યથોક્તપણે 'પાળ- 
નારા હતા તેથી, તેમને આગમમાં કહેલા સ્વર્ગાપવર્ગાદ્ડે 
ફળની પ્રાત્તિ શકય છે, કિન્તુ આધુનિક્ના તેવા પ્રકારની ધૃતિ 
અને સંઘયણુાદિથી રહિત પુરૂષોને ધમેવ્યાપારોતું યથોક્ત ફળ 
મળવું શક્ય નથી.' આ જાતિની વિચિકિત્સા-ધમેફિયાના 
કફૂછાતો સૈદેહુ પણુ વસ્તુતઃ મિથ્યાત્વર્વું જ કારણુ છે. પૂર્વ- 
પુર્ષા ધૃતિ આદિથી યુક્ત હુતા, તો તેમને ઉત્કૃષ્ઠ ફેળ મળે 
અને વતેસાનના પુરૂષો ધૃતિ આદિએ કેરીને હીત છે તેથી 
જઘન્ય-સધ્યમાદિ ફ્‌ેછા સેળવે, પણુ-' ધમેકાર્યેતું સર્વથા ટળ 
ન સળે*-એમ માનવું, એ મતિસોહુ સિવાય ખીજ્છું કાંઈ નથી. 

આગસમાં ડું છે કે-“આ ક્ષેત્રમાં 'ખ્પસહસૂરિ 


પર્ચેત ચારિત્ર છે એમ ભ્રગવાને કહેલું છે અને એ 
૧ 


“ડઝડ્ૃૃક્ડડડડડઝડઝડડડક્ડઝડડ્ઃડડડ્નઃડનડડડ 
૧૯૪ આરાધનાતેો માગે 


ચારિત્રિ આગ્ઞાયુક્તનતે અવશ્ય હોય છે, “અધુતા 
તે નથી.,'-એમ ડહેવું તે વ્યાસોહ છે.'' 

એ રીતે વીર્થાવસાન પર્યત સમ્યગ્દર્શન, જ્તાન અને 
ચાસ્ત્રિ રહેનાર છે. અને તેને ધારણુ કરનાર આત્માઓને 
કાલાદિના અતુસારે સુક્તિફેલને આપનાર અનુષ્ઠાન પણુ 
અવશ્ય રહેનારૂં છે : તેથી કાલાદિના અતુસારે યતનાપુર્વક 
સૈભવિત સૈયસાતુષ્ઠાનને આરાધનાર સાધુષુરૂષોની નિન્ઠા કરનાર 
મહાન અનથેને પ્રાપ્ત કરે છે, એમ પણુ શ્રી જિનાગમમાં કહયું 
છે. તાત્પયે કે-કાલ, ચંહુનન અને ધૃતિ આદિને અનુરૂપ પરા- 
કેમ ધમૈને વિષે ફેરવનાર આત્માને તેતું શાઆક્ત ફળ અવશ્ય 
મળે છે, એમ સમજી સવેથા નિવિચિકિત્સ રહેવું નેઈએ. 

મૂઢદૃણ્ટિતા ર 
મોક્ષમાગેથી રહિત અન્ય આત્માઓની વિભૂતિવિશેષોને 
નઈ, જેર્તું ચિત્ત સુંઝાતું નથી કૈ બ્રાન્તિને પામતું નથી, તે 
આત્માએ અમૃદટદષ્િ કહેવાય છે. વિભૂતિ અને ત્દ્ધિએ 
અનેક પ્રકારની હોય છે. કેટલીક વશીકરણુાદિ વિદ્યાથી સસ્પા- 
દિત હોય છે, કેટલીક ઉપવાસાદિ કષ્ટકારી તપ કરવાથી પ્રાપ્ત 
થાય છે અતે કેટલીક સુવણુસિદ્ધિ આદિની સાધનાથી સિદ્ધ 
થાય છે. તપ વિગેરેથી વૈક્િયલખ્ધ્િ અને આકાશગમતાદિ 
લખ્ધિએ પણુ હાય છે. અશન, પાન, ખાદિસ, સ્વાદિમ, 
વસ્ર, પાત્ર, આસન, શઅ્યાદિ અનેક પ્રકારો વડે પૂજાની પ્રાપ્તિ 
થવી, એ પણુ કહ્ડિનો જ પ્રકાર છે. અન્ય લિંગમાં રહેલા 
તથા સોક્ષમાગેની વિરૂદ્ધ વલેનારા આત્માઓની પણુ પૂજા, 
સત્કાર, વિભૂતિ આદિ જેઇને જેએ ચલચિત્ત થતા નથી, 

તેએ દરીનાચારતા થોથા આચારને પાળનારા છે. 





શ્રાવક-ધમસે-સંક્ષિષ્ત-સાર [ ૧૯૫ 
શકા-વિચિકિત્સા વચ્ચે ભેદ 


શકા, કક્ષા, વિચિકિત્સા અને સૂહેદષ્િતા વિગેરે મિથ્યાત્વ- 
સે।હુનીયના ઉદયથી થનારા જીવના પરિણામ વિશેષ છે, તેથી 
તેને સસ્યફૃત્વના અતિચાર પણુ કહેવાય છે. શંકા અને વિચિ- 
કિત્સા, એ બે દોષો લગભગ સરખા લાગે છે, તો પણુ તે 
બેમાં થોડો ભેદ છે. રકા એ દ્રવ્વ અને ગુણુ વિષયક છે, 
જ્યારે વિચિકિત્સા એ કિયા વિષયકે છે. યુતિ અને આગ- 
મથી સિદ્ધ એવાં પણુ અત્ુષ્ઠાનોના ફેલ પ્રત્યે સંદેહ, તે 
વિંચેકિત્સા નામને। ત્રોજ્ને રોષ છે : અને આત્મા, પરલોક, 
ધર્માસ્તિકાયાદિ પદાર્થોના સ્વરૂપ અને અસ્તિત્વ સખંધી સંદેહ, 
તે ર્શફા નામને! પહેલે! દોષ છે. 


ફ્પબંહુણ, સ્થિરીડરણ અતે વાત્સલ્ય 


વિનય, વૈયાવચ્ચ, સ્વાધ્યાય, તપ અને ચરણુ-કરણુ 
આદિને વિષે ઉયમવન્ત અત્માએ।ની પ્રશંસા કરવી, તે ઉપખેહુણુ 
નાસતે। દર્ચનાચાર છે. 

વિનય, વૈયાવચ્ચ, સ્વાધ્યાય અને તપદ્ચર્યા આદિ ગુણ્‌ાને 
વિષે મન્ટ ઉત્સાહવન્ન બનેલા આત્માઓને તથાપ્રકારનાં વચને 
વડે ઉત્સાહિત કરવા, મતુષ્યભવની દુલેભતા આદિ દર્શાવી 
ઉયયમવન્ત ખનાવવા, તે સ્થિરીકરણુ નામને દશેનાચાર છે. 

સમાનધમિઓર્તું ભરત, પાત અને વસ્તપાત્રાદિ વડે 
વાત્સલ્ય કરડું, તે વાત્સલ્ય નામને દશેનાચાર છે. પ્રાઘૃણુક 
(પરેણુ), આચાયે, ગ્યાન, તપસ્વી, ખાલ આદિની વિશેષે 
ભક્તિ કરવી, તે વાત્સલ્યગુણુને દીપાવનાર છે. 








૧૯૬ ,# મઆઆરાધતાને માગે 
પ્રભાવના 





પ્રભાવના, એ આઠસો દ્શનાચાર્‌ છે. સ્વશક્તિ વડે શ્રી 
જિનશાસનને દીપાવવું, એતું નામ પ્રભાવના છે. જે કે-શ્રી 
જિત્તપ્રવચન અનેક અતિશયોર્તું નિધાન છે અને પોતાના 
પ્રભાવથી જ પ્રતિષ્ઠિત છે, તો પ્‌ણુ તે ભવ્ય આત્માઓના 
મતને વિષે અધિક સ્થિર થાય, એવે પ્રયત્ન કરવો, એ. 
સમ્યગ્દછિઓતું કર્વન્ય છે. અવધિસ્ાનાદિ આતિશાયિક કદ્ધિ- 
વાળા, ધમેકથાની લખ્ધિવાલા, વાદલખ્ધિવાલા, પ્રવચનના 
પારગામી આચાર્યાદિકો, છઠૂ-અઠુંમાદિ વિપ્રમૃછ (કઠીન) તપ. 
કરનારાએ, નિમિત્ત આદિને જાણુનારાએ, કવિત્વશક્તિને. 
ધારણુ કરનારાએ અને રાજાપ્રજાદિ ખદુજનમાન્ય એવા યુરૃષો. 
પોતપોતાની વિભૂતિ વડે શ્રી જિનપ્રવચનની પ્રભાવના કરી. 
શકે છે. યાવત્‌-મધ્યસ્થ દૃણિવાલા આત્માઓને શ્રી જિનકથિત. 
તીર્થે ઉપર ખહુમાન ઉત્પન્ન કરાવી શકે છે. 

શુશ્રષા(દ ગુણે 

મિથ્યાત્વાદિના ત્યાગ દ્દારાએ સમ્યકૂત્વ્તું સ્વરૂપ દર્શાવી, 
હુવે શુશ્રષાદિ ગુણોના આસેવન ઠ્વારા સસ્યકત્વ્તું સ્વરૂપ 
બતાવે છે. શ્રાવકના મૂલભૂત સમ્યક્ત્વ, એ તત્તાર્થશ્રદ્ધાત 
સ્વરૂપ છે. તત્ત્ત એટલે સવસ્ોપદિટ્ટિ જીવાજીવાદિ પદાથે 
અને તેતું શ્રદ્ધાન એટલે-“એ એમ જ છે *-એવી પ્રતીતિ. 
એ જાતિના સમ્યકૃત્વની હ્યાતિમાં અસશગ્રડેની હુયાતિ નાશ 
પાસે છે અને શુશ્રૂષા, ધમેરાગ આદિ ગુણે્‌।ને પ્રાદુભાવ થાય છે- 

સદ્બોાધના કારણભૂત ધર્મશાસ્ત્ર સાંભળવાની વીદ્ર ઇચ્છા, 
એતું નામ શ્શ્રષા છે. શુશ્નરષા વિના સાંભળેલું થ્રૂત સર 
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વિનાના ફૂપખનન તુલ્ય છે. શીશ્રષા પણુ પર અને અપર 
ખે પ્રકારની છે. યુવાન અને વિદગ્ધ એવા કાન્તયુઇ્ત કામિ- 
પુરૂષને કિન્નરના ગેયશ્રવણુમાં જે આનેદ હોય છે, તેથી પણુ 
અધિક આનન્દ જીશ્રૂ્ષાવાળાને ધમેશ્રવણુમાં હોય છે. 


ધમેરાગ એટલે ધમેના કારણુભૂત સદ્તુષ્ઠાનને વિષે તીત્ર 
અભિલાષ. કાન્તારેત્તીણું અને ક્ષુષાથી પીડિત એવા ખ્રાદ્દાણુને 
શુતપૂણુ (ઘેખર) ને વિષે જેટલે! અલિલાષ હોય, તેથી પણુ 
અધિક અભિલાષ પર્મરાગવાળાને સદતુષ્ઠાતને વિષે હેય છે. 


ગુરૂદેવની વૈયાવચ્ચમાં નિયમ. ગુર્‌ એટલે ધર્મોપદેશક 
આચાર્ચાદઠિ અને દેવ એટલે આરાધ્યતમ થ્રી અરિહેતે. 
અહોં ગુરૂપદ પ્રથમ મૂકવાં પ્રચાજન એ છે કે-એક અપેક્ષાએ 
શુરૂ પણુ દેવ કેરતાં પ્રથમ પૂજ્ય ખને છે : કારણુકે-ગુરૂના 
ઉપદેશ વિના સવૈજ્ઞ એવા દેવને1 બાધ થવે। જ રૃષ્ક૨ છે. તે 
ગુર્દેવની સ્વશકત્યતુસાર ભક્તિ-વિશ્રામણા-અભ્યચ્ચેના-પૃશ્તકિ 
4ેરન્તર કરવાને! નિયમ સમ્ચગ્કૃણિને હોય. 


સમ્યગ્દરીન છતાં ગણુત્રતાદિ ન પણ હોય 

સસ્યકૂત્તવાન આત્મા શુશ્રષાદિ ગુણે।ને અવશ્ય ધારણુ 
કેરવાવાળો હોય છે, પરન્તુ વ્રતના એમીકારમાં તેવો નિયમ 
નથી, સમ્યગ્ટછિ આત્મા અણુત્રતાદિ ત્રતો અંગીકાર કરે પણુ : 
ખરે અને ન ષણુ કરે: કારણુ એ છે કે-સસ્યકત્વની 
સંપ્રાપ્તમાં જેટલો કમેને ક્ષચોપશમાદિ થવો નસ્‍ેેઈએ, તેના 
કરતાં ચારિત્રની સપ્રા[પ્તમાં અધિક કર્મોના ક્ષષોપશમાદિની “" 
જરૂર છે. અર્થાત્‌-દર્શેનમાહુનીય ઉપરાન્ત ચાસ્ત્રિમાડુનીય 
કમેતા ક્ષચોપશમાદિની પણુ જર્‌૨ છે. જે કે-અપૂવેકરણુથી 
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રાગદ્રેષની ગાઢ ગાંઠ લેદાઈ જાય છે, તેથી સમ્યગ્દૃષિ 
આત્માને ચાજ્ત્રિતું પાલન તથા વ્રતોનેો અંગીકાર એ જ 
અત્યંત ઉપારેય ભાસે છે, તે પણુ જેટલી કમૈસ્થિતિ ભેદાવાથી 
સસ્યકૃત્વની પ્રાપ્તિ થાય છે, તેટલી જ કમેસ્થિતિ ભેદવાથી 
ચાર્ત્રની પ્રાષ્તિ થતી નથી, કિન્તુ તેથી અધિક કર્મસ્થિતિ 
ભેદાવાની આવશ્યકતા રહે છે. એ સખેધી આગમમાં કલ્યું છે ફે- 
“સયત્તમ્મ ૭: છછ, પછગણૂરુસેળ સાવસો છુગ્ઝા | 
ત્રળોવસમરયાળ, સામરસસતરા હોતિ ॥ ૨ ॥” 
સસ્યકેત્વની પ્રાપ્તિ પછી બેથી નવ ,પલ્યોપમ જેટલી 
કૅમેસ્થિતિ લઘુ થચે શ્રાવક્પણુાની પ્રાત્તિ થાય છે અને 
ચાસ્ત્રિવરણીય ડેની સંખ્યાતા સાગર પ્રમાણુ સ્થિતિ ઘટવા 
આદ સવેવિર્તિ-સાધુપણાની પ્રાપ્તિ થાય છે. 
રૃશવિરતિ-ગ્રણણના ૧૪૭ ર્ણંગે 
સ્યૂલ પ્રાણાતિપાતવિરમણાદિ અણુત્રતો પાંચ છે અને 
તેની પુષ્ટિના કારણુભૂત દિગ્વિરતિ આદિ ઉત્તરશુણુ। (શુણુદ્રતે! 
અને શિક્ષાવ્રતો) સાત છે. દેશવિરતિ ચારિત્રના પરિણામ 
અનેક પ્રકારના હોય છે, તેથી તેને ગ્રહુણુ કરવાના સંભવિત 
ભંગ કુલ કેટલા થાય છે, તે અહીં ક્હે છે. દેશવિરતિ ગ્રહણુ 
કરવાના જુલ ૧૪૪ લેગેો-પ્રકારો નીચે સુજખ થાય છે:-- 


પી ગ |૩|૩|।૩|[૨[।૨।૨।૬૧।૧|૧|૯ 
ક્રણુ |૩[૨|૧|૩[૨1૧[૩[૨[૧[૯ 
લેદ [1૧ ]૩1[૩|૩|૯|૯।|૩|૯|૯ [૪૯ 


ત્રણુ ચોગ ત્રણુ કરણુનો એક લંગર 
૧-મન, વચન અને કાયાથી કરવું, કરાવવું અને અતુમોદ્વું નહિ- 
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ત્રણુ ચોગ બે કરણુના ત્રણુ ભેગ.૨ 
ત્રણુ યોગ એક કરણુના ત્રણુ લંગ.2 
ખે યોગ ત્રણુ કરણુના ત્રણુ ભૈગ.૪ 
ખે યોગ બે કેરણુના નવ લેગ.પ૫ 

ખે ચોગ એક ડરણુના નવ લગ 
એક ચોગ ત્રણુ કરણુના ત્રણુ લંગ ૭ 
એક ચોગ બે કરણુના નવ ભંગ,૬ 
એક ચોગ એક કરણુના નવ ભેંગ.૯ 


૨-(૧) કરવું અને કરાવવું, (૨) કરવું અતે અતુમોદદવું, (૩) કરાવવું 
અતે અતુમેોદવું. 

૩-(૧) કરવું, (૨) કરાવવું, (૩) અતુસોદવું. 

૪-(૧) સેનથી અને વચનથી, (૨) સનથી અતે કાયાથી, (૩) વચ- 
નંથી અને કાયાથી. 

પ-(૧) મન-વચતે કરવું-કરાવવું, (૨) મન-વચતે કરવું-અતુસમોદવું, 
(૩) મ#.-વચતે કરાવવું-અતુમોદવું, (૪) મન-કાયાએ કરવું-કર્‌ાવવું, 
(૫)- બન-કાયાએ કર્વું-અતુમોદવું, (૬) મન-કાયાએ કરાવવું- 
અતુમોદવુ, (૭) વચન-કાયાએ કરવું-કરાવવું, (૮) વચન-કાયાએ 

_ કરવું-અતુમોદવું, (€) વચન-ફકાયાએ કરાવવું-અતુમોદવું. 

૬-(૧) મન-વચતે કરવું, (૨) મન-વચને કરાવવું, (૩) મન -વચને 
અતુમેદવું, (૪) સત-કાયાએ કરવું, (૫) મેન-કાયાએ કરાવવું, 
(૬) સન-કાયાએ અતુમોદવું, (૭) વચન-કાયાએ કરવું, (૮) વચન-- 
કાયાએ કરાવવું, (હ) વચન-કાયાએ અતુમોદવું. 

છ-(૧) મનથી ફરવું-કરાવવું-અતુસોદયું, (૨) વચનથી કરવું-કરાવવું- 
અતુમોદવું, (૩) કાયાથી કરવું-કરાવવું-અતુમોદવું. 

૮-હ-ઉપ૫૨ દર્શાવેલી રીત પ્રમાણ નવ નવ ભાંગા શે।ધી લેવા, 


૨૦૦ આરાધનાતો માગે 
ડઝ કઝા કો 

એ રીતે કુલ ૪૯ ભૈગોને અતીત, અતાગત અને વતૈમાત, 
-એ ત્રણુ કાળ વડે ગુણુવાથી કુલ ૧૪૭ ભૈગ થાય છે. આ ૧૪૭ 
લંગમાંથી કોઈ પણુ એક લગે શ્રાવકને પચ્ચ્ખાણુ સંભવે છે. 

રૌકે૦ શ્રાવકતે અતુમતિવજિત દ્વિવિધ-ત્રિવિધ પ્રત્યા- 
ખ્યાન કહ્યું છે, પણુ ત્રિવિધ-ત્રિવિધ પ્રત્યાખ્યાન નથી કહ્યું, 
તો અહોં અતુમતિસહિત ત્રિવિધ-ત્રિવિધ ત્રણુ ભગો કેમ કહ્યા ? 


સસાધાન૦ શ્રાવકને ભરતક્ષેત્ર-વિષયક દ્વિવિધ-ત્રિવિધ 
ગ્રત્યાખ્યાન કહ્યું છે, ક્ન્ઝિ બાહ્યરદેશ-વિષયક ત્રિવિધ-ત્રિવિધે 
'પ્રત્યાખ્યાન પણુ શ્રી વિવાહુપ્રસ્નત્તિ (ભગવતી ) સૂત્રમાં કહ્યું 
છે : કારણુકે-સ્વવિષયની ખહારના પદાર્થાય વિષેયક [હહિસાદિની 
અતુસતિને। નિષેધ પણુ શ્રાવક કરી શકે છે. 

રરકો૦ મન-વચનથી કે મતથી અગર વચનથી નહિ 
કરૂં, નહિ કરાવું અને નહિ અતુમોડું, એ વિગેરે લગોમાં કાયા્ું 
પ્રત્યાખ્યાન નહિ હોવાથી, કાયાની પ્રવૃત્તિથી મન-વચનની 
પણુ પ્રવૃત્તિ થઈ જશે, તો -લે લેગાના ગ્રત્યાખ્યાનયું પાલન 
જવી રીતે થંઈ શકશે ? 

સસાધાન૦ ૧૪૭ લંગોની રચના પ્રત્યેક ભંગ પચ્ચ- 
ખાણું લેનારા હોય છે એમ દર્શાવવાને માટે નથી ખતાવી, 
કિન્તુ અધિકમાં અધિક કેટલા લગા સંભવી શકે છે, તે બતાવવા 
પૂરતી કહી છે. ભેગો! માત્ર વિવક્ષાને આશ્રયીને સમજવાના છે. 


રૃશવિરતિનાં બાર ત્રતે। દ્વારા ત્યાગ 


પ્રથમ અણુત્રતમાં સ્થૂલ પ્રાણુવધની, શુર્‌ પાસે ધરમ 
સ્વરૂપ સાંભળીને સૌક્ષની અભિલાષાએ, 'વિરતિ કેરે છે. મ્રાણુ- 
વધની કિયા બે પ્રકારે થાય છે : એક શંક્હ્પથી અને ખીજી 


-શ્રાવક-ધંમે-સક્ષિષ્ત-સાર [ર૦૬ 
આરંભથી. તેમાં માત્ર સંકલ્પથી એટલે મારવાના અભિપ્રાયથી 


સારવાની કિયાને ત્યાગ કેરે છે. ખેતી આદિના આરંભમાં 
થતી હિંસાનો ત્યાગ કરતે! નથી. 


બીના અણુત્રતમાં સ્થૂલ સૃષાવાદને। ત્યાગ ઢરે છે. 
અહોં સ્થૂલનાો અથે દ્વિપદ, ચતુષ્પદ, ક્ષેત્ર, વાસ્તુ, હિરણ્ય, 
સુવણુ, ધત, ધાન્ય આદિ પરિસ્થૂલ વસ્તુ વિષયક અસત્ય 
બોલવું, તે છે. સૂક્મ વસ્તુ વિષયક અસત્યની અપેક્ષાએ સ્યૂલ 
“વસ્તુ વિષયક અસત્યવદનમાં અધ્યવસાયની દુષ્ટતા વિશેષ પ્રવર્તે છે. 


ત્રીજા અણુત્રતમાં ને થહેણુ કરવાથી, ચોરીને! આરોપ 
આવે તેવી સચિત્ત (લવણાદિ), અચિત્ત (વસ્રાદિ) અને મિશ્ર 
(અશ્વાદિ) સ્થૂલ અદત્ત વસ્તુઓના ગ્રહુણુને। ત્યાગ કરે છે. 

ચોથા અણુત્રતમાં ઓદારિકે (મતુષ્યણી અને તિર્યેચણી) 
તથા વેક્રિય (વિદ્યાધરી અને દેવી) પરદારાઓને। ત્યાગ કરે 
છે તથા સ્વદારાને વિષે સતોષ ધારણુ કરે છે. 


પાંચમા અણુત્રતમાં અસદારંભની પ્રવૃત્તિ કરાવનાર ધન- 
ધાન્યાદિ નવ પ્રકારની વસ્તુએ માં ઈચ્છાર્તું પરિમાણુ ડરે છે. 


છઠ્ઠા દિગ્વિરતિ ત્રતમાં ઉંચે પવેતાદિ ઉપર, નીચે કૂપા- 
દિને વિષે તથા તિયેક્‌ પૂર્વાદિ દિશાએને વિષે યાવજ્જવિત માટે 
યા ચાતુર્માસાદિ કાલ માટે જવા-આવવાતું પરિમાણુ કરે છે. 


સાતમા ઉપભોાગ-પરિભાગ-પરિમાણુત્રતમાં ભોજના- 
પદેક્માં અભક્ષ્ય-અનંતકાયાદિકનો ત્યાગ કરૈ છે અને વ્યા- 
પારાદિકમાં અતિ કૂર કશૈવાલા કોટવાલાદિકના અને યંત્રકર્સા- 
દિકના વ્યાપારોને। ત્યાગ ડૅરે છે. આંતરિક અથવા એક વાર 
ભ્ઞોગ થાય તે ઉપભોગ (અશનાદિ) અતે ખાદ્ય અથવા વારં- 
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વાર ભોગ થાય તે પરિભેાગ વસ્નાદિ. ઉપભેોગમાં શ્રાવક 
ઉત્સર્ગથી પ્રાસુક ( નિર્જીવ) અને એષણીય (પોતા, માટે 
નહિ ખનાવેલે ) આહાર વાપરે : અનેષણીય વાપરવે। પડે તે 
પણુ સચિત્ત (સજીવ) ન વાપરે. સચિત્ત વાપરવો પડે તો 
પણુ અનન્તકાય, ખહુખીજાદિ તો ક્દી , પણુ ન વાપરે. પરિ- 
ભોગમાં શ્રાવક ઉત્સ્ગથી સ્થૂલ, ધવલ અને અલ્પ મૂહ્યવાલાં 
પરિમિત વસ્ત્રો વાપરે, ક્વચિત્‌ શાસનેતજ્ઞતિ માટે ખડું મૂક્ય- 
વાલાં પણુ વાપરે, તે સિવાયના કારણુ માટે ખહું મૂલ્યવાલાં 
વસ્રાદિક વાપરવાર્નું પરિમાણુ કરે. એ રીતે પરિભોગની 
અન્ય સામગ્રીઓતું પણુ પરિમાણુ કરે. 


ઉત્સર્ગૈમાર્ગે શ્રાવક વ્યાપારાદિકની ચિન્લામાં ન પડે. 
વ્યાપારાદિક કર્યા વિના આજીવિકા ન જ ચાલે તેમ હોય, 
તે! અત્યંત સાવદ્ય ( પાપવાળા ) વ્યાપારોનો અવશ્ય ત્યાગ 
જરે. અત્યત પાપવાળા વ્યાપારો શાસ્ત્રોમાં અંગારકમે આદિ 
પદર ગણાવ્યા છે. શ્રાવકોએ તજવા જેવા અત્યન્ત પદપવાળા 
ખીજા સર્વસા એ પંદરમાં સમાવેશ થાય છે. 


આઠમા અનયેદંડવિરતિ ત્રતમાં ચાર પ્રકારનાં અપ- 
ધ્યાન, હિંસપ્રદાન, પાપાપદેશ અને પ્રમાદાચરણુનેા ત્યાગ 
%ર્‌ છે. નિર્નિમિત પાપથી ખૈધાવું, તે અનયેદંડ છે. 
નિષ્પ્રચાજન આત્સે-રૌદ્દ ધ્યાન કરવું, તે અપધ્યાન છે. વિના 
પ્રચાજસે હિસાનાં કારણુ શસ્ર, આયુધ, અગ્તિ, વિષાદિ 
બીજાને આપવાં, તે હિંસપ્રદાન છે. વગર કારણે કૃષ્યાદિ 
પાપકિયાએ કરવાનો ઉપદેશ આપવો, તે પાપોપદેશ છે 
અને શરીરાદિના પ્રયોજન વિના ખાડું-પીડું, હેરવું-ક્રવું 
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સૂવું-મેસવું અગર નાટક-ગપ્રેક્ષણુકો જેવાં, એ વિગેરે પ્રમાદા- 
ચરણુ છે. એ ચારે અનરયદંડ છે. 


નવમા સામાચિક નામના પ્રથમ શિક્ષાત્રતમાં એક 
સુહુવે પર્યત સાવદ્ય ચોગ (સપાપ વ્યાપારેો)નો ત્યાગ અને 
નિરવ ચોગ (નિષ્પાપ વ્યાપારે)નું આસેવન કરે. 4 


સામાયિકાદિ ચાર વ્રતો! શિક્ષાત્ત એટલા સાટેં કહેવાય 
છે કે-પરમ પદની પ્રાપ્તિ માટે તે વારંવાર સેવવા ચેગ્ય છે. 
શિક્ષા એટલે અભ્યાસ અથવા પરમ પરમ્રાપિકા કિયા : 
તત્પ્રષાન ત્રત તે શિક્ષાવ્રત છે. 


સમ એટલે રાગ-ટ્વેષતો અભાવ: લેતો આચ એટલે. 
લાભ. રાગ--્વેષ-વિરહિત મધ્યસ્થ આત્મા પ્રતિક્ષણુ ચિન્તા- 
મણિ અને કૅલ્પવૃક્ષનતે પણુ પરાસ્ત કરનાર, નિરૂપમ સુખના 
હૈતુભૂત, અપૂવે અપૂર્વ જ્ઞાન, દશેન અને ચારિત્રના પર્યાયોને 
પામે છે. તેતું નામ સમાય છે. તે સમાય છે પ્રચોજન જે 
કિયાતુષ્ઠાન્નું, તે સામાયિક કહેવાય છે. સહર્તાદિ કાલની 
સર્યાદાએ સપાપ વ્યાપાર્‌તું વર્જન અને નિષ્પાપ વ્યાપારેર્તું 
અહેર્નિશ સેવન કરડું, તે સામાયિક નામર્તું નવસું વ્રત છે. 


દશમા દેશાવગાશિક નામના શિક્ષાવ્રતમાં છઠા દિગ્વિ-- 
રતિત્રતમાં અંગીકાર કરેલ દિશાપરિમાણુને પ્રતિદિવસ ચંક્ષિ- 
'"પ્તતર 'પરશિસમાણુવાલું કરે. દેશ એટલે દિગ્વરતમાં ગ્રહુણુ કરેલ 
પરિમાણુનો એક વિભાગ : તેને વિષે અવકાશ એટલે રહેવું. 
તેનાથી નિવૃત્ત (ખનેલું) તે દેશાવકાશિક. ઉપલક્ષણુથો ભોગે- 
પભોગ-પરિમાણાદિ નતો માં દીધેકાલ સુધી ગ્રહેણુ ડરેલા- 
નિયસેોમાં પ્રતિદિન સંક્ષેપ ડરવા, તે દેશાવકાશિકે છે. 
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અગીયારમા પાષધોપવાસ નામના શિક્ષાત્રતમાં અણ્ટમી- 
ચતુદ્ઠેશી આદિ પર્વદિવસોમાં આહારોદિનો ત્યાગ કરે. આદિ 
શખ્દથી શરીરસત્કાર, અખહ્મ અને સપાપ વ્યાપારને ત્યાગ 
કરે, પૌષધ શખ્ટ પવેદિવસોમાં રૂઢ થચેલે છે, તેથી તે 
દિવસોએ ઉપવાસાદિ કરવો, તે પૌષધોપવાસ વ્રત કહેવાય છે. 
“આહોાર-પૌષધ, શરીરસત્કાર-પૌષધ, ખ્રહ્યાચયે-પૌષધ અને 
અવ્યાપાર-પૌષધ, એમ ચાર પ્રકારનો પૌષધ દેશથી અને 
સર્વથી થાય છે. દેશથો આહાર-પૌષધ એટલે અમૂક વિગઈને। 
ત્યાગ : આર્યબિલ અથવા એકાશન કરવું. સર્વથી આહાર-પોષધ 
એટલે ચારે પ્રકારના આહારને અહોરાત્રિ માટે ત્યાગ કરવો. 
રૃશથી શરીર-પૌષધ એટલે શરીરના ખધા ભાગમાં નહિ પણુ 
અગૂક ભાગને વિષે જ સંસ્કારાદિ કરવો અને સવેથી શરીર- 
પૌષધ એટલે શરીરના સર્વ ભાગે સંસ્કારાદિ ન કરવો. દેશથી 
“ખ્યાચયે-પોષધ એટલે ઠિવસે વા રાત્રિએ અખ્રહ્યાનો ત્યાગ 
કરવો અને સર્વથી બહ્યાચયૈ-પૌષષ એટલે દિવસ-રાત્રિ 
ઉભય માટે બ્રહમચારી બનડું. દેશથી અવ્યાપાર-પૌષધ એટલે 
“અમૂક અસૂક વ્યાપારને ત્યાગ કરવો અને સવેથી અત્યાપાર- 
પોષષ્ધ એટલે સાંસારિક સવ વ્યાપારને! ત્યાગ કરવે।. દેશથી 
“પૌષધ કરે તે સામાયિક એગીકાર કરે) એવો નિયમ નથી. 
સપૈથી પૌષધ કરે તે દિવસ માટે, રાત્રિ માટે યા અહોરાત્રિ 
-સાઝે ઘરમાં યા પૌષધશાલામાં અવશ્ય સામાયિક અંગીકાર કરે. 

ખારમાં અતિથિસવિભાગ નામના શિક્ષાત્રતમાં કષ્ટ 
અતે કલ્પનીય અનજ્ઞાઠિ દેશકાલે[થિત રીતિએ સ્ૂનિને આપે. 
આદિ શખ્દથી પાન, વસ, ઔષધાદિ કિન્તુ હિરણ્યાદિ નાહ. 
રદ એટલે ન્યાયથી પ્રાપ્ત ડરેલ કિન્તુ અન્યાયથી પ્રાપ્ત 


શ્રાવક-ધમે-સક્ષિપ્ત-્સાર રે ર [ ર૨૦. 
કરેલ નહિ. કલ્પનીય એટલે ઉદ્ગમાદિ દોષથી રહિત, કિન્તુ, 
રાષવાળાં નહિ. દેશકાલેચિત ર્‌ીતિઃ્એ એટલે પોતાના ઘેર 
 અઆસંત્રણુ કરીને પોતા માટે બનાવેલ અજ્ઞાદિ ભોજનકાલે- 
આપે, કિન્તુ ભોજનકાલ વીતી ગયા ખાદ અથવા સુનિની 
સામે લઈ જઈને કે સુનિ માટે ખનતાવીને આપે નહિ. તિથિ, 
પવે અને ઉત્સવો! સર્વેના જેએએ ત્યાગ કર્ચચ છે, તે અતિથિ. 
કેહ્મા છે : શેષ અભ્યાગત જાણુવા. અતિથિની પ્રાપ્ત ન થાય 
તો ભોજનકાલે દિશાઓતું અવલોકન કરવું અને વિશુદ્ધ. 
ભાવે ચિન્તવવું કે-'જો સાધુએ પધાર્યા હોત તો! મારે 
નિસ્તાર થાત. ? એ રીતે ખારમાં તતની આરાધના થાય છે. 


એ પ્રત્યેક વ્રતના પાંચ પાંચ અતિચાર કહ્યા છે. તેને- 
જાણી, સમજી, નિરતિચારપણે ત્રતપાલન કરવાને ઉયમશીલ 
ખનવું, એ જ હિતાવહુ છે. દેશથી લંગ તે અતિચાર છે. ત્રત- 
ગ્રહુણુ કરતી વખતે અતિચાર્તું વજન પણુ ગહુણુ થઇ ન્ય. 
છે. વ્રતોની સુવિશુદ્ધે પાલના સાટે નિરન્તર ઉભય કાલ તેડું 
સ્મરણુ કરવું જોઈએ તથા વ્રતપાલનના ગુણે।, અત્રતપાલનના. 
દોષો, સિથ્યાત્વ અને પ્રાણિવધાદિના દાર્ણુ વિપાકો આદિને. 
નિરન્તર ચિન્તવવા બજ્નેઈએ. વ્રતપાલનનો ઉપદેશ આપનાર 
શ્રી અરિહુતરેવ અને સ્ુસાધુજનાની નિરન્તર ભક્તિ અને 
પયુપાસના કરવી જેઈએ તથા ઉત્તરોત્તર અઘિક ગુણભેાની. 
આત્માને પ્રાપ્તિ થાય, તે સાટે રત્નત્રયીને વિષે સતત્‌ ઉયયસ 
કરવો જેઈ એ. એ રીતે વતેવાથી વિરતિનેો પરિણામ ઉત્પન્ન- 
થાય છે અને ઉત્પન્ન થયેલે। હોય તો! કદી ચાલ્યો જતે! નથી. 


શ્રાવકેનાં આ ખાર વ્રતોમાં અણુત્રતો અને ગુણુત્રતે। પ્રાયઃ 
ચાવન્જિવિત માટે ગ્રહણુ થાય છે ને શિક્ષાત્રતો ઈતર કાલ માટે 


૧ નાસાના અનતઅનતતનતતરનનનસાઇનમાાાાનાઇસાાકનામઇળાસતાાાભાાનતાઇનાામાઇતાછી 
૨૦૬] આરશાધતાતો માગે 


“એટલે સામાયિક તથા દેશાવકાશિક પ્રતિદિવસ કરવા માટે અને 
પૌષધોપવાસ તથા અતિથિર્સવિભાગ પ્રતિનિયત દિવસે।એ કરવા 
માટે ગ્રહુણુ થાય છે. પ્રાય: શખ્ટથી અણુતવ્રતો અને શુણુત્રતો 
પણુ પ્રતિચાતુર્માસ આદિ માટે ગ્રહુણુ કેરી શકાય છે. 


આયુષ્યના અતે શાસ્રપ્રસિદ્ધે સૈલેખના (અનશનકિચા) 
“પૂવેક શ્રાવક દેહનો ત્યાગ ફેરે. એ અનશનવિધિ આ જ પુસ્તકમાં 
અન્યત્ર દર્શાવવામાં આવ્યો છે, એ કારણે અહોં લખતા નથી, 


શ્રાવક કેવા સ્થાતમાં વસે ? 


શ્રાવક્તું શેષ ક્તેવ્ય દર્શાવતાં જણાવે છે કે-શ્રાવકે તેવા 
નગરાદિકમાં વસવું જેઈએ, કે જ્યાં સાધુએરતું આવાગમન 
હોય, શ્રી જિનચેત્યો હોય અને સમાનધમી શ્રાવકેનેો 
“નિવાસ હાય. સાછુઓના આવાગમનથી વન્દતાદિકને! લાભ 
મલે, સાધુઓની વન્દનાથી પાપ નાશ પાસે, સાધુઓના 
સુખે ધર્મનું શ્રવણુકરવાથી શ્રદ્ધા નિશ્ચલ ખને તથા સાછુઓને પ્રાસુક 
અજ્ઞાદિના દાનથી નિજેરા અને સસ્‍્યગ્જ્ઞાનાદિના અતુગ્રહે 
થાય. ચેત્યોલે વન્ટનાઇિ કરવાથી મિથ્યાત્ત નાશ પામે, 
સસ્ચગ્દરીનની વિશુદ્ધિ થાચ અને પૂજાદિક મહોત્સવો! વડે 
શાસનની પ્રભાવના થાય. સાધર્મિકોના સહવાસથી ધમમાં 
સ્થિરીકરણુ થાય, શાસનના સાર તુલ્ય સાધ મિકવાત્સલ્યને! લાભ 
મળે તથા પરસ્પર માગેસહાયાદિકથી ધસેનો। અપ્રણાશ થાય. 


--* 


શ્રાવકતું દિતિફૃત્ય 
હુવે શ્રાવટર્યું પ્રતિદિન શું કર્વન્ય હોય ?-વતે બતાવે છે.શ્રાવક 
નવકાર પૂધેક જાગ્રત થાય, અર્થાતૂ-નિદ્રામાંથી જાગ્રત 
થતાં સૌથી પ્રથમ શ્રી નવકાર મહોાસંત્ર્નું સ્મરણુ કેરે. પછી 


શ્રાવક-ધમે-ચક્ષિષ્ત-સાર [૨૦૭ 


પોતે એગીકાર કરેલા વ્રતાદિડતું સ્મરણુ કરે, ત્યાર ખાદ આ- 
વશ્યકાદિ ક્રિયા કરે. તે પછી શરીરચિન્તાદિ કરીને ગઝૃહુ- 
સદિરમાં જાય. ત્યાં ચેત્યવન્ટન કરે, ત્યાર ખાદ સાતાપિતાદિ 
વડિલે।ને નમસ્કાર કેરે તથા વિધિપૂવેક પ્રત્યાખ્યાન એગીકાર કરે. 

પછી પંચવિધ અભિગમન સાચવવા પૂવેક ચૈત્યગૃહુમાં 
જાય અને પષુષ્પાદિ વડે શ્રી અર્હિંતની પ્રતિમાઓતું દ્રવ્ય- 
ભાવ પૂજન ડરે. ત્યાર ખાદ, ગુરૂ પાસે જાય અને સ્વય અગી- 
કાર કરેલ પ્રત્યાખ્યાનને ગુરૂસાક્ષિએ ફ્રી ગ્રહુણુ કરે. 
શુરૂ્સુખે આગમતું શ્રવણુ કરે, સાધુઓના સયમ અને શરીરની 
"પૃચ્છા કરે અતે ગ્લાતાદિકેને માટે ઓષધાદિની વ્યવસ્થા કરે. 

ત્યાર ખાદ ઉપવાસાદિ ન હોય તે ભોજન ડરે. ત્યાર ખાદ 
ઉચિત કાલે ફર્માદાનાદિથી રહિત, અલ્પ પાપચુડ્ત પ્રવૃત્તિવાળો 
વ્યાપાર કૅરે. ત્યાર ખાદ સાયૈકાલર્તું પ્રત્યાખ્યાન કરે, ચેત્યગૃણે 
જાય અને ધૂપદીપ, વન્છન, સત્ફારાદિ વડે શ્રી અરિહંતનાં 
ચેત્યાની ભક્તિ ફરે. 

ત્યાર ખાદ સાધુએ પાસે જાય. ત્યાં આવશ્યકાદિ કિયા 
કરે. આવશ્યકાદિ ફિયા કર્યા ખાદ, આખે દિવસ સ્વાધ્યાયાદિ 
કરીને શ્રાન્ત થચેલા સાધુઓ ની વિશ્રામણા। કરીને, શ્રાવક તેમના 
શરીર્ખેદને ટૂર કરે. ત્યાર ખાદ શ્રી નમસ્કારાદિકતું ચિન્તવન 
કરે : આદિ શખ્ટથી પઠન કરેલા પ્રકરણાદિું ચચિન્તન કરે અને 
આત્માની સાથે એક્મેક ડરે. 


તે પછી ઘેર જઈ ને દૈવગુર્વાદિને મનને વિષે ધારણુ કરીને 
સુઈ જાય ઉત્સગેથી અખ્રહ્ઢાની વિરતિ કરે, સાહની નિન્દા કરે 
અને સ્ત્રીશરીરના જીગુપ્સનીચ સ્વરૂપતું વારંવાર ચિન્તન કરે. 
અષ્રણથી વિરામ પામેલા ચતિસુર્ષોતું હૃદયથી ખુમાન કરે. 


ગદ અા-*“--# આત. હ-જ--#--૧૮ પુન... **---૦- 


૨૦૮ ]  સજઆશેધેનાતો માગે 

રાત્રિએ નિદ્રા ચાલી જાચ ત્યારે આત્મા, કેમે, પરલોક 
આદિ સૂક્મ પદાર્થોની ચિન્તવના કરે, અનેક ડ્લેશની પરંપરા- 
ઓથી દૂરન્ત એવા ભવસ્વર્પનો વિચાર કરે, પ્રતિક્ષણુ થતા 
આયુષ્યના ક્ષયનો વિચાર કરે, પ્રાણુવધાદિ અસદાચરણેુ।ના 
નરકાદિ દુષ્ટ વિપાકેરતું ચિન્તન કરે અને થોડા કાલમાં 
ઘણ્‌। લાભ આપનાર ધર્માતુષ્ઠાનનાં વિવિધ પ્રકારનાં (કમે 
નિજેરા, પુણ્યોપાજેનાદિ) ફેળાનેો વિચાર કરે : અથવા જે જે 
રોષ આત્માને ખાધક હાય તે તે દોષના પ્રતિપક્ષી સદ્ુણેરતું 
વારંવાર ચિન્તન ડરે. એ વિગેરે ચિન્તવના ડરવાથી આત્મામાં 
સંવેગરસને। ઉદ્દભવ થાય છે: અર્થાતૂ-સસારને। નિવેદ અને. 
સોક્ષના અતુરાગ પેદા થાય છે. 

શ્રાવકર્તું આ પ્રતિદિવસું કલેવ્ય છે. એ રીતે પ્રતિ- 
દિવસ થ્રાવડધમેર્તું પાલન કરવાથી સંસારતાશના અદ્વિતીય; 
કારણુભૂત સવેવિરતિ-ચાસ્ત્રિના પરિણુા।સ આત્મામાં પ્રગટ થાય 
છે, જેના પ્રતાપે ઉત્યુષ્્થી તે જ ભવમાં અને જધન્યથી સાત- 
આઠ ભવમાં આત્માતું સુક્તિ રૂપી કાયે સિદ્ધ થાય છે. 
* ટ 1 
સિતપર્મવિતિઝેવ્તો,; ના સુવં અત્રવસ્થવિ । 
સ્વાં સેસેડવિ, ટ્રિદ્રોડપિ, સિતધનાધિવાંસતઃ શા 

શ્રી જેનધર્મથી રહિત એવો ચક્રવર્તી થવાને પણુ હું 
ઉત્સુક નથી $ જ્યારે દાસ અગર તે। દરિદ્ર થવા છતાં પણુ 
જે હું શ્રી જિનધર્મથી અધિવાસિત થાઉં તે। તે મને મંજર છે. 


-જુમં મવલુ સર્વેથય્‌ | 
ન ણુ ક 


ઝણધાન કનાાઇયન કનાન વણન યાઇ- નાઇન નર ઝકનામાઇ- ઝ્યણઇ- નન ન્સણણઇ- નાણા મ્ય કનૅનાઇણાનનાણસાન નાણા નાળઇન નાણ ર 


રપડિતપ્રવર શ્રી રત્તશેખરસૂરિ-વિર્ચિત 
શ્રાવકધમે ઉપર અપવે પ્રકાર પાડતો | 
9 ;-) ઈ“ #૪"- «ર $9“%* 
. 
શ્રા. થાકષ્દાલાધ ગરથ, 
મૂળ અને અતુવાદ ર 
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“ સિર્વી(ઞળ પળસિસ, છુયાડ સદિમિ જિમવિ સર્ટ વિટ । 
રાયમિરેં અમસુર્ળા, ગહમળગં નમયપુટ્યેળ ।।૨॥ ” 


શ્રી વીરજિનેશ્વરને પ્રણામ કરી, રાજ્ઝૃહુ નગરને વિષે 
શ્રો અભયકુમારના પૂછવાથી જગદ્શુરૂ શ્રો વીરભગવાને “શ્રાદ્ધ- 
વિધિ' અર્થાત્‌ “શ્રાવકોની સાસાચારી'ને જે રીતે કહી, તેને 
હું થ્રૂતાતુસારે કિચિતૂ કહું છું. ૧ 


પ્ર 


ઉ મ;લાજ- તાયાન)-શઇાક- સસ: 


ણન 


કા 9 મ્લાળ#ન 


“ રિળ-સ્ત-ઘપવ્વ-તઝમાસમ,-વસ્છ:-ગમ્મજિય-રરફ | 
સટ્ઢાળળુનણ્ટઠા, તફ્વેહીઇ મળિગતિ ।૨॥ ” 
શ્રાદ્ધેજનના અતુગ્રહુને માટે દિનષુત્ય, રાત્રિજૃત્ય, પવેજુત્ય, 


ચાતુર્મોસિક્મૃત્ય, સાંવત્સરિકજુત્ય અને જન્મકૃત્ય, એ છ દ્વારે 
“શ્રાદ્ધેવિધિ” નામના આ ગ્રંથ વડે કહેવાય છે. ૨ 


“ સટ્ટસળસ્તગુનો, પ૬૫મફે વિત્તેસ સિઝળમટ | 
સયમ તણું હ,-સિયવયળરિ્ફ્‌ વિખિસ્ટ્ટો 1૨ ” 
ભદ્રકપ્રજુતિ (અરસ્તાદ્રેષ) વિશેષ નિપુષુમતિ (વિશેષજ્), 
ન્યાચમાગૈરતિ (પાપભીરૂ) તથા દૃઢાનિજવચનસ્થિતિ (દઢપ્રતિસ), 
એ ચાર શુણુને ધારણુ કરનારો સુરૂષ શ્રાવકપણુ।ને ચોગ્ય છે. ર 
૧૪ 





૨૧૫૧૦1  આરશાધનાતે। માર્ગ 


“ સામા “મેમો, સર્ઢો માવેળ દ્ત્થ અહિરે | 
સિવિહ્ો અ માવલર્હો, વસળ-વવ--ઝસરમુળેણિં 1૪] ” 
નામાંદિ ચાર પ્રકારને! શ્રાવકે છે; તેમાં અહોં ભાવથી 
શ્રાવકનેો અધિકાર છે. સસ્યગ્ટશેનને ધારણુ કરવા વડે, ત્રતોને 
ધારણુ ઠરવા વડે તથા પ્રતિમાપાલનાદિ ઉત્તર ગુણે્‌।ને પ્રારણુ 
કેરવાવડે જાવ શ્રાવકના ત્રણુ પ્રકાર છે. ૪ 


“ તવજેળ વિયુદ્રો, સેજ સો. લયુજી શમ સિચમાર્ર્‌ | 
પરિજમિઅણર્ર્વૂદ્ય, મિટે સિળ છુળર્‌ સવર ॥॥ ” 
નવકાર વડે જાગૃત થચેલે। શ્રાવક સ્વજુલ, સ્વધમે અને 
સ્વનિયસાદિને યાદ કરે. પ્રતિકમણુ કેરી, પવિત્ર થ8, ગૃહુ- 
જિનમદિરની પૂજ કરી; પ્રત્યાખ્યાન કરૈ. "પ 


“ વિહિળા સિળ સિળમિરેં, મંછું અસેટ્‌ ૩ ચિતરયો | 
ઝસરર પસ્વણાળ, હ્ટ્પત્તાસારમુસપાયે 1૬ ” 
ઉચિત ચિંતામાં રક્ત એવે શ્રાવક શ્રી જિનગૃડમાં 


જઈ, વિધિપૂવેક શ્રી જિનની અચેના કરે. ત્યાર ખાદ સે 
પંચાચારને પાળનારા ગુર્‌ પાસે જઇ પચ્ચખ્ખાણુને ઉચ્ચરે. ૬ 


“ વવહારલુર્-રેસાર,-વિસ્ટ્ચાય-ડચયતરળેહિ । 
તો ચુળર્‌ અત્થચિર્હ, સિવ્વાહિતો સિન ધશ 1૭ ” 
ત્યાર ખાદ સ્વધસર્તું પાલન થાય એ રીતે વ્યવહાર શ્ુદ્ધિ- 
પૂષેક, દેશવિર્‌ૃદ્ધાદિએ ત્યાગ કરવાપૂધેક અને (માતાપિતા- 
પૂજનાદિ) ઉચિતવૃત્તિ્યું પાલન કરવાપૂવેક અયેચિતા (ધતો- 
પાજેત ઢરવા માટે ઉઘસ) કરે. ૭ 


ઝગ ઝક ઝર ઝક ક ક કઝ અ 
સાતુવાદ શો શ્રાષ્ધવિધિમૂલ [ ૨૧૨ 


“ સગ્સળ્ટ ગિળપૂસા, સુપત્તવાળાક્સુત્તિ સુગિત્તા | 
ઘસવા ચ પીસતથ,-અંસિઈ છુળર્‌ સગ્સાથ 1૮1 ” 


મધ્યાન્ડે શ્રી જિનપૂજા, સુપાત્રાદિકને દાન તથા ભોજન 
કરી પચ્ચખ્ખાણુ કરે અને ગીતાથેની પાસે જઈ સ્વાધ્યાય 
કરે. «૮ 


“ સંગ્સાટ્‌ ગિળ પુળર વે, પૂઅર્‌ પરિ્જમટ્‌ જળ તણ વિરિળા । 
વિજ્સમળ સગ્સાર્ય, પણું રયો તો વણ ધમમ [૨॥ ” 


સેધ્યાસમચે કૂરીથી અતુકેસે શ્રી જિનપૂજન, પ્રતિકેમણુ, 
સેનિઓરતું વિશ્રામણુ (શક્તિ) તથા વિધિપૂર્વક આત્માધ્યયન 
(સ્વાધ્ચાચ) કરે. ત્યારબાદ ઘરે ગયેલો તે (સ્વજનોને) ધસે 
કહુ. ૯ 
“ પાય અવમવિર્ઓ, સમળ સ્વ જરેર્‌ તો સિદ | 
સિદ્દોવરમે થીતળ--અણુર્તતાટે વિસ્ચિતિઝા ॥₹ ૦] ” 


પ્રાય: અખ્રહ્મ (સેથુનસેવન)થી વિરત એવે। શ્રાવક અવસરે 
અલ્પ નિટ્રાને કરે. નિદ્રાનાો ઉપરમ થચે છતે (નિદ્રા ઉડી જય 
ત્યારે) સ્રીશરીરની અશુચિતા વિગેરેનું ચિતવન કરે. ૧૦ 


“ પત્લેલુ પોલણાદ-વંમ-અળામ-તવ--ચિસેસાર્ । 
બાતોગસિત્ત ચટઠા-હિ અ પઝુહેણુ વિસેસેળ [૨ ૨॥ ” 
પવદિવસોને વિષે તથા આશ્ચિત અને ચૈત્ર માસની 


અઠ્ઠાઇ વિગેરેને વિષે પોષધ, ધ્રહ્દાચર્યે, આરંભવજેન, તપક્ષરણુ 
આદિ અત્ઞષ્ઠાનાને વિશેષે કરે. ૧૧ 


જાઝ ૮ર: રરા::૩૪-૭-ઝા સણ ૦૪ઝ-_ જસરા ૪-5 ઝાસર૪રૂ 2): ₹:3::5212 12:02:1૭: -₹3૦૦૭:ઝા ૪:23) 5૦ ૪_ાઇ-ર૩ ૯૪ના લપકારા ન્‍ણસાણાાા સડ) ઝ::ઝાણણણ-53::8 238 ઝાઇન” લઝ :212::25:₹455)3:5:5ન ત. 
,૧૨૨ ] આરાધનાતે। માગે 


“ પર્‌ત્ગમાર્સ સમુત્િસ-સિયમમણે પાઝતે ષિસેતેળ | 
પર્વરિસ સંઘરળ-સાદમ્મગમસિ-ગત્તતિમે 1૨૨ 

“ સિળમિદિળ્ટ્વળ ગિળધળ-ઝુર્ટી યણપૂસ-પધશમગામરિઓ | 
સુસપૂસા ૩ઝ્મવળ, તઈ સિત્થપમાવળા સોણી [1 ૨ ” 


પ્રતિ ચાતુર્માસ (પૂજાદાનાદિ) સસ્રુચિત નિયમોતું ગ્રહુણુ 
કરે તથા વર્ષાત્રક્તુમાં (સચિત્તત્યાગ, આરંભવજેનાદિ) સવિશેષ 
નિયસોરતું ગ્રહણુ કરે. પ્રતિવષે શ્રી સંઘાચન, શ્રી સાધિક ભક્તિ, 
શ્રી સ્તાત્રમહાત્સવ, શ્રી જિનદ્રવ્યવૃદ્ધિ, શ્રી સહાપૂનન, શ્રી ધમે- 
જાગરિકા, શ્રી શ્રતપૂજ્ત, શ્રી ઉથ્યાપનત મહોત્સવ, શ્રી તીથે- 
(શાસન)પ્રભાવના તથા પાપશુદ્ધિ (આલોચના) કરે. ૧૨-૧૩ 


“ ઝમ્મસિ વાતન, તિવ'મસિજ્ીટ વારળ ગઞિઅ | 
ઝસિર્સ વિત્તામહળ, પાળિમદળ ત્ત મિત્તાટ 11₹૪।। 

“ સ્તેટ્ય પસિમપટ્ટળ, છુસાટ્પન્વાવળાય પયટવળા | 
ઘુત્થયેટળવાયળ, પોસહસાજાદ્જારવળ 11૨ ૦ 

“ ઝઝય સમ્મસ, હસત વયાટ્વિવરવમહમણવા | 
આરંમત્તાઝ વમ, પરિમાદ્‌ અંતિગરણળ 1૨81 ” 


જન્મજૃત્ય અનેક પ્રકારનાં છે. ત્રિવગેની સિદ્ધિ માટે (૧) 
ઉચિત નિવાસસ્થાન કરાવવું, (૨) ઉચિત વિઘાને ગ્રહુણુ 
કરવી, (૩) ઉચિત રીતિએ પાણિગ્રહણુ કરવું, (૪) ઊંચિત 
મિત્રાદિક કરવાં, (પ) શ્રી જિનચેત્ય કરાવડું, (૬) શ્રી જિન- 
પ્રતિમા ભશાવવી, (૭) શ્રી જિનબિબની પ્રતિષ્ઠા કરવી, (૮) 
ચુત્રાદિની પ્રત્રાજના (દીક્ષા) ઉજવવી, (૯) (આચ્ચાર્યાદિ) પદ 


સાતુવાદ શ્રી શ્રાદ્ધવિધિમૂલ [ ૨૬૩ 


પદ્ાનનો મહોત્સવ કરવો, (૧૦) સુસ્તક લખાવું તથા વચા- 

વડું, (૧૧) પૌષધશાલા આદિને કરાવવી, (૧૨) આજન્મ 

સસ્યમૃત્વ પાળડું, (૧૩) યથાશક્તિ વ્રત પાળવાં, (૧૪) અથવા 

દીક્ષા ગહુણુ કરવી, (૧૫) આરંભનેો ત્યાગ કરવે।, (૧૨) ખ્રહ્મ- 

ચયે "પાળવું, (૧૭) શ્રાવકની પ્રતિમા વહવી તથા (૧૮) એતિમ 

આરાધતા કરવી. ૧૪-૧૫-૧૬ 

“ પસ મિણિ-પધમ્મ-વિિં, પટ્ટિસહં સિવ્વફસિ ઝે મિહિળો । 
દહ મવિ ૫રમવિ સિવ્ઝુર-છુહૂં છું તે તિ યુવ [૨૭૫ ” 

જે ગૃહસ્થો ગૃહસ્થધપેના આ વિધિને પ્રતિ-દિવસ 


નિવેહન કરે છે, તે ગૃહસ્થો! નિશ્ચે આ ભવ-પરભવનાં સુખોને 
તથા તિવૈત્તિ(સુક્તિ)નાં સુખાને શીદ્ર પાસે છે. ૧૭ 


ઇતિ શ્રી શ્રાદ્ધેવિધિ ષ્રન્થ મૂલ અતે તેને! અનુવાદ 





